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Convocatoria ala Reunion del Patronato

CONVOCATORIA DE LA JUNTA DE GOBIERNO Y LAS EMPRESAS COLABORADORAS

Fechay hora:
28 de octubre de 2026 de 12:00 a 14:00 horas.

Sede de reunion:
Sala Tabaiba, Hotel Villa del Conde.
Mar Mediterraneo 7, 35100 Meloneras, Las Palmas, Espana

ORDEN DEL DiA
12:00 h. Reunién del Patronato.

13:00 h. Reunién con las empresas colaboradoras.

- Presentacion de la Memoria de Actividades 2025-2026.
- Ruegos y preguntas

ALMUERZO DE TRABAJO

A continuacion de la reunion, se convoca a la Junta de Gobierno de la Fundacién de la SEAIC,
a los presidentes de las Sociedades Regionales y a las empresas colaboradoras a celebrar un
almuerzo de trabajo (formato céctel) en las inmediaciones de la sala.

o I |

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuiio Prof. Ignacio Jests Davila Gonzalez
Secretario de la Fundacién SEAIC Presidente de la SEAIC y Fundacién SEAIC


https://www.google.com/maps/place/Calle+Prof.+Tierno+Galv%C3%A1n,+4,+Zaid%C3%ADn,+18006+Granada,+Spain/@37.1650983,-3.6000326,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd71fca39e6e5f81:0x4b45945a1bd37d99!8m2!3d37.1650941!4d-3.5974577!16s%2Fg%2F11rv5x1hp2?entry=tts&g_ep=EgoyMDI1MDcxNi4wIPu8ASoASAFQAw%3D%3D&skid=f6d218e0-145a-49b9-abcb-3d059e60a02d
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Organigrama

Asamblea general SEAIC

Presidente Junta Directiva

Presidente:

Vocales:

Prof. Ignacio Davila Gonzélez

Presidenta electa:
Prof® Arantza Vega Castro

Vicepresidente primero:
Dr. Dario Antolin Amérigo

Vicepresidente segundo:
Dr. José Antonio Navarro Echeverria

Secretaria:

Dra. Nagore Bernedo Belar (Alava)

Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez (Caceres)

Dra. Beatriz Fernandez Parra (Ponferrada)

Dr. David Gonzalez de Olano (Madrid)

Dr. Antonio Letran Camacho (Cadiz)

Dr. José Antonio Navarro Echeverria (San Sebastian)
Dra. Beatriz Pola Bibian (Zaragoza)

Dra. Inmaculada Sanchez Machin (Tenerife)

Dra. Ménica Venturini Diaz (La Rioja)

Dra. Beatriz Veleiro Pérez (A Coruna)

Dra. Carmen Andreu Balaguer

Tesorero:
Prof. Moisés Labrador Horrillo

1. Aerobiologia clinica
GEI: Aeroalérgenos de interior

2. Alergia a los alimentos
GEI: Esofagitis eosinofilica

3. Alergia a los himenépteros
GEIl: Mastocitosis

Alergia a los medicamentos

Alergia cutanea

4.

5

6. Alergia infantil
7. Anafilaxia

8. Angioedema
9. Asma

10. Enfermeria en Alergologia
11. Humanidades

12. Inmunologia

13. Inmunoterapia

14. Rinologia y conjuntivitis alérgica

COMITES CIENTIFICOS

1. Dr.Juan José Zapata Yébenes

2. Dra.Mariadel Carmen Diéguez Pastor
GEI Coordinado por: Dra. Maria
del Robledo Avila Castellano y Dra.
Rosario Gonzélez Mendiola

Dr. David Gonzalez de Olano
Dra. Esther Moreno Rodilla
Dra. Carmen d’Amelio Garofalo
Dra. Sonsoles Infante Herrero
Dra. Victoria Cardona Dahl

Dra. Maria Teresa Caballero Molina

0 ©® N o uop W

Dr. Juan Carlos Miralles Lopez
10. Dr. Valentin Lopez Carrasco
11. Dr.Ignacio Esteban Gorgojo
12. Dra.Elena Seoane Reula

13. Dra. Eloina Gonzalez Mancebo

14. Dr. Ruperto Gonzalez Pérez

ACREDITACION DE UNIDADES DE ALERGIA

Unidades de asma grave Dra. Alicia Habernau Mena

Unidades deii apia Dr. Javier Sola Martinez

Dra. Paloma Poza Guedes
Dra. Teresa Valbuena Garrido

Unidades de alergia a
lii de dificil

GRUPOS DE INTERES TRANSVERSALES

Alergia sobre medio
ambiente, contaminacién y
cambio climatico

Prof. Javier Montoro

Telemedicina, digitalizacién
e inteligencia artificial en
alergologia

Dr. J. Manuel Igea Aznar

AlfaGal Dra. Ménica Venturini Diaz

Coordinador de los Comités: Dr. Dario Antolin Amérigo, Vicepresidente de la SEAIC

Vacunas Dra. Elena Seoane Reula
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PATRONATO

Presidente: Vocales:

Prof. Ignacio Davila Gonzalez

Presidenta electa:
Prof? Arantza Vega Castro

Vicepresidente primero:
Dr. Dario Antolin Amérigo

Vicepresidente segundo:
Dr. José Antonio Navarro Echeverria

Secretario:
Dr. José Manuel Zubeldia Ortufio

Tesorero:
Prof. Moisés Labrador Horrillo

Dra. Carmen Andreu Balaguer (Orihuela)

Dra. Nagore Bernedo Belar (Alava)

Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez (Caceres)
Dra. Beatriz Fernandez Parra (Ponferrada)

Dr. David Gonzalez de Olano (Madrid)
Dr. Antonio Letran Camacho (Cadiz)

Dr. José Antonio Navarro Echeverria (San Sebastian)

Dra. Beatriz Pola Bibian (Zaragoza)

Dra. Inmaculada Sanchez Machin (Tenerife)

Dra. Ménica Venturini Diaz (La Rioja)
Dra. Beatriz Veleiro Pérez (A Coruiia)

Prof. Joaquin Sastre Dominguez (Madrid)
Prof. Antonio Valero Santiago (Barcelona)

UNIDAD DE GESTION
DE LA INVESTIGACION

UNIDAD DE
GESTION DEL
CONOCIMIENTO

UNIDAD DE
GESTION DE LA

FORMACION

UNIDAD DE
GESTION DELA
CALIDAD Y ETICA
PROFESIONAL

UNIDAD DE
GESTION DE
INSTITUCIONES

UNIDAD DE
GESTION DE LA
COMUNICACION

Comisién de Fomento 1. RevistaJIACI 1. Comisién de la . Comision de Calidad 1. Comision de Relacion
de la Investigacion 2. Comisién Técnica d Especialidad y Tutores Asistencial y Etica con Asociaciones de
o ASCLINETULILEICE de Residentes Profesional Pacientes
Congresos
. 3. Comisiénd 2. Comision CAJMIR . Comision de Medicii 2. Comision de Rel
Presidenta: 5 ASLIIE LTI . . Privada nes Internacionales
Dra. Rosa Mufioz Laboratorio en 3. Comision de Docencia
A Comicid
Secretario: PLEERLE 4. Comisién de 3. de
’ . F i6n Continuad . Responsabilidad
IJZ?r. ‘I,'eod?znlée% Wilfox yg:saa?r orl.loon inuada . Dra. Mar Reafio Martos Social Corporativay
Iimenez ri; 74 4 i . .
enez Rodrigue: 1. Dr.Jose Maria Profesional . Dr.Iran Sanchez Ramos Solidaria
Coordinador del drea Olaguibel Rivera 4. Foro de las Socieda-

de ayudas: 2.
Dr. Juan Fraj Lazaro

Miembros del grupo 3
asesor:

Dra. Nancy Ortega

e Dr.Domingo Barber
Hernandez

e Dr.Jesus Fernandez
Crespo

e Dra. Montserrat
Fernandez Rivas

e Dr.Rodrigo Jiménez
Saiz

e Dra. Mariona Pascal
Capdevila

e Dra.MariaJosé Torres
Jaén

1. Prof?Teresa Carrillo Diaz

des Regionales

Comisién de
Comunicacién

1. Dr. Pedro Ojeda

. Dra. Virginia Rodriguez

. Prof. Joaquin Sastre

Dominguez

. Prof. Javier Montoro

Lacomba'y Prof? Ménica
Antén Gironés

. Dra. M? José Pascual

. Prof® Inmaculada

Sanchez-Guerrero

Rodriguez
. Dra. Mariona Pascal 2. Dra.lsabel Fernandez 1
i de Alba
Capdevila Vazquez
3. Prof?Marta Ferrer Puga 2
4. Dr.Manuel Alcantara
Villar
3
4
Miravalles
5
Villajos
Coordinador de las isi Dr. José Antonio Navarro Echeverria, vocal de la JD.

10
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Junta Directiva de la SEAIC
(periodo 2025-2026)

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE: VOCALES:

Prof. Ignacio Davila Gonzalez Dra. Nagore Bernedo Belar
Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez
PRESIDENTA ELECTA: Dra. Beatriz Fernandez Parra

Dra. Arantza Vega Castro Dr. David Gonzalez de Olano

Dr. Antonio Letran Camacho
VICEPRESIDENTE PRIMERO: Dra. Beatriz Pola Bibian

Dr. Dario Antolin Amérigo Dra. Inmaculada Sanchez Machin
Dra. Ménica Venturini Diaz
VICEPRESIDENTE SEGUNDO: Dra. Beatriz Veleiro Pérez

Dr. José Antonio Navarro Echeverria

TESORERO y VICESECRETARIO:

Prof. Moisés Labrador Horrillo

SECRETARIA:

Dra. Carmen Andreu Balaguer

11
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Junta de Gobierno de
la Fundacion SEAIC (2025-2026)

JUNTA DE GOBIERNO

PRESIDENTE: VOCALES:

Prof. Ignacio Davila Gonzalez Dra. Carmen Andreu Balaguer

Dra. Nagore Bernedo Belar
PRESIDENTA ELECTA: Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez
Dra. Arantza Vega Castro Dra. Beatriz Fernandez Parra

Dr. David Gonzéalez de Olano

VICEPRESIDENTE PRIMERO: Dr. Antonio Letran Camacho

Dr. Dario Antolin Amérigo Dra. Beatriz Pola Bibian

Dra. Inmaculada Sanchez Machin

VICEPRESIDENTE SEGUNDO: Dra. Arantza Vega Castro

Dr. José Antonio Navarro Echeverria Dra. Ménica Venturini Diaz

Dra. Beatriz Veleiro Pérez

TESORERO: Prof. Joaquin Sastre Dominguez

Prof. Moisés Labrador Horrillo Pt Ao Valers Semiaze

SECRETARIO:

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuno

12
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Junta Consultiva

Constituida en 2023 cumpliendo con los fines estatutarios.

JUNTA CONSULTIVA

PRESIDENTE:

Dr. José Maria Olaguibel Rivera

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2010-2014.

SECRETARIO:

Prof. Antonio Valero Santiago

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2018-2022.

VOCALES:

Prof. Tomas Chivato Pérez

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2006-2010.

Prof. Joaquin Sastre Dominguez

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2014-2018.

13
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Socios
NUMERO 2500
DE SOCIOS
1892 1981 2000
1815
2020 1681 1762
1603
1561
. 2021 1500
B 2022
. 2023 1000
2024
500
I 2025
B 2026 0
CATEGORIAS 2026 2025 2024 2023 2022 2021 2020
Numerarios 1167 1145 1146 1106 1077 1043 1027
Pre-Numerarios 346 320 261 263 247 233 220
De Honor 8 7 7 7 7 7 7
Adheridos de 131 111 100 97 68 55 53
enfermeria
Eméritos 197 187 185 174 163 147 142
De Mérito 3 2 1 3 3 3 3
Adheridos 129 120 115 112 116 118 109
(otras especialidades)
Total 1981 1892 1815 1762 1681 1603 1561

Datos a 06 de julio de 2026

Nuestro mas sentido pésame a los familiares y amigos de los socios fallecidos:
Dra. Victoria Fuentes Aparicio.

16
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Empresas Colaboradoras

La Junta de Gobierno de la Fundacién de la SEAIC agradece a las empresas que dia a dia
colaboran con nosotros.

Sin lainestimable aportacion de la industria farmacéutica seria muy dificil llevar a buen tér-
mino los fines de la Fundaciéon de la SEAIC y no seria posible llevar a cabo las distintas activi-
dades que desarrollamos desde sus comisiones.

Entre ellas destacamos: becas para el desarrollo de proyectos de investigacidn y estancias
en el extranjero, promocién de la especialidad de alergologia, formacion continuada de los
socios, ayudas para organizadores de campamentos de verano para nifios con alergiay asma,
actividades formativas para pacientes y ayudas solidarias para los sectores sociales mas des-
favorecidos.

PATROCINADORES Y COLABORADORES DE LA FUNDACION DE LA SEAIC

ETAPA 2025-2026

Empresas ordenadas por cuantia de su aportacion ajulio de 2026

Patrocinadores Patrocinadores

institucionales (no institucionales) Colaboradores
(Aportacion (Aportacion entre activiiiircﬂecsi%iﬁ?ual &
> 50.000 €/afo) 12.000y 49.999 €/afio)
Sanofi Regeneron Stallergenes Greer Biocryst Cinfa
Allergy Therapeutics Diater Almirall Itai Pharma
AstraZeneca CSL Behring ASAC/ API Lofarma
GSK Menarini Macroarraydx
Gebro Pharma Thermo Fisher MSD Merck
Leti Inmunotek Sharp & Dohme
Celltrion Chiesi Prelgis i
Roxall Takeda Organon
Hal Allergy

Blueprint Medicines
Faes Pharma

Novartis
Allergopharma Nexkin Medical
Alfasigma Pfizer
ALK Viatris

17
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Alergologica 2025

ESTUDIO OBSERVACIONAL PARA DESCRIBIR LAS CARACTERISTICAS Y EL TRATAMIEN-
TO DE LOS PACIENTES ATENDIDOS EN SERVICIOS DE ALERGOLOGIA EN ESPANA:
ALERGOLOGICA 2025

Tras las ediciones de los afios 1992, 2005 y 2015, se ha puesto en marcha el estudio
ALERGOLOGICA 2025, cuyos resultados seran fundamentales para conocer la evolucién
de las consultas y datos epidemiolégicos de la alergologia en Espaiia, informacion de gran rele-
vanciay utilidad para la especialidad.

Se trata de un estudio observacional transversal y prospectivo, con medicamentos (EOM), de
acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 957/2020 y en el Memorando de colaboracién
AEMPS - CEIM (apartado 2.1.4).

El promotor de Alergolégica 2025 es la Fundacion de la SEAIC, la participacion de los
investigadores es voluntaria y no remunerada. Cuenta con la financiacién de los laborato-
rios Sanofi y Allergy Therapeutics y la empresa Effice servicios para la investigacion SL es la
encargada del desarrollo clinico.

El objetivo principal de este estudio es describir las caracteristicas y manejo terapéutico en
la practica habitual de los pacientes atendidos en las consultas de alergologia.

El estudio empezé en el 2025, tras ser aprobado por el CEIM y actualmente se encuentra en
fase de inclusién de pacientes y reclutamiento de nuevos centros e investigadores.

El comité cientifico esta integrado por:

Dr. Joaquin Sastre:
Jefe de Servicio de Alergologia, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz, 11S-FJD, Madrid.
Investigador coordinador.

Dra. Ménica Venturini Diaz:
Servicio de Alergologia, Hospital San Pedro, Logrofio.

Dra. Beatriz Veleiro Pérez:
Servicio de Alergologia, Complexo Hospitalario Universitario A Coruia, A Coruiia.

Dr. Manuel Rial Prado:
Servicio de Alergologia, Hospital de Ferrol, Ferrol (A Corufa).

Dra. Inmaculada Sdnchez-Guerrero Villajos:
Servicio de Alergologia, Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia.

Dra. Sonsoles Infante Herrero:
Servicio de Alergologia, Hospital Gregorio Maranén, Madrid.

Dra. Alicia Habernau Mena:
Servicio de Alergologia, Complejo Hospitalario de Mérida, Mérida (Badajoz).
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Premios Nacionales a la Trayectoria
Fundacion SEAIC

Los Premios Nacionales Fundacién SEAIC se crearon en 2023 con el objetivo de reconocer y
dar visibilidad a las contribuciones mas destacadas de los miembros de la Sociedad en el ambito
de la Alergologia. Estos galardones ponen en valor tanto la labor investigadora —clinica y basica—
como la docente.

Su creacién fue impulsada por la Junta Consultiva, formada por los expresidentes de la SEAIC
y contemplada en los Estatutos, que elaboré el reglamento con el respaldo de la Junta Directiva.

Ambos son de caracter anual y estan dotados con 10.000 €, una placa y una insignia y se
entregan durante el Congreso o Simposio de la Sociedad.

11 PREMIO NACIONAL FUNDACION SEAIC
TRAYECTORIA PROFESIONAL EN DOCENCIA DE LA ALERGOLOGIA

Otorgado a Dita. Marta Ferrer Puga

fundacién

DOCENCIA

En reconocimiento a su excelente y sostenida trayectoria docente, a su liderazgo académico y
a su contribucién innovadora a la educaciéon médica, asi como su contribucién continuada
al desarrollo de la Alergologia y su compromiso con la SEAIC

IV PREMIO NACIONAL FUNDACION SEAIC
TRAYECTORIA PROFESIONAL EN INVESTIGACION EN ALERGOLOGIA

Otorgado a Don Antonio Valero Santiago

seaic

fundacion

En reconocimiento a su extensay consolidada trayectoria investigadora en alergologia
respiratoria, rinitis, asma e hipersensibilidad a AINE, asi como su contribucién continuada
al desarrollo de la Alergologia y su compromiso con la SEAIC.

21
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Programa de Ayudas 2025

CATEGORIA A. Ayudas para proyectos de investigacién
6 ayudas de 15.000 € - Importe total adjudicado: 90.000 €

Estas ayudas estan destinadas a financiar proyectos de investigacion originales en Alergologia
e Inmunologia Clinica, con el objetivo de promover el desarrollo de nuevos conocimientos y
favorecer la investigaciéon de calidad en la especialidad.

La convocatoria contemplaba inicialmente la concesion de 5 ayudas. No obstante, tras la aplica-
cion de los criterios de desempate previstos en las bases, finalmente se adjudicaron 6 ayudas.

Proyectos adjudicados

Estudio de la activacién y funcion efectora de

las células MAIT circulantes como indicadores Juan Carlos
de gravedad en inflamacion alérgica Lépez Rodriguez
(ALERMAIT) (25A_001)

15.000€ 3 afos

Evaluacién y validacion de la expresion del

marcador biolégico PRODH en células Lorena Soto
epiteliales nasales de pacientes con rinitis y Retes

su utilidad en la practica clinica (25A_0012)

15.000€ 3 afios

Explorando la firma molecular de lipoproteinas
en anafilaxia mediante un enfoque proteédmico
y lipidémico (25A_0014)

Sergio Fernan-

dez Bravo 15.000€ 3 afos

Influencia de la microbiota intestinal en el

debut del sindrome de enterocolitis inducido Manuel Alberto
por proteinas de leche de vaca (MID-FPIES) Figueiras Rincén
(25A_0015)

Programa de optimizacion de uso de antimi-

crobianos con la intervencion de Alergologia

(PROA-Alergia) en pacientes prequirurgicos Jesus Macias
con etiqueta de alergia a betalactamicos: Iglesias
estudio comparativo de efectividad antes y

después de la intervencion (25A_005)

15.000€ 3 afos

15.000€ 3 afios

Identificacion de biomarcadores y mecanismos
fisiolégicos implicados en la anafilaxia idiopati-
cagrave (25A_008)

Begoiia Lavin

15.000 € 3 afos
Plaza

CATEGORIA B. Ayudas para proyectos de investigacion de excelencia
2 ayudas de 30.000 € - Importe total adjudicado: 60.000 €

Estas ayudas estan destinadas a financiar proyectos de investigacion cuyo investigador princi-
pal sea, preferentemente, menor de 45 afos y beneficiario de un programa de investigacion de
excelencia (Juan Negrin, Severo Ochoa, Rio Hortega u otros programas equivalentes), impul-
sando el desarrollo de proyectos innovadores con potencial impacto cientifico y clinico.
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Proyectos adjudicados

Investigador/a

Proyecto S
principal

Ayuda Duracion

Determinacion de biomarcadores predictores

de respuesta y ajuste de F](?SIS (lie.Dupllumab Laura Z,ublaga 30.000 € 3 afios
en pacientes con dermatitis atépica grave Fernandez
(25B_002)

Evaluacién de dislipidemia en pacientes
alérgicos en inmunoterapia con alérgenos de
himendpteros (25B_001)

Rodrigo Jiménez

. 30.000€ 3 afos
Saiz

CATEGORIA C1. Ayudas de movilidad para estancias formativas de residentes y socios
pre-numerarios

8 ayudas de hasta 2.000 € - Importe total adjudicado: 16.000 €

Estas ayudas estan destinadas a financiar estancias formativas de residentes y socios
pre-numerarios en centros nacionales e internacionales.

La convocatoria contemplaba inicialmente la concesion de 6 ayudas. No obstante, tras la aplica-
cion de los criterios de desempate previstos en las bases, finalmente se adjudicaron 8 ayudas.

Estancias formativas adjudicadas

Proyecto Beneficiario Ayuda

Mas alla de la desensibilizacién: retorno a infusiones estan-
dar en hipersensibilidad a taxanos, incluyendo reacciones Hana Cho Park 2.000€
de alta gravedad - Boston, Estados Unidos (25C1_0011)

Rotacion en Alergologia Infantil, Hospital Universitario Pilar Andrea

Nifio Jestis - Madrid, Espafa (25C1_0014) OrtizAljaro ~ 2000¢€

Clinical and research rotation in severe asthma, eosinophi- Fatima De Pablo

licdisorders and EGPA - Verona, Italia (25C1_0015) Cortés 2.000€

Alergia a antibioticos: evaluacion avanzada, desetiquetado -

. SR Joan Félix
y desarrollo de investigacion clinica en un centro de refe- Canovas Ruiz 2.000€
rencia internacional - Melbourne, Australia (25C1_0017)

De larecomendacion a la practica clinica: evaluacion
alergoldgica de la hipersensibilidad a medios de contraste Andrea Moran

yodados en un entorno internacional - Londres, Reino Garrido 2.000€
Unido (25C1_0019)

Drug hypersensitivity and drug desensitization - Boston, Kimberly Solis 2000 €
Estados Unidos (25C1_002) Ynga )
Formacién avanzada en el abordaje integral del asma grave

y la patologia de la via aérea superior en un entorno mul- Isabel Maria 2000 €
tidisciplinar de referencia internacional - Londres, Reino Dotor Ruiz )
Unido (25C1_0020)

Formacién en Alergologia Pediatrica - Madrid, Espana Maria Belén 2000 €

(25C1_004) Contreras Garcia
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CATEGORIA C2. Ayudas de movilidad para estancias formativas de especialistas
4 ayudas adjudicadas - Importe total adjudicado: 20.000 €

Estas ayudas estan destinadas a financiar estancias formativas de especialistas en centros na-
cionales e internacionales, promoviendo la actualizacién de conocimientos, la adquisicién de
nuevas competencias y el intercambio de experiencia con centros de referencia.

Las ayudas contemplaban una dotacién de hasta 4.000 € para estancias inferiores a dos me-
sesy de hasta 6.000 € para estancias de dos meses o mas.

Estancias formativas adjudicadas

Proyecto Beneficiario/a Ayuda Duracion

Dulcenombre De
Maria Sanchez 4.000 € 30 dias
Torralvo

Rotacién en Rinologia en el Hospital Universi-
tari de Terrassa - Terrassa, Espafa (25C2_001)

Biomarcadores hematopoyéticos y comunica-
cion intercelular mediada por vesiculas extra- e e

. . . Emilio Nunez .
celulares en pacientes con inmunoterapia con 6.000€ 60dias

alimentos - Hamilton, Ontario, Universidad Borque

McMaster, Canada (25C2_002)

Formacién avanzada en investigacion clinica

enasma moderadzfl—grave enun ce'ntro interna- Ariel 'CaIIero 6.000 € 91 dias
cional de excelencia - Tampa, Florida, Estados Viera

Unidos (25C2_003)

Estancia formativa en desensibilizacion a

guimioterapicos y medicamentos biolégicos

en la Clinica de Desensibilizacién del Area Maria de |a Paz

de Quimioterapia del Centro Universitario . 4,000€ 30dias
i . . o Morales Palacios

contra el Cancer, Hospital Universitario «Dr.

José Eleuterio Gonzalez» - Monterrey, México

(25C2_004)
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Microfono Abierto en Investigacion

Realizado por: la Comisién de Fomento de la Investigacion.

Caracter: anual, desde 2023.

Préxima edicién: IV Micréfono Abierto en Investigacion 2026 (en curso).

Importe del premio: 10.000 €.

Beneficiario: mejor proyecto de investigacion original no publicado presentado en congreso.

Edicion Il celebrada en 2025:
v

OPEN MIC

Microfono Abierto en Investigacion

‘1{.

Segunda edicion
Simposio Internacional Enfermedades Alérgicas de Riesgo Vital
GHED]

Nombre del proyecto ganador: BIOMARCADORES DERIVADOS DEL GLICOCALIX
ENDOTELIAL EN EL PACIENTE CON ANAFILAXIA

IP: Vanesa Esteban

Equipo investigador: Lucia Palacio-Garcia (Predoc), Sergio Fernandez-Bravo (Predoc), Irene
De Maria Camacho (TFM).

Presentado por: Lucia Palacio-Garcia

Histérico:
Edicion Ano Proyecto IP
Relacién entre los niveles de inmunoglobulina E Alberto
I 2023 séricay local en mucosa nasal en pacientes con un Garciadela
déficit selectivo de inmunoglobulina E Fuente

Caracterizacion transcriptémica y protedmica de
Il 2024 vesiculas extracelulares en pacientes con urticaria
colinérgica sintomatica

Paola Leonor
Quan Lépez
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Programa de Asesoramiento Estadistico
para Proyectos de Investigacion

Iniciativa promovida por: la Comisién de Fomento de la Investigacion de la Fundacién SEAIC y
la Junta Directiva de la SEAIC.

Caracter: continuo durante todo el afo
Dotacion presupuestaria: 10.000 € anuales
Estado: activo. La primera solicitud fue evaluada favorablemente durante 2026.

Objetivo: facilitar el desarrollo de proyectos de investigacion de calidad, proporcionando apo-
yo estadistico especializado a los socios de la SEAIC y favoreciendo la generacién de evidencia
cientifica de alto nivel.

Programa de -~ Y
Asesoramiento Estadistico seaic
de la Fundacion de la SEAIC et

¢Qué cubre el programa?

El programa ofrece asesoramiento estadistico adaptado a las necesidades de cada proyecto,
desde las fases iniciales de disefo hasta el analisis de resultados y la preparaciéon de manuscri-
tos cientificos. La intensidad del apoyo se determina de forma individualizada tras la evalua-
cioén de cada solicitud.

Requisitos de participacion
El investigador principal debe ser socio numerario de la SEAIC.

El proyecto debe contar con la valoracién favorable de la Comision de Fomento de la
Investigacion.

La solicitud debe justificar la necesidad del apoyo estadistico y describir el proyecto
de investigacion.

Lafinanciacién del asesoramiento queda sujeta a la aprobacién de la Fundacion SEAIC.
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Programa de Asesoramiento Lingtistico
para Publicaciones Cientificas

Iniciativa promovida por: la Comisiéon de Fomento de la Investigacién de la Fundacion SEAIC y
la Junta Directiva de la SEAIC.

Realizado con la colaboracién de: LL Medical English, empresa especializada en correccion
de textos cientificos y médicos en lengua inglesa.

=

Programa de Asesoramiento
Lingtiistico de la Fundacion

de la SEAIC j‘
seaic

fundacion

Dotacién presupuestaria: 10.000 € anuales.

Estado: se ha cerrado, tras resolucién de Junta Directiva el 27 de junio de 2026
por falta de concurrencia.

Objetivo: el objetivo del programa fue facilitar la publicacién de manuscritos cientificos en
inglés en revistas biomédicas de alto impacto (Q1/Q2), apoyando la internacionalizacién de la
investigacion liderada por socios de la SEAIC.

¢{Qué cubre el programa?

Correccion gramatical, sintactica y de coherencia del texto, y revision con control de cambios
parasu validacién por el autor. No incluia la traduccién del manuscrito ni el formateo de tablas,
figuras o referencias. La participacion en el programa no garantizaba la aceptacién del manus-
critoenlarevista.

Requisitos de participacion
o Elsolicitante debia ser socio numerario o adherido de la SEAIC.
o Debiaocupar el rol de primer autor o autor de correspondencia.
e Al menos uno de los autores del manuscrito debia ser socio numerario.

o No se admitia mas de una participacion por autor en el mismo afio, aunque figurara en
distinto rol.

BENEFICIARIO en 2025

Titulo del manuscrito: Economic Evaluation in Oxaliplatin Hypersensitivity: A Retrospective
Cohort Study

Autores: Laura V. Carpio-Escalona, David Gonzalez-de-Olano, Federico Longo-Mufioz, Maria
Belén de la Hoz Caballer, Pablo Lazaro y de Mercado, MD, PhD

Tipo de publicacion: Articulo original

Revista destino: Allergy

Factor de impacto: 12,0 - Cuartil: Q1.
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Programa de becas a lainnovacion en
enfermeria GSK

28

Iniciativa promovida por: GSKy la Fundacién de la SEAIC.

Realizado con la colaboracién de: la Comision de Fomento de la Investigacion de la SEAIC y
el Comité de Enfermeria.

Caracter: bienal, primer lanzamiento en 2025.

Cantidad: 3 becas de 7.500 €. Total: 22.500 €.

| CONVOCATORIA DE PREMIOS A LA INNOVACION EN ENFERMERIA GSK

En 2025, la Fundacién SEAIC lanzé la | Convocatoria Competitiva de Premios a la Innovacién
en Enfermeria GSK, dirigida a fomentar proyectos innovadores liderados por profesionales de
enfermeria en Alergologia e Inmunologia Clinica. Se presentaron 5 solicitudes. Los proyectos
ganadores se anunciaron en el marco del 35° Congreso Nacional de la SEAIC, celebrado en
Granada en octubre de 2025.

El comité evaluador, designado por la SEAIC, estuvo compuesto por:

1. Dra. Beatriz Pola (Junta Directiva de la SEAIC)

2. Dr. Juan Fraj (Comision de Becas de la SEAIC)

3. Dra. Rosmari De la Puerta (presidenta del Grupo de Trabajo de Investigacion de Enfermeria)

4. D. Valentin Lopez Carrasco (presidente del Comité de Enfermeria de la SEAIC)

PREMIADOS EN LA | EDICION 2025

CATEGORIA A — Innovacién en el cuidado del asma grave desde la enfermeria

Proyecto Centro : Equ.l po
investigador

Co-creacion de un Programa Integral y . IP: Ménica Martin Gomez

. . Hospital , -
Personalizado para pacientes con Asma Universitario Maria del Mar Reafio Martos,
Grave y Obesidad. Valoracién de su . Marta Isabel Rodriguez Cabre-

. Puerta de Hierro .
eficacia en el control de la enfermedad, . ros, Alfredo Iglesias Cadarso,
AR . Majadahonda, . -

disminucién del pesoy mejoraenla Madrid Montserrat Solis Mufiozy
percepcion de calidad de vida. Maria Acevedo Nuevo.

Consulta de enfermeria estructurada Hospital

en asma grave: impacto clinico y cos- UniversitarioLa IP: Mihaela Carmen Ifrim
te-efectividad en un estudio prospecti- Paz - CarlosIll  Carlos Turiel Gdmez
vo de 12 meses. - Cantoblanco
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CATEGORIA B — Innovacion en el cuidado de pacientes desde la enfermeria especializada
en alergia

Proyecto Centro Equipo investigador

Implementacién de la tecnologia Nexkin Centro de

. L - IP: Verdnica Galan Jiménez
en pacientes con indicacién de pruebas  Especialidades

Soraya Ortega Rodriguez y

cu,ta.neas: mejoraen la precision diag- Dlagno§t|co y Cristina del Rocio Rodriguez
nostica frente a la medicion manualen  Tratamiento de Lopez
enfermeria alergologica Toledo (CEDT) P
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Premio Ricardo Palacios a la mejor
Tesis Doctoral en Alergologia

30

Iniciativa promovida por: Diater Laboratorios y la Fundacién de la SEAIC. Realizado con la
colaboracién de: presidente del Comité de Docencia y dos profesores permanentes de Medicina
con docencia en Alergologia

ﬁ
IMMUNOTHERAPY

W RG SHAfSHE

Premio Nacional Ricardo Palacios a la Mejor Tesis Doctoral en Alergologia destinado a
aquellos trabajos doctorales que destaquen por su valor cientifico y académico, su impacto
social y su proyeccién a nivel nacional e internacional.

Caracter: anual

Préxima edicién: Premio Ricardo Palacios 2026 (en curso)
Fecha de resolucion: septiembre de 2026

Importe del premio: 5.000 € y accésit: 1.000 €

Beneficiario: socios numerarios de la SEAIC que hayan defendido una tesis doctoral relacio-
nada con la especialidad de Alergologia en los dos afos previos a la convocatoria

PREMIADOS EN LA 11 EDICION 2025

PREMIO 5.000¢€:

SIATER P aic Utilidad de los criterios diagndsticos
Il PREMIO NACIONAL de FPIES agudo y factores predictores
Dr. Ricardo Palacios de reacciones graves en la prueba de
ala MEJOR provocacion oral: hacia estrategias
TESIS diagnésticas mas fiables y seguras
CONVOCATORIA 2025 fn?ﬂﬁEEIngﬁEgggmﬁ Nombre: Dra. Laura Argiz Alvarez.

Universidad: Universidad de Santiago
& E i; i E de Compostela
‘ N Tutor/Director: Federico Martindn-Torres,
Marta Vazquez-Ortiz

PREMIO ACCESIT: no se adjudicé un accésit en esta convocatoria

Comité evaluador:

1. Prof? Teresa Carrillo Diaz (presidenta)
2. Prof? Rosa Mufioz Cano (secretaria)
3. Prof. Carlos Colas Sanz (vocal)

4, Prof. Jesus Luis Prieto Andrés (vocal)
5. Prof? Alicia Armentia Medina (vocal)
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Premio al Mejor Trabajo de Fin de
Grado (TFG) en Alergologia

Iniciativa promovida por: Diater Laboratorios y la Fundacién de la SEAIC. Realizado con la
colaboracién de: presidente del Comité de Docencia y dos profesores permanentes de Medi-
cina con docencia en Alergologia

“ We RGBSR
Premio Nacional al Mejor TFG en Alergologia destinado a reconocer los mejores Trabajos de

Fin de Grado (TFG) que aborden cuestiones relacionadas con la Alergologia.

Caracter: anual, desde 2024

Préxima edicion: Il edicion Premio TFG 2026 (en curso)
Fecha de resolucion: septiembre de 2026

Importe del premio: 1.500 €y accésit: 300 €

Beneficiario: estudiantes de Medicina que hayan defendido un TFG relacionado con la
Alergologia, avalado por un socio numerario de la SEAIC.

PREMIADOS EN LA 11 EDICION 2025

o1 AR o Premio 1.500€: Analisis de problemas

en el manejo de la anafilaxia infantil y
~—~h IPREMIO NACIONAL

/ ﬁ - MEJOR TFG maun generacion de n'waterlal educativo para
B GRA00_ padresy profesionales
en ALERGOLOGIA Nombre: Maria de la Alegria Luque
FUNDACION SEAIC Y DIATER LABORATORIOS
Bayon.

£ Universidad: Universidad de Navarra

y= Tutor/es: Maria José Goikoetxea Lapresa

ACCESIT 1: 300€

Estudio prospectivo observacional sobre la repercusién de la erupcién volcanica en la pobla-
cion alérgicaen laislade La Palma

Nombre: Paula Aznarez Rodriguez

Universidad: Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Tutor/es: Teresa Carrillo Diaz, Felipe Carlos Rodriguez de Castro

ACCESIT 2: 300€

Identificaciéon temprana de biomarcadores proteicos asociados al desarrollo de alergias en
recién nacidos

Nombre: Kenza El Ouzzani

Universidad: CEU San Pablo

Tutor/es: Marina Pérez Gordo, Elisa Zubeldia Varela

Comité evaluador:

Prof. Tomas Chivato Pérez, (presidente)
Prof. J Luis Prieto Andrés, (secretario)
Prof. Javier Fernandez Benitez, (vocal)
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Premio Fundacion SEAIC al Mejor
Expediente MIR

El Premio al Mejor Expediente MIR tiene como objetivo reconocer el esfuerzo y la exce-
lencia de los residentes de Alergologia durante su periodo de formacion.

Iniciativa promovida por: API- ASAC Pharmaceutical y la Fundacion de la SEAIC

Realizado con la colaboracion de: Comision de Formacion Continuada y Comision de la
Especialidad y Tutores de Residentes

Caracter: anual, desde 2025

Préxima edicién: Premio al Mejor Expediente MIR 2026 (en curso)

Fecha de resolucion: septiembre de 2026

Cantidad: 1

Importe del premio: 5.000 € brutos

Beneficiario: Médico residente con mejor expediente académico entre los admitidos al
MIR en la especialidad de Alergologia ese afo.

BENEFICIARIO DE LA | EDICION 2025

,/ PREMIO 5.000€
'?(. PREMIO FUNDACION SEAIC  J5= o Dra. Sofia Carreras Katcheff.
al MEJOR EXPEDIENTE MIR CAPI Centro:

Hospital Vall d’Hebron (Barcelona).

Premio en reconocimiento a su excelencia académica, cientifica y profesional, asi como a su
destacada contribucién al desarrollo de la especialidad durante su periodo de formacién.

Comité evaluador:

El jurado, designado por la Junta Directiva de la SEAIC, estuvo integrado por representan-
tes de la Comisién de Formacién Continuada y Desarrollo Profesional y de la Comisién de

la Especialidad y Tutores de Residentes. La evaluacién se realizé conforme a la guia oficial

de autobaremacion de méritos.

Miembros:

1. Dr. Manuel Alcantara Villar, (presidente).
2. Prof? Teresa Carrillo Diaz, (vocal).

3. Dra. Olga Luengo Sanchez, (vocal).
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Nuevo Premio Conmemorativo
Lanceta-SEAIC

En 2026 se convoca, de manera extraordinaria y por Unica vez, el Premio Conmemorativo
Lanceta-SEAIC, con participacién y financiacién de la Asociacién Lanceta, en reconocimien-
to alatrayectoriay contribucién a la investigacion cientifica de dicha asociacion.

La Asociacién Lanceta fue una entidad sin animo de lucro dedicada al fomento de la investi-
gacioén cientifica en alergologia que, al finalizar sus actividades, destiné sus fondos remanen-
tes a la Fundacion SEAIC para continuar impulsando la investigacién en los mismos dmbitos
cientificos que motivaron su creacién.

Tema: Nuevos Alérgenos Causantes de Anafilaxia

FPRLMILU CONMEMORATIVO | ANCFTA SFAIC
Premio a la Mejor Comunicacion
sobre Nuevos Alérgenos
Causantles de Anahlaxia

Cetrvawaran sme: ELandacitn seaic

Vtn per s i Larcvia

Objetivo: reconocer la mejor comunicacién presentada en el Simposio Internacional de la
SEAIC 2026 que contribuya al estudio, identificacién o caracterizacién de nuevos alérgenos
implicados en anafilaxia, asi como a la mejora de su diagndstico y comprension clinica.

Premio: diploma acreditativo otorgado por la SEAIC y dotacién econémica de 1.500 € (im-
porte sujeto a las retenciones fiscales aplicables).

Requisitos: el primer autor debera ser socio numerario o pre-numerario de la SEAIC y estar
vinculado a un centro sanitario, universitario o de investigacion.

Miembros del jurado:

Dr. Ignacio Antepara Ercoreca
Prof? Rosa Munoz Cano

Dr. José Antonio Navarro
Prof? Vanesa Esteban Vazquez
Dra. Carolina Perales

Dr. Juan Fraj



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Publibecas patrocinadas por la
Industria

Las publibecas convocadas por la Industria son programas impulsados por laboratorios
farmacéuticos, con el aval de la SEAIC, destinados a promover la publicacién cientifica en
areas especificas de la Alergologia.

AEHwards - Behring

Tema: Angioedema Hereditario: innovacién en diagnéstico y tratamiento del AEH, eficiencia
y calidad de vida relacionada con el uso del inhibidor de la C1 esterasa, profilaxis a largo plazo
en AEH, paciente con AEH y coexistencia de otras patologias, AEH y embarazo, AEH en edades
tempranas, angioedema adquirido por déficit de C1-inhibidor.

Objetivo: impulsar la investigacién y la publicacién en el area del angioedema hereditario.
Premios: 4 publibecas para financiar la publicacion de trabajos cientificos en revistas espe-
cializadas.

Requisitos: para socios de la SEAIC.

BEC-AT - Allergy Therapeutics
Allergy

Therapeutics
seaic

@ BEC-AT @

Convocatoria

BEC-AT — SEAIC 2026
Allergy Therapeutics \

Tema: Inmunoterapia: investigacion clinica, epidemiolégica o traslacional; inmunoterapia sub-
cutanea con alérgenos (se dara preferencia a este tipo de estudios); indicacion, seguimiento y
administracion de lainmunoterapia.

Objetivo: convertir comunicaciones cientificas en articulos publicados mediante formacién
especializada.

Premio: 1 beca de asesoramiento en redaccién y proceso editorial, evaluacién por el Comité
Cientifico de SEAIC.

Requisitos: para socios de la SEAIC (numerarios o adheridos). No se admiten casos clinicos
Unicos ni trabajos financiados por la industria farmacéutica.
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Urtinnova Grants - Novartis

¥ seaic .
wade Novartis

Urtlnnova Grant 2025

Mejor comunicacién en Urticaria Crénica

35 EONGRESO NAC\ONAL DE LA SEAIC

esgranando la alergologia
Voo dtryhoberat e 2025, Granada

), NOVARTIS

Tema: Urticaria Croénica.

Objetivo: facilitar la publicacion de comunicaciones cientificas en revistas especializadas
con formacién en redaccion médica.

Premios: 3 publibecas con acompainamiento de un medical writer, tutorias y asesoramiento
en seleccion de revista.

Requisitos: al menos un autor debe ser socio numerario, adherido o emérito de SEAIC, con
prioridad a investigadores en formacién o alergélogos recientes.

135

CONGRESO :
SEAIC Palacio de

Congresos de
Granada

BENEFICIARIOS DE LAS PUBLIBECAS EN 2025

BEHRING AEHWARDS 2025 - Programa de Becas de Investigacion en Angioedema Here-
ditario

Cinco nuevas familias diagnosticadas de Angioedema hereditario por mutacion
en el gen del plasminégeno (AEH-PLG) en CSUR Angioedema. Grupo de autores:
Krasimira Baynova, Anna Valerieva, Teresa De Aramburu Mera, Alex Fam, José Ma-
nuel Lucena Soto, Stefan Cimbollek. Recibe: Alex Fam.

Manejo del angioedema bradicinérgico en el embarazo. Grupo de autores: Marta
Fernandez Izquierdo, Marta Goyanes Malumbres, Nuria Martinez Sanchez, Tatiana
Navarro Cascales, Rosario Cabafias Moreno, Teresa Caballero Molina. Recibe: Marta
Fernandez Izquierdo.

Urticaria tardia tras administracion de C1 inhibidor en paciente con angioedema
hereditario por déficit de C1 inhibidor. Grupo de autores: Laura Esthela Panique
Lazcano, Alberto Lépez Lera, Pilar Nozal Aranda, Miguel Gonzalez Mufioz, Rosario Ca-
bafas Moreno, Teresa Caballero Molina. Recibe: Laura Esthela Panique Lazcano.

Berotralstat para la profilaxis a largo plazo del angioedema hereditario con dé-
ficit de C1 inhibidor - datos de la practica clinica en vida real. Grupo de autores:
Krasimira Baynova, Teresa De Aramburu Mera, Beatriz Sdez Salas, Joaquin Quiralte
Enriquez, Stefan Cimbollek. Recibe: Beatriz Sdez Salas.
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ALLERGY THERAPEUTICS BEC-AT 2025 - Mejor comunicacion sobre inmunoterapia

Analisis del circuito asistencial del paciente alérgico: derivaciény acceso ainmu-
noterapia especifica. Autores: Mdnica Colque Bayona, Gabriela Aray Moran, Inma-
culada Sanchez Machin, Paloma Poza Guedes, Maria Gabriela Martin Voso, Ruperto
Gonzalez Pérez.

NOVARTIS URTINNOVA GRANTS 2025 - Mejor Comunicacion sobre Urticaria Crénica

Perfil clinico de la urticaria inducible en nifios. Grupo de autores: Ana Entrala Bue-
so, Alberto Alvarez Perea, Sonsoles Infante Herrero, Paula Cabrera Freitag, M. Luisa
Baeza Ochoa De Ociriz.

Eficacia de Omalizumab en el tratamiento de la urticaria crénica inducible: revi-
sion sistematica y metaanalisis. Grupo de autores: Sergio Sanchez Fernandez, Rita
Buxens Jares, Alfonso Calvo Alonso, José Miguel Bodero Sanchez, Paola Leonor Quan
Lépez, Marta Ferrer Puga.

Caracteristicas de pacientes con urticaria crénica en tratamiento con Omalizu-
mab a dosis altas. Grupo de autores: Laura Lépez-Duque, Maria Angeles Gonzalez
Fernandez, Marta Goyanes Malumbres, Tatiana Navarro Cascales, Rosario Cabanas
Moreno, Teresa Caballero Molina.
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La Alergologia como especialidad de
conocimiento

IMPULSO DE LA ALERGOLOGIA COMO ESPECIALIDAD DE CONOCIMIENTO

Durante este periodo ha continuado el proceso orientado a promover el reconocimiento de
la alergologia como una especialidad de conocimiento; al igual que su incorporacién como
asignatura en el grado de Medicina en las universidades espafiolas, siendo impartida principal-
mente por especialistas en Alergologia.

Este proyecto, dirigido por el Prof. Davila y coordinado por Cariotipo, esta formado por un
grupo de expertos integrado por los Dres. Marta Ferrer, Teresa Carrillo y Tomas Chivato; con
la colaboracién de la Dra. Andreu como secretaria de SEAIC.

Alo largo del periodo 2025-2026 se han desarrollado las siguientes lineas de actuacion:

OBJETIVOS

Impulsar lainclusién de la Alergologia como especialidad de conocimiento en el marco
del RD 678/2023.

Favorecer la incorporacion de docentes especializados en los planes de estudio del
grado de Medicina.

Aumentar lavisibilidad de la especialidad en el dmbito académico de cara a su eleccién
enel MIR.

Plan de reuniones con universidades y decanos: se ha reforzado el contacto con los deca-
nos de las facultades de Medicina con el objetivo de exponer la situacion actual de la Alergo-
logia en los planes de estudio y valorar su posible incorporacion como asignatura especifica:

Enjulio de 2025 se mantuvo una reunién virtual con el Dr. Antonio Bennasar, decano
de la Universidad de las Islas Baleares, quien se posiciona como un aliado estratégico
de caraafuturas iniciativas, incluida la mesa-debate prevista en Alergomenorca 2026.

Asimismo, se celebré una reunién con el Dr. Salvador Navarro, de la Universidad Au-
ténoma de Barcelona, y posteriormente con su relevo en el cargo, el Dr. Albert Selva.
En ambas se destacd la relevancia estratégica de Cataluia por su alta prevalencia de
patologias alérgicas.

En octubre, la Dra. Silvia Llorens, de la Universidad de Castilla-La Mancha (sede
Albacete), trasladé la puesta en marcha de un rotatorio optativo en Alergologia, con
buena acogida entre el alumnado, como ejemplo de avance en la integracion de la es-
pecialidad.

Ademas, se han mantenido conversaciones con otras facultades, como la Universidad
de Alicante, la Universidad de Ledn y la Universidad de Burgos, que, aunque actual-
mente se encuentran en procesos de validacion de sus planes de estudio, han manifesta-
do su disposiciéon a valorar la inclusién de la asignatura en futuras revisiones.

También se ha establecido contacto con universidades como la Universidad de Santiago
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de Compostela, la Universidad de Cérdoba y la Universidad Jaume | de Castelldn,
gue han confirmado que los contenidos relacionados con la Alergologia se encuentran
actualmente integrados en otras asignaturas (como Inmunologia o Reumatologia), lo
que refuerza la necesidad de su reconocimiento especifico.

Plan d Canos
para el impulso de la Alergologia en los planes de estudio  seaic

e reuniones con de«

Aproximaciones:

Reuniones:
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Plan de influencia politico-parlamentario-institucional: se ha continuado desarrollando
una estrategia de influencia a nivel institucional, politico y parlamentario con el objetivo de
impulsar la inclusion de la Alergologia en el listado de especialidades de conocimiento:

En septiembre se retomo el contacto con el jefe de gabinete del secretario general
de Universidades, Francisco Garcia Pascual, confirmandose que la Alergologia se
encuentra incluida en el listado tras la revision realizada en coordinacién con la Con-
ferencia de Rectores y Rectoras de Universidades Espafiolas (CRUE) y la evaluacion
interna del Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades.

En este mismo mes, se mantuvo contacto con D. Roberto Garcia Moris, portavoz
de la Comisidon de Ciencia, Innovacion y Universidades del Grupo Socialista en el
Congreso de los Diputados, quien confirmé el avance del proceso y lainclusion de la
especialidad en el borrador del listado.

En octubre de 2025 se celebré una reunién presencial en el Congreso de los Dipu-
tados con la presidenta de la Comision de Ciencia, Innovacién y Universidades,
Dia. Sandra Moneo, con el objetivo de reforzar el respaldo institucional y trasladar la
necesidad de acelerar la publicacion del listado. En este contexto, se valoré el impulso
de iniciativas parlamentarias, como una Proposicion No de Ley (PNL) o preguntas es-
critas dirigidas al Gobierno.

Ademas, se retomo el contacto con el profesor Ramén Garcia Pascual, presidente
de la comisién sectorial de docencia de la CRUE, con quien ya se habia mantenido
una reunién en mayo. Ratificé la inclusién de la especialidad y sefalé que el texto se
encontraba en la fase final de cierre antes de su aprobacién formal. Ademas, participd
en la mesa de debate de Alergomenorca 2026 para el impulso de la formacién.

En diciembre, la ministra Diana Morant comparecié en la comision de Cien-
cia, Innovacion y Universidades a peticion propia. En este contexto, se mantu-
vo un acercamiento con la asistente de la diputada Etna Estrems del Grupo Repu-
blicano, quien hace un afo registré una pregunta escrita sobre la inclusién de la
alergologia en el listado de especialidades. El objetivo era reactivar el seguimien-
to parlamentario sobre el estado de publicacién del listado de especialidades.
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Durante la sesion, la ministra sefiald: “Con respecto al Real Decreto por el que se estable-
cen las especialidades y dmbitos de conocimiento, hay que decir que ha sido costoso, pero
hemos llegado ya a un acuerdo con el Consejo de Universidades (CUE) y que en las préximas
semanas vamos a sentarnos con los sindicatos para ver cémo ven ellos este acuerdo al que
hemos llegado con CUE".

Finalmente, se ha realizado seguimiento del tramite regulatorio del Real Decreto. En
abril, el Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades abri6 el tramite de consulta
publica del Proyecto de Real Decreto por el que se determinan las especialidades
de conocimiento, en el que se presentaron aportaciones que fueron remitidas al Mi-
nisterio.

Posteriormente, se realizé el seguimiento del tramite de audiencia e informacion
publica, cuyo primer borrador ya incluye la Alergologia en el listado de especiali-
dades de conocimiento.

Actualmente el Proyecto de Real Decreto se encuentra pendiente de completar los
Ultimos dictdmenes internos previos a su aprobacién en Consejo de Ministros. Esto
supone un paso adelante en el trabajo realizado durante todo este tiempo.

seaic seaic

De acuerdo con lo establecido en la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, visto el tramite de consulta publica

previa, el Innovacion y ylos objetivos
Ia elaboracion de esta norma, desde SEAIC se presenta la siguiente

A ACIONES A LA CON A PUBLICA PREVIA SOBRE EL PRO 0 DE REAL DECRETO POR EL QUE
SE DETERMINAN LAS ESPECIALIDADES DE CONOCIMIENTO A EFECTOS DEL ESTABLECIMIENTO DE LOS
p RSITARIO DE LA UNIVERSIDAD PUBLICA

AMBITOS DEL CONOCIMIENTO A EFECTOS DE LA ADSCRIPCION DE LOS PUESTOS DE TRABAJO DEL

PROFESORADO UNIVERSITARIO ¥ SE MODIFICA EL REAL DECRETO 898/1985, DE 30 DE ABRIL, SOBRE EL En coherencia con el objetivo de este real decreto de modemnizar y actualizar el sistema organizativo del

REGIMEN DEL profesorado universitario espafiol mediante la aprobacion de las especialidades de conocimiento, se
propone la inclusién expresa de la alergologia en el listado de especialidades de conocimiento previsto en
Ia futura norma, como condicion necesaria para que las universidades puedan definir y convocar plazas de
profesorado con un perfil especifico en esta disciplina

Madrid, 15 de abril de 2026,

La ausencia de Ia alergologia en dicho listado impediria, en la practica, la creacién de plazas con perfil de
alergdlogo, limitando el acceso de estos especialistas a la carrera académica y perpetuando la actual
situacion de dispersion docente. Por el contrario, su inclusion permitiria que la ensefianza de esta materia

Alaatencion de la persona inisteri iencia, Innovacion y

Estimados sefiores:

seaimpartida I 6n adecuada, o que formacicn coherente,
i o . sl actualizada y alineada con los avances cientificos y clinicos en el ambito de la denominada alergologia de
y q
de i a efectos del los perfiles de las plazas de profesorado universitario precision.

de la universidad publica y los dmbitos del conocimiento a efectos de la adscripcion de los puestos de
trabajo del profesorado universitario y se modifica el Real Decreto 898/1985, de 30 de abril, sobre el

Asimismo, su creciente complejidad diagnostica y terapéutica justifica plenamente su reconocimiento
como especialidad de conocimiento diferenciada, evitando su dilucion en dreas afines que no abordan ni

régimen del itario, la Sociedad Espafiola de Alergologia e Clinica (SEAIC), ‘abarcan de forma integral el abordaje de las enfermedades alérgicas.

como sociedad cientifica de referencia que agrupa a dedicados al 6 = slercoioc X

prevencion, y estudio de las enfermedades alérgicas, desea participar mediante la formulacion de las Lamwencha o como ejerce, ademas, un impacto directo en la
siientes conalfin ala de esta norma de gran relevancia estructuracién de los planes de estudio de las titulaciones de medicina, al dificultar la incorporacion de

asignaturas especificas impartid cualificados. Su permitiia reforzar la
presencia académica de esta disciplina y contribuiria a mejorar la formacién de los futuros médicos en un
ambito de creciente relevancia sanitaria.

[EXPOSICION DE MOTIVOS
Por todo lo expuesto, la SEAIC insta al Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades a asegurar la

La alergologia es una especialidad establecida en Espafia sobre la base del Real Decreto 2015/1978, de 15 inclusion de la alergologia en el listado de especialidades de conocimiento del nuevo Real Decreto,
de julio, por el q gulaa obtencion de titul y del Real Decreto 127/1984, garantizando asi que la formacion médica en Espaia responda adecuadamente a la realidad asistencial de
de 11 de enero, por el que se reguia la formacion médica especializada y Ia obtencién del titulo de Médico millones de pacientes.

Esta especi se ocupa de las alérgicas, que en la actualidad tentamente,
un problema de salud piiblica de primer orden, con una prevalencia cercana al 40 %, estimandose que podria .
alcanzar el 50% para el afio 2050 debido, entre otros factores, al impacto del cambio climatico. .

AVILA

La jided del dstico y de estas ha aumentado en paralelo a su GONZALEZ
prevalencia, con la 6n del molecular y el desarrollo continuo de IGNACIO JESUS 45

farmacos biologicos especificamente disefiados para su tratamiento, lo que requiere un enfoque
especializado e integrado.

un i ¥ la i smbite
universitario. La ensefianza de esta disciplina se encuentra dispersa y fragmentada en diversas dreas del
conocimiento, lo que impide una vision global y adecuada de las enfermedades alérgicas. De hecho, la
docencia de la alergologia esta ausente en cerca del 60 % de las facuitades de medicina en Espafia. En
aquellos centros donde existe, la asignatura suele impartirse de forma fragmentada o por especialistas de
otras reas (neumdlogos, dermatslogos, etc.) en el 74 % de los casos.

Asimismo, s6lo el 30 % de las universidades espafiolas (10 de 33 universidades analizadas por la SEAIC)

cuenta con una asignatura troncal de alergologia, y sélo un 12 % adicional la ofrece como asignatura

optativa. Estos datos evidencian un déficit formativo relevante, lo que se traduce en un amplio
delos sobre esta alfinalizar la carrera y al preparar el MIR.

Por otra parte, la Comisién de Docencia de la SEAIC constaté que la asignatura de Alergologia sdlo es

impartida por alergélogos en el 26 % de las facultades encuestadas, lo que evidencia una muy baja

presencia docente de estos especialistas. Se considera fundamental que la docencia en esta materia sea
logia, afinde g "

tedricos y prcticos, asi como de los avances mas recientes en este campo.

1

Articulo 3. ion de de

Las plazas de profesorado de los cuerpos docentes universitarios funcionarios y
del profesorado laboral deberan perfilarse con una, o algunas en su caso, de las
especialidades del conocimiento incluidas en las siguientes relaciones (a y b)
que se recogen a continuacion:

a) Nuevas especialidades de conocimiento.

Orden__ | Relacion de especialidades del conocimiento
1 Acistica

2| Nergologia

3 |Agebra

4 Analisis del Comportamiento Politico

5| Anaiisis Goografico Regional

6| Anasis Matematico

7

8

9

Anatomia Patolgica Animal

‘Anatomia Patolégica Humana

‘Anatomia y Embriologia Animal
10___| Anatomia y Embriologia Humana
11__| Anestesiologia y Reanimacion
12___| Angiologia y Cirugia Vascular

13| Antropologia Fisica

14___| Antropologia Social

3 Ararabn icbin,

07844234

Prof. Ignacio Dévila
Presidente de la SEAIC
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IMPACTOS MEDIATICOS

En paralelo, se han desarrollado acciones de comunicacién para posicionar la Alergologia en el
debate publico y académico:

o Publicacion del contenido Alergologia, la especialidad olvidada en la formacién acadé-
mica de Medicina en colaboracién con el medio NovaCiencia, especializado en actua-

lidad universitaria y divulgacion cientifica: https://novaciencia.es/alergologia-la-espe-

cialidad-olvidada-en-la-formacion-academica-de-medicina

o Valorestimado: 1.500 €

o Audiencia estimada: 15.000 personas

Alergologia, la especialidad olvidada en la
formacion académica de Medicina

Por Nova Ciencia - Sep 9, 2025

H B

Articulo de Teresa Carrillo Diaz. Catedratica, Facultad de Medicina, Universidad de las Palmas de Gran
Canaria; presidenta de la Comision Nacional de la Especialidad de Alergologia; presidenta de |la Comision
de la Especialidad y Tutores de Residentes de la Sociedad Espaiiola de Alergologia € Inmunologia Clinica.

Ignacio ] Davila Gonzalez. Catedratico, Facultad de Medicina, Universidad de Salamanca; y presidente
026/07/Nova_Ciencia.222.Julio_aqosto_2026,pdf € Inmunologia Clinica.
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Servicio publico de Alergologia en
Baleares

Durante este periodo ha continuado el proceso orientado a consolidar y dar un nuevo impulso
al Servicio Publico de Alergologia en las Islas Baleares, tras el compromiso en 2023, en el que
todas las fuerzas politicas del Parlamento Balear se comprometieron a ampliar progresiva-
mente la plantilla de alergélogos a cinco y crear una “unidad multidisciplinar” en el Hospital
Son Espases de Palma de Mallorca.

Este proyecto, dirigido por el Prof. Davila y coordinado por Cariotipo, con la colaboracién de
la Dra. Carmen Andreu como secretaria de SEAIC, asi como del Dr. César Alias y la Dra. Ana
Elices, como organizadores de Alergomenorca.

Alo largo del periodo 2025-2026 se han desarrollado las siguientes lineas de actuacion:

OBJETIVOS

Consolidar y dar un nuevo impulso al Servicio Publico de Alergologia en las Islas
Baleares, asegurando la incorporacion de un cuarto y quinto alergoélogo y favore-
ciendo su crecimiento.

Garantizar una atencion por parte de especialistas en toda la red hospitalaria pu-
blica, facilitando la movilidad de alergdlogos entre islas, optimizando la accesibilidad
y mejorando la calidad de la atencién para todos los pacientes.

Fomentar laincorporacion a la docencia de la alergologia en la Facultad de Medici-
na de la Universidad de las Islas Baleares, asegurando asi la continuidad y consoli-
dacién del Servicio a medio y largo plazo.

PLAN DE INFLUENCIA POLITICO-PARLAMENTARIO-INSTITUCIONAL

Se ha continuado desarrollando una estrategia de influencia a nivel institucional, politico y
parlamentario con el objetivo de consolidar el Servicio Publico de Alergologia en Baleares.

Como resultado de esta estrategia, desde octubre de 2025 se han producido acercamientos
con los principales stakeholders:

D% Manuela Garcia Romero, consejera de Salud de las Islas Baleares.
D. Rail Lara Hernandez, director de Asistencia Sanitaria del IB-Salut.

D? Rocio Amézaga Menéndez, subdirectora de Atencién Hospitalaria y Salud Men-
tal del IB-Salut.

Grupos parlamentarios de la Comisién de Salud del Parlamento Balear:
D? Isabel Borras Rosselld, portavoz del GP Popular.
D? Patricia Gémez Picard, portavoz del GP Socialista.
D? Maria José Verd Torres, presidenta y portavoz del GP Vox.

D? Marta Carrié Palou, portavoz del GP Més per Mallorca.
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D. Josep Castells Baro, portavoz del GP Mixto por Més per Menorca.

D? Sendy Chugo Gordillo, coordinadora del Servicio de Alergologia del Hospital Uni-
versitario Son Espases.

D. Antoni Bennasar, decano de Medicina de la Universidad de las Islas Baleares.

Asimismo, en el marco de esta actividad parlamentaria, el Grupo Mixto (Més per Menorca)
registré una bateria de preguntas escritas dirigidas al Gobierno, orientadas a conocer la
planificacién y desarrollo del servicio de Alergologia en la comunidad auténoma:

¢Por qué motivo no se convocé ninguna nueva plaza en el servicio de alergologia en 2025?
¢Estd previsto convocar nuevas plazas en el servicio de alergologia durante 2026?

cExiste una programacion del desarrollo de la plantilla del servicio de alergologia a medio
plazo (3-4 anos)? En caso afirmativo, ;cudles son los hitos mds relevantes?

¢Con qué dotacion facultativa prevé el IB Salut completar la plantilla del servicio de alergo-
logia en los préximos afos?

cEstd previsto solicitar la acreditacién del servicio para la formacién MIR?

Estas preguntas fueron respondidas por escrito por el Govern de les llles Balears.

ALERGOMENORCA 2026

En el marco del X aniversario de Alergomenorca, celebrado en Es Castell con el aval de la
SEAIC, el 8 de mayo se celebré una mesa de debate con la participacién de representantes
politico-parlamentarios, rectores y decanos de universidades.

El encuentro tuvo como objetivo impulsar y consolidar el Servicio Publico de Alergologia en
Baleares, reforzando el compromiso institucional de avanzar hacia la incorporacién de cinco
especialistas, comprometido en el Pacto de Hamilton.

Asimismo, se puso de relieve la importancia de integrar la Alergologia en los planes docentes
universitarios para garantizar la formacién de futuros especialistas.

La jornada, que combind ciencia, formacion y divulgacion, puso el foco en el futuro de la espe-
cialidad y en el impulso de las nuevas generaciones.

Organizacion de la mesa-debate
Parala organizacién del acto se desarrollaron diversas acciones:
Logistica: coordinacion de desplazamientos, alojamientos y gestion de ponentes.

Materiales: elaboracién de invitaciones, programa, guia de discusion, elaboracion de
perfiles, seating plan e identificadores.

Explotaciony apoyo de la difusion mediatica: elaboraciény envio de la convocatoria
de prensa, seguimiento de la asistencia de medios, elaboracién y difusién de nota de
prensa, seguimiento de la nota de prensay gestion de impactos asociados.

Comunicacién institucional: coordinacién con gabinetes de representantes locales
como el gabinete de la consejera de Salud para que inaugurara o clausurara el foro.
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El formato de la jornada fue disefiado como un espacio de debate dindmico, que combiné me-
sas de discusion con la participacion activa de todos los asistentes. Comenzo a las 10:30 con
la inauguracion y la presentacién de los objetivos. A las 11:00 tuvo lugar la primera mesa de
debate, centrada en el impulso del Servicio de Alergologia en Baleares, seguida de una se-
gunda mesa sobre el desarrollo de la formacion en Alergologia en las universidades, finali-
zando con las conclusiones a las 13:00.

A lo largo de ambas mesas, se generaron espacios de intercambio en los que, ademas de las
intervenciones de los expertos, incluyeron tiempo para preguntas y reflexiones.

l— i 1

Pie de foto 1 (de izqda. a dcha): Dra. Sendy Chugo, coordinadora del Servicio de Alergologia del Hospital Universitario Son Espases; Dr. Jaime
Pons, jefe de Servicio de Inmunologia del Hospital Universitario Son Espases; Dr. Tomds Chivato, decano de Medicina de la Universidad CEU San
Pablo; Dr. Ramén Gonzalo, rector de la Universidad Publica de Navarra y presidente de la Comision Sectorial Crue-Docencia; Dr. Bernardo Pax,
gerente del Area de Salud de Menorca; Prof. Ignacio Ddvila, presidente de la SEAIC; Dr. César Alias, coorganizador de Alergomenorca; Dr. Antonio
Valero, expresidente de la SEAIC; Dra. Ana Elices, coorganizadora de Alergomenorca; Dia. Maria de Lluc Fornas, portavoz del Grupo Popular
al Parlament; Diia. Patricia Gomez, portavoz del Grupo Socialista al Parlament; D. Josep Castells, portavoz de Més per Menorca al Parlament.

TEMAS ABORDADOS

El Dr. César Alias sefalé que Baleares no disponia de alergoélogos en su red publica
hasta hace pocos anos, destacando la evolucion desde 2016 y la creacion del servicio
en 2024 con tres especialistas, asi como la reciente convocatoria de una cuarta plaza
y el compromiso de una quinta. Asimismo, recordd que la OMS recomienda un aler-
gologo por cada 50.000 habitantes, lo que implicaria alcanzar aproximadamente 24
especialistas en la comunidad.

El Prof. Ignacio Davila subrayé que el impulso del servicio ha sido posible gracias al
Pacto de Hamiltony destacé el avance que supone el reconocimiento de la Alergologia
como especialidad de conocimiento.

El Dr. Bernardo Pax puso en valor la creacion del servicio como respuesta a una ca-
rencia estructural, destacando la mejora en la accesibilidad mediante el modelo de
desplazamiento entre islas.

La Dra. Sendy Chugo sefald que el servicio se encuentra en fase de crecimiento y
consolidacion, destacando el impacto positivo de la incorporacion de nuevos profesio-
nales en la reduccion de listas de espera.
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La Dra. Ana Elices puso en valor el caracter conmemorativo de la edicién y el enfoque
integral del programa cientifico.

En el ambito académico, el Prof. Ramoén Gonzalo defendié la necesidad de incorpo-
rar la Alergologia en los planes de estudio para anticiparse al aumento de las enferme-
dades alérgicas.

Durante el debate de la primera mesa, moderada por el Dr. Antonio Valero, se
conté con la participacion de los portavoces de Sanidad en el Parlament de Baleares
del PP (Maria del Lluc Fornas), PSOE (Patricia Gomez) y Més-per-Menorca (Josep
Castells), que aseguraron que seguiran manteniendo su compromiso politico con el
Pacto de Hamilton. Asi mismo, también aportaron su vision sobre el impulso en la for-
macion de Alergologia el Dr. Tomas Chivato, y el Dr. Jaime Pons, que incidieron en la
importancia de reforzar el conocimiento y la formacion en alergologia, una disciplina
cuya complejidad es creciente y que sera clave para atender adecuadamente los casos
graves y complejos.

En la clausura de la X edicidn, la consellera de Salut, Manuela Garcia, anuncié que
el préximo mes de junio se incorporara una cuarta alergdéloga al servicio publico de
alergologia. Explicé que, con esta nueva incorporacion, el servicio contara con cuatro
especialistas, ademas de un pediatra especializado en alergias infantiles que atiende a
pacientes de entre 14y 18 afios.

Pie de foto 2 (de izqda. a dcha): Dra. Ana Elices, coorganizadora de Alergomenorca; Prof. Ignacio Ddvila, presidente de la SEAIC; Diia. Manuela
Garcia, consejera de Salud de las Islas Baleares; Dr. César Alias, coorganizador de Alergomenorca.

COMPROMISO DEL GOVERN BALEAR

El Hospital Universitario Son Espases ha reforzado su Servicio de Alergologia con la incorpo-
racion de la doctora Dorkas Marquez, quien se unié al equipo el pasado 1 de junio.

Actualmente, el Servicio de Alergologia esta formado por cuatro alergélogas y un pediatra
con formacion de méaster en alergologia.
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EXPLOTACION MEDIATICA: ACCIONES REALIZADAS

Desde el inicio del proyecto, con la colaboracion de SEAIC, Cariotipo construyé un relato
con mensajes de peso para completar las acciones de lobby, hacer eco de la situacién de inequi-
dad que sufren los pacientes alérgicos en Baleares y posicionar laimplementacién del servicio
de Alergologia en el ambito politico-parlamentario, a través de la creacién de un clima favora-
ble en la opinién publica.

La difusién de los mensajes clave acordados ha sido liderada por el Prof. Ignacio Davilay el Dr.
César Alias, presidente de la SEAIC y coordinador de Alergomenorca.

En total, la gestién de impactos sobre la creacién del servicio se ha traducido en:
e 13 impactos en medios de comunicacion.
e Valor estimado: 22.164 €.
o Audiencia estimada: 12.100.550.
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Ayudas a Campamentos para Nihos con

Asmay Alergia 2026

fundaciéon

Tras el cierre de la convocatoria de ayudas 2025 destinada a organizadores de campamentos
para nifos con alergia y asma, se autorizé la adjudicacion de 12.500 € para beneficiar la par-
ticipacion de un total estimado de 125 nifios en los campamentos.

1‘ CAMPA EN 'd’{
\ ESCALONA ’

ACTIVIDADES
PISCINA

\ &P,
= GYMKHANAS

JUEGOS

FECHAS: 20-2% JupNIO

¥ Del 20 al 28 de junio
isdl de7a17afos

Albergue 80 plazas

EL NOGAL

Precio socio: 545€
No socio: 645€
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Fundacién Sociedad Madrid Castilla-La
Mancha de Alergologia e Inmunologia Clini-
ca (SMCLM)

Actividad: Campamento de Verano para
Nifos con Asmay Alergias SMCLM.
Fechas: 20-24 de junio de 2026 (5 dias).
Cantidad de nifnos estimada: 60.
Importe total: 6.000 €.

Web: https://smclm.com/

Asociacion Espanola de Personas con
Alergias a Alimentos y Latex (AEPNAA)

Actividad: Campamento AEPNAA 2026.
Fechas: 20-28 de junio de 2026 (9 dias)
Lugar: Albergue El Nogal (Soria)
Cantidad de niios estimada: 65.
Importe total: 6.500 €.

Web: https://www.aepnaa.org/


https://smclm.com/
https://www.aepnaa.org/

Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Auspicios de la SEAIC

AUSPICIOS CONCEDIDOS EN 2026

Durante 2026, la SEAIC concedié su auspicio a iniciativas promovidas por entidades y organizacio-
nes cuyos objetivos estan alineados con la mejora de la atencién a las personas con enfermedades
alérgicas, la divulgacion cientifica y la promocion de buenas practicas en salud. Entre las activida-

des auspiciadas destacan las siguientes:

Manifiesto «Cada minuto cuenta. Manifiesto por unas escuelas seguras frente a la anafi-

laxia. #AdrenalinaEnLosColes»

CADA MINUTO CUENTA

Manifiesto por unas escuelas seguras frente a la anafilaxia

#AdrenalinaEnlosColes

OTRAS INICIATIVAS AUSPICIADAS

La SEAIC concedidé su auspicio institucional al ma-
nifiesto impulsado por la Asociacién Espaiola de
Personas con Alergia a Alimentos y Latex (AEP-
NAA).

El manifiesto fue presentado el 20 de abril de 2026
en el Congreso de los Diputados, con el objetivo de
promover una mayor proteccién de los menores con
riesgo de anafilaxia en el &mbito escolar.

La iniciativa pone de manifiesto la necesidad de dis-
poner de protocolos homogéneos de actuacion en
los centros educativos, formacion especifica para el
personal, acceso a medicacién de emergencia, planes
individualizados para el alumnado con riesgo cono-
cido y una adecuada coordinacién entre los dmbitos
sanitario y educativo, con el fin de garantizar una res-
puesta rapida y eficaz ante una reaccién anafilactica.

Descargue el manifiesto aqui

Marco de Actuacion Enfermera en los Cuidados Avanzados a Personas con Alergia

Promocién de la
salud

Eduacién al

Este documento elaborado por el Comité de Enfermeria de
la SEAIC tiene como objetivo definir el perfil profesional, las
pacint: competencias y el ambito de actuacién de las enfermeras de-

Rolde la foay X X o
enfermeraen dicadas al cuidado de las personas con enfermedades alérgi-
cuidados
cas.
avanzados de
personas con . .
Fomciéns alergia P El documento constituye un marco de referencia para la
‘comorbilidades - ° -
— N practica enfermera en Alergologia, fundamentado en la
partpmion evidencia cientifica y orientado a promover una atencién in-

multidisciplinar

tegral, seguray de calidad.

Entre sus contenidos se incluyen la definicion del perfil profesional, los objetivos de la practica
enfermera, las competencias especificas, los conocimientos minimos requeridos y las principales
areas de actuacion en la atencion a personas con alergia.
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“Soy Experto en Alergia”
Programa educativo para pacientes

Esta escuela online gratuita creada y promovida por la SEAIC estd dirigida a personas con
alergias, asi como a sus familiares, cuidadores y profesionales interesados en el autocuidado y
manejo de estas enfermedades.

Lleva 8 anos en funcionamiento, consoliddndose como una herramienta formativa de
referencia para pacientes y entorno cercano.

En el Gltimo afo se han incluido dos nuevos cursos: “Esofagitis eosinofilica: condcela a
fondo” y “Angioedema Hereditario”.

Hasta la fecha, se han completado 2.702 cursos, lo que representa una tasa de finali-
zacion del 36,73 %, una cifra notablemente alta en comparacién con la media de plata-
formas educativas abiertas online.

iEl nGmero total de inscripciones a los cursos asciende a 7.355 y sigue creciendo!

Algunos de los cursos disponibles: https://soyexpertoenalergia.es/

Angioedema Hereditario.
Una enfermedad minoritaria. Pero somos muchos los que te
ayudamos a conocerla.

Dra. Teresa Caballero.

Controlar el asma es posible.
Si controlas, el asma no te controla a ti.

Francisco Javier Contreras Porta.
Desafiando la Dermatitis Atépica.
Aprende a cuidar la piel y a sentirte bien.
Milagros Lazaro Sastre.

Vivir con la alergia a alimentos
Todo lo que debes saber sobre la alergia alimentaria

Virginia Rodriguez Vazquez.

Esofagitis Eosinofilica: Condcela a fondo.
Un curso para profundizar en la informacion mas actualizada.

Jesus Jurado Palomo.

No te pares por la Rinitis.
Larinitis alérgica se puede controlar, si sabes cémo hacerlo

Magdalena Lluch Bernal.



https://soyexpertoenalergia.es
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¢Qué es la alergia? Introduccion general.

Jesus Jurado Palomo.

Alergia a alimentos
Endirecto

La alergia.
Endirecto

Asma.
Endirecto

El primer paso es conocer aspectos generales.
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Programa de Cooperacion
Internacional para Ayudas Econémicas a
Proyectos Solidarios

56

Iniciativa promovida por: la Fundacién de la SEAIC.

Organizada por: la comision de Responsabilidad Social y Solidaria (CRSS) de la Fundacién SEAIC.
Caracter: anual, desde 2020.

Préxima edicion: Programada para noviembre de 2026.

OBJETIVO

Ofrecer financiacion a proyectos solidarios impulsados por ONGs publicas y privadas sin
animo de lucro, para mejorar el bienestar social y sanitario de comunidades desfavorecidas.

Ultima edicién: 2025.

Fecha de resolucion: 27 de marzo de 2026.

Adjudicacion: Se recibieron 7 solicitudes de las cuales 5 proyectos resultaron beneficia-
rios, y recibieron una ayuda econémica de 3.000 € cada uno.

PROYECTOS BENEFICIARIOS DE AYUDAS SOLIDARIAS DE LA FUNDACION SEAIC

1. OPEKA - Educacion y proteccion integral

ONG: SAUCE ONG
Padrino: Dario Antolin Amérigo

Proyecto educativo y social que garantiza alojamiento, educaciény
protecciéon a menores en situacién de extrema vulnerabilidad me-
. diante centros de acogida y guarderias comunitarias en Battam-
bang (Camboya)

2.Sembrando futuro: autonomia y seguridad alimentaria

ONG: Fundacién Barceld
Madrina: Maria José Pascual Miravalles

Proyecto orientado a mejorar la seguridad alimentaria y la auto-
nomia econdmica de familias vulnerables mediante agricultura
sostenible, formacion técnica y acceso a recursos productivos en
Kiziguro (Ruanda).

3. Educacion y nutricion en Turkana Norte

ONG: Fundacién Barceld
Padrino: Alberto Oehling

Iniciativa centrada en mejorar el acceso a educacién basica y nu-
tricion infantil en poblacién vulnerable, favoreciendo el desarrollo
integral de lainfancia en Kenia.
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Formacién Universitaria en Fisioterapia

ONG: Viva Makeni
Madrina: Elisa Zubeldia Varela

Proyecto de formacién universitaria en fisioterapia, cofinanciado
con la Ayuda 0,7%, orientado a reforzar las capacidades sanitarias
locales en Sierra Leona.

Acceso a la salud en poblacién rural en Aramo

ONG: Fundacion Barceld
Madrina: Maria José Pascual Miravalles

Proyecto dirigido a mejorar el acceso en atencién médica basica,
nutricién infantil y promocion del parto seguro en comunidades
rurales de Etiopia.

De manera adicional, y con la colaboracién de la industria farmacéutica, se recibié una ayuda
complementaria de 2.000 € para apoyar un sexto proyecto.

Ayudas adicionales

Programa de transporte sanitario comunitario para apoyo a la
atencién primaria y derivacion hospitalaria en la Amazonia pe-
ruana.

ONG: Fundacién Adopcion en Familia
Ubicacion Peru, Regidn San Martin (Bellavista/Carhuapoma)
Madrina: Carmen Arrieta Pey.

Implementacion de un sistema de transporte sanitario comunitario
para mejorar el acceso a la atencién médica basica y garantizar la
derivacién hospitalaria en zonas de dificil acceso. %

(& inmunotek

Ayuda concedida: 2.000€, con la colaboracién de:

La séptima iniciativa solidaria recibida ha sido financiada con 2.000 € procedentes de las dona-
ciones realizadas por socios de la SEAIC.

Nueva oportunidad de colaboracion solidaria

Proyecto: Ayudas para la escolarizacién de nifios y ninas en po-
blacién rural de los alrededores de Yamoussoukro

ONG: Cooperacion Internacional
Ubicacion Yamoussoukro (Costa de Marfil)
Madrina: Maria del Carmen Garcia Avilés.

Proyecto orientado a facilitar la escolarizacion de menores median-
te la adquisicién de material escolar y regularizacién administrativa
de nifos sin acceso al sistema educativo.

Ayuda concedida: 2.000€, del fondo solidario de las aportaciones
voluntarias de los socios SEAIC.
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SEAIC - Nueva sede alquiler de espacios

60

Durante 2026, la SEAIC puso en marcha una nueva linea de actividad orientada al alquiler de
los espacios de su sede para la celebracion de reuniones, cursos, jornadas, ruedas de prensa 'y
otras actividades profesionales compatibles con los fines de la Sociedad.

Para ello, se elaboré un dosier comercial que recoge las caracteristicas de los espacios dis-
ponibles, sus capacidades, el equipamiento técnico, las condiciones de uso, las tarifas y el
procedimiento de reserva.

La sede, ubicada frente a la estacion de Chamartin (Madrid), dispone de un aula de formacién
con capacidad para 50 personas y de una sala de juntas con capacidad para 19 asistentes,
ambas dotadas del equipamiento necesario para la celebraciéon de reuniones y actividades
presenciales e hibridas.

Esta iniciativa tiene como objetivo optimizar el uso de las instalaciones de la SEAIC, ofrecien-
do un espacio moderno y funcional para actividades cientificas y profesionales, al tiempo que
contribuye ala generacién de ingresos adicionales para la Sociedad.

ACTO INAUGURAL DE LA SEDE

El 15 de diciembre de 2025, la consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Diia. Fatima
Matute, inauguro la nueva sede de la SEAIC. El acto reunié a destacados representantes na-
cionales de la Alergologia y supuso un importante hito para la Sociedad y la Fundacién SEAIC.



https://drive.google.com/file/d/1KJhvjnIhzEnFO3ftdRze7cYoeD5zG1Bt/view?pli=1
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Publicacion del libro Precision Allergy

Patrocinado por: ThermoFisher

ThermoFisher

SCIENTIFIC

La SEAIC, con la colaboracién de la Editorial Ergony el patrocinio de Thermofisher, publica en
2026 el libro Precision Allergy: From Clinical Variability to Molecular Certainty.

Esta obra esta centrada en los avances que estan transfor-

PREC I S I O N mando la Alergologiay orientando la especialidad haciauna

medicina cada vez mas precisa y personalizada.

”

From Clinical Variability to Molecular Certainty La publicacion aborda la integracién de las tecnologias mul-
tiémicas y la inteligencia artificial en el estudio de los en-
dotipos alérgicos y la influencia del exposoma. Asimismo,
analiza el papel del diagnéstico por componentes, los tra-
tamientos bioldgicos dirigidos y las nuevas formas de inmu-
noterapia en la evolucién de la practica clinica.

Con un enfoque cientifico y orientado al futuro de la espe-
cialidad, el libro ofrece a clinicos e investigadores unavision
de los nuevos modelos de abordaje de las enfermedades
alérgicas y una hoja de ruta hacia una atencién mas perso-
nalizada.

Dr. Ignacio Davila & Dr. Belén de la Hoz

Goon

Prefacio - Introduction to Precision Allergy
Ignacio Dadvila, Belén de la Hoz Caballer, Maria Isidoro Garcia

1.The Allergy Laboratory and Precision Allergy
Mariona Pascal Capdevila, Marina Sabaté Brescd, Alma Villaserior Solis, Cristobalina Mayorga
Mayorga

2 - Precision Allergy in Asthma
Dario Antolin Amérigo, Ismael Garcia Moguel, Alicia Habernau Mena, Juan Carlos Miralles Lépez

3 - Precision Allergy in Allergic Rhinitis, Allergic Conjunctivitis, and Nasal Polyposis
Ruperto Gonzdlez Pérez, Beatriz Ferndndez Parra, Aimudena Testera Montes, Waleska Schayman
Dopico

4 - Precision Clinical Aerobiology )
Juan José Zapata Yébenes, Francisco Moreno Benitez, Angel Javier Moral de Gregorio, J
avier Subiza Garrido-Lestache

5 - Precision Allergy in Cutaneous Allergy
Paula Rib6, Carmen M. D’Amelio Garéfalo
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6 - Precision Allergy in Angioedema
Ethel Ibdiez Echevarria, Gemma Mencia Sdnchez, Macarena Pifiero Saavedra, Virginia Rodriguez
Vdzquez

7 - Precision Allergy in Food Allergy
Maria del Carmen Diéguez Pastor, Joan Bartra Tomds, Maria José Goikoetxea Lapresa, Sonia
Vdzquez Cortés

8 - Precision Allergy in Drug Hypersensitivity Reactions
Esther Moreno Rodilla, Cristobalina Mayorga Mayorga, Rosario Cabafias Moreno, Maria José
Torres Jaén

9 - Precision Allergy in Hymenoptera Venom Hypersensitivity
Lluis Marques Amat, Teresa Alfaya Arias, Berta Ruiz Ledn, Arantza Vega Castro

10 - Precision Allergy in Mast Cell Disorders ’
David Gonzdlez-de-Olano, Tiago Azenha Rama, Mar Guilarte, Ivdn Alvarez-Twose

11 - Precision Allergy in Anaphylaxis
Carolina Perales Chorda, Rosa Murioz Cano, Victoria Cardona, Vanesa Esteban

12 - Precision Allergy in Inmunotherapy
Ana Isabel Tabar Purroy, Beatriz Nufiez Acevedo, Irdn Sdnchez Ramos, Francisco Javier Sola
Martinez

13 - Peculiarities of Precision Allergy in Childhood
Sonsoles Infante Herrero, Silvia Sdnchez Garcia, Irene Bartha de las Pefas, Ana Ldinez Nuez

14 - Precision Allergy in Non-Type | Inmune-Mediated Allergic Diseases
Maria Elena Seoane Reula, Moisés Labrador Horrillo, Victor Matheu Delgado, Alimudena Matito
Bernechea

15 - Data Intelligence, Al, and Precision Allergy
Luis Carrasco Gémez, Dario Antolin Amérigo, Juan Manuel Igea Aznar
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Tratado de Alergologia 3* edicion

Patrocinado por: Laboratorios GSK.

Se hainiciado la redaccion de la 3% Edicion del tratado de Alergologia de la Sociedad Espariola
de Alergologia e Inmunologia Clinica.

Esta edicion, realizada con la editorial Ergon, sera enteramente en version digital y los socios
de la SEAIC tendran acceso a la obra en formato PDF interactivo una vez completada

La primera edicién se publicéd en el afio 2007, y la segunda en el 2016. Esta tercera edicién
del Tratado de Alergologia de la SEAIC constituye una revisién integral y actualizada del co-
nocimiento cientifico y clinico en el &mbito de la Alergologia. Concebida como una obra de
referencia para especialistas en Alergologia y otros profesionales sanitarios implicados en el
abordaje de las enfermedades alérgicas, retine 96 capitulos elaborados por expertos de reco-
nocido prestigio.

A lo largo de sus paginas se abordan, con un enfoque basado en la evidencia, los principales as-
pectos epidemiolégicos, fisiopatoldgicos, diagndsticos, terapéuticos y preventivos de las enfer-
medades alérgicas. Esta nueva edicién aspira a consolidarse como un recurso esencial para la
practica clinica, la docenciay la actualizacién cientifica de los profesionales de la salud.

TRATADO DE TRATADO DE

ALERGOLOGIA ] ALERGOLOGIA

= CoicHon

ALERGOLOGIA

3
3
:
;
q

TRATADO OF ALERGOLOGEA




Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Libro 75 aniversario

64

Patrocinado por: Allergy Therapeutics

Allergy
Therapeutics

Breve historia de la Sociedad Espafola de Alergologia e Inmunologia Clinica

Autor: Dr. Dario Antolin

Con motivo del 75° aniversario de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica
(SEAIC), la Sociedad ha publicado una obra conmemorativa que ofrece un recorrido amplio,
riguroso y documentado por la historia de la alergologia en Espafiay la SEAIC.

El libro aborda los origenes conceptuales de la especialidad, las figuras pioneras y el contexto
histérico de la fundacién de la Sociedad, asi como su desarrollo institucional y proyeccién in-
ternacional. Asimismo, recoge dmbitos clave como la docencia y la formacion especializada, el
papel de laenfermeriaen laalergologia, la contribucién de las mujeres a la historia de la SEAIC,
las publicaciones cientificas y la actividad congresual a lo largo de las décadas.

Esta publicacion es fruto de un esfuerzo colectivo, en la que han participado numerosos pro-
fesionales que han aportado documentacion, testimonios y materiales histéricos para su ela-
boracion.

Gracias al patrocinio de Allergy Therapeutics, se ha realizado una ediciéon limitada en for-
mato papel, asi como una edicién digital interactiva que puedes descargar en laweb de SEAIC.

El libro fue presentado en el contexto de la Inauguracién de la Sede de la SEAIC en diciembre
del 2025.
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Aplicacion movil SEAIC desarrollada por
la Comision de Comunicacion

NUEVA APLICACION MOVIL SEAIC

@ Quiénes somos "W . Actualidad I Agenda

= 21

%, Formacion ;o..t. " Bolsa de empleo @ Convocatorias abiertas

——<

~— T

() : [7) : ) &
17) | ENCUESTAS () | Alertas AESAN/AEMPS %) | Murosocial

) g & L R i
@ Documentos de interés clinico (a) Accesos directos ,ﬁ Club SEAIC

(1]
];)\f Informacion para pacientes

Durante 2026, la Comisidn continué con la gestidn y actualizaciéon de contenidos de la App
SEAIC, asi como con la implementacion de la estrategia de comunicacion y difusién dirigida a
los socios.

En el momento de la elaboracién de esta memoria, la aplicacion cuenta con 1.050
usuarios registrados.

APLICACION MOVIL DEL SIMPOSIO INTERNACIONAL SEAIC 2026

Tras el éxito de la primera aplicacion especifica para el Congreso Nacional de la SEAIC cele-
brado en Granada, La Comisién de Comunicacion lanzara una nueva app para el simposio de
Maspalomas.

-
285 ﬂ T “h g
31§ || Ppmeleem S ocT
o Simposio 2025
internacional . CONGRESO
' & Nuevos retos
s \ y oportunidades en SEAIC
‘ \ alergia alimentaria e Al
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bv ?ran il 3 - i " ! 4 "‘f* - #§§ai; Palacio de Congresos

de Granada

SEAIC (i ) Congreso SEAIC Granada 2025 (i )
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Revista JIACI

Journal of Investigational
Allergology
and Clinical Immunology

La revista Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology (JIACI) es la
publicacion oficial de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica (SEAIC) y
constituye un foro internacional para la divulgaciéon de trabajos originales, revisiones y co-
municaciones breves sobre investigacion basica y clinica en alergologia e inmunologia.

Se publica eninglés, con periodicidad bimestral y acceso abierto, y cuenta con un proceso de
revision por pares que garantiza la calidad cientifica de los contenidos. http://www.jiaci.org/

Factor de impacto en 2025: 6.6
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Grupos de interés transversales

Estos grupos cuentan con la implicacién de varios comités cientificos y comisiones de la SEAIC.

Grupos de interés transversal Patrocinio

Medio Ambiente, contaminacion y Cambio climatico

Coordinado por: Dr. Javier Montoro Lacomba Patrocinador bienvenido

Telemedicina, Digitalizacién e inteligencia Artificial en
Alergologia

Coordinado por: Dr. Juan Manuel Igeay

Dra Inmaculada Sanchez Machin

MENARINI

Alfa-gal

Coordinado por: Dra. Ménica Venturini Patrocinador bienvenido

Vacunas

Coordinado por: Dra. Elena Seoane, Comité de Inmunologia Patrocinador bienvenido
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Grupo de interés transversal de
telemedicina, digitalizacion e
inteligencia artificial en alergologia

Patrocinado por: Laboratorios Menarini

£
T
<
z
w
H

Presidente: Dr. Juan Manuel Igea Aznar
Secretaria: Dra. Inmaculada Sdnchez Machin

Miembros:
o Dr. Dario Antolin Amérigo
o Dr.lIgnacio Esteban Gorgojo
o Dr.Tito Rodriguez Bouza
® Dr. Luis Carrasco
e Dr.Joan Penella
o Dra.Zuelem Danz Luque
e Dr.Juan Jesus Fernandez Madera
e Dra. Anna Sala Cunill
o Dra. Galicia Davila
o Dr.Carlos Blanco Mota
e Dr. Manuel Alberto Figueiras Rincén

o Dra.Isabel Fernandez de Alba

Colaboradores

o lker Lluvia, especialista en robdtica e |A en Pais Vasco

o lIgnacio Alonso, bioinformatico, Latrikos
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OBJETIVOS DEL GRUPO

Estudio de la implantacién y uso actuales de la telemedicina en Espafia en especialidades
médicas diferentes a la alergologia y su abordaje desde sus respectivas sociedades cienti-
ficas en todos los ambitos asistenciales.

Evaluacién de la infraestructura tecnoldgica necesaria: analizar y evaluar la infraestruc-
tura tecnologica necesaria para poner en marcha la telemedicina en alergologia. Esto
incluiria aspectos como la conectividad de la red, la seguridad de la informacién y la dis-
ponibilidad de plataformas tecnoldgicas adecuadas para facilitar las consultas médicas a
distancia. Este estudio se centraria especialmente, aunque no de forma exclusiva, en el
contexto de la telealergologia en Espania.

Desarrollo de protocolos y guias: establecer protocolos y guias claras para la prestaciéon
delos servicios de telemedicina en alergologia. Esto podriaincluir pautas para la seguridad
y privacidad de los datos, la forma de conducir consultas virtuales de manera eficaz y la
integracion de la telemedicina en los procesos clinicos existentes.

Formacion y desarrollo de habilidades: disefiar programas de formacién y desarrollo de ha-
bilidades para los alergoélogos y el personal de apoyo involucrado en la telemedicina en aler-
gologia. Esto garantizara que todos los miembros del equipo estén capacitados para utilizar
eficazmente las tecnologias de la telemedicina y brindar una atencién de calidad a distancia.

Evaluacién de la calidad de la atencién: establecer métricas y procesos para evaluar la ca-
lidad de la atencién proporcionada a través de la telemedicina en alergologia. Esto podria
incluir la recopilacién de datos sobre la satisfaccion del paciente alérgico, la eficacia del
tratamiento a distancia y la mejora continua de los procesos basada en la retroalimenta-
cion de los usuarios.

Anélisis de la utilidad de la inteligencia artificial en la telealergologiay la alergologia en ge-
neral dentro del marco de la normativa espanola, y colaboracién con comisiones y miem-
bros de la SEAIC en la puesta en marcha de la IA en diferentes proyectos.

Publicacién de articulos cientificos a través de revistas especializadas y generacion de
documentos consensuados para su difusién dentro de la SEAIC con el contenido de los
puntos anteriores.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Mantenimiento de pagina web de TEDIAL

TELEMEDICINA
. DIGITALIZACION E |
S ea IC INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ALERGOLOGIA

PLATAFORMAS. PROTOCOLOS

INTELIGENCIA
TELEMEDICINA cLincos

BIBLIOGRAFIA ~ RECURSOS ARTIFICIAL

INTRODUCCION

Objetivos: disponer de un lugar en internet en el que compartir todos los documentos que
genera TEDIAL.

Patrocinador: GSK

Participantes: Dario Antolin e Inmaculada Sanchez.

Situacion: pagina activa y a disposicién de todos los socios de la SEAIC.
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Colaboracion con el Comité de Aerobiologia en el uso de IA para la prediccion de con-
centraciones de pélenes

Objetivos: uso de la |A para buscar formas precisas de predecir concentraciones de pélenes
alergénicos en funcion de variables climaticas.

Participantes: Juan Manuel Igeay Luis Carrasco, en colaboracion con Juan José Zapata.
Situacion: proyecto en busca de financiacion.

Estudio observacional y multicéntrico en vida real de la inmunoterapia con alérgenos
administrada a pacientes con alergia respiratoria, alergia a los alimentos o alergia al ve-
neno de los himenépteros en hospitales espanoles

Objetivos: estudio observacional y multicéntrico en vida real de lainmunoterapia con alér-
genos administrada a pacientes con alergia respiratoria, alergia a los alimentos o alergia al
veneno de los himendpteros en hospitales espafoles mediante el uso de la |A.
Patrocinador: Diater, Inmunotek, Apither, Stallergenes, Roxall y Lofarma.

Participantes: Eloina Gonzalez (Comité de Inmunoterapia), Juan Manuel Igea y Luis Carrasco.
Situacion: finalizando contratos con laboratorios financiadores y en proceso de solicitud de
permisos a los comités éticos de los hospitales.

Seminarios practicos de formacion en IA en alergologia en reuniones hospitalarias y sim-
posios organizados por la industria farmacéutica

Objetivos: transmitir a los socios de la SEAIC las utilidades de la 1A para la actividad clinica e
investigadora, destacando las herramientas especificas de mayor utilidad.

Patrocinador: diferentes laboratorios.

Participantes: Juan Manuel Igea, Dario Antolin Amérigo, Luis Carrasco y Anna Sala.
Situacion: se han desarrollado varios seminarios y estan en proyecto varios mas en diferen-
tes ciudades.

Organizacion de curso reglado de formacion en IA en alergologia para formacion de so-
cios de la SEAIC

Objetivos: desarrollar y estandarizar un curso sobre las utilidades de la |A para la alergolo-
gia, destacando las herramientas especificas de mayor utilidad.

Patrocinador: Leti.

Participantes: Juan Manuel Igea, Anna Sala, Dario Antolin Amérigo, Joan Penella, Luis Ca-
rrasco, Tito Rodriguez Bouza, Carlos Blanco y Zuelem Danz, de TEDIAL, y Sergio Olmos, Ig-
nacio Alonso, Aida Vaquero, Alexandro Aisa'y Eduardo Tornos como colaboradores externos.
Situacion: Celebracion fijada para las tardes de los dias 10, 17 y 24 de septiembre en formato
hibrido presencial y online.

Campaia “Dona tu prompt, comparte tu inteligencia”

— : Iniciativa colaborativa de SEAIC
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Objetivos: concurso destinado a fomentar el uso responsable y colaborativo de la inteligen-
cia artificial en alergologia, recopilando prompts clinicos donados por médicos alergdélogos
para crear un repositorio abierto (Banco SEAIC de Prompts Clinicos).

Patrocinador: Fundaciéon SEAIC.

Participantes: Carlos Blanco, Juan Manuel Igeay Anna Sala.

Situacion: se hanrecibido 22 propuestas. Los ganadores se anunciaran en el simposio inter-
nacional de la SEAIC en Maspalomas.

Encuesta sobre adopcioén, percepcion y necesidades formativas sobre inteligencia arti-
ficial entre los alergélogos espaioles

Objetivos: evaluar el conocimiento, uso y percepcion de la inteligencia artificial entre los
alergdlogos espanoles para detectar puntos de mejora.

Participantes: Luis Carrasco y Juan Manuel Igea.

Situacion: en fase de recogida de resultados.

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Elaboracion de protocolos para telemedicina en alergologia

Objetivos: desarrollar protocolos para garantizar una asistencia de calidad en telemedicina
en el dmbito de la alergologia.

Participantes: todo el grupo.

Situacion: finalizado.

COLABORACION/PARTICIPACION EN CONGRESOS

Seminario “Telealergia: realidad actual y potencial futuro”. Congreso Anual de la SEAIC
2025 de Granada

Participantes: Anna Sala, Tito Rodriguez Bouza y Joan Penella Mas.

Encuentro con los Expertos: “IA: Aplicaciones en alergologia que ya son una realidad”.
Simposio Internacional SEAIC 2026

Participantes: Fco. Javier Sola, Anna Salay Luis Carrasco.
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Grupo de interés transversal en alergia:
medio ambiente, contaminaciony
cambio climatico

Presidente: Dr. Javier Montoro Lacomba
Portavoces: Dr. Dario Antolin Amérigo y Dr. Juan José Zapata Yébenes
Secretaria: Dra. Adriana lzquierdo Dominguez

Miembros:
e Dr.Ignacio Antépara Ercoreca
e Dra. Alicia Armentia Medina
® Prof?Teresa Carrillo Diaz
® Dr. Francisco Feo Brito
e Dra.Mar Fernandez Nieto
e Dra. Victoria Garcia Gallardo
© Dr. Ruperto Gonzélez Pérez
o Dr. Angel Moral de Gregorio
e Dra.Maria Pilar Mur Gimeno

® Dra. Carmen Ronddn Segovia.

ACTIVIDADES

Durante el periodo evaluado, el Grupo de Trabajo ha continuado desarrollando iniciativas diri-
gidas a consolidar el papel de la alergologia en el estudio del impacto del cambio climaticoy la
contaminacion ambiental sobre la salud respiratoria.

Entre las actividades realizadas destacan el seguimiento de proyectos cientificos previamente
iniciados, la colaboracién con entidades externas de divulgacion cientifica, la participacion en
medios de comunicacion y el establecimiento de alianzas con organizaciones comprometidas
con la lucha frente al cambio climatico.

Asimismo, el grupo ha mantenido una presencia activa en reuniones institucionales y ha con-
tribuido ala elaboracion de contenidos cientificos destinados a reforzar la posiciéon de la SEAIC
como sociedad cientifica de referencia en este ambito.
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ACTIVIDADES

Proyecto sobre el impacto del cambio climatico en la alimentacion artificial de las abejas y
su posible influencia en la composicion del veneno.

Periodo: 2025-2026.

Objetivo: analizar el posible efecto del cambio climatico sobre el uso de alimentacién artifi-
cial en las abejas y las repercusiones que ello podria tener sobre la composicién del veneno.
Participantes: grupo de Trabajo de Contaminacion, Medio Ambiente, Alergia y Cambio
Climatico.

Situacion: pendiente de desarrollo.

Proyecto “Volcan de La Palma”.

Periodo: 2025-2026.

Objetivo: evaluar los aspectos relacionados con el impacto del volcan de La Palma desde el

ambito de la alergologia.

Participantes: grupo de Trabajo.

Patrocinador / Promotor: la analitica corrid a cargo del Dr. Fernando Pineda de Inmunotek
de forma gratuita para SEAIC.

Situacién: proyecto desarrollado casi en su totalidad, pendiente de completar las modifica-
ciones solicitadas por el editor de JIACI relativas a la iconografia.

Revisiones sistematicas.

Periodo: 2025.

Objetivo: elaboracién de revisiones sistematicas relacionadas con contaminacién ambiental,
medio ambiente y alergologia.

Participantes: grupo de Trabajo.

Patrocinador / Promotor: grupo de Trabajo. Se conté con la colaboracién de Laboratorio
Chiesi para la contratacion de empresa de metodologia de investigacién.

Situacion: completadas.

Resultados: finalizacién de las revisiones sistematicas previstas.

Publicaciones derivadas: no especificadas.

Colaboracion con Klima Institute.

Periodo: 2025-2026.

Objetivo: difundir contenidos cientificos sobre alergologia, exposomay cambio climatico
mediante publicaciones divulgativas.

Participantes: grupo de Trabajo (Dr. Javier Montoro de forma gratuita) y Klima Institute.
Patrocinador / Promotor: Klima Institute.

Situacion: se han publicado 2 articulos en la web de Klima Institute que contribuyen a posi-
cionar la alergologia como disciplina clave en el estudio del exposoma y sus alteraciones.

Alianza Médica frente al Cambio Climatico.

Periodo: 2025-2026.

Objetivo: representar a la SEAIC dentro de la Alianza Médica frente al Cambio Climatico y
contribuir al desarrollo de iniciativas conjuntas.

Participantes: Dr. Javier Montoro, Dr. Juan José Zapata, Dr. Dario Antolin, Dr. Angel del
Moral, Dr. Pedro Cabreray D. Antonio Franco.
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Patrocinador / Promotor: Alianza Médica frente al Cambio Climatico.
Situacion: activa.

Resultados:
Participacion continuada en reuniones teleméticas y presenciales.
Posicionamiento de la SEAIC como sociedad cientifica integrante de la Alianza.
Elaboracion del capitulo de alergologia del libro de la AMCC.

Publicaciones derivadas: capitulo de alergologia del libro de la Alianza Médica frente al Cam-
bio Climatico (Dr. J. Montoro).

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES

Participacion en prensaescritay television local durante la primavera por parte del Dr.
Javier Montoro.

Participacion en radio y televisién por parte del Dr. Juan José Zapata.

Refuerzo de la presencia institucional de la SEAIC en iniciativas relacionadas con cam-
bio climatico y salud.

Colaboracién activa con organizaciones cientificas y de divulgacién para incrementar
la visibilidad de la especialidad.

Participacion de los Dres. Del Moral, Zapata y Antolin en reuniones presenciales y on-
line de la Alianza Médica frente al Cambio Climatico.

PROYECTOS FUTUROS
Durante el proximo periodo el Grupo de Trabajo plantea las siguientes lineas estratégicas:

Consolidar el posicionamiento de la SEAIC como sociedad cientifica de referencia en
la valoracién del impacto del cambio climatico sobre la calidad del aire.

Incrementar la presencia de la alergologia en medios de comunicacién, foros cientifi-
cos y actividades divulgativas de alta visibilidad.

Retomar el proyecto sobre alimentacion artificial de las abejas y composicion del ve-
neno.

Finalizar el proyecto relacionado con el volcan de La Palma.

Potenciar la participacién del Grupo en las actividades vinculadas al Dia Mundial del
Asma, objetivo que no pudo desarrollarse durante el periodo evaluado.
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Grupo de interés transversal en vacunas

GRUPO DE INTERES EN VACUNAS SEAIC

Presidenta: Dra. Elena Seoane (Comité de Inmunologia)
Vicepresidenta: Dra. Irina Bobolea (Comité de Asma)
Secretaria: Dra. Ana Lainez Nuez (Comité de Alergia Infantil)

Miembros:
Dra. Maria Victoria Garcia Gallardo (Comité de Asma)
Dra. Maria Pilar Mur (Comité de Asma)
Dra. Irina Bobolea (Comité de Asma)
Dra. Teresa Garriga (Comité de Alergia Infantil)
Dr. Javier Ruiz Hornillos (Comité de Alergia Infantil)
Dra. Ana Lainez Nuez (Comité de Alergia Infantil)
Dra. Marianela Brandoni (Comité de Alergia Infantil)
Dra. Elena Seoane (Comité de Inmunologia)

Dra. Gabriela Zambrano (Comité de Inmunologia)

Dra. Inmaculada Piorno (Comité de Inmunologia)

PRIMERA REUNION DEL GRUPO DE VACUNAS

Fecha: 17-02-2025
Motivo: constituir el grupo y elegir cargos.

Asistentes:
Dra. Maria Pilar Mur (Comité de Asma)
Dra. Irina Bobolea (Comité de Asma)
Dra. Teresa Garriga (Comité de Alergia Infantil)
Dr. Javier Ruiz Hornillos (Comité de Alergia Infantil)
Dra. Ana Lainez Nuez (Comité de Alergia Infantil)
Dra. Marianela Brandoni (Comité de Alergia Infantil)
Dra. Elena Seoane (Comité de Inmunologia)

Dra. Gabriela Zambrano (Comité de Inmunologia)
Dra. Inmaculada Piorno (Comité de Inmunologia)
Excusa: Dra. Maria Victoria Garcia Gallardo (Comité de Asma)

Resultado de la votacion:
Presidenta: Dra. Elena Seoane (Comité de Inmunologia)
Vicepresidenta: Dra. Irina Bobolea (Comité de Asma)

Secretaria: Dra. Ana Lainez Nuez (Comité de Alergia Infantil)
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Grupo de interés transversal en alfa-gal

Patrocinador: actualmente sin patrocinador
Presidenta: Mdnica Venturini Diaz
Secretaria: Maria de la Paz Morales Palacios

Vocales:
Dr. Angel José Albarracin Contreras
Dra. Olaya Alvarez Garcia
Dra. Marta Anda Apinaniz
Dra. Zuelem Evelyn Danz Luque
Dra. Elena de la Viuda Camino
Dr. Adrian German Sanchez
Dra. Maria José Goikoetxea Lapresa
Dra. Maria Elena Laffond Yges
Dra. Ana Martinez Arcediano
Dr. Ramén Nuiez Orjales
Dra. Ana Maria Soriano Galarraga
Dra. Irene Vidal Orive

Dra. Maria José Zavala Segovia

OBJETIVOS DEL GRUPO DE TRABAJO
Constituir el grupo y presentarlo a todos los miembros de Alergonorte y de la SEAIC
Elaborar unas recomendaciones para pacientes sobre:
Prevencién de picaduras de garrapatas en pacientes sensibilizados.

Pautas de evitacion alergénica a alimentos y a medicamentos en pacientes
alérgicos a la alfa-gal.

Crear un mapa de casos de alérgicos a la alfa-gal en Espafia (REDCap).

Colaborar con el grupo de trabajo de alergia a la alfa-gal de la EAACI (European Aca-
demy of Allergy and Clinical Immunology) en el mapeo europeo y en el estudio de la
relacién entre la alfa-gal y la patologia isquémica cardiaca.
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ACTIVIDADES

Constitucion y difusion de la creacion del grupo de especial interés en la alfa-gal de la
SEAIC.

Periodo: desde enero de 2026 hasta noviembre de 2026

Objetivo: tras aprobarse en Junta Directiva la creacion del grupo de especial interés, y nom-
brar ala coordinadora del grupo (Dra. Ménica Venturini), el primer objetivo que se marcé fue
presentar el grupo y darle visibilidad, tanto dentro de la Sociedad Regional de Alergonorte
como en el ambito de la SEAIC.

Participantes: Mdnica Venturiniy Maria Paz Morales

Situacion: se contacté por mail con los Jefes de Servicio de los distintos hospitales de las
provincias del Norte de Espafia para informarles de la existencia del grupo e invitarles a parti-
cipar. Ademas, se escribié una carta a todos los miembros del Comité de Alergia a Alimentos
con la misma finalidad. Se publicé en la pagina web de SEAIC la existencia de este grupo y los
objetivos mas relevantes.

Resultados: A dia de hoy son 15 miembros y se han celebrado dos reuniones telematicas en
las que se marcaron los diferentes objetivos que se estan desarrollando.

Elaboracion de recomendaciones para pacientes sensibilizados o alérgicos a la alfa-gal.

Periodo: desde febrero de 2026 hasta mayo de 2026
Objetivo: elaborar dos documentos y ponerlos a disposicion de los socios de SEAIC sobre:

Prevencién de picaduras de garrapatas en pacientes sensibilizados y poblacién general.

Pautas de evitacion alergénica a alimentos y a medicamentos en pacientes alérgicos a
la alfa-gal.

Participantes: Ménica Venturini, Irene Vidal Orive, Ana Martinez Arcediano y Elenade la
Viuda.

Situacion: finalizado.

Resultados: los documentos estan finalizados, a falta de ser aprobados en Junta Directiva
para subirlos ala web de SEAIC.

Mapa de casos de alérgicos a la alfa-gal en Espana

Periodo: desde febrero de 2026 hasta diciembre de 2026

Objetivo: creacién de un mapa de casos de alérgicos a la alfa-gal en Espafia mediante la pla-
taforma REDCap.

Participantes: todos los miembros del grupo.

Situacién: Ménica Venturini ha presentado el proyecto en el Comité Etico de su hospital y ha
sido aprobado.

Marta Anda, Maria José Zavala, Maria José Goikoetxea y Ménica Venturini han creado un
formulario con las variables a introducir. Maria José Goikoetxea a partir de este formulario
esta elaborando la base de datos utilizando la plataforma REDCap de su hospital.
Resultados: se ha disefiado la base de datos para comenzar a introducir casos.
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Colaborar con el grupo de trabajo de alergia a la alfa-gal de la EAACI (European Academy
of Allergy and Clinical Inmunology).

Periodo: desde marzo de 2026 hasta diciembre de 2026

Objetivo: formar parte del grupo y participar en el mapeo europeo de casos y en un estudio
sobre la relacién entre la alfa-gal y la patologia isquémica cardiaca

Participantes: Ménica Venturini, Maria Paz Morales, Irene Vidal y Angel Albarracin.
Situacion: Ménica Venturini ha sido invitada a formar parte del grupo de trabajo junto con
Joan Bartra en representacion de Espana. El dia 5 de marzo tuvo lugar la primera reunion
telematica donde se repartieron unas tareas que se pusieron en comuin en una reunién pre-
sencial en el Congreso de Estambul.

Resultados: el grupo se ha incluido en el Task Force y esta trabajando en el proyecto mapeo
europeo de casos y relacion entre el alfa-gal y la patologia cardiovascular.

COLABORACION EN CONGRESOS
45 Reunion Anual de Alergonorte. Avilés, 15-16 de mayo de 2026. Sesiones tematicas:

Presentacion del Grupo de Especial Interés en la alfa-gal de la SEAIC. Ménica Venturini
Diaz.

El Sindrome de la alfa-gal: una entidad clinica infradiagnosticada. Dra. Zuelem Evelyn
Danz Luque.

Simposio Internacional SEAIC 2026 Gran Canaria: Sesién Especial Alfa-gal. Dra. M6-
nica Venturini Diaz.

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES

Dos miembros del Comité (Irene Vidal y Mdnica Venturini) se han inscrito como asistentes en
la Conferencia Internacional sobre Rickettsias y otros Patégenos Intracelulares (ICRIP),
Logroiio, La Rioja 18 al 20 de junio.

Se trata de un congreso mundial en el que se relinen expertos en enfermedades infecciosas
transmitidas por garrapatas. El objetivo es conocer y establecer relacién con este grupo de
trabajo por posibles futuros proyectos. Aunque se sale de la temética del congreso se ha en-
viado el péster titulado “Clinical, serological and epidemiological characteristics of patients
with Alpha-Gal Syndrome in La Rioja” que ha sido aceptado para exponer y cuyo abstract sera
publicado en larevista Vector Borne and Zoonotic Diseases.

Dos miembros del Comité van a defender sus tesis doctorales en 2026 sobre alergia a alfa-gal.

“Alergia a galactosa- a-1,3-galactosa. Estudio, caracteristicas clinicas y evolucion”.
Dia 18 de junio de 2026 en la Universidad del Pais Vasco, Vitoria.

Autora: Ana Martinez Arcediano

Monica Venturini Diaz participa como vocal en el tribunal.

“Prevalencia de sensibilizacion al determinante glucidico alfa-gal en pacientes
con urticaria crénica, picaduras de artropodos y sintomas gastrointestinales en
La Rioja”. Universidad de La Rioja

Autora: Irene Vidal Orive

Directora: Ménica Venturini Diaz
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PROYECTOS FUTUROS

Escalera de introduccion de carnes en pacientes alérgicos a la alfa-gal que presenten
buena evolucién clinica y serolégica.

Relacion entre la patologiaisquémica cardiovascular y la sensibilizacién a la alfa-gal en
Espafa: Angel Albarracin esta manteniendo reuniones con el Servicio de Cardiologia
del Hospital Marqués de Valdecilla (referencia en cardiologia en la zona Norte) para
investigar este tema. Ménica Venturini impartira una sesion a este servicio de Cardio-
logia sobre el tema para plantear un posible estudio.



fundacion
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Comités Cientificos

Cada Comité dispone de un presupuesto base anual de 4.000 € para el desarrollo de sus
actividades.

Comités Patrocinio

AEROBIOLOGIA CLINICA
Presidido por: Dr. Juan José Zapata Yébenes %@
inmunotek

Grupo de especial interés en Aeroalérgenos de Interior y bbb
Mapa Acarolégico Nacional

ALERGIA A LOS ALIMENTOS
Presidido por: Dra. Maria del Carmen Diéguez Pastor

Grupo de especial interés en Esofagitis Eosinofilica Patrocinador bienvenido

Coordinado por: Dra. Maria del Robledo Avila Castellano y
Dra. Rosario Gonzalez Mendiola

ALERGIA A LOS HIMENOPTEROS
Presidido por: Dr. David Gonzéalez de Olano

Grupo de especial interés en Mastocitos

%‘ blueprint’

ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS
Presidido por: Dra. Esther Moreno Rodilla

Patrocinador bienvenido

ALERGIA CUTANEA SA N O F I g

Presidido por: Dra. Carmen D’Amelio Garofalo

ALERGIA INFANTIL Q0
allergopharma
Presidido por: Dra. Sonsoles Infante Herrero Aue%es mpbes, hands

ANAFILAXIA
Presidido por: Dra. Victoria Cardona Dahl

ANGIOEDEMA CSL Behring

Presidido por: Dra. Maria Teresa Caballero Molina

ASMA SANOFI g

Presidido por: Dr. Juan Carlos Miralles Lopez
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Comités Patrocinio

ENFERMERIA EN ALERGOLOGIA
Presidido por: Dr. Valentin Lépez Carrasco

s~

HUMANIDADES
Presidido por: Dr. Ignacio Esteban Gorgojo

Patrocinador bienvenido

INMUNOLOGIA
Presidido por: Dra. Elena Seoane Reula

Grupo de especial interés en Hipereosinofilia
Coordinado por: Dr. Moisés Labrador Horrillo

Patrocinador bienvenido

INMUNOTERAPIA
Presidido por: Dra. Eloina Gonzalez Mancebo

LETI

Pharma

RINOLOGIA Y CONJUNTIVITIS ALERGICA
Presidido por: Dr. Ruperto Gonzalez Pérez
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Comité de Aerobiologia Clinica

Patrocinador: Laboratorio INMUNOTEK

Q%Q inmunotek

alergia e inmunologfa

Presidente: Dr. Juan José Zapata Yébenes
Vicepresidenta: Dra. Alicia Lépez Guerrero
Secretaria: Dra. Cristina de Castro Gémez

Miembros permanentes:
Dr. Juan Luis Anguita Carazo
Dr. José Arias Irigoyen
Dra. Ana Maria Burgos Montero
Dra. Martha Cabrera Sierra
Dr. Oscar Calderén Llosa
Dra. Maria Pastora Cuadri Benitez
Dr. Francisco Feo Brito
Dr. Jaime Garcia Campos
Dr. Jesus Miguel Garcia Menaya
Dra. Carmen Garcia Rodriguez
Dra. Idoia Gonzalez Mahave
Dra. Belén Hinojosa Jara
Dra. Maria del Pilar Lara de la Rosa
Dra. Cristina Lépez Ruiz
Dra. Yamna Maghfour Martin
Dr. Angel Moral de Gregorio
Dr. Francisco Moreno Benitez
Dr. José Carlos Orta Cuevas
Dr. Rafael Pamies Espinosa
Dra. Beatriz Pola Bibian
Dr. Sergio Porcel Carrefio
Dra. Maria Dolores Quifiones Estévez
Dr. Javier Subiza Garrido Lestache

Dra. Isabel Torres Rojas
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Grupo de especial interés en aeroalérgenos de interior:
o Dra. Cristina de Castro Gémez
® Prof. Ignacio Jesus Davila Gonzalez

e Dr. Francisco Moreno Benitez

o Dr. Juan José Zapata Yébenes

LABORATORIO DE AEROBIOLOGIA

SU UTILIDAD A LA CLINICA
@ =nn ;

Identificamos, cuantificamos y analizamo grosoles del aire
Nl-))ooyllﬂd);r\osl(c ratamionto y prevencion de en rl'rf‘i)(r\
v
ANALISIS EN
LABORATORO

Werefoamon y
CoIRTCTYS e
#30rm g vorgon y
Area e v v
nedarce e R
¥ thereas especialates. |

RE, BENEFICIO py
¢

0(_\ N

v

Co-u--ntu-\ o

OF MONGOS. VIGETALLS uml‘
mcm; ey l I
1 e Se Seaerorames VIGILANCIA QUE PROTEGE
ety o o ety

MOoNZorear of 2re 65 & iIRIrTon 3 108 regen.
Mo U cabdad Ce s de kot pacertes
¥ A00yI deckones CINCE (0N EVenOa.

Conectames el ambiente
AL AMBINTE - x::ac;a: > MO DRCIRONTS @ con 1o salud pars en Aturo
‘ MeUTSTRION OB Gmacas ;s lempio y sabudable

GRUPOS DE TRABAJO ALERGIA MEDIO AMBIENTE Y CAMBIO CLIMATICO.

Asistencia a la primera reunién con la FACME Federacion de Asociaciones Cientificas Médicas
Espafiolas (Jornada interdisciplinar Salud ambiental y sostenibilidad).

GRUPOS DE ESPECIAL INTERES

Mapa Acarolégico Nacional

Se estan recogiendo muestras de las ciudades elegidas seguin proyecto, para elevar los primeros
resultados del estudio.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Mantenimiento de la Red de Captadores de la SEAIC.

o Se han realizado gestiones para la puesta en funcionamiento de dos estaciones que
hace un ano dejaron de dar datos por diferentes razones.

o Estacion de Huelva, ya dispone de captador, el responsable ha realizado el curso y es-
tamos pendientes de los primeros datos, la estacion de Las Palmas De Gran Canaria, el
responsable harealizado el curso y pendiente de comenzar a dar datos (Hasta tanto se
hace cargo de los recuentos el Presidente del Comité de Aerobiologia Clinica)
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Perfil de polinizacion de Cortaderia selloana, en diferentes zonas de la geografia nacional
y su repercusion en la clinica.

Se ha presentado un péster en el congreso ONE HEALTH 2026 y esta en revision para
su publicacion.

Se pusieron en contacto con el presidente del comité de aerobiologia clinica los res-
ponsables del proyecto, el Prof. Alberto Gandarillas Solinis y la Prof. Luisa Lucas Salas
del Instituto Marqués de Valdecilla (IDIVAL) Laboratorio de ciclo celular. Santander.

La financiacion del trabajo sera con lo del Instituto que lo propone, el Comité pondra
los recuentos polinicos.

Modelo predictivo de dispersion de las esporas de Alternaria en varias ciudades espaiio-
las, realizado con modelos de algoritmos de I.A.

El responsable el Prof. Pedro Salvador Gonzélez, se puso en contacto con el Comité para la
realizacién de dicho proyecto, no hemos hablado de financiacién y en este momento se ha con-
cluido el borrador y estamos pendientes de publicacién.

A Machine Learning Approach to Predicting Alternaria Spore Load in Spain
Desarrollo de modelos predictivos con herramientas de I.A.

El grupo de trabajo de la SEAIC TEDIAL, se puso en contacto con el Comité para la realizaciéon
del proyecto, en este momento estd en fase de estudio con varias ciudades espafiolas para
elaborar un borrador del trabajo y posterior presentacion a la Fundacion de la SEAIC o la in-
dustria farmacéutica, para provision de fondos econémicos para su desarrollo.

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Mantenimiento de la Red de captadores.

Se han contestado y resuelto todas aquellas cuestiones y dudas planteadas por profesionales
y usuarios de la red.

En Alergosur del 2026, se ha realizado el tercer taller de reconocimiento de pélenes con
microscopios.

Se haimpartido a 25 participantes.

N 2>
o

ALERGOSUR % o

N
» S JAEN

Ponentes Del Taller de Aerobiologia

Dra. Cristina de Castro
De. Francisco Moreno
Pr. Juan Jose Zapata

Comité de Aerobiologia Clinica de la
SEAIC
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Acreditacion del presidente del comité de aerobiologia por parte del Consejo de Mé-
dicos de Andalucia para asistir a la primera reunién con la Junta de Andalucia para la
gestion sostenible de la flora urbana.

Se ha colaborado con el disefio de la ultima revision de la cartilla de inmunoterapia realizada
por el comité de inmunoterapia y sufragada por el laboratorio INMUNOTEK.

¢QUE ES LA INMUNOTERAPIA ESPECIFICA CON ALERGENOS?

Las vacunas o inmunoterapia especifica con alérgenos subcutanea (ITSC) es un tratamiento
que se utiliza para las enfermedades alérgicas respiratorias o para reacciones graves tras las
picaduras de himendpteros (abejas o avispas). También existe la inmunoterapia especifica con
alérgenos de administracién intradérmica (ITID). La inmunoterapia especifica con alérgenos
es el tnico tratamiento capaz de modificar el curso de la enfermedad alérgica.

Las medidas de evitacion y tratamiento sintomatico son complementarias a la administracion
de la vacuna, el paciente no debe suspenderlos o modificarlos sin las indicaciones de su espe-
cialista en Alergologia. Es fundamental mantener al alergélogo informado sobre la evolucion
de los sintomas, para asegurar un seguimiento adecuado de la eficacia de la inmunoterapia.
Para quienes sufren de alergia al polen, es recomendable consultar la pagina de la Red de
Captadores de la SEAIC (www.polenes.com). Esta herramienta permite seguir las tendencias
y picos de polinizacién, facilitando la toma de decisiones para una mejor prevencién de los
sintomas.

Es un tratamiento de precisién, con administraciones de dosis progresivas hasta alcanzar la
dosis 6ptima que se administra con la pauta e intervalos indicados por su especialista en Aler-
gologia.

Se ha realizado la RUEDA DE PRENSA anual en marzo del 2026 con los medios de comuni-
cacion, con el objetivo de ofrecer una prediccion del nivel de gramineas a nivel nacional conun
modelo estadistico y de otros polenes prevalentes seglin evoluciéon de diferentes estaciones
de laRed de Captadores, con laintencién de ofrecer una interpretacion de como sera la prima-
vera para los alérgicos.

Hemos tenido 518 impactos en medios de comunicacién en todas sus modalidades, superando
los 400 impactos del afio 2025.

18 de marzo de 2026, sede de la SEAIC
Rueda de Prensa sobre previsiéon de polenes 2026
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PUBLICACIONES

Se ha cerrado la colaboracién con la elaboracién del capitulo Aerobiologia Clinica del libro
Precision Allergology.

COLABORACION CON OTRAS REDES

Publicacion de contenidos con la RLA/SEAIC para mejorar la atencion a nuestros pacientes
compartidos.

Parand, coordinador: Ricardo Henrique Moreton Godol.

<> Brasil’: Centro Federal do Educacao (Minas Gerais), coordinador:
San

N
Pr
2>

tiago de Chile, coordinador: Pedro Mardones

Universidad de Especialidades Espiritu Santo

(UEE , coordinador: vdn Chérrez Ojeda.
9 Espafa’: Estacion Madrid, Clinica Subiza, coordinador: Javier
Subiza Lestache.

2 Espafa’: Estaciones de la Socledad Espafola de Alergologla e
Inmunologia CQlinica (SEAIC), coordinador del comité de
aeroblologia: Juan José Zapata Yebenes,

= Paraguay: Estacion Asuncién, coordinador: Perla Alcaraz Duarte.
<> Perd: Estacion SANNA Clinica el Golf, Lima, coordinador: Oscar
Calderdn Liosa,

2 Puerto Rico: Estacidon San Juan de Puerto Rico, coordinador:
Benjamin Bolahos Rosero.

= México: Estacién cludad Victoria, coordinador: Roberto Garcia
Almaraz.

https:/Aww.redlatamaerobiologia.com/

COMPRAS REALIZADAS POR EL COMITE

Se han comprado dos microscopios para los posibles cursos y talleres que se van a realizar por
el comité.
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REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

El comité tiene presencia en dos redes sociales:
X AEROSEAIC con 225 seguidores, INSTAGRAM 338 seguidores.
Se contintia dando contenidos al Blog de la SEAIC.

Durante este afio se han promocionado a las estaciones y a los responsables de cada
estacion de la Red de Captadores.

Responsables: Dra. Cristina De Castro y Alicia Lépez.

PROYECTOS FUTUROS

El eslogan del comité de aerobiologia “DEL LABORATORIO A LA CLINICA” Seguire-
mos dandole contenido, haciendo llegar el trabajo realizado en el laboratorio a la prac-
tica clinica, para mejorar la comprensién de la polinosis.

Pretendemos introducir la aerobiologia clinica en el apartado de diagnéstico en todos
los tratados que se realicen en la SEAIC.

En cualquier trabajo que se publique sobre la evolucion de la inmunoterapia de pdle-
nes, y en polinosis en general, intentaremos que se tenga en cuenta la aerobiologia del
periodo estudiado, para mejorar la comprensién de los resultados.

Se estudiara la posibilidad de crear unidades certificadas de aerobiologia clinica.

Con el Comité de Inmunoterapia, se intentara validar el término “Pico maximo poli-
nico/intensidad de sintomas” como marcador biolégico funcional, para establecer
elementos de referencia en el seguimiento de la evolucién de la inmunoterapia con
pdlenes.

Se explorard incluir en el programa de formaciéon MIR, el laboratorio de aerobiologia
clinica como disciplina obligatoria en la formacién de los residentes de alergologia.

Aprovechando la publicacion del Plan Estratégico de Salud y Medioambiente 2022-2026,
donde considera al polen como un contaminante, se podria presentar ante el ministe-
rio una propuesta de financiacién de nuestra red de captadores.

Conversaciones con un grupo mixto de bidlogos y alergdlogos para presentar ante el
Senado, formas de financiacion de las redes aerobioldgicas.

Crear un grupo de trabajo interno del comité con aerobiélogos clinicos de referencia.
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Comité de Alergia alos Alimentos

Patrocinador: Stallergenes Greer

STALLERGENES % GREER

Presidenta: Dra. M? Carmen Diéguez Pastor
Vicepresidenta: Dra. M? José Goikoetxea
Secretaria: Dra. Sonia Vazquez

GRUPOS DE TRABAJO Y MIEMBROS
Grupo de patologias eosinofilicas digestivas

Coordinadores: Dra. Rosario Gonzalez Mendiola y Dra. Maria del Robledo Avila Castellano
Miembros: Dr. Joan Domenech Witek, Dra. Clara Carballas Vazquez, Dr. Miguel Angel
Echenagusia Abendibar, Dr. Vicente Jover Cerday Dra. Margarita Tomas Pérez
Colaboradora: Dra. Maria de los Angeles Gonzalez Labrador

Calidad de vida

Coordinadora: Dra. Ménica Antén Gironés

Miembros: Dra. Maria Dolores Alonso Diaz de Duraba, Dra. Carmen Andreu Balaguer, Dra.
M? Carmen Diéguez Pastor, Dra. Belén de la Hoz Caballer, Dra. Rosario Gonzalez Mendiola'y
Dra. Angela Meijide Calderén

Alergia grave a los alimentos vegetales

Coordinadora: Dra. M? José Goikoetxea Lapresa

Miembros: Dra. Sara Acero Sainz, Dra. Carmen Andreu Balaguer, Dra. Ménica Antén Giro-
nés, Dra. Maria Teresa Belver Gonzalez, Dra. Maria del Mar Cano Mollinedo, Dr. Antonio
Carbonell Martinez, Dr. Miguel Angel Echenagusia Abendibar, Dra. Rosario Escudero Apes-
teguia, Dra. Laura Feijoo Paz, Dra. Celine Galleani, Dra. Eva Marchan, Dra. M? Belén Mateo
Borrega, Dra. Karen Alexandra Ordonez Pinilla, Dra. Beatriz Rodriguez Jiménez, Dra. Inma-
culada Maria Sanchez-Guerrero Villajos, Dra. Maria Luisa Somoza Alvarez, Dra. Olinda Pérez
Quintero, Dra. Isadora Suarez Lorenzo, Dra. Olga Uriel Villate, Dra. Margarita Tomas Pérez,
Dra. M? Soledad Zamarro Parra, Dr. Joan Bartra Tomas, Dra. Blanca Esther Garcia Figueroay
Dra. Francisca Gomez Pérez

Acreditacion de las Unidades de Alergia Alimentaria Grave y de Dificil Manejo

Coordinadoras: Dra. Paloma Poza Guedes y Dra. Teresa Valbuena Garrido

Miembros: Dra. Carmen Andreu Balaguer, Dra. Ménica Antén Gironés, Dra. Rosario Escude-
ro Apesteguia, Dra. Montserrat Fernandez Rivas, Dra. Beatriz Rodriguez Jiménez, Dra. Marta
Isabel Rodriguez Cabreros y Dra. Arancha Plaza Diaz
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Redes Sociales (RRSS)

Coordinadora: Dra. Angela Meijide Calderén
Miembros: Dra. Maria A. Ortega Camarero
Colaboradores: Dr. Sergio Sdnchez Fernandez y Dra. Maria Soledad Zamarro Parra

Inmunoterapia oral con alimentos (ITO)

Coordinadora: Dra. Inmaculada Cerecedo Carballo

Miembros: Dra. Eva Marchan, Dra. Olinda Pérez Quintero, Dra. Maria Luisa Somoza Alvarez,
Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios y Dra. Sonia Vazquez Cortés

Colaboradora: Dra. Inmaculada Ibarra Calabuig (CAJMIR)

En colaboracién con el grupo de trabajo del Comité de Alergia Infantil

Cofactores

Coordinadores: Dr. Javier Cuesta Herranz y Dra. Maria Ruano

Miembros: Dr. Joan Bartra Tomas, Dra. Alicia Dominguez Estirado, Dra. M? Belén Mateo
Borrega, Dra. Ana Rosa Cristina Nin Valencia y Dr. Ramoén Nufez Orjales

Colaborador: Dr. Filip Skrabski (CAJMIR)

Tratamientos biolégicos con potencial utilidad en la alergia a los alimentos

Coordinadoras: Dra. Montserrat Fernandez Rivas y Dra. Guadalupe Marco Martin
Miembros: Dra. Carmen Andreu Balaguer, Dra. Moénica Antén Gironés, Dr. Ramon Nuinez
Orjales, Dra. Maria Esperanza Pérez Pallisé, Dra. Inmaculada Maria Sdnchez-Guerrero Villa-
jos, Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios, Dr. Joan Bartra Tomas, Dra. Inmaculada Cerecedo
Carballo y Dra. Paloma Poza Guedes.

Colaboradores: Dra. Maria Carabel Lahera (CAJMIR) y Dra. Gabriela Zambrano (Inmunologia)

En colaboracién con el grupo de trabajo del Comité de Alergia Infantil

Remision en la alergia a los alimentos

Coordinadoras: Dra. Laura Feijoo y Dra. M? Carmen Diéguez Pastor

Miembros: Dra. Celine Galleani, Dra. Karen Alexandra Ordoiez Pinillay Dra. Sonia Vazquez
Cortés

Colaboradora: Dra. Sofia Carreras Katcheff

En colaboracion con el grupo de trabajo del Comité de Alergia Infantil

COLABORACIONES

La Dra. Purificacién Gonzalez Delgado y la Dra. Guadalupe Marco Martin colaboran
ademas con el grupo de trabajo FPIEs del Comité de Alergia Infantil (CAl).

La Dra. Olga Uriel Villate colabora con el grupo de trabajo de Transicion del CAl para
trabajar en las peculiaridades de la alergia a alimentos en la adolescencia y generar
proyectos en dicho dmbito.
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25
Colaboraciones Comité Alergia Infantil

15 —

Colaboraciones CAJMIR

10 —

LTP Acreditacion Eosinofilicas Calidad ~ Cofactores ITO Remision FPIEs RRSS Transicién
de vida

Figura 1. Grupo de trabajo y colaboraciones del Comité de Alergia a Alimentos.
Se representa el nimero de miembros en cada grupo.

GRUPOS DE ESPECIAL INTERES

Grupo de patologias eosinofilicas digestivas.

OBJETIVOS DEL COMITE
precision
biolégicos
Acreditacion
pacientes  RRSS

Simposio Alergia a los Alimentos 2026

Figura 2. Objetivos estratégicos del Comité de Alergia a Alimentos 2023-2026.
Alergologia de precisién en la alergia a los alimentos vegetales.

Desarrollar y concretar un enfoque del diagnéstico y tratamiento que tenga en cuenta
el diagnéstico molecular, el ambiente (aerobiologia del lugar de residencia) y el estilo
de vida de nuestros pacientes (habitos dietéticos, caracteristicas escolares o laborales,
habitos sociales, etc.).

Acreditacién de las Unidades de Alergia a los Alimentos Grave y de Dificil Manejo.
Guia para el uso de tratamientos biolégicos en patologias alérgicas alimentarias.

Revisar la evidencia cientifica disponible en la actualidad, asi como las futuras lineas de
investigacion en bioldgicos, para elaborar un documento que permita posicionar a cada
biolégico con su indicacién, objetivos, eficacia y seguridad para dichas patologias.

Crear una estructura estable de contenidos para pacientes en Redes Sociales (RRSS).
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UNIDADES ACREDITADAS

Actualmente han obtenido la acreditacion 4 Unidades de Alergia a Alimentos de Dificil Manejo.

ACTIVIDADES

Estudio de prevalencia de sensibilizacion a panalérgenos y perfiles de IgG4 frente a
alimentos especificos en pacientes con Esofagitis Eosinofilica de fenotipo alérgico.

Periodo: desde octubre 2023 a noviembre 2025.

Objetivo: estimar la prevalencia de sensibilizacion a aeroalérgenos, alimentos y panalérge-
nos mediante técnicas de diagndstico molecular y determinar los niveles de 1gG4 especifica
frente a alimentos en pacientes con EoE de fenotipo alérgico y estudiar si existen diferen-
cias estadisticamente significativas con respecto a los grupos control (pacientes con alergia
alimentaria inmediata exclusivamente IgE mediada sin EoE, pacientes con alergia respiratoria
sin EoE y pacientes sanos sin alergias documentadas).

Participantes: Rosario Gonzalez Mendiola, Joan Domenech Witek, Vicente Jover Cerda,
Margarita Tomas Pérez, Clara Carballas Vazquez, Maria del Robledo Avila Castellano, Miguel
Angel Echenagusia Abendibar, Inmaculada Ibarra Calabuig, Maria de los Angeles Gonzalez
Labrador, Ambrosia Angelina Vasquez Bautista

Patrocinador: Thermofisher.

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.

Situacion: finalizado. Presentado en el congreso de la EAACI 2025 en Glasgow resultados
preliminares del estudio y en EAACI 2026 en Estambul, los definitivos.

Publicaciones derivadas: Domenech Witek J, Gonzalez Mendiola R, Tomas Pérez M, Vas-
quez Bautista AA, Jover Cerda V, Carballas Vazquez C, Echenagusia Abendibar MA, Gonzalez
Labrado MLA, Ibarra Calabui |, de la Varga Martinez R, Mannelli Rius J, Gutiérrez Fernandez
D. Prevalence of Sensitization to Panallergens and IgG4 Profiles Against Specific Foods in Pa-
tients with Allergic-Phenotype Eosinophilic Esophagitis. J Clin Med. 2026 Feb 25;15(5):1728.
doi: 10.3390/jcm15051728. PMID: 41827143; PMCID: PMC12985975.

Validacion Longitudinal de la versién Espanola del cuestionario de calidad de vida en
pacientes alérgicos a los alimentos. Food Allergy Quality of Life Questionnaire Spanish
version (FAQLQ_S).

Periodo: desde 2021 a la actualidad.

Objetivo: validacion longitudinal del cuestionario de calidad de vida S-FAQLQ-AF para de-
terminar la sensibilidad al cambio tras un hito sucedido en la vida de los pacientes alérgicos a
alimentos, el diagnéstico o una prueba de exposicién controlada con un alimento.
Participantes: Ménica Antén, Belén de la Hoz, Carmen Andreu, Ignacio Garcia, Charo Gon-
zélez, Angela Meijide, Nekane Alonso, M? Carmen Diéguez.

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.

Situacion: Fase de andlisis de resultados.

Medicina de precision en la alergia a alimentos vegetales
Periodo: desde 2023 hasta diciembre de 2025
Objetivo:

Identificar los biomarcadores que se han asociado a alergia a alimentos vegetales en los
ultimos 10 afios y clasificarlos en relacién al tipo de biomarcador (diagndstico, prondstico),
forma de cuantificacion (técnica de laboratorio), indicacion patoldgica concreta de uso y
paciente tipo a aplicar mediante una revision sistematica.
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Analizar la aplicabilidad en la clinica habitual de los biomarcadores identificados analizan-
do los problemas que presenta cada uno para ser implementado en la clinica habitual con
las condiciones en las que se ha identificado: el método de medida, el tipo de paciente al que
se ha aplicado, condicién patolégica concreta...

Identificar lineas de investigacion originales en relacién con biomarcadores, y que desde la
practica clinica habitual son demandadas para el manejo clinico adecuado del paciente con
la alergia a alimentos vegetales.

Participantes: Somoza ML, Nufez-Borque E, Sdnchez-Guerrero IM, Uriel O, Marchan E,
Belver M, Ruiz-Sanchez A, Jiménez-Saiz R, Goikoetxea MJ

Promotor: Comité de Alergia a los Alimentos.

Situacion: finalizado.

Resultados: un paper y una comunicacién oral a SEAIC (#473 Oral. Revision sistematica de
biomarcadores en alergia a alimentos vegetales)

Publicaciones derivadas: Somoza ML, Nuiez-Borque E, Sdnchez-Guerrero IM, Uriel O,
Marchan E, Belver M, Ruiz-Sanchez A, Jiménez-Saiz R, Goikoetxea MJ. Precision Medicine
in Plant Food Allergy: a Systematic Review of Biomarkers Under a Clinical Approach. Clin
Rev Allergy Immunol. 2026 Feb 25;69(1):10. doi: 10.1007/512016-026-09136-8. PMID:
41739332; PMCID: PMC12935746.

Validacion de cuestionario para historia clinica en pacientes alérgicos a vegetales por
sensibilizacion a LTPs.

Periodo: desde octubre 2023 hasta la actualidad.

Objetivo: elaboracién de un cuestionario para facilitar y homogeneizar la recogida de infor-
macién clinica en pacientes con alergia a alimentos vegetales, con sospecha de sensibilizacion
a proteinas LTPs.

Participantes: Joan Bartra, Sara Acero, Paqui Gbmez, Mdénica Antéon, Carmen Andreu, Isado-
ra Suarez, Maria Belén Mateo (coordinadora), Blanca Garcia (coordinadora).

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.

Situacion: se ha terminado con el diseio del cuestionario y se estan valorando las diferentes
opciones de soporte informéatico para el mismo.

Evaluacion de la calidad de vida de los pacientes antes y después de tratamiento con
inmunoterapia con SLIT Melocoton.

Periodo: desde 2023 hasta diciembre 2025

Objetivo: evolucion de parametros de calidad de vida en pacientes con alergia/anafilaxia a
proteinas transportadoras de lipidos (LTP), al inicio del tratamiento y seguimiento, tras pro-
vocacion, segun -protocolo de cada centro sanitario-, a lo largo de los afios. Medido por test
de calidad de vida FAQLQ.

Participantes: Antonio Carbonell Martinez, Aranzazu Martin Iglesias, Cristina Navarro Ga-
rrido, Soledad Zamarro Parra

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos

Situacion: finalizado.

Resultados: Tesis Doctoral “Evolucion de la calidad de vida y respuesta inmunolégica a largo
plazo en pacientes con sindrome LTP tratados con SLIT-melocotéon®”. Doctoranda Soledad
Zamarro Parra. Facultad de Medicina de la Region de Murcia.

Tesis Doctoral “Eficacia y seguridad de la inmunoterapia combinada sublingual SLIT® melo-
cotdn y oral con zumo comercial, en pacientes alérgicos a proteina transportadora de lipidos
y evaluacion de su calidad de vida con dicho tratamiento.”

Doctoranda Maria Aranzazu Martin Iglesias. Facultad de Medicina de la Region de Murcia.
Publicaciones derivadas: tesis pendientes de publicacion.
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Encuesta sobre uso concomitante de omalizumab en la inmunoterapia con alimentos en
Espana.

Periodo: desde enero 2024 hasta la actualidad.

Objetivo: realizar una encuesta para conocer los protocolos actuales de los alergélogos es-
pafnoles en el manejo de las inmunoterapias con alimentos concomitantes con omalizumab.
Participantes: Inmaculada Cerecedo Carballo, Eva Marchan, Olinda Pérez Quintero, Maria
Luisa Somoza Alvarez, Rosialzira Natasha Vera Berrios, Sonia Vazquez Cortés, Inmaculada
Ibarra Calabuig.

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos/Infantil.

Situacion: en fase de disefio y desarrollo del proyecto.

“ALAINE”: Proyecto de evaluacion y clasificacion de la alergia Alimentaria exacerbada
o inducida por AINE en pacientes con sospecha de hipersensibilidad a los AINE.

Periodo: desde enero 2024 hasta la actualidad.

Objetivo: Estudio de la prevalencia de alergia a alimentos exacerbada o inducida por AINEs.
Participantes: Javier Cuesta Herranz, Maria Ruano, Joan Bartra Tomas, Alicia Dominguez
Estirado, M? Belén Mateo Borrega, Ana Rosa Cristina Nin Valencia, Ramén Nuiez Orjales,
Filip Skrabski.

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.

Situacion: fase de reclutamiento.

Publicaciones derivadas: comunicacion a SEAIC 2025: “Evaluacién y clasificacion de la
alergia alimentaria exacerbada o inducida por AINE en pacientes con sospecha de hipersensi-
bilidad a los AINE”.

Revision sistematica sobre tratamientos bioldgicos con potencial utilidad en alergia a
alimentos.

Periodo: desde octubre 2023 hasta la actualidad.

Objetivo: actualizacion en tratamientos no especificos en alergia a alimentos. Se estudiaran los
tratamientos que ya se emplean en alergia a alimentos fuera de ficha técnica (Omalizumab) y se
exploraran aquellos que estan en desarrollo o en ensayo clinico para esta indicacion.
Participantes: Montserrat Fernandez Rivas, Guadalupe Marco Martin, Carmen Andreu
Balaguer, Ménica Anton Gironés, Ramon Nuinez Orjales, Maria Esperanza Pérez Pallisé,
Inmaculada Maria Sanchez-Guerrero Villajos, Rosialzira Natasha Vera Berrios, Joan Bartra
Tomas, Inmaculada Cerecedo Carballo, Paloma Poza Guedes, Maria Carabel Lahera, Gabriela
Zambrano

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.

Situacion: en fase de publicacién.

Consenso para la definicién de los criterios de control y Remision de la alergia a Ali-
mentos en Niios y Adultos.

Periodo: enero 2025 hasta la actualidad.

Objetivo: definir los conceptos de control y remision de la alergia a alimentos tanto en pobla-
cién infantil como adulta.

Participantes: Laura Feijoo, Celine Galleani, Karen Alexandra Ordofiez Pinilla, M* Carmen
Diéguez Pastor, Sonia Vazquez Cortés, Sofia Carreras Katcheff

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.

Situacion: Fase de disefio.
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Prevalencia de sensibilizacién a pru p 7 de melocotén y asociacién con la exposicion a
polen de ciprés.

Periodo: desde enero 2025 hasta la actualidad.

Objetivo: investigar la prevalencia general de sensibilizacién a Pru p 7 en Espafia.
Objetivos secundarios: Investigar la relacién entre la sensibilizacién a Prup 7 y el polen de
ciprés, describir la correlacién con los niveles de polinizacidn del ciprés en las distintas areas
geograficas de Espafia, investigar las caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de los pacien-
tes sensibilizados a pru p7 y su posible relacién con la gravedad de las reacciones alérgicas,
comparar el perfil de sensibilizacién entre nifios y adultos, identificar los alimentos mas
representativos de la sensibilizacién a Pru p7.

Participantes: Marga Tomas, Alejandra Gonzalez Pérez, Rosialzira Vera Berrios, Maria Rua-
no Zaragoza, Elena Rodriguez Mazariego, Gabriela Zambrano Ibarra, Rocio Casas Saucedo,
Lucia Gonzalez Bravo, Beatriz Rodriguez, Celine Galleani, Charo Escudero y Karen Ordofiez
Pinilla. En colaboracion con el Comité de Aerobiologia.

Promotor: Comité de Alergia a Alimentos/Aerobiologia.

Situacion: preparando documentacién para presentacién a JDy a CEIC.

Co-sensibilizacion a prup 3y pru p 7 y asociacion de gravedad.

Periodo: desde mayo 2023 hasta marzo 2025.

Objetivo: investigar la prevalencia de sensibilizacion a Pru p 7 en pacientes con alergia al
melocotén sensibilizados a Prup 3.

Participantes: Alejandra Gonzalez Pérez, Rosialzira Vera Berrios, Maria Ruano Zaragoza,
Elena Rodriguez Mazariego, Gabriela Zambrano Ibarra, Rocio Casas Saucedo, Lucia Gonzalez
Bravo, Beatriz Rodriguez, Celine Galleani, Charo Escudero y Karen Ordofiez Pinilla.
Promotor: ALIAdos.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: Tomas-Pérez M, Vera-Berrios RN, Casas-Saucedo R, Galleani C,
Gonzélez-Bravo L, Gonzalo-Fernandez A, Gonzalez-Pérez A, Rodriguez-Mazariego E, Rua-
no-Zaragoza M, Zambrano-lbarra G, Bartra-Tomas J. Sensitization to Pru p 7 in Peach-Aller-
gic Patients Sensitized to Pru p 3 in Areas of High Exposure to Cypress Pollen. J Investig
Allergol Clin Immunol. 2025 Mar

COLABORACION EN CONGRESOS
35° Congreso Nacional SEAIC 2025 en Granada.

Colaboracién en la moderacion de varias sesiones de comunicaciones cientificas. Simposio In-
ternacional SEAIC 2026 Nuevos retos y oportunidades en alergia alimentaria en Gran Canaria.

El Comité de Alergia a los Alimentos ha destinado gran parte de su trabajo en el Ultimo afo,
junto con el Comité Infantil, al desarrollo del programa del préximo Simposio que versara so-
bre alergia a los alimentos, desde la recopilacién de ideas iniciales hasta la concrecién en de-
talle del programa. El Comité Cientifico, compuesto por miembros de ambos comités acaba de
evaluar las comunicaciones cientificas enviadas al mismo.
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REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

En colaboracién con la vicepresidenta, este grupo ha desarrollado un cronograma sobre temas
concretos de alergia a alimentos que se publicaran en las RRSS de SEAIC y en el blog del CAA.

La vicepresidenta del Comité, M? José Goikoetxea Lapresa, ha realizado una revisién de todo
el contenido del comité en la Web de la SEAIC y sus propuestas de actualizacién de cara ala
renovacion de la misma.

Se han revisado por parte del comité especificamente los consentimientos informados que
aplican a las pruebas de tolerancia e inmunoterapia con alimentos.

Se han realizado varias entrevistas:
Prensa escrita El Confidencial, julio 2025
Prensa escrita Saber Vivir, septiembre 2025
Medio digital El Desmarque (Mediaset), noviembre 2025
Radio Castillay Ledn, marzo 2026

El comité ha elaborado varias publicaciones realizadas en la Web en las que ha participado el
Comité:

HaIIoween con AIergla Allmentarla (30 octubre 2025)

Ierglas en- haIIoween html
Nota de prensa de Nawdad (21 diciembre 2025)

frir-una-reaccion-alergica.html

En cuanto a difusién en redes sociales, se han realizado varias publicaciones con gran impacto,
principalmente en Instagram y Facebook. Ademas, se han elaborado las siguientes notas de
prensa:

Alergia Alimentariay Viajes en Avion. Apoyo de la propuesta de la Asociacion Espafio-
la de Personas con Alergia a Alimentos y Latex AEPNAA para mejorar la seguridad de
las personas alérgicas por parte de la Sociedad Espanola de Alergologia e Inmunologia
Clinica (SEAIC). Junio 2025.

Nota de prensa para el Dia Mundial de la Esofagitis Eosinofilica, 22 mayo 2026 (Roble-
do Avila, Rosario Gonzélez)

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES

Revision becas de investigacion: se ha colaborado en la evaluacion de 7 proyectos de investi-
gacién con siete evaluadores miembros del comité.

Protocolo de manejo de la EoE en Alergologia: se ha elaborado un protocolo de manejodela
EoE para alergélogos, identificando el papel protagonista del alergélogo en esta patologia, por
parte del Grupo de Interés de esofagitis eosinofilica. Actualmente pendiente de revisién por
el J Investig Allergol Clin Immunol. Una vez aceptado, se haran infografias de bolsillo (finan-
ciacién de Sanofi/Regeneron) para entregar en el proximo congreso de Las Palmas en 2026.


https://www.seaic.org/inicio/sala-de-prensa/seaic-recuerda-precaucion-con-las-alergias-en-halloween.html
https://www.seaic.org/inicio/sala-de-prensa/seaic-recuerda-precaucion-con-las-alergias-en-halloween.html
https://www.seaic.org/inicio/sala-de-prensa/la-seaic-subraya-la-importancia-de-evitar-los-alergenos-y-recuerda-que-los-cofactores-pueden-aumentar-el-riesgo-de-sufrir-una-reaccion-alergica.html
https://www.seaic.org/inicio/sala-de-prensa/la-seaic-subraya-la-importancia-de-evitar-los-alergenos-y-recuerda-que-los-cofactores-pueden-aumentar-el-riesgo-de-sufrir-una-reaccion-alergica.html
https://www.seaic.org/inicio/sala-de-prensa/la-seaic-subraya-la-importancia-de-evitar-los-alergenos-y-recuerda-que-los-cofactores-pueden-aumentar-el-riesgo-de-sufrir-una-reaccion-alergica.html
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Curso “Actualizaciéon en Enfermedades Inflamatorias T2: Enfoque basado en la evidencia:
LECCIONES para EoE “ dentro del Programa DPC de la SEAIC. (Online). Participantes: Ro-
bledo Avila Castellano, Margarita Toméas Pérez, Rosario Gonzalez Mendiola, Teresa Valbuena
Garrido.

Libro Alergologia de Precision: capitulo 7. Precision Allergy in Food Allergy M* Carmen
Diéguez, Joan Bartra, Maria José Goikoetxea, Sonia Vazquez.

Grupo de trabajo FPIEs (Guadalupe Marco, Purificacion Gonzalez Delgado en colaboracion
con Sonsoles Infante, Laura Argiz, M? Isabel Alvarado y Paloma Jaquetti del Comité de Alergia
Infantil). Este grupo se ha comprometido con el objetivo de dar a conocer el sindrome de ente-
rocolitis inducida por proteinas de la dieta en la poblacién adulta.

Se han elaborado los siguientes protocolos:
Diptico sobre el manejo de las FPIEs
Protocolo de derivacién de FPIEs
Protocolo de actuacion en FPIEs en adultos en urgencias
Protocolo de actuacion en FPIEs en niflos en urgencias
Protocolo de tratamiento en FPIEs en adultos.
Protocolo de tratamiento en FPIEs en nifios.

https://www.seaic.org/documentos/infografia-y-protocolos-fpies

Colaboracion como asesoras en el Informe del Comité Cientifico de la Agencia Espaiola de
Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) en relacion con el riesgo asociado al consumo
de determinados alimentos potencialmente alergénicos en el n° 42 de la Revista del Comité
Cientifico de la AESAN. Sonsoles Infante y M? Carmen Diéguez. https://www.aesan.gob.es/

AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/revistas_comite_cientifico/comite_cientifico_42.pdf

Decalogo “Alergia alimentaria grave y viajes en avion”. Laura Argiz, Patricia Martinez,
Sonia Vazquez.

Colaboracién en el nuevo Comité Cientifico de AEPNAA. Montserrat Fernandez Rivas, Be-
Ién de laHoz, M? Carmen Diéguez.

PROYECTOS FUTUROS

Diseno de un proyecto sobre validacién de la escala de gravedad FASS en las reacciones
en el contexto de inmunoterapia oral con alimentos.

Algoritmo para la indicacion y manejo de tratamiento biolégicos en patologias alérgi-
cas alimentarias.

Uso de dupilumab en EoE en vidareal.

Tolerancia a leche a alta temperatura en pacientes con EoE por proteinas de leche de
vaca.


https://www.seaic.org/documentos/infografia-y-protocolos-fpies 
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/revistas_comite_cientifico/comite_cie
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/revistas_comite_cientifico/comite_cie
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Comité de Alergia a los Himenépteros

Patrocinador: ALK ABELLO

ALK

Presidente: Dr. David Gonzalez de Olano
Vicepresidenta: Dra. Teresa Posadas Miranda
Secretaria: Dra. Berta Ruiz Le6n

Vocales:
Dra. Teresa Alfaya Arias
Dra. Ana Alonso Llamazares
Dr. Francisco Javier Carballada Gonzélez
Dra. Laura Carpio Escalona
Dra. Ménica Castro Murga
Dr. Nicola Giangrande
Dr. Luis Alfredo Gonzalez Guzman
Dr. Diego Gutiérrez Fernandez
Dr. Raul Guzman Rodriguez
Dr. Jesus Macias Iglesias
Dr. Lluis Marqués Amat
Dra. Ana Martinez Arcediano
Dra. Cristina Morales Cabeza
Dr. Mario Javier Pereira Gonzélez
Dra. Maria Dolores Rodriguez Bote
Dr. Federico de la Roca Pinzén
Dra. Paula Sadnchez Lépez
Dr. Victor Soriano Gomis
Dra. Arantza Vega Castro
Dr. Jose Maria Vega Gutiérrez
Dra. Paula Viedma Ayllén

Dra. Marta Vifias Domingo
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GRUPOS DE TRABAJO

Cada uno de los proyectos que se detallan a continuacion es llevado a cabo por un grupo de tra-
bajo determinado. Los integrantes del comité pueden pertenecer a mas de un grupo de trabajo.

GRUPOS DE ESPECIAL INTERES

Grupo de interés en mastocitosis y enfermedades relacionadas. Dicho grupo de interés cuen-
ta, ademas, con patrocinador propio (Blueprint)

OBJETIVOS DEL COMITE

Continuar desarrollando estudios multicéntricos que nos ayuden en nuestra practica
clinica diaria, sobre todo enfocados al estudio de perfiles de sensibilizacién y su rele-
vancia en la clinicay larespuesta al tratamiento.

Formacién a través de la participacion en jornadas, congresos, cursos, actualizacion de
contenidos dentro de los programas y web de la SEAIC, asi como la colaboracién con
asociaciones de pacientes y apicultores.

Apoyo a nuestros companeros alergélogos en la identificacion de insectos, consulta de
casos Y la ejecucion del test de repicadura intrahospitalaria.

Ayudar a la comunicacion de noticias, proyectos y resultados de estudios de interés a
través de todas las plataformas de la SEAIC.

UNIDADES ACREDITADAS

Autorizada en febrero del 2026 por Junta Directiva la acreditacion Unidades Alergia a Vene-
no Himendpteros (UAVH). Actualmente Caduceo esta tramitando su puesta en marcha cuyos
criterios seran publicados en la pagina web de la SEAIC en breve.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Estudio de perfiles de sensibilizacion a veneno de himendpteros

Objetivos: con este estudio se busca identificar el perfil de sensibilizacion a componentes de
los venenos en nuestro pais y ver si hay diferencias geograficas. En fase de analisis de resulta-
dos. El tamano muestral es de unos 200 sueros, con una representacion de toda la peninsula.
Se van a estudiar sueros de pacientes alérgicos a V. velutina de la zona norte, aunque no se
habia planteado inicialmente en el proyecto.

Patrocinador: Laboratorios DIATER

Fecha de inicio: 2019, hasta la actualidad.

Coordinadores: Arantza Vega, Berta Ruiz, Teresa Alfaya.

Situacion: pendiente andlisis datos y redaccion.
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Estudio de co-factores asociados a las reacciones alérgicas por el veneno de himenépteros

Objetivos: con este estudio se busca identificar si cofactores habitualmente asociados a
otros tipos de reacciones alérgicas (u otros nuevos) ocurren también en la alergia al veneno
de los himenépteros

Fecha de inicio: 2025, hasta la actualidad.

Coordinadores: Teresa Alfaya.

Situacion: pendiente de CEIm e inicio.

Actualizacion curso formacion continuada sobre alergia al veneno de los himendpteros

Objetivos: actualizar el curso elaborado hace afios y realizarlo conforme el formato actual
necesario para que cumpla los pardametros correspondientes a formacién continuada.
Patrocinador: Laboratorio Roxall.

Promotor: CAH, vehiculizado por Caduceo.

Presupuesto: 9.210 euros.

Fecha de inicio: 2026, en activo

Participantes: Jesus Macias, Mdnica Castro, Federico de la Roca, Ana Alonso, David Gonza-
lez de Olano, Berta Ruiz Ledn y Teresa Alfaya.

Curso formacion continuada sobre alergia al veneno de los himenépteros

Objetivos: actualizar el curso elaborado hace afios y realizarlo conforme el formato actual
necesario para que cumpla los pardmetros correspondientes a formacién continuada.
Patrocinador: Laboratorios Blueprint, Cogent y Alfasigma.

Promotor: CAH, grupo interés enfermedades mastocitarias, y vehiculizado por Caduceo.
Presupuesto: 7.180 euros.

Fecha de inicio: 2026, en activo

Participantes: Diego Gutiérrez Fernandez, Alicia Prieto Garcia, Laura V Carpio Escalona,
Cristina Morales Cabeza, Mar Guilarte y David Gonzéalez de Olano.

Actualizacién de los principales algoritmos de manejo en la Alergia a Veneno de Hime-
nopteros

Objetivos: facilitar la toma de decisiones (diagndsticas y de tratamiento), actualizando los
algoritmos actuales.

Fecha de inicio: 2026, en activo.

Participantes: Lluis Marqués, Arantza Vega, Marta Vifas y Radl Guzman.

Situacion: pendiente elaboracién protocolo.

Guia para el manejo de enfermedades mastocitarias

Objetivos: el grupo de interés del mastocito elaborara unas guias sobre el diagnéstico y ma-
nejo de las principales enfermedades mastocitarias, que puedan resultar de utilidad a todos
los especialistas.

Fecha de inicio: 2026, en activo., en tramite CEIm.

Participantes: David Gonzalez de Olano, Ménica Castro, Jesus Macias, Ana Martinez,
Cristina Morales, Arantza Vega, Teresa Posadas, Berta Ruiz Leén, Alicia Prieto, Mar Guilarte,
Almudena Matito.

Situacion: pendiente elaboracién protocolo.
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ACTIVIDADES FINALIZADAS
Estudio de identificacion de véspidos en entornos de alimentacién humana.

Objetivos: identificar, mediante fotografias enviadas por los socios de SEAIC, la relacion
de las diferentes especies de véspidos con el tipo de comida. Vespula es el género predo-
minante en el entorno alimentario, en especial en relacién con comidas ricas en proteinas.
Promotor: CAH.

Presupuesto: 1.000 euros (pago a entomdlogo).

Fecha deinicio: 2017.

Fecha de fin: 2023.

Participantes: Vega-Castro, Arantza; Castro, Leopoldo; Carballada, Francisco; Alfaya, Teresa;
Marques, Lluis; Ruiz-Leén, Berta

Publicaciones derivadas: Vega-Castro, Arantza; Castro, Leopoldo; Carballada, Francisco;
Alfaya, Teresa; Marques, Lluis; Ruiz-Ledn, Berta. 2023. Hymenoptera Allergy Diagnosis
through Their Presence on Human Food. Toxins (Basel). 2023 Dec 1;15(12):680. doi: 10.3390/
toxins15120680.

Estudio de tolerancia a repicadura controlada en pacientes con patologia clonal masto-
citaria

Objetivos: estudio retrospectivo en el que se recoge la tolerancia a repicadura controlada
hospitalaria, de pacientes con Mastocitosis Sistémica Indolente sin lesién cutanea, con Anafi-
laxia por Venenos, tratados con Inmunoterapia.

Fecha de inicio: 2010

Fecha de fin: 2022.

Participantes: Arantza Vega, Lluis Marqués, Gaspar Dalmau, David Gonzalez de Olano, Berta
Ruiz Ledn

Publicaciones derivadas: Arantza Vega-Castro, Gaspar DalmauDuch, Lluis Marqués, David
Gonzalez-de-Olano, Berta Ruiz-Ledn. Safety of sting challenge test in patients with clonal
mast cell diseases. J Allergy Clin Immunol Pract. 2024 Jun;12(6):1660-1662. doi: 10.1016/].
jaip.2024.02.026. Epub 2024 Feb 27.

Comparacion del rendimiento diagnéstico de Euroline con ImmunoCAP en el diagnéstico de
alergia a himendpteros

Objetivos: en este estudio se comparan dos métodos diagndsticos en alergia a venenos para
valorar si podemos beneficiarnos de alguna herramienta adicional en la practica clinica. Se
elaboro la publicacién, fue enviado y revisado por la revista Toxins pero finalmente no fue
aceptado. Tras esta revision se ha realizado un cambio de enfoque en el andlisis estadistico
comparando la sospecha clinicay las pruebas cutaneas con los resultados en Euroline e Inmu-
noCAP. Pendiente de nuevo envio.

Patrocinador: no (ayuda a la estadistica por parte de Euroimmun)

Promotor: CAH

Presupuesto:

Fecha de inicio: 2018

Fecha de fin: 2023

Coordinador: Lluis Marqués.

Publicaciones derivadas: Marqueés LI. Vega A., de la Roca F, Dominguez C, Soriano-Gomis V,
Alfaya T et al. Molecular diagnosis in Hymenoptera Allergy: comparison of Euroline DPA-Dx
and ImmunoCAP. Toxins. 2025, volumen 17, issue 6,310.
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Estudio descriptivo de repicadura controlada y evaluacion del valor predictivo de la
prueba

Objetivos: se ha desarrollado un protocolo para recopilar datos de pacientes sometidos a
repicadura controladay ver su respuesta posterior a repicadura espontanea.

Fecha de inicio: 2022 hasta la actualidad.

Participantes: Teresa Alfaya, Jesus Macias Iglesias, Lluis Marqués, Berta Ruiz Ledn, Paula
Sanchez, Arantza Vega.

Publicaciones derivadas: The sting challenge test shows high negative predictive value in
patients receiving venom immunotherapy. Journal of Investigational Allergology and Clinical
Immunology. 10.18176/jiaci.1086

Comparativa de pautas de administracion de inmunoterapia con los diferentes extrac-
tos actuales

Objetivos: este grupo de trabajo recogera lo que hay publicado sobre las pautas de inicio
rapidas usando extracto depot. Una vez recopilada la informacién se expondra en la web.
Fecha de inicio: 2023

Participantes: Teresa Alfaya, Ana Alonso Llamazares, Nicola Giangrande, Cristina Morales
Cabeza, José Maria Vega.

Publicaciones derivadas: publicados resultados en la web de SEAIC para disposicién de los
socios.

Efectividad de los inhibidores de tirosin kinasa en las enfermedades mastocitarias

Objetivos: la llegada de diferentes inhibidores de tirosin quinasa con indicacién para en-
fermedades mastocitarias como la mastocitosis, supone un hito en el tratamiento de dichas
enfermedades. El grupo de interés de enfermedades mastocitarias, integrado en el CAH, esta
en fase de redaccién de un manuscrito que vera la luz en el primer trimestre del 2025 y sera
publicado dentro del apartado de formacién continuada de nuestra revista, J Invest Allergy
Clin Immunol.

Fecha de realizacién: 2024

Participantes: Mar Guilarte, Alimudena Matito, Laura Carpio Escalona, Inés Torrado, Alicia
Prieto, Arantza Vega, Cristina Morales Cabeza, David Gonzalez de Olano

Publicaciones derivadas: Review and Update on Tyrosine Kinase Inhibitors for the treat-
ment of Mast Cell Diseases. Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology
10.18176/jiaci.1077.

COLABORACION EN CONGRESOS

Allergy School 2024 -Insect Venom Hypersensitivity and Mastocytosis (EAACI), Bilbao,
19-21 septiembre. Tras solicitud previa de uno de los miembros de nuestro Comité y del grupo
de interés de venenos de la Academia Europea (Dra. Arantza Vega), la EAACI aprobd la cele-
bracién de esta escuela en nuestro pais. El CAH fue el organizador de dicho evento y varios de
sus miembros participaron de forma activa.

Resultado final en nimeros:

Inscripciones totales: 155 participantes (sobre limite maximo de 150)
Facultativos: 16

Total de paises participantes: 26

Top 5 paises participantes: Espaia, Italia, Portugal, Rumania, Polonia.
Total pésteres: 45

Total presentaciones orales: 6
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Congreso SEAIC 2024.

El Comité de venenos fue uno de los 3 integrantes del Comité cientifico del proximo congreso
de la SEAIC. Sus integrantes formaran parte activa en dicha reunién siendo responsables de:
1 plenaria, 2 mesas redondas, 1 pro-con, 1 seminario y dos talleres, ademas de moderadores
de las sesiones de comunicaciones y posteres orales relacionado con alergia a himendpteros.

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

El Comité cuenta con su pagina web (www.alergiaabejasyavispas.com), integrada
actualmente en la Web SEAIC.

Disponemos igualmente de cuenta de Twitter, en la que se publican periédicamente no-
ticias de interés. TWITTER @Alergia_Himenop: https://twitter.com/Alergia_Himenop.

Disponemos de un blog para pacientes con entradas periddicas que resultan de inte-
rés para ellos.

PUBLICACIONES

Vega-Castro, Arantza; Castro, Leopoldo; Carballada, Francisco; Alfaya, Teresa; Mar-
ques, Lluis; Ruiz-Leon, Berta. 2023. Hymenoptera Allergy Diagnosis through Their
Presence on Human Food. Toxins. 15-12. ISSN 2072-6651

Arantza Vega-Castro, Gaspar Dalmau-Duch, Lluis Marques, David Gonzalez-de-Ola-
no, Berta Ruiz-Ledn. Safety of sting challenge test in patients with clonal mast cell
diseases. J Allergy Clin Immunol Pract. 2024 Jun;12(6):1660-1662. doi: 10.1016/].
jaip.2024.02.026. Epub 2024 Feb 27.

Marqués LI. Vega A., de la Roca F, Dominguez C, Soriano-Gomis V, Alfaya T et al.
Molecular diagnosis in Hymenoptera Allergy: comparison of Euroline DPA-Dx and
ImmunoCAP. Toxins. 2025, volumen 17, issue 6,310.

Alfaya T, Vega-Castro A, Garnica-Velandia D, Macias-lglesias J, Pereira Gonzalez J,
Blanco-Toledano N, Puig Fuentes A, et al. The sting challenge test shows high negati-
ve predictive value in patients receiving venom immunotherapy. Journal of Investiga-
tional Allergology and Clinical Immunology. 10.18176/jiaci.1086

Carpio-Escalona L, Prieto-Garcia A, Morales-Cabeza C, Guilarte M, Matito A, To-
rrado |, et al. Review and Update on Tyrosine Kinase Inhibitors for the treatment of
Mast Cell Diseases. Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology
10.18176/jiaci.1077.

OTROS

Congresos: La EAACI ha concedido la celebracion de un Allergy School sobre himendpteros,
que se celebrara en Bolonia el préximo mes de septiembre. Varios de los miembros actuales
del CAH forman parte del Comité cientifico de dicha reunién y participaran igualmente como
ponentes.
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Cursos:
ESCUELA VENENOX (curso anual). Directoras Teresa Alfaya/ Arantza Vega. Madrid.

USHIAL. USO DE HIMENOPTEROS EN ALERGIA (Curso anual) Directoras Carmen
Moreno/Berta Ruiz. Cérdoba.

CURSO DPC DE ALERGIA A VENENOS. Dentro del programa de formacién conti-
nuada de la SEAIC.

Blog de consultas: blog de consulta para las dudas de alergia a himendpteros con el apoyo de
laboratorios Roxall. Actualmente en funcionamiento. Aproximadamente se realizan 50 pre-
guntas/ano. Se ha renovado el compromiso para 2026.

Capitulos de libros: varios miembros del CAH han participado con dos capitulos del libro
“Alergologia de precisiéon” promovido por la SEAIC (uno correspondiente a “Alergologia de
precision en veneno de himendpteros” y otro a “Alergologia de precision en enfermedades
mastocitarias”).

PROYECTOS FUTUROS
“Task force” repicadura EAACI.

Puesto que dos de los integrantes de nuestro Comité forman parte del Comité de himendp-
teros de la EAACI, se ha planteado la posibilidad de realizar un “task force” sobre repicadura.

Evaluacion de la prevalencia de alfa-triptasemia (HAT) hereditaria en pacientes con
alergia a venenos y relevancia clinica.

Objetivos: esta nueva entidad (HAT), presente en la poblacién hasta en un 5%, se ha rela-
cionado con un mayor riesgo de anafilaxia. Se intentara ver la prevalencia en pacientes con
alergia a venenos, asi como evaluar las diferencias clinicas y/o analiticas, si las hubiera.

Fecha de inicio: pendiente inicio.

Participantes: Teresa Alfaya, Ana Alonso Llamazares, Laura Carpio Escalona, Mdnica Castro,
David Gonzalez de Olano, Luis Alfredo Gonzalez, Ana Martinez, Lluis Marqués, Cristina Mo-
rales, Teresa Posadas, Berta Ruiz, Paula Sanchez, Victor Soriano

Situacion: pendiente CEIm y busqueda financiacion.
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Comité de Alergia a los Medicamentos

Patrocinador: ALLERGOPHARMA

00
allergopharma

Allergies in best hands

Presidenta: Dra. Esther M. Moreno Rgdilla
Vicepresidenta: Dra. Marina Labella Alvarez
Secretario: Dr. José Julio Laguna Martinez

Vocales:
Dra. Margarita Acevedo
Dra. Eladia Alarcén Gallardo
Dra. Giovanna Araujo Sanchez
Dra. Maria Teresa Audicana Berasategui
Dra. Ruth Barranco Jiménez
Dra. Esther Barrionuevo Sanchez
Dr. Alfredo Benjumeda Maira
Dra. Pilar Berges Gimeno
Dra. Natalia Blanca Lopez
Dra. Gador Bogas Herrera
Dr. Julian Borras Cuartero
Dr. Cosmin Boteanu
Dra. Rosario Cabanas Moreno
Dra. Maria Nieves Cabaries Higuero
Dra. Maria del Valle Campanén Toro
Dra. Jimena Crespo Quirds
Dra. Maria del Pilar Cuesta Apausa
Dra. Almudena Delgado Gonzélez
Dra. Belén de la Parte de la Fuente
Dra. Leticia de las Vecillas Sanchez
Dra. Inmaculada Dofia Diaz
Dra. Olga Esteso Hontoria
Dra. Roxana Farzanegan Mifiano

Dr. Juan Ferndndez Madera



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Dra. Pilar Gajate Fernandez

Dra. Alicia Gallardo Higueras

Dra. Maria Carmen Garcia Avilés
Dr. Ignacio Garcia Nunez

Dra. Yovana Garcia Villamuza
Prof. Gabriel Gastaminza Lasarte
Dra. Sonia Gelis Caparrés

Dra. Alicia Gomez Lépez

Dra. Evelyn Lisset Gutiérrez Suazo
Dr. Teodorikez Wilfox Jiménez Rodriguez
Dra. Azahara Lopez Raigada

Dra. Maria Rosario Lépez Rico

Dr. José Damian Lopez Sanchez
Dra. Nerea Marchan Pinedo

Dr. Juan Antonio Martinez Tadeo
Dra. Bakai Matala Ahmed

Dra. Ruth Mielgo Ballesteros

Dra. Ester Mohedano Vicente

Dra. Carmen Moreno Escobosa
Dra. Esther Muioz Garcia

Dra. Blanca Noguerado Mellado
Dra. Paula Ollo Morales

Dra. Nancy Ortega Rodriguez

Dra. Maria Antonia Padial Vilchez
Dra. Yesenia Pefia Acevedo

Dr. Gustavo Perdomo Gutiérrez
Dra. Cristina Giovanna Pesantez Méndez
Dra. Diana Victoria Pérez Alzate
Dra. Patricia Rojas Pérez-Ezquerra
Dra. Ana Rosado Ingelmo

Dra. Maria Salas Cassinello

Dra. Maria José Sanchez Gonzalez

Dra. Leticia Sdnchez Morillas
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Dra. Soledad Sanchez Sanchez
Dr. Emilio José Solano Solares
Dra. Irina Sucre

Prof? Maria José Torres Jaén
Dra. Maria Jesus Trujillo Truijillo
Dra. Wendy Vargas Porras

Dra. Paula Vazquez Revuelta
Dr. Francisco Vega de la Osada
Dra. Irene Vidal Orive

Dra. Concepcién Vila Albelda

INTRODUCCION

Durante el periodo 2025-2026, el Comité de Alergia a los Medicamentos ha continuado de-
sarrollando iniciativas dirigidas a mejorar la calidad asistencial, la formacion especializada,
la investigacién colaborativa y la visibilidad de la alergia a medicamentos dentro y fuera de
nuestra especialidad. Entre los principales hitos de este periodo destacan la finalizacién de
los criterios para la acreditacion de las Unidades de Alergia a los Medicamentos (UAM) de la
SEAIC, el desarrollo del curso FACME-UNED sobre reacciones alérgicas a medicamentos y
des-etiquetado de falsos diagnodsticos, la consolidacién de la colaboracién institucional con la
Sociedad Espaiola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor (SEDAR), el inicio
del proyecto conjunto con la Sociedad Espafiola de Radiologia Médica (SERAM) para la ela-
boracién de la Guia Maestra Espainola de Contrastes Radiolégicos, el desarrollo de iniciativas
relacionadas con los programas PROAYy la elaboracién del capitulo de Alergologia de Precisiéon
en Hipersensibilidad a Medicamentos.

ACREDITACION DE LAS UNIDADES DE ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS (UAM)

Uno de los proyectos estratégicos mas relevantes desarrollados durante este periodo ha sido
la elaboracidn de los Criterios para la Acreditacion de las Unidades de Alergia a los Medica-
mentos (UAM) de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica (SEAIC).

Para el desarrollo de este proyecto se constituyd un grupo de trabajo especifico, coordinado
por la Prof? Esther Moreno Rodilla e integrado por profesionales con amplia experiencia en
alergia a medicamentos procedentes de diferentes hospitales espafoles. Participaron en esta
iniciativa el Prof. José Julio Laguna Martinez, la Dra. Pilar Berges Gimeno, la Dra. Maria Nieves
Cabaiies Higuero, la Dra. Inmaculada Dona Diaz, el Prof. Gabriel Gastaminza Lasarte, el Dr.
Teodorikez Wilfox Jiménez Rodriguez, la Dra. Maria Rosario Lépez Rico, la Dra. Nancy Ortega
Rodriguezy el Dr. Francisco Vega de la Osada.

La seleccion de los integrantes del grupo se realizé procurando la participacion de especialis-
tas pertenecientes a hospitales de diferentes areas geograficas del territorio nacional y con
distintos niveles de complejidad asistencial. Esta composicién ha permitido incorporar una
vision amplia y representativa de la realidad de la alergia a medicamentos en Espaiia, favo-
reciendo el desarrollo de unos criterios aplicables a la diversidad de modelos organizativos
existentes y facilitando su futura implantacion en todo el dmbito nacional.
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El objetivo de esta iniciativa es establecer estdndares homogéneos de calidad asistencial, do-
cente e investigadora que permitan reconocer a aquellas unidades que disponen de los recur-
sos humanos, organizativos y técnicos necesarios para desarrollar una atencion de excelencia
a los pacientes con reacciones de hipersensibilidad a medicamentos.

El grupo de trabajo ha elaborado:
Documento de criterios para la acreditacion.
Guia de acreditacion.
Plantilla de documentacion acreditativa.
Checklist de evaluacion.

Los criterios desarrollados contemplan aspectos relacionados con la estructura organizativa
de la unidad, los recursos humanos, la cartera de servicios, la actividad diagnéstica y terapéu-
tica, la participacion en programas de des-etiquetado y PROA, |a actividad docente, la produc-
cion cientificay los sistemas de calidad y seguridad asistencial.

Toda la documentacion ha sido remitida a la Junta Directiva de la SEAIC y a la Comisién de
Acreditaciones para su evaluacion y aprobacion.

La puesta en marcha de este programa constituird un importante avance para la especialidad,
ya que permitira disponer, por primera vez, de un sistema nacional de acreditacién especifico
para las Unidades de Alergia a los Medicamentos.

COLABORACION SEAIC-SEDAR Y REACCIONES PERIOPERATORIAS

Las reacciones de hipersensibilidad perioperatorias contintian siendo una de las areas priori-
tarias de trabajo del Comité.

Durante este periodo se haconsolidado una estrecha colaboracion entre laSEAICy la Sociedad
Espariola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor (SEDAR), que ha culminado
con el desarrollo de un Convenio Marco de Colaboracién entre ambas sociedades cientificas.

Este acuerdo establece un marco estable para el desarrollo conjunto de actividades cientificas,
docentes e investigadoras y facilitara la realizacién de proyectos multicéntricos, documentos
de consenso, actividades formativas y la participacién conjunta en congresos nacionales e in-
ternacionales.

La colaboracion entre ambas sociedades permitira reforzar la coordinacion entre alergélogos
y anestesidlogos, contribuyendo a mejorar el diagndstico y el manejo de las reacciones perio-
peratoriasy, en Ultima instancia, la seguridad de los pacientes.

Dentro de esta linea de trabajo se han desarrollado encuestas nacionales dirigidas a especia-
listas en Alergologia y Anestesiologia para conocer la situacién actual del manejo de las reac-
ciones perioperatorias en Espafa.

Los resultados preliminares han sido comunicados en reuniones cientificas nacionales e inter-
nacionales, entre ellas el Congreso Nacional de la SEAIC de 2025, el Drug Hypersensitivity
Meeting de 2026 (DHM) y el Congreso de la EAACI de 2026. Actualmente se encuentran en
preparacion dos publicaciones cientificas derivadas de este proyecto.
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COLABORACION SEAIC-SERAM Y GUIA MAESTRA ESPANOLA DE CONTRASTES
RADIOLOGICOS

Durante el presente periodo se ha iniciado una importante linea de colaboracién entre la Socie-
dad Espanola de Alergologia e Inmunologia Clinica (SEAIC) y la Sociedad Espariola de Radiologia
Médica (SERAM) para el desarrollo de la Guia Maestra Espafiola de Contrastes Radioldgicos.

El proyecto estd coordinado por el Dr. Francisco Vega de la Osada, en representacion de la
SEAIC, y por la Dra. Maica Sebastia, por parte de la SERAM, y cuenta con la participacién de
especialistas de ambas sociedades cientificas.

Por parte de la SEAIC participan el Dr. Francisco Vega de la Osada, la Dra. Ana Rosado Ingelmo,
la Prof? Esther Moreno Rodilla, el Prof. José Julio Laguna Martinez y la Dra. Maria Teresa Gracia.

La finalidad de esta iniciativa es desarrollar el primer documento espafiol de referencia sobre
medios de contraste radiolégicos, integrando la experiencia de alergélogos y radiélogos para
mejorar la seguridad de los pacientes y homogeneizar la practica clinica.

El proyecto contempla tres formatos complementarios:

Publicacién cientifica conjunta en el Journal of Investigational Allergology and Clinical
Immunology (JIACI).

Guiadigital interactiva en formato web.
Manual practico en formato impreso.

El contenido abordara aspectos relacionados con la clasificacién y administracion de los me-
dios de contraste, los factores de riesgo, las reacciones toxicas, las reacciones de hipersensibi-
lidad, el diagndstico in vivo e in vitro, la prevencién de nuevas reacciones, la premedicacion, la
reactividad cruzada, la seleccidn de contrastes alternativos y la coordinacién entre los servi-
cios de Radiologia y Alergologia.

Tendra especial relevancia la elaboracion de algoritmos diagndsticos y terapéuticos consen-
suados entre ambas especialidades.

Actualmente, los miembros participantes han elaborado un borrador de los diferentes capitu-
los, que ha sido enviado a los coordinadores del proyecto.

PROGRAMAS PROA Y DES-ETIQUETADO DE ALERGIA A ANTIBIOTICOS

El Comité continlia promoviendo la integracion de la Alergologia en los Programas de Optimi-
zacion del Uso de Antibidticos (PROA), impulsando iniciativas destinadas a la evaluacion y al
des-etiquetado de pacientes incorrectamente diagnosticados de alergia a antibidticos.

En esta linea destaca la reciente publicacion del siguiente estudio multicéntrico nacional:

Rosado A, Fernandez J, Muioz-Cano R, Venturini M, Pérez E, De las Vecillas L, Verdeguer-Se-
garra O, Gajate-Fernandez P, Barranco R, Barrionuevo E, Mielgo R, Garcia-Avilés MC, Vila C,
Sanchez-Gonzélez MJ, Laguna JJ, Raducan |, Garcia-Nunez |, Jiménez-Rodriguez T, Fernan-
dez-Barragan A, Moreno E. Antibiotic Allergy Labels in Hospitalized Patients: Results of a Mul-
ticenter Cross-Sectional Study. J Investig Allergol Clin Immunol. 2026.

Este trabajo analiza la prevalencia y las caracteristicas de las etiquetas de alergia a antibioti-
cos en pacientes hospitalizados y pone de manifiesto la necesidad de desarrollar programas
estructurados de evaluacion alergoldgica y des-etiquetado.

Los resultados refuerzan el papel de los servicios de Alergologia en la optimizacion del uso de
antibiéticos y en la mejora de la seguridad de los pacientes.
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CURSO FACME-UNED: REACCIONES ALERGICAS A MEDICAMENTOS Y DES-ETIQUETADO
DE FALSOS DIAGNOSTICOS

El Comité ha desarrollado integramente el curso de formacién continuada «Reacciones alérgi-
cas a medicamentos y des-etiquetado de falsos diagndsticos», acreditado por FACME y gestio-
nado a través de la plataforma de la UNED.

La actividad ha sido dirigida por la Prof? Esther Moreno Rodillay el Dr. José Julio Laguna Mar-
tinez, y ha contado con la participacion de 25 especialistas nacionales expertos en alergia a
medicamentos y miembros del Comité de Alergia a los Medicamentos de la SEAIC.

El programa, con una duracién total de 25 horas, se ha estructurado en cinco médulos dedica-
dos al des-etiquetado de alergia a betalactamicos, AINE, quimioterapicos, anestésicos genera-
les y medios de contraste.

Todo el material docente, incluidas las clases grabadas, el material audiovisual, ladocumentacion
complementariay los casos clinicos, ha sido elaborado especificamente para este proyecto.

Se han completado con éxito dos ediciones:
Primera edicién: junio-diciembre de 2025.
Segunda edicion: enero-mayo de 2026.

La primera edicién del curso FACME-UNED «Reacciones alérgicas a medicamentos y des-eti-
quetado de falsos diagndésticos» conté con 1.027 participantes que completaron satisfacto-
riamente la actividad formativa, procedentes principalmente de Medicina, Farmacia y En-
fermeria, y con representacién de todas las comunidades auténomas. El elevado niimero de
profesionales participantes y de respuestas a la encuesta de satisfaccién refleja el interés exis-
tente por la formacién en alergia a medicamentos y des-etiquetado.

Tras finalizar la segunda edicién, el curso conté con 5.044 inscritos, de los cuales 1.645 com-
pletaron la formacion y obtuvieron el diploma acreditativo. Estos resultados ponen de mani-
fiesto la utilidad de este tipo de iniciativas para favorecer la actualizacién de conocimientos y
la difusién de buenas practicas en distintos ambitos asistenciales.

ALERGOLOGIA DE PRECISION EN HIPERSENSIBILIDAD A MEDICAMENTOS

Durante este periodo, el Comité de Alergia a los Medicamentos ha participado en el proyecto
editorial estratégico promovido por la Sociedad Espafnola de Alergologia e Inmunologia Clini-
ca (SEAIC) para la elaboracién de la obra internacional «Precision Allergology», una iniciativa
concebida por la Junta Directiva de la Sociedad con el objetivo de anticiparse a los nuevos
retos de la especialidad y generar una referencia cientifica pionera en el ambito de la medicina
de precisidon aplicada a la Alergologia.

En el marco de este proyecto, el Comité ha asumido la elaboracién del capitulo dedicado a la
Alergologia de Precision en la Hipersensibilidad a Medicamentos, en el que han participado
la Dra. Rosario Cabanias, la Dra. Cristobalina Mayorga, la Prof? Maria José Torres y la Prof?
Esther Moreno Rodilla.

El capitulo revisa de forma integral los avances mas recientes relacionados con la medicina
personalizada aplicada al diagnéstico, la estratificacion del riesgo y el manejo de los pacientes
con reacciones de hipersensibilidad a medicamentos. Entre los aspectos abordados destacan
la identificacion de fenotipos y endotipos clinicos, el papel de los biomarcadores diagndsticos,
las técnicas dmicas, la farmacogenética y la inmunologia molecular, asi como el desarrollo de
herramientas basadas en inteligencia artificial y modelos predictivos para optimizar la toma
de decisiones clinicas.
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Asimismo, el capitulo analiza cémo la integracion de datos clinicos, inmunolégicos, molecula-
resy genéticos permitird avanzar hacia una aproximacion mas individualizada en el manejo de
los pacientes con alergia a medicamentos, favoreciendo diagndsticos mas precisos, una mejor
seleccion de las pruebas diagnodsticas y estrategias terapéuticas adaptadas al perfil de riesgo
de cada paciente.

OTROS PROYECTOS EN DESARROLLO

Actualmente contintian activos diversos proyectos coordinados por miembros del Comité, en-
tre los que destacan:

Estudio multicéntrico sobre la utilidad diagnéstica de la historia clinica en alergia a
medicamentos.

Encuesta nacional sobre el manejo de las reacciones de hipersensibilidad a medios
de contraste.

Encuesta nacional sobre el manejo de las reacciones de hipersensibilidad a qui-
mioterapicos en hospitales espanoles.

Nuevas iniciativas relacionadas con programas PROA y des-etiquetado de alergia a
medicamentos.

ACTIVIDAD DIVULGATIVA Y COMUNICACION CON PACIENTES

Ademas de las actividades cientificas y docentes, el Comité mantiene un firme compromiso
con la divulgacién sanitaria y la comunicacion con la poblacién general.

Con este objetivo, se ha impulsado la participacion en el blog del Comité de Alergia a los Me-
dicamentos de la SEAIC, coordinado por la vicepresidenta, Dra. Marina Labella, mediante la
elaboracion de contenidos divulgativos dirigidos especificamente a pacientes y familiares.
Estos materiales tienen como finalidad ofrecer informacién rigurosa, accesible y basada en
la evidencia cientifica sobre aspectos frecuentes relacionados con la alergia a medicamentos.

Entre los temas abordados durante este aio se incluyen cuestiones de especial interés para
los pacientes, como la realizacién de pruebas de exposicion controlada a medicamentos, el uso
de antibidticos en pacientes con antecedentes de reaccion a la amoxicilina, la influencia de las
infecciones virales en las reacciones a antibiéticos, la realizacién de estudios alergolégicos du-
rante el embarazo o lalactanciay lanecesidad de suspender determinados tratamientos antes
de un estudio de alergia a medicamentos.

Esta actividad divulgativa constituye una herramienta fundamental para acercar la Alergolo-
gia ala sociedad, mejorar el conocimiento de los pacientes sobre sus enfermedades y reforzar
el papel de la SEAIC como fuente de informacién sanitaria fiable y de referencia.
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Comité de Alergia Cutanea

Patrocinador: SANOFI

SANOFI .7

Presidenta: Dra. Carmen M. D’Amelio Garoéfalo
Vicepresidentai Dra. Paula Ribé Gonzélez
Secretario: Dr. Alvaro Carvallo Michelena.

Vocales:
Dra. Maria Ascension Aranzabal Soto
Dr. José Manuel Barcelé Mufioz
Dr. Angel Blasco Sarramian
Dra. Ana Maria Callejo Melgosa
Dra. Maria Dolores De Las Marinas Alvarez
Dra. Maria Belén Delavalle
Dra. Ana Entrala Bueso
Dra. Marta Ferrer Puga
Dra. Andrea Garban Camero
Dra. Maria del Mar Garcés Sotillos
Dr. José Luis Garcia Abujeta
Dra. Aurora Gutiérrez Gonzalez
Dra. Beatriz Huertas Barbudo
Dra. Maria Pilar Iriarte Sotés
Dr. Ignacio Jauregui Presa
Dra. Gloria Jiménez Ferrera
Dra. Leah Landaveri Sanchez
Dra. Milagros Lazaro Sastre
Dra. Pilar de Lys Herrdez Herrera
Dra. Teresa Macias Murelaga*
Dra. Cristina Martin Garcia
Dra. Lizzette del Carmen Miguel Polo
Dra. Estefania Montenegro Echevarria

Dra. Andrea Otero Alonso
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Dr. Joan Penella Mas

Dra. Anna Sala Cunill

Dra. Isabel Maria Sanchez Matas
Dra. Maria del Pilar Saura Foix

Dra. Esther Serra-Baldrich

Dra. Inés Torrado Espanol

Dra. Beatriz Veleiro Pérez

Dr. Angel Luis Villalon Garcia

Prof? Olga Villarreal Balza de Vallejo

*La Dra. Teresa Macias Murelaga solicité su baja del Comité el 23/09/25

GRUPOS DE TRABAJO
Grupo de trabajo - Dermatitis de contacto
Dra. Maria Ascensién Aranzabal Soto - co-coordinadora
Dr. Angel Blasco Sarramian
Dra. Ana Maria Callejo Melgosa
Dr. Alvaro Carvallo Michelena
Dra. Carmen Mariana D'’Amelio Garéfalo
Dra. Maria del Mar Garcés Sotillos
Dr. José Luis Garcia Abujeta - co-coordinador
Dra. Aurora Gutiérrez Gonzalez
Dra. Beatriz Huertas Barbudo
Dra. Maria Pilar Iriarte Sotés
Dra. Lizzette del Carmen Miguel Polo

Prof? Olga Villarreal Balza de Vallejo

Grupo de trabajo - Urticaria/angioedema
Dra. Maria Belén Delavalle
Dra. Ana Entrala Bueso - co-coordinadora
Dra. Marta Ferrer Puga - co-coordinadora
Dra. Gloria Jiménez Ferrera
Dra. Leah Landaveri Sanchez

Dra. Teresa Macias Murelaga*
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Dr. Ignacio Jauregui Presa

Dra. Maria Dolores De Las Marinas Alvarez
Dra. Andrea Otero Alonso

Dra. Paula Rib6 Gonzalez

Dra. Isabel Maria Sanchez Matas

Dra. Maria del Pilar Saura Foix

Dra. Inés Torrado Espanol

Dra. Beatriz Veleiro Pérez - co-coordinadora

*La Dra. Teresa Macias Murelaga solicité su baja del Comité el 23/09/25

Grupo de trabajo - Dermatitis atopica
Dr. José Manuel Barcel6 Mufioz
Dra. Andrea Garban Camero
Dra. Milagros Lazaro Sastre
Dra. Pilar de Lys Herrdez Herrera
Dra. Cristina Martin Garcia
Dra. Estefania Montenegro Echevarria - co-coordinadora
Dr. Joan Penella Mas
Dra. Anna Sala Cunill - co-coordinadora
Dra. Esther Serra-Baldrich - co-coordinadora

Dr. Angel Luis Villalén Garcia

Grupo de trabajo - Proyecto de Acreditacion de Unidades de Alergia Cutanea (UAC)
Dra. Maria Ascension Aranzabal Soto
Dr. Alvaro Carvallo Michelena (Coordinador)
Dra. Carmen Mariana D’Amelio Gardéfalo
Dra. Ana Entrala Bueso
Dra. Marta Ferrer Puga
Dr. José Luis Garcia Abujeta
Dra. Maria Pilar Iriarte Sotés
Dra. Gloria Jiménez Ferrera
Dra. Milagros Lazaro Sastre

Dra. Paula Rib6 Gonzélez
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Dra. Anna Sala Cunill

Dra. Isabel Maria Sdnchez Matas
Dra. Maria del Pilar Saura Foix
Dra. Beatriz Veleiro Pérez

Dr. Angel Luis Villalén Garcia

OBJETIVOS DEL COMITE

Aumentar la visibilidad de la alergia cutanea y su abordaje desde el punto de
vista alergolégico:

Aumentar la comunicacion de informacion al paciente (en relacion con urticaria, der-
matitis de contacto y dermatitis atépica) en redes sociales avaladas por SEAIC me-
diante trabajo conjunto entre una seleccion de integrantes de los grupos de trabajo y
la Junta Directiva del CAC (Comité de Alergia Cutanea).

Convocar sesiones informativas intracomité con aportacién de la experiencia de los
integrantes de los diferentes grupos para la promocién de iniciativas para aumentar la
visibilidad en dermatitis de contacto, urticaria/angioedema y dermatitis atépica.

Reforzar la formacién en alergia cutanea de los residentes y especialistas en
alergologia mediante cursos de formacion continuada:

Conocer las necesidades formativas mediante la difusién de un cuestionario entre los
residentes de la especialidad paraindagar sobre fortalezas/debilidades de los diferen-
tes servicios en dermatitis de contacto y dermatitis atépica y promover la creacién de
seminarios/charlas virtuales para el abordaje de los puntos de interés. Al menos un
curso cada dos afios. (Una persona “experta” en dermatitis de contacto).

Reforzar la formacion en dermatitis de contacto para enfermeras:

Promover la creacion de una sesion formativa/curso online dictada por especialistas y
enfermeras especializadas en relacion con la organizacion de las unidades de dermati-
tis de contactoy las indicaciones al paciente. Se planteara el trabajo en conjunto con el
Comité de Enfermeria de la SEAIC.

Promover la investigacion en alergia cutanea:
Desarrollar al menos un estudio multicéntrico y apoyar las iniciativas en investigacién
que surjan en el seno del comité.

Desarrollar la acreditacion de Unidades de Alergia Cutanea:

Llevar a cabo un proyecto para desarrollar la acreditacién de Unidades de Alergia Cu-
tanea, el cual serd impulsado y gestionado por el Grupo de Trabajo para dicho fin con-
formado por miembros voluntarios del CAC.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Proyecto de acreditacion de Unidades de Alergia Cutanea

Objetivos: desarrollar la acreditaciéon de Unidades de Alergia Cutanea, la cual pueda ser so-
licitada por distintos centros de toda Espafa que cumplan con los criterios a establecer, con
la finalidad de homogeneizar estandares de calidad para los servicios que estudien patologia
cutanea (urticaria, dermatitis atopica y dermatitis de contacto).

Fecha de inicio: marzo 2025

Fecha de fin: en activo
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Participantes: Dr. Alvaro Carvallo Michelena (Coordinador del Grupo de Trabajo), Dra.

Maria Ascension Aranzabal Soto, Dra. Carmen Mariana D’Amelio Garéfalo, Dra. Ana Entrala
Bueso, Dra. Marta Ferrer Puga, Dr. José Luis Garcia Abujeta, Dra. Maria Pilar Iriarte Sotés,
Dra. Gloria Jiménez Ferrera, Dra. Milagros Lazaro Sastre, Dra. Paula Ribé Gonzalez, Dra.
Isabel Maria Sanchez Matas, Dra. Maria del Pilar Saura Foix, Dra. Beatriz Veleiro Pérez, Dr.
Angel Luis Villalén Garcia, Dra. Anna Sala Cunill

Situacion: en proceso de elaboracion y consenso de los requisitos de acreditacion por parte
del Grupo de Trabajo.

Mapa de alergélogos especializados en estudio de dermatitis de contacto

Objetivos: 1) establecer un registro de aquellos alergdlogos que se dedican, total o parcial-
mente, al estudio de la dermatitis de contacto; 2) determinar las baterias de alérgenos de con-
tacto utilizadas por dichos especialistas, tanto estdndares como baterias especificas, asi como
la metodologia de su uso en cada centro; y 3) con dicha informacion recopilada, elaborar un
informe a ser comunicado a la SEAIC, y generar un documento de recomendaciones por parte
del Comité.

Fecha de inicio: julio 2024

Fecha de fin: en activo

Participantes: Dr. José Luis Garcia Abujeta (Coordinador del proyecto), y resto del Grupo de
trabajo “Dermatitis de contacto”.

Situacion: finalizada la elaboracion del instrumento de recolecciéon de informacién. Enviado
a SEAIC para su revisiéon y apoyo con la difusién. El proyecto cuenta con la aprobacién de la
Junta Directiva de la SEAIC.

Manual/guia de tratamiento practico en dermatitis atépica

Objetivos: elaborar un manual practico, esquematizado y de agil consulta, disponible de for-
ma digital en la pagina web de la SEAIC, enfocado en pautas de manejo en dermatitis atépica,
incluyendo poblaciones especiales (por ejemplo, nifios), tratamientos biolégicos, protocolos a
realizar previo a dichos tratamientos, y otros cuidados.

Patrocinador: pendiente

Fecha de inicio: julio 2024

Fecha de fin: en activo

Participantes: Dra. Milagros Lazaro Sastre, Dra. Anna Sala Cunill, Dra. Esther Serra-Baldrich,
Dra. Pilar de Lys Herraez Herrera, con la colaboracion de la Dra. Ana Lainez Nuez (del Comité
de Alergia Infantil).

Situacion: en proceso de elaboraciéon del indice de temas/contenido; en proceso de definir pa-
trocinador/financiacién. Se esta encargando la Dra. Ribé.

Revision y actualizacion de normas de evitacion de alérgenos de contacto

Objetivos: a) realizar un estudio sobre la prevalencia de sensibilizaciones de contacto, para
identificar las mas frecuentes; b) llevar a cabo una revision critica de las recomendaciones de
evitacion para alérgenos de contacto disponibles (GEIDAC, EAACI), con el objetivo de: ¢) ela-
borar normas actualizadas, avaladas por el Comité, para entrega a los pacientes.

Fecha de inicio: 2025

Fecha de fin: en activo

Participantes: Dra. Paula Ribé Gonzalez, Dra. Carmen Mariana D’Amelio Garéfalo, Dr. José
Luis Garcia Abujeta, Dra. Maria Ascensién Aranzabal Soto.

Situacion: se ha iniciado esta revision en el marco de un TFG de la Universidad de Navarra
dirigido por la Dra. D’Amelio.
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Curso/jornadas de formacion en dermatitis atopica para residentes

Objetivos: creaciéon de un curso o jornada formativa, orientada a residentes, sobre dermatitis
atopica.

Patrocinador: (por definir)

Fecha de inicio: diciembre 2024

Fecha de fin: en activo

Participantes: todos los miembros del Grupo de trabajo: Dermatitis atdpica, bajo la coordina-
cién de la Dra. Estefania Montenegro Echevarria.

Situacion: en proceso de contacto con Comision CAJMIR para definir estrategia de recoleccion
de informacién sobre necesidades y niveles de conocimientos en residentes.

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Revision de tratamientos adyuvantes en dermatitis atépica

Objetivos: 1) describir la evidencia cientifica de tratamientos adyuvantes al tratamiento de la
dermatitis atdpica, 2) elaborar una publicacion en una revista de alto impacto con el manuscri-
to desarrollado.

Fecha de inicio: julio 2024

Fecha de fin: se ha enviado el articulo a la revista JIACI y han solicitado una primera revision.
Autores: Dra. Carmen Mariana D’Amelio Garéfalo, Dra. Paula Ribé Gonzalez, Dr. Alvaro Car-
vallo Michelena, Dra. Inés Torrado Espaiiol

Situacion: Articulo finalizado, y enviado para publicacion. Titulo: “Adjuvant Non-Pharmacolo-
gical Therapies for Atopic Dermatitis: A Comprehensive Evidence-Based Review”. Los autores
estan preparando la contestacién a los revisores de JIACI.

Manual tedrico-practico para la evaluacion de las urticarias cronicas inducibles.

Objetivos: elaboracién de un documento dirigido al diagnéstico y valoracién de las urticarias
crénicas inducibles, con un enfoque practico y esquematico.

Fecha de inicio: diciembre 2024

Fecha de fin: 10/04/26 (fecha de publicacion en web SEAIC).

Participantes: Dra. Isabel Sanchez Matas, Dra. Paula Ribé Gonzalez, Dra. Beatriz Veleiro Pérez,
Dra. Gloria Jiménez Ferrera, Dra. Ana Entrala Bueso, Dra. Marta Ferrer Puga.

Situacioén: finalizado. Disponible en la pagina web de la SEAIC: https://www.seaic.org/profe-
sionales/material-de-utilidad-clinica/manual-teorico-practico-para-la-evaluacion-de-las-ur-
ticarias-cronicas-inducibles.html

COLABORACION EN CONGRESOS

Titulo: “Dermatitis aerotransportada”.

Ponente: Dr. José Luis Garcia Abujeta.

Lugar: 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica.
04/10/25.

Moderadores: Dra. Carmen D’Amelio, Dr. Alvaro Carvallo.

Titulo: “Taller ll1: Evaluacién Clinica y Escalas de Gravedad en la Dermatitis Atépicay Eccema
de Manos”.

Lugar: 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Alergologia e Inmunologia Clinica.
Moderadora: Dra. Paula Ribé


https://www.seaic.org/profesionales/material-de-utilidad-clinica/manual-teorico-practico-para-la-evaluacion-de-las-urticarias-cronicas-inducibles.html
https://www.seaic.org/profesionales/material-de-utilidad-clinica/manual-teorico-practico-para-la-evaluacion-de-las-urticarias-cronicas-inducibles.html
https://www.seaic.org/profesionales/material-de-utilidad-clinica/manual-teorico-practico-para-la-evaluacion-de-las-urticarias-cronicas-inducibles.html
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Titulo: “Comunicaciones Orales 1V: Cutanea/Mastocitosis”.
Lugar: 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espaiola de Alergologia e Inmunologia Clinica.
Moderadora: Dra. Paula Ribo

Titulo: “Dermatitis Alérgica de Contacto por Amorolfinay Etofenamato: Reporte de un Caso”.
Zambrano Cedefo K, Garcés Sotillos M, Martin Just S, Amaya Molina A, Pichardo Santos M,
Colas Sanz C.

Comunicacion poster.

Lugar: 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de Alergologia e Inmunologia Clinica.

Titulo: “Alergia de contacto a la vitamina K: a propdsito de un caso”.

Amaya Molina A., Garcés Sotillos M, Martin Just S., Zambrano Cedefio K., Pichardo Santos A.,
Colas Sanz C.

Comunicacion poster.

Lugar: 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espaiola de Alergologia e Inmunologia Clinica.

Titulo: “Dermatitis de contacto y deporte”.

Ponente: Dr. José Luis Garcia Abujeta.

Lugar: Reunion Anual de la Sociedad Gallega de Alergologia e Inmunologia Clinica. Sanxenxo.
5 dejunio, 2026.

Titulo: “Urticaria Inducible: actualizacion de un clasico”.

Ponente: Dra. Beatriz Veleiro Pérez

Lugar: Reunién Anual de la Sociedad Gallega de Alergologia e Inmunologia Clinica. Sanxenxo.
6 dejunio, 2026.

Titulo: “Omalizumab en urticaria crénica inducible: eficacia, biomarcadores predictores y per-
sistencia terapéutica en 144 pacientes. Estudio multicéntrico de la Xarxa d’Urticaria Catalana
i Balear”.

Vicente Expdsito Serrano, Paula Aguilera Peiro, Victoria Amat Samaranch, David Pesqué Cela,
Antonio Guilabert Vidal, Ignasi Figueras Nart, Montserrat Bonfill Orti, Moisés Labrador Horri-
llo, Mar Guilarte Clavero, Jorge Spertino Vaggione, Esther Serra Baldrich, Jaume Marti Garri-
do, Gemma Melé Ninot, Pilar Saura, Alba Alvarez Abell4, Paula Rib6, Anna Porta Vilaré, Maria
Natalia Fernandez Chicoy Ana M. Giménez Arnau.

Comunicacion.

Lugar: 70% Reunién del Grupo Espanol en Investigacion de Dermatitis de Contacto y Alergia
Cutaneadela AEDV (GEIDAC). Madrid. 2-4 de octubre, 2025.

Titulo: “Propuesta de modificacion de la pregunta 3 del modelo en castellano del Urticaria
Control Test”. Péster.

Oriol Corral Magafa, Paula Ribé, Esther Serra-Baldrich, Gemma Melé-Ninot, Ignasi Figue-
ras-Nart, Montserrat Bonfill Orti, Vicente Expdsito-Serrano, Jorge Spertino Vaggione, Maria
Pilar Saura Foix, Daniel Lépez Castillo, Joan Ceravalls y Ana M. Giménez Arnau.

Lugar: 70* Reunién del Grupo Espafol en Investigacion de Dermatitis de Contacto y Alergia
Cutanea de la AEDV (GEIDAC). Madrid. 2-4 de octubre, 2025.
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Titulo: “Mas alla de lo convencional: Terapias basadas en nuevos mecanismos en UCE”.
Ponentes: Dra. Beatriz Veleiro Pérez, Dra. Marta Ferrer Puga, Dr. Ignacio Jauregui Presa.
Lugar: 45° Reunién Anual Alergonorte. Avilés. 16 de mayo, 2026.

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

INSTAGRAM “Seaic_alergia”. Publicaciones promovidas por el Comité:

: La ‘alergia’ al sol en
‘ALESROGL'?A AL verano: qué es

To contsiBR ol B8 Y GRS realmente y como
puedes protegerte. tratarla

rablandoDeAlergias

urticario pee frio

BAtOpICECIOMaAlourney
Soeptember 14, 2025

PUBLICACIONES

“Chronic Hand Eczema: Clinical Features and Occupational Risks”

Autores: Dr. Sergio Sanchez Fernandez, Dr. Alvaro Carvallo Michelena® Dra. Leyre Aguado,
Dra. Mery Rengifo, Dr. Gabriel Gastaminza Lasarte, Dra. Carmen Mariana D’Amelio Garéfalo
Estado: enviado al Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology, junio 2025 (en
espera de respuesta).

*En calidad de miembros del Comité de Alergia Cutdnea
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OTRAS ACTIVIDADES

Dra. Ana Entrala. Entrevista con motivo del Dia Internacional de la Urticariaenla
sede de Redaccion Médica. “Urticaria cronica: su impacto oculto y las necesidades de

los pacientes”. Octubre, 2025. https://www.redaccionmedica.com/secciones/indus-

tria/urticaria-cronica-su-impacto-oculto-y-las-necesidades-de-los-pacientes-5300

J

‘DIALOGOS

‘redaccion médica

URTICARIA
CRONICA

O

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Entrevista sobre urticaria por frio concedida a El Pais:
“Alergia al frio: sobrevivir al verano cuando no puedes refrescarte”. Agosto, 2025.
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2025-08-14/alergia-al-frio-sobrevivir-al-vera-

no-cuando-no-puedes-refrescarte.html

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Entrevista sobre urticaria crénica espontanea para la
revista Gente Saludable. Julio, 2025.

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Entrevista a La Voz de Galicia: “Cada vez méas personas
tienen alergia, ¢por qué crecen los casos?”. Agosto, 2025. https://www.lavozdegalicia.

es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2025/08/27/vez-personas-alergia-cre-
cen-casos/00031756308554176412384.htm

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Entrevista sobre Urticaria por frio, concedida a Euskal
Telebista: Informativo, y compartido por Instagram Orain Noticias (Orain Berriak). 13
de febrero, 2026.

Dra. Carmen D’Amelio Garéfalo, Dr. Alvaro Carvallo Michelena, Dra. Paula Ribé Gon-
zalez. Evaluacién de proyectos para las Becas Urtinnova 2025.

Dra. Carmen D’Amelio Gardfalo. Taller de pacientes: Dermatitis Atopica. Lugar: Clini-
ca Universidad de Navarra, Sede Madrid. 20 de noviembre, 2025.

Dra. Carmen D’Amelio Garéfalo, Dra. Paula Ribé Gonzalez. Taller “Cluedo dermato-
I6gico: el misterio de la DA en manos y pies”. T2 TALKS 2026. Lugar: Madrid. 30 de
mayo, 2026.

Dra. Ana Entrala Bueso. Ponencia: “Urticarias inducibles en poblacion pediatrica”. VIl
Encuentro Monografico de Urticaria - Seccion Centro. Lugar: Madrid. 4 de junio, 2026.

Dra. Maria del Pilar Saura Foix. Ponencia: Caso clinico sobre alergia de contacto a
corticoides. En: Taller SCAIC: Actualizacién y aspectos practicos en el manejo de la
dermatitis de contacto. Lugar: Barcelona. 25 de abril, 2026.
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https://www.redaccionmedica.com/empresas/industria-farmaceutica/20251001/urticaria-cronica-su-impacto-oculto-las-necesidades-de-los-pacientes/249354_0.html
https://www.redaccionmedica.com/empresas/industria-farmaceutica/20251001/urticaria-cronica-su-impacto-oculto-las-necesidades-de-los-pacientes/249354_0.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2025-08-14/alergia-al-frio-sobrevivir-al-verano-cuando-no-puedes-refrescarte.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2025-08-14/alergia-al-frio-sobrevivir-al-verano-cuando-no-puedes-refrescarte.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2025/08/27/vez-personas-alergia-crecen-casos/00031756308554176412384.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2025/08/27/vez-personas-alergia-crecen-casos/00031756308554176412384.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2025/08/27/vez-personas-alergia-crecen-casos/00031756308554176412384.htm
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Dra. Maria Pilar Iriarte Sotés. Ponencia: “Construyendo una consulta multidiscipli-
nar”. Il reunion AUGA (Alianza contra la Urticaria de Galicia). Lugar: Santiago de
Compostela. Abril, 2026.

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Ponencias: “Urticaria en poblaciones especiales. Mensajes
clave”, “Retos en Urticaria colinérgica”, y “Un caso clinico para aprender”. lll reunién
AUGA (Alianza contra la Urticaria de Galicia). Lugar: Santiago de Compostela. Abril,

2026.

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Tallgr: “Urticaria crénica inducible: provocacion y estrate-
gias diagnosticas”. VIII REUNION Urticaria Hot Topics. Lugar: Barcelona. 8 de mayo,
2026.

Dra. Beatriz Veleiro Pérez. Ponencia: “Actualizacion en Urticaria Crénica Inducible:
novedades diagndsticas y terapéuticas”. Urti Topics (Reunion Levantina de Urticaria).
Lugar: Denia. 9 de mayo, 2026.

Dra. Maria Ascension Aranzabal Soto. Entrevista sobre Alergia, concedida a la emiso-
ra de radio Euskadi Irratia (Programa Faktoria). 7 de mayo, 2026.

Dr. José Luis Garcia Abujeta. Webinar “Novedades en Dermatitis de Contacto”. Ciclo
de Webinars SEAIC 2025 (Organon). 17 de diciembre, 2025.

Dra. Paula Ribé Gonzalez. Entrevista en Podcast “A gusto en mi piel” de SVR. https://

open.spotify.com/episode/2KKAX8FcoxgO2wxkMCdWRr?si=rg2NJrQHSDGxdT3n-
1fiYpQ

PROYECTOS FUTUROS/PRESUPUESTOS
Dermatitis atopica.

“Analisis de una muestra de pacientes con dermatitis atopica moderada/grave no
respondedores a dupilumab”. Se ha propuesto la realizacion de un estudio multicéntrico
de pacientes con dermatitis atdpica moderada/grave, con el objetivo de explorar factores
asociados a la no respuesta a dupilumab. Pendiente de concretar la viabilidad en préoxima
reunion.

Urticaria/angioedema.

“Estudio de activacion de baséfilos en pacientes con urticaria colinérgica”. Se ha pro-
puesto larealizaciéon de un estudio para explorar la activacion de baséfilos de pacientes con
urticaria colinérgica con sueros de otros pacientes de urticaria colinérgica (u otras urtica-
rias inducibles). Pendiente de concretar la viabilidad en préoxima reunion.


https://open.spotify.com/episode/2KKAX8FcoxqO2wxkMCdWRr?si=rg2NJrQHSDGxdT3n1fiYpQ&nd=1&dlsi=931c1cf9f9924208
https://open.spotify.com/episode/2KKAX8FcoxqO2wxkMCdWRr?si=rg2NJrQHSDGxdT3n1fiYpQ&nd=1&dlsi=931c1cf9f9924208
https://open.spotify.com/episode/2KKAX8FcoxqO2wxkMCdWRr?si=rg2NJrQHSDGxdT3n1fiYpQ&nd=1&dlsi=931c1cf9f9924208
https://open.spotify.com/episode/2KKAX8FcoxqO2wxkMCdWRr?si=rg2NJrQHSDGxdT3n1fiYpQ&nd=1&dlsi=931c1cf9f9924208
https://open.spotify.com/episode/2KKAX8FcoxqO2wxkMCdWRr?si=rg2NJrQHSDGxdT3n1fiYpQ&nd=1&dlsi=931c1cf9f9924208

Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Comité de Alergia Infantil

Patrocinador: Allergopharma

00
allergopharma

Allergies in best hands

Presidenta: Dra. Sonsoles Infante Herrero
Vicepresidenta: Dra. Ana Lainez Nuez
Secretaria: Dra. Silvia Veza Perdomo

Vocales:
Dra. Maria Isabel Alvarado Izquierdo
Dra. Olaya Alvarez Garcia
Dra. Patricia Andrade Garban
Dra. Laura Argiz Alvarez
Dra. Esozia Arroabarren Aleman
Dra. Leyre Baptista Serna
Dra. Irene Bartha de las Pefias
Dra. Sandra Blanco Bermejo
Dra. Marianela Brandoni Petrone
Dra. Dorimar Cristina Brugaletta Matheus
Dra. Paula Cabrera Freitag
Dra. Eugenia Margarita Campos Romero
Dra. Rocio Candén Morillo
Dr. Francisco Javier Contreras Porta
Dra. Talia Maria De Vicente Jiménez
Dr. Carmelo Escudero Diez
Dra. Angélica Feliu Vila
Dra. Sara Fernandez Cortés
Dra. Isabel Fernandez de Alba Porcel
Dra. Alba Garcia Moral
Dra. Vanesa Garcia Paz
Dra. Maria Teresa Garriga Baraut
Dra. Carmen Gémez Traseira

Dra. Cristina Elena Gonzalez Colino
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Dra. Maria Dolores Guerra Vilaplana
Dra. Guacimara Lucia Hernandez Santana
Dra. Hilda Rianec Hernandez Suarez
Dra. Paloma Jaqueti Moreno

Dra. Fatima Jurado Palma

Dra. Sofia Lain Romero-Conde

Dra. Ana Laiseca Antén

Dra. Eva Maria Lasa Luaces

Dra. Eva Macias Iglesias

Dra. Jelena Mamula

Dra. Sara Martinez Molina

Dr. Alvaro Moreno Ancillo

Dra. Candelaria Mufioz Roman

Dra. Ana Elena Ocafia Granados
Dra. Maria Isabel Pefia Arellano

Dra. Elsa Phillips Anglés

Dra. Mercedes Ramirez Hernandez
Dra. Marta Reche Frutos

Dra. Ménica Rodriguez Alvarez

Dr. Francisco Javier Ruano Pérez
Dra. Maria Rueda Garcia

Dr. Javier Ruiz Hornillos

Dra. Silvia Sdnchez Garcia

Dra. Maria Soledad Terrados Cepeda
Dra. Elena Villalba Lorenzo

Dra. Maria de los Angeles Zambonino Carreiras

Dra. Krasimira Zheleva Baynova

GRUPOS DE TRABAJO O GRUPOS DE ESPECIAL INTERES
Alergia cutanea.
Alergia en el adolescente.
Alergia a alimentos.

Anafilaxia.
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Comunicacion.
Alergia a medicamentos.
Microbiota.

Alergia respiratoria.

OBJETIVOS DEL COMITE

Contribuir al conocimiento de la patologia alérgica en poblacién pediatrica.

PROYECTOS REALIZADOS

FPIES: Planes de actuacién para nifios para pacientes y urgencias, diptico informativo
para pacientes y en colaboracién con el comité de alimentos, el plan de actuacion para
adultos. Finalizado

Responsable: Sonsoles Infante

Participantes: Laura Argiz, M? Isabel Alvarado, Purificacion Gonzalez Delgado, Guadalupe
Marco Martin, Paloma Jaqueti

Publicados: Pagina de la SEAIC, acceso a profesionales.

- Priorizacién del nifio con anafilaxia

Responsable: Esozia Arroabarren

Participantes: Marta Reche, Talia De Vicente, Krasimira Zheleva Baynova, Olaya Alvarez y
Rocio Candén

Publicaciones: Prioritization of Children With Anaphylaxis in Pediatric Emergency Depart-
ments: Results of a National Survey From Spain. Arroabarren Aleman E, de Vicente Jimenez
TM, Alvarez Garcia O, Baynova K, Candén Morillo R, Reche Frutos M. J Investig Allergol Clin
Immunol 2025; Vol. 35(4) doi: 10.18176/jiaci.1064

Estudio de la microbiota intestinal de nifios con alergia persistente a proteinas de leche
de vaca como posible marcador de seguridad y éxito de lainmunoterapia oral con leche

Objetivo: elaborar un documento de consenso/posicionamiento que evalle los métodos diag-
nosticos disponibles para el andlisis de la composicién de la microbiota intestinal, atendiendo
asu validez y reproducibilidad, asi como sus indicaciones.

Responsable: Paula Cabrera Freitag

Participantes: Javier Ruiz Hornillos, Hilda Rianec Hernandez, Teresa Valbuena

Telemedicina en la era de la enfermedad por COVID-19. Guia de practica clinica en en-
fermedades alérgicas. Actualmente en fase de difusion en congresos, redes sociales,
pendiente de escribir borrador para publicacion y edicion de guia clinica en colabora-
cion con laboratorios LETI.

Responsable: Teresa Garriga
Participantes: todos los miembros del CAl.
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PROYECTOS EN CURSO
Nuevos casos de alergia a pescado en poblacién infantil espafiola (FASC)

Responsable: Carmelo Escudero

Objetivo: estudio de prevalencia de alergia a pescados en poblacién infantil

Participantes: Miembros del CAl y cualquier Servicio de Alergologia interesado en participar.
Situacion: el estudio FASC ya cuenta con autorizacién del CEIm del Hospital Infantil Univer-
sitario Nifno Jesus, aprobada el 24/02/2026 (Acta 02/26). Actualmente, la asesoria juridica de
la SEAIC esta revisando el acuerdo marco de colaboraciéon con Macroarray Diagnostics para
la cesion de los kits ALEXS. El andlisis molecular mediante ALEX3 estara centralizado en el
Laboratorio de Andlisis Clinicos del Hospital Infantil Universitario Nifio Jests. Ademas, con
fecha 05/05/2026, Macroarray Diagnostics comunicé que el envio de los 120 kits ALEX3 al
citado servicio esté previsto para la primera semana de julio. Por otra parte, durante el mes
de junio se espera tener preparado el CRD/eCRF en SurveyMonkey. Una vez alcanzados estos
hitos, el siguiente paso sera invitar a los miembros del Comité de Alergia Infantil a participar
en el estudio, invitacién que posteriormente se hard extensiva a todos los miembros de SEAIC.

Guia Espanola de Introduccién precoz de la alimentacion.

Responsable: Dra. Irene Bartha.

Participantes: Olaya Alvarez, Alvaro Moreno, Teresa Garriga e Irene Bartha, Francisco Javier
Ruano, Sara Fernandez, Laura Argiz, Marta Reche, Javier Ruiz, Sonsoles Infante, Maria Isabel
Alvarado, Eva Maria Lasa, Guacimara Lucia Hernandez, y Cristina Elena Gonzélez.

Situacion: en redaccion.

“Encuesta de Implementacion de la Inmunoterapia Oral a Alimentos en Espaiia”. Res-
ponsable: Inmaculada Cerecedo, miembro del Comité de Alergia a Alimentos.

Participantes: M? Isabel Alvarado, Marianela Brandoni, Adela Jaqueline Pazmifio, Eva Lasa,
Monica Rodriguez, Irene Bartha, Guacimara Hernandez.

Grupo transversal Biolégicos:

Responsable: Guadalupe Marco, miembro del Comité de Alergia a Alimentos en colaboracién
con el CAl (Carmelo Escudero y M? Isabel Alvarado Izquierdo)

Atencion pediatrica de la Alergia Alimentaria con riesgo de anafilaxia en los centros es-
colares de Espaiia.

Periodo: inclusidn/obtencion de datos se ha realizado entre marzo de 2021 y abril 2026.
Objetivo: andlisis nacional de la variabilidad organizativa, manejo clinico y propuestas de ho-
mogeneizacion.

Participantes: Dra. Esozia Arroabarren Aleman, Dra. TaliaMaria de Vicente Jiménez, Dra.
Krasimira Zheleva Baynova, Dia. Olaya Alvarez Garcia, Dra. Rocio Candén Morillo, Dra. Mar-
ta Reche, Dra. Fatima Jurado Palma.

Patrocinador / Promotor: SEAIC y AEPNAA han colaborado en la divulgacion de la encuesta
por app y redes sociales.

Situacion: la fase de recogida de datos esta completada y se ha iniciado la fase de andlisis y
divulgacién.

Publicaciones derivadas: enviados 2 abstracts al symposium de Gran Canaria (SEAIC 2026),
Probable divulgacién de resultados en foros internacionales (FAAM 2026 o AAAAI 2027), en
funcién de plazos y/o asistencia de los miembros del grupo de trabajo. Pendiente evaluar el
tipo de publicacion accesible (articulo corto vs original) y comenzar la redaccién de este.
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Proyecto de Mapa de la situacion de asma escolar en nuestro entorno

Objetivo: conocer la frecuencia de alumnos con asma, los dias que no pueden asistir a sus cla-
ses por el asma, sus limitaciones en las actividades de sus centros educativos y los tratamien-
tos que utilizan.

Responsable: Javier Ruiz Hornillos

Participantes: Elsa Philips, Hilda Rianec Hernandez, Silvia Sdnchez Garcia, Vanesa Garcia Paz,
Mercedes Ramirez, Francisco Javier Contreras, Leyre Baptista Serna.

Con la colaboracién del Comité de enfermeria, la Asociacion Nacional e Internacional de En-
fermeria Escolar (AMECE), la Asociacion Cientifica Espafola de Enfermeria y Salud Escolar
(ACEESE) y enfermeras escolares particulares.

Estudio retrospectivo para valorar nifios seglin criterios de consenso CRIT (Criterios
de control y remisién tras inmunoterapia para rinoconjuntivitis y asma alérgicas). Ini-
ciativa del Comité de Inmunoterapia, en colaboracion con el grupo de trabajo de respirato-
rio del CAl (Javier Ruiz Hornillos, Elsa Philips, Hilda Rianec Hernandez, Silvia Sanchez Gar-
cia, Vanesa Garcia Paz, Mercedes Ramirez, Leyre Baptista Serna, Francisco Javier Contreras)
Estudio SEGUITA (SEGUImiento de inmunoterapia pauTada en Adolescentes).

Objetivo: conocer el grado de cumplimiento de inmunoterapia entre los pacientes adolescentes.
Responsable: Javier Ruiz Hornillos

Participantes: Elsa Philips, Hilda Rianec Hernandez, Silvia Sdnchez Garcia, Vanesa Garcia Paz,
Mercedes Ramirez, Leyre Baptista Serna, Francisco Javier Contreras.

Revision sistematica y metaanalisis comparando eficacia y seguridad de biologicos en el
tratamiento de asma pediatrico mal controlado.

Responsable: Javier Ruiz Hornillos
Participantes: Elsa Philips, Hilda Rianec Hernandez, Silvia Sdnchez Garcia, Vanesa Garcia Paz,
Mercedes Ramirez, Leyre Baptista Serna, Francisco Javier Contreras.

Consejos practicos para adolescentes y sus familias.

Objetivo: detectar las fobias asociadas a la alergia, evaluacion de la calidad de vida, automane-
jode dispositivos, en pacientes adolescentes y en sus familias para elaborar consejos practicos
paraellos.

Responsable: Teresa Garriga Baraut

Participantes: Irene Bartha, Eva Maria Lasa, Ménica Rodriguez, Hilda Rianec Hernandez, Sil-
via Sanchez Garcia, Ana Laiseca Antén, Vanesa Garcia Paz, Cristina Loépez Fernandez, Elena
Villalba, Marta Reche.

Estudio sobre impacto psicosocial y calidad de vida en adolescentes con enfermedades
alérgicas

Responsable: Teresa Garriga Baraut

Participantes: Irene Bartha, Eva Maria Lasa, Moénica Rodriguez, Hilda Rianec Hernandez, Sil-
via Sanchez Garcia, Ana Laiseca Antén, Vanesa Garcia Paz, Cristina Loépez Fernandez, Elena
Villalba, Marta Reche.
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Estudio para evaluar si existen diferencias en la percepcion de enfermedad alérgica en-
tre los padres respecto a los pacientes adolescentes

Responsable: Teresa Garriga Baraut

Participantes: Irene Bartha, Eva Maria Lasa, Mdnica Rodriguez, Hilda Rianec Hernandez, Sil-
via Sanchez Garcia, Ana Laiseca Antén, Vanesa Garcia Paz, Cristina Lopez Fernandez, Elena
Villalba, Marta Reche.

Guia practica sobre el empleo de probiéticos/prebiéticos/simbiéticos para prevenir y
tratar patologias alérgicas (dermatitis atépica, asma bronquial, rinoconjuntivitis, aler-
gia alimentaria) y evidencia cientifica actual sobre su eficacia.

Responsable: Paula Cabrera Freitag
Participantes: Isabel Fernandez de Alba, Angélica Feliu, Teresa Garriga Baraut.

Estudio descriptivo retrospectivo sobre la alergia a alimentos vegetales en los pacientes
adolescentes:

Responsable: Marta Reche
Participantes: Ana Laiseca, Elena Villalba, Eva Lasa Luaces, Irene Bartha, Ménica Rodriguez,
Hilda Rianec Hernandez, Vanesa Garcia, Silvia Sdnchez-Garcia, Teresa Garriga-Baraut

PROYECTOS FUTUROS

Estudio de Inmunoterapia oral con alimentos en los Servicios de Alergologia de Espaia.
En colaboracion con el Comité de Alimentos.

Estudio de fenotipo de remisién en pacientes con alergia a los alimentos. En colabora-
cion con el Comité de Alergia a Alimentos.

Estudio multicéntrico de inmunoterapia oral con frutos secos: Responsable Alvaro
Moreno Ancillo.

Estudio sobre la Urticaria crénica espontanea en poblacién infantil (en colaboracion
con el Comité de Alergia Cutanea).

Estudio “El reto de la anafilaxia en el ambito escolar espaiiol: hacia una atencion mas
uniforme”. Objetivo: describir las caracteristicas de la atenciéon del nifio con alergia en
la escuela a nivel nacional y sus variaciones a lo largo del territorio. Describir reaccio-
nes en el ambito escolar y la atencién recibida. Métodos: cuestionario a cumplimen-
tar por padres de nifios alérgicos escolarizados.

Encuesta a alergdélogos en Espaiia sobre:
El empleo de probidticos/prebidticos/simbidticos en patologia alérgica

El empleo o laindicacion de métodos diagndsticos sobre composicién de microbiota
intestinal en su practica habitual.

COLABORACION EN CONGRESOS

Comité Cientifico del Congreso Nacional de Granada 2025: Carmelo Escuderoy
Sonsoles Infante.

Comité Cientifico del Simposio de Alimentos de Gran Canaria 2026: Paula Cabre-
ra Freitag y Sonsoles Infante.
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Participacion en el Congreso Nacional de la SEAIC, en |la plenaria, mesas redondas,
pro-con, talleres, etc...

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

En el periodo de julio de 2025 hasta junio de 2026, se han publicado en el blog del Comité de
Alergia Infantil las siguientes entradas:

“:Pueden los probiéticos durante el embarazo ayudar a prevenir la alergia en
nuestros bebés?” Por la Dra. Isabel Fernandez de Alba.

“Nuevos horizontes en el tratamiento de las alergias alimentarias”. Por la Dra.
Guacimara Lucia Hernandez Santana.

“Dermatitis atopica en nifos: lo tltimo en tratamientos y futuro del manejo en
2025.” Por la Dra. Ana Lainez Nuez.

Guia de Telemedicina. Se ha abierto un canal de instagram: @telemedicina.alergia
(canal patrocinado por Kenko Biotech).

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES
Colaboraciones con Asociaciones

Colaboracién con el Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimen-
taria y Nutricion (AESAN) en relacion con el riesgo asociado al consumo de determi-
nados alimentos potencialmente alergénicos.

Propuesta de mejora en el etiquetado de leche parcialmente hidrolizada (Nestlé) en
colaboracién con AESAN.

Colaboracién con AEPNAA en la elaboracién del documento Alergia alimentaria
gravey viajes en avion.

Actividades Formativas

Colaboracién en el Libro de Alergologia de Precision (Capitulo 10. Precision allergy in
childhood allergy)

Participacion en el programa formativo Actualizacion en Enfermedades Inflamatorias
T2: Enfoque basado en la evidencia. Cursos DPC SEAIC.

Participacion en el programa webinars SEAIC 2025. El titulo de la sesion seria: Aler-
gia no mediada por IgE: Sindrome de Enterocolitis Inducida por Proteinas de la Dieta
(FPIES) y Proctocolitis Alérgica Inducida por Proteinas de la Dieta (FPIAP)

Actividades Cientificas

Revision de los consentimientos informados para el estudio de alergia a alimentos (en cola-
boracion con el Comité de Alimentos), elaborados por la Comision de Calidad de la SEAIC.

Colaboracién para la constitucién del grupo de trabajo sobre vacunacion.

Sesiones on-line de casos complejos de alergia a los alimentos: Responsable Alvaro
Moreno Ancillo.
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Comité de Anafilaxia

Patrocinador: ALK Abello, S.A.

ALK

Presidenta: Dra. Victoria Cardona Dahl
Vicepresidente: Dr. José Antonio Navarro Echeverria
Secretaria: Prof? Vanesa Esteban Vazquez

Vocales:
Dr. Alberto Alvarez-Perea
Dra. Miriam Barrios Albajar
Dra. Susana Cabrerizo Ballesteros
Dr.HoracioS.  Caligaris Cataldi
Dr. José Luis Cubero Saldafa
Dra.Carolina  Elduque Mora
Dra. Karolina Esponda Juarez
Dr. Italo Nicolas Girao Popolizio
Dra. Jimena Laiseca Garcia
Dr. David Enrique Loli Ausejo
Dr. Joaquin Martin Lazaro
Dra. Patricia Martinez Lezcano
Dr. Gustavo Jorge Molina Molina
Prof? Rosa Maria Mufioz Cano
Dra. Ana Nieto Nieto
Dra. Carolina Perales Chorda
Dra. Ana Prieto-Moreno Pfeifer
Prof? Yolanda Puente Crespo
Dra. Marta Reguero Capilla
Dr. Filip Skrabski
Dr. Miguel Angel Tejedor Alonso
Dr. Carlos Villalobos Vilda
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GRUPOS DE TRABAJO
Comunicaciéon/campanias
Difusion Galaxia
Mejorar la derivacién de pacientes con anafilaxia
Registro de casos de anafilaxia
Mddulos de formacion
Posicionamiento actuaciones enfermeria en anafilaxia
Simposio SEAIC
Anafilaxia de precisiéon
RRSS
Asociaciones de pacientes

Mecanismos fisiopatolégicos de la anafilaxia

OBJETIVOS DEL COMITE

Aumentar el conocimiento sobre anafilaxia en poblacién general, pacientes, cuidado-
res y profesionales sanitarios.

Mejorar el manejo de pacientes con anafilaxia.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Registro de casos de anafilaxia

Objetivos: establecer el primer registro de casos de anafilaxia en Espafa, en colaboracion con
la sociedad portuguesa SPAIC

Promotor: SEAIC

Presupuesto: 5.000-10.000€

Fecha de inicio: 26/04/2023

Fecha de fin: en activo

Participantes: Miguel Angel Tejedor Alonso, Alberto Alvarez-Perea, Italo Girao Popolizio,
Ana Nieto, Yolanda Puente Crespo, Jimena Laiseca Garcia, Miriam Barrios Albajar, Patricia
Martinez, Victoria Cardona.

Situacion: Proyecto avanzado, pendiente de construccion plataforma informatica.

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Posicionamiento actuaciones enfermeria en anafilaxia

Objetivos: Documento de consenso sobre el manejo de la anafilaxia por parte de los profesio-
nales de enfermeria, evaluando posibles responsabilidades

Fecha de inicio: 08/05/2023

Fecha de fin: junio 2025

Participantes: Gustavo-Jorge Molina-Molina, Dolores Loépez, Filip Skrabski, Valentin
Lopez-Carrasco, Pilar Hernandez y Victoria Cardona (Comité de Anafilaxia y Comité de En-
fermeria).



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Publicaciones derivadas: Molina-Molina GJ, Lépez D, Skrabski F, Lépez-Carrasco V, Hernan-
dez P, Cardona V; Anaphylaxis Committee and the Nursing Committee of the Spanish Society
of Allergy and Clinical Immunology (SEAIC). Position Statement on Autonomous Adrenaline
Administration for Anaphylaxis by Nursing Professionals in Spain: Joint Recommendations
From the Anaphylaxis and Nursing Committees of the Spanish Society of Allergy and Clini-
cal Immunology (SEAIC). J Investig Allergol Clin Immunol. 2025 Dec 15:0. doi: 10.18176/jia-
€i.1138. Epub ahead of print. PMID: 41396070.

Revision de los mecanismos fisiopatolagicos de la anafilaxia

Objetivos: Articulo de revision actualizado sobre los mecanismos fisiopatoldgicos de la ana-
filaxia

Fecha de inicio: mayo 2024

Fechade fin: 27/06/2025

Participantes: Victoria Cardona, Vanesa Esteban, Carolina Perales Chorda, Filip Skrabski,
Rosa Maria Munoz, Yolanda Puente

Publicaciones derivadas: Esteban V, Skrabski F, Perales-Chorda C, Puente-Crespo Y, Mu-
noz-Cano R, Cardona V; Anaphylaxis Committee of the Spanish Society of Allergy and Immu-
nology (SEAIC). Perspectives in the Molecular Mechanisms Underlying Anaphylaxis. J Investig
Allergol Clin Immunol. 2025 Jun 27:0. doi: 10.18176/jiaci.1080. Epub ahead of print. PMID:
40576298.

Videos sobre la autoadministracion de adrenalina

Objetivos: Videos divulgativos, disponibles en www.guiagalaxia.com

Patrocinador: Bioprojet

Promotor: SEAIC

Fecha de inicio: 01/02/2024

Participantes: Rosa Munoz, Carolina Perales, Yolanda Puente Crespo, Ana Prieto-Moreno
Pfeifer.

Publicaciones derivadas: accesibles en_https://www.guiagalaxia.com/capitulos/11

Guia de actuaciéon en

GALAXIA 2022
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Precision Allergy in Anaphylaxis

Objetivos: Capitulo sobre medicina de precisién en anafilaxia para publicacién en el libro
“Alergia de Precisién SEAIC”

Promotor: SEAIC

Fecha de inicio: 20/08/2025

Fechade fin: 17/04/2026

Participantes: Carolina Perales-Chorda, Rosa Mufoz-Cano, Victoria Cardona, Vanesa Esteban.

COLABORACION EN CONGRESOS

Representacién de SEAIC en el EAACI Congress 2025. NAIS Session SEAIC: Ana-
phylaxis Committee Initiatives. Victoria Cardona.

Propuesta de sesiones, temas y ponentes, para el Congreso SEAIC 2027.

REVISION DE BECAS DE INVESTIGACION

Se han evaluado 8 proyectos.

REDES SOCIALES Y PRENSA

En el contexto de la Semana Mundial de la Alergia, 29 de junio al 5 de julio, con el lema “Ana-
phylaxis, a preventable threat” (Anafilaxia, una amenaza prevenible), se han preparado diver-
sas acciones, junto con Alabra:

Campaia “Anafilaxia: reconocer, actuar y educar”
Nota de prensa

Videos de diversos miembros del comité

PUBLICACIONES

EstebanV, Skrabski F, Perales-Chorda C, Puente-Crespo Y, Munoz-Cano R, Cardo-
naV; Anaphylaxis Committee of the Spanish Society of Allergy and Immunology
(SEAIC). Perspectives in the Molecular Mechanisms Underlying Anaphylaxis. J
Investig Allergol Clin Immunol. 2025 Jun 27:0. doi: 10.18176/jiaci.1080. Epub ahead
of print. PMID: 40576298.

Molina-Molina GJ, Lépez D, Skrabski F, Lopez-Carrasco V, Hernandez P, Cardona V;
Anaphylaxis Committee and the Nursing Committee of the Spanish Society of Allergy
and Clinical Immunology (SEAIC). Position Statement on Autonomous Adrenaline
Administration for Anaphylaxis by Nursing Professionals in Spain: Joint Recommen-
dations From the Anaphylaxis and Nursing Committees of the Spanish Society of
Allergy and Clinical Immunology (SEAIC). J Investig Allergol Clin Immunol. 2025 Dec
15:0. doi: 10.18176/jiaci.1138. Epub ahead of print. PMID: 41396070.
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OTROS
Colaboracion en la elaboracion de documentos:
Manifiesto sobre anafilaxia (junto con AEPNAA, SEICAP)

Alergia Alimentaria y Viajes en Avion. Apoyo de la propuesta de la Asociacion Espa-
fola de Personas con Alergia a Alimentos y Latex AEPNAA para mejorar la seguridad
de las personas alérgicas por parte de la Sociedad Espanola de Alergologia e Inmuno-
logia Clinica (SEAIC). Junto con el Comité de Alergia a Alimentos

Decélogo sobre ALERGIA ALIMENTARIA GRAVE Y VIAJES EN AVION

Colaboracién en el proyecto de Difusion de Guia Galaxia para profesionales sani-
tarios de Atencién Primaria, SEAIC - Bioprojet Espana

PROYECTOS FUTUROS
Colaboracion con asociaciones de pacientes:
Guia GALAXIA para pacientes

Encuesta sobre preferencias y expectativas ante dispositivos de autoadministracion de
adrenalina

Mejorar la derivacidn de pacientes con anafilaxia: publicar programa de derivacién
prioritaria de pacientes con anafilaxia a alergologia (basado en modelo de Galicia).

Médulos de formacion: generar una formacion en linea basada en la Guia Galaxia
para diferentes audiencias.
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Comité de Angioedema

Patrocinador: CSL BEHRING

CSL Behring

Presidenta: Dra. Teresa Caballero Molina
Vicepresidenta: Dra. Alicia Prieto Garcia
Secretaria: Dra. Maria Cruz Torres

Vocales:
Dra. Maria Luisa Baeza Ochoa de Ocariz (Madrid)
Dr. Ariel Callero Viera (Tenerife)
Dra. Carmen Laura Cafiada Pefia (Jaén)
Dr. Stefan Cimbollek (Sevilla)
Dra. Zuelem Danz Luque (San Sebastian)
Dra. M? Dolores del Pozo Gil (Logrofio)
Dra. Carmen Diaz Donado (Asturias)
Dra. Lucia Ferrer Claveria (Zaragoza)
Dra. Irene Garcia Gutiérrez (Cantabria)
Dra. Ingrid Johana Gil Serrano (Barcelona)
Dra. Marta Goyanes Malumbres (Madrid)
Dra. Mar Guilarte Clavero (Barcelona)
Dra. Ethel Ibafiez Echevarria (Valencia)
Dr. Jesus Jurado Palomo (Talavera de la Reina)
Dr.Ramén Lleonart Bellfill (Hospitalet de Llobregat)
Dra. Carmen Marcos Bravo (Vigo)
Dra. Gemma Mencia Sanchez (Valencia)
Dra. Tatiana Navarro Cascales (Madrid)
Dra. Margarita Olivares Gémez (Colombia)
Dra. Macarena Pifiero Saavedra (Cadiz)
Dra. Alicia Prieto Garcia (Madrid)
Dra. Nieves Prior Gomez (Leganés)
Dra. Virginia Rodriguez Vazquez (Santiago de Compostela)

Dra. Maria Eugenia Sanchis Merino (Valladolid)
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Dra. Maria Cruz Torres Gorriz (Castellon)
Relaciéon con Asociaciones de Pacientes (AEDAF, HAEi, AAUC): Nieves Prior Gomez

(coordinadora) y Carmen Cafnada Pena.

OBJETIVOS DEL COMITE

Mejorar el diagndstico del angioedema y la diferenciacién entre angioedema histami-
nérgico y bradicinérgico.

Mejorar el tratamiento del angioedema.
Aumentar los programas de autoadministracion de tratamientos del angioedema.
Aumentar la disponibilidad de farmacos.

Colaborar con otros Comités de la SEAIC (Alergia Cutanea, Enfermeria, Alergia
infantil,

)

Colaborar con el grupo SHINE (Spanish Hereditary Angioedema NEtwork) de la SEI
liderado por el Dr. Jaume Pons.

Colaborar con ACARE (Red Internacional de Centros de Excelencia en Angioedema).
Colaborar con Asociaciones de Pacientes (AEDAF, HAEI, otras).

Colaborar con el registro ALERGODATA de biolégicos: omalizumab en AE histami-
nérgico, lanadelumab en AEH-C1INH, etc.

Colaborar con la Industria Farmacéutica: ensayos clinicos, estudios, etc.

UNIDADES DE REFERENCIA
CSUR Angioedema hereditario
Hospital Universitario La Paz (Madrid)
Hospital Universitario Virgen del Rocio (Sevilla)
Hospital Universitari Vall d’Hebron (Barcelona)
Centros ACARE
Hospital Universitario La Paz (Madrid). Coordinadora: Teresa Caballero.
Hospital Universitario Virgen del Rocio (Sevilla). Coordinador: Stefan Cimbollek.
Hospital Universitari Vall d’'Hebron (Barcelona). Coordinadora: Mar Guilarte.
Hospital Universitari de Bellvitge (LHospitalet Llobregat).

Hospital Universitario Gregorio Marafion (Madrid) (Coordinadoras Maria Luisa Bae-
za, Alicia Prieto)
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ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Consenso espaiiol sobre el manejo del angioedema.

Objetivos: actualizacién del documento de consenso de 2011 publicado en JIACI. En este
consenso se abordara también el angioedema mediado por mastocito/basdfilo y se solicitara
colaboracién al Comité de Alergia Cutanea (se ha solicitado la participacion de Marta Ferrer).
También participaran los Comité de Alergia Infantil de la SEAIC (Krasimira Baynova, Elsa Phi-
lips), el Comité de Alergia a los Medicamentos de la SEAIC (Rosario Cabanas), el Comité de
Enfermeria de la SEAIC (Maria José P4, Africa Serrano), grupo SHINE de la Sociedad Espafiola
de Inmunologia, el Comité de Enfermedades Raras de la Sociedad de Farmacia Hospitalariay
los centros ACARE.

Promotor: comité de Angioedema

Presupuesto: se esta elaborando.

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: participan TODOS los miembros del Comité de Angioedema.

Supervision cientifica: Dras. Teresa Caballero, Mar Guilarte y Maria Luisa Baeza
Coordinacion (reparto de temas y puesta en marcha): Dras. Macarena Pifiero, Carmen Diaz
Donado, Ethel Ibaiiez y Maria Dolores del Pozo. Se ha invitado a la Dra. Marta Ferrer para
participar como supervisora cientifica. Una vez que se termine de organizar se invitara a los
otros participantes.

Situacion: organizando los temas y la metodologia.

Registro nacional de pacientes con angioedema bradicinérgico del ISCIII (REGIA)

Objetivos: registro nacional de angioedema bradicinérgico, incluido en el registro de enfer-
medades raras del ISCIII.

Promotor: Grupo Espafol de Angioedema mediado por Bradicinina (GEAB) y

actualmente Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2012

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Coordinacion: ML Baeza, T Caballero, A Callero, V Rodriguez.

Todos los miembros del Comité introduciran pacientes de sus centros.

Tatiana Navarro (HULP), Virginia Rodriguez (base de datos de Galicia), Ariel Callero
(base datos de Canarias), Maria Torres (C. Valenciana).

Situacion: se esta revisando el CRD con los responsables del registro en el ISCIII.

Protocolos de derivacion y seguimiento a los CSUR angioedema hereditario.

Es unademanda de la asociacidon de pacientes (AEDAF). Estos protocolos se remitiran a SEAIC,
SEICAP, SEl y AEDAF.

Objetivos: difundir las vias de acceso a los CSUR de Angioedema Hereditario para que todos
los pacientes tengan la misma posibilidad de acceso a los mismos.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Coordinadora: Tatiana Navarro. Una persona de cada centro CSUR

se encarga de realizar los protocolos y se hard un documento conjunto: Johana Gil, Tatiana
Navarro y Stefan Cimbollek.

Situacion: se esta realizando.
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Colaboracion con lared de centros de excelencia en angioedema ACARE (HAEi, GA2LEN)

Objetivos: colaborar con centros de excelencia en angioedema de otros paises.

Promotor: GA 2 LEN, Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2022

Fecha de fin: en activo.

Participantes: estan acreditados 5 centros del Comité de Angioedema (Hospital Universitario
Virgen del Rocio, Hospital Universitari Vall d’'Hebron, Hospital Universitari de Bellvitge, Hos-
pital Universitario La Paz, Hospital Universitario Gregorio Maranén.

Situacion: en marcha.

Publicaciones derivadas: Mager| M, Riedl MA, Arruda LK, Bauer A, Berardi A, Bernstein JA, Boui-
lletL, Buckland M, Buttgereit T, Cohn DM, Craig T, Criado RF, Du-Thanh A, Fain O, Goncalo M, Greve
J, Grumach AS, Guilarte M, Katelaris C, Kinaciyan T, Latysheva EA, Lleonart R, Llosa OC, Mansour
E, Grivcheva-Panovska V, Parisi C, Rosario Filho NA, Santos AS, Staubach P, Valerieva A, Rodrigues
Valle SO, Danese S, Ulloa J, Audhya PK, Maurer M. Global frequency, diagnosis, and treatment of
hereditary angioedema with normal C1 inhibitor. J Allergy Clin Immunol Glob. 2025;4(3):100446.

Experiencia nacional con nuevos tratamientos de profilaxis a largo plazo (PLP) en AEH.

Objetivos: Describir la eficacia y seguridad en vida real de las nuevas PLP en angioedema he-
reditario.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2023

Fecha de fin: en activo.

Participantes: Coordinadora Alicia Prieto, Comité organizador: Johana Gil, Tatiana Navarro,
Maria Eugenia Sanchis, Lucia Ferrer. Participan todos los miembros del Comité.

Situacion: recogidos los datos y analizados.

Publicaciones derivadas:

Comunicacién oral en Simposio Internacional Enfermedades Alérgicas de Riesgo
Vital&quot; de la SEAIC. Bilbao, 6-9 de noviembre de 2024: Prieto Garcia A, Baynova
K, Navarro Cascales T, Ferrer Claveria L, Gil Serrano 1J, Comité de Angioedema de
SEAIC. Nuevos farmacos para profilaxis a largo plazo en angioedema hereditario por
déficit de C1-inhibidor (AEH-C1-INH): estudio multicéntrico en Espafa en vidareal. J
Investig Allergol Clin Immunol 2024; Vol. 34, Supplement 1: 51-86.

Alicia Prieto-Garcia, Krasimira Baynova, Tatiana Navarro-Cascales, Marta Goya-

nes, Ingrid Johana Gil, Lucia Ferrer, Ethel Ibanez, Maria Eugenia Sanchis, Carmen
Marcos, Maria Luisa Baeza, Mar Guilarte, Teresa Caballero, on behalf of the SEAIC
Angioedema Committee. Hospital Universitario La Paz. Madrid, Spain. New First Line
Long-Term Prophylactic (LTP) Therapies for Hereditary Angioedema due to C1-Inhi-
bitor Deficiency (HAE-C1INH): A Multicenter Real-World Cohort from Spain. 2026
GALC, Madrid 26-29 marzo. 2026.

Manuscrito en preparacion.

Protocolo de criterios para iniciar profilaxis a largo plazo en angioedema hereditario.

Objetivos: realizar un consenso DELPHI a nivel nacional con implicacion de Comité de Alergia
infantil, Farmacia hospitalaria e Inmunologia clinica (SHINE).

Patrocinador: en negociacion.

Promotor: Comité de Angioedema

Fecha de inicio: 2023

Fecha de fin: EN ACTIVO

Participantes: Coordinadora: Alicia Prieto; comité organizador: Teresa Caballero, Maria Torres,
Mar Guilarte, Stefan Cimbollek.

Situacion: en marcha.
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Profilaxis a corto plazo en pacientes con Angioedema hereditario que realizan profilaxis
alargo plazo con los nuevos tratamientos de primera linea.

Objetivos: analizar el uso de profilaxis a corto plazo en procedimientos médico-quirdrgicos en
pacientes con angioedema hereditario por déficit de C1 inhibidor.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: EN ACTIVO.

Participantes: Coordinan Mar Guilarte y Johana Gil. Estudio multicéntrico. Todos los miem-
bros del Comité aportan los datos de sus pacientes.

Situacion: en marcha.

Publicaciones derivadas:

Comunicacion oral 13th C1-inhibitor deficiency and angioedema workshop—2023.
Budapest, Hungary. 4-7 May 2023. Guilarte M, Baynova K, Lleonart- Bellfill R, Ibafiez
E, Almero R, Gil-Serrano J, Sdnchez-Palaa P, Sanchis E, Baeza ML, Ferrer L, Porcel S,
Navarro T, Cimbollek S, Marcos C, Del-Pozo MD, Diaz-Donado C, Garcia-Gutierrez

I, Callero A, Torres-Gorriz, MC, Rodriguez V, Caballero T on behalf of GEAB (Spanish
Group for the study of Bradykinin mediated-angioedema). Is pre-procedural pro-
phylaxis needed in patients receiving the newer HAE-C1-INH prophylactic thera-
pies? Allergy, Asthma Clinical Immunology 2023, 19(Suppl 1):0-32.

Comunicacion oral Simposio Internacional Enfermedades Alérgicas de Riesgo Vital&-
quot; de la SEAIC. Bilbao, 6-9 de noviembre de 2024: Guilarte Clavero M, Baynova K,
Lleonart Bellfill R, Ibafiez Echevarria E, Caballero Molina T, Comité de Angioedema
de SEAIC. ;Es necesaria la profilaxis preprocedimiento en pacientes con AEH-C1-
INH que estan en profilaxis a largo plazo con las nuevas terapias? J Investig Allergol
Clin Immunol 2024; 34 (Suppl 1): 51-86.

Manuscrito en preparacion.

Revision del protocolo del GEAB de uso de Berinert® subcutaneo como profilaxis alargo
plazo en Angioedema Hereditario.

Objetivos: analizar el resultado en vida real del uso de Berinert® subcutaneo como profilaxis
alargo plazo y concluir si el protocolo del GEAB (2020) necesita modificacion.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC

Presupuesto: O€

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Coordinadora Teresa Caballero. Comité organizador: Ariel Callero, Ramén
Lleonart, Krasimira Baynova.

Situacion: en marcha.

Articulo de revisiéon de angioedema por farmacos

Objetivos: revision sobre el angioedema por farmacos con diferentes mecanismos fisiopato-
légicos.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Coordinadoras: Dra. M. Guilarte, Dra. Johana Gil.

Situacion: en marcha.

Publicaciones derivadas: manuscrito en redaccion.
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Angioedema hereditario con C1 inhibidor normal caracterizado genéticamente en Espaiia.

Objetivos: Describir las caracteristicas clinicas y el tratamiento del angioedema hereditario
con C1inhibidor normal caracterizado genéticamente en Espafia.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC

Fecha de inicio: 2024

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Coordinadoras: Carmen Marcos Bravo, Virginia Rodriguez. Otros participan-
tes: M? Teresa Caballero, Marta Goyanes, Mar Guilarte, Johana Gil- Serrano, Stefan Cimbo-
llek, Teresa de Aramburu, Alicia Prieto, Ethel Ibanez, M? Eugenia Sanchis, M? Dolores del Pozo,
Ariel Callero, Irene Garcia, Lucia Ferrer, M? Cruz Torres, Carmen Laura Cafada, Zuelem Danz,
Susana Varela, Tania LiAares, M® Angeles Lara

Situacion: Protocolo elaborado, aprobado por CEIm de Galicia, iniciado reclutamiento.

Colaboracion con CAJMIR.

Objetivos: establecimiento de grupos transversales de trabajo, formacién en angioedema.
Patrocinador: Takeda Pharmaceuticals.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: 2026

Participantes: Irene Garcia secretaria de CAJMIR (coordinadora) y Carmen Cafiada.
Situacion: Reunion cientifica via web. Perdiendo el miedo al angioedema. 20 enero 2026. Po-
nentes: Irene Garcia, Carmen Cafnada. Conectados 37.

Enlace:

Mas informacion: https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/perdien-

do-el-miedo-al-angioedema-curso-online.html

Actualizar consejos para pacientes “plan de accion” para publicar en el blog.

Objetivos: redactar consejos para pacientes con angioedema hereditario.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2023

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Jesus Jurado (coordinador), Maria Eugenia Sanchis, Maria Dolores del Pozo Gil.
Situacion: en proceso.

Acreditacion centros de excelencia en angioedema

Objetivos: elaborar criterios para acreditar centros de excelencia en angioedema para mejo-
rar el diagnéstico y tratamiento de los pacientes con diferentes tipos de angioedema.
Patrocinador: Si, BioCryst.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2026

Fechade fin: EN ACTIVO

Participantes: Teresa Caballero, Alicia Prieto, resto por determinar.

Situacion: en proceso.


https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/perdiendo-el-miedo-al-angioedema-curso-online.html
https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/perdiendo-el-miedo-al-angioedema-curso-online.html
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COLABORACIONES CON ASOCIACIONES DE PACIENTES

28* Asamblea General y Reunion Anual de la Asociacion Espaiiola de Angioedema Fa-
miliar (AEDAF). Sevilla, 21 de febrero de 2026. Hospital Universitario Virgen del Rocio

Objetivos: difundir el conocimiento del angioedema hereditario entre los pacientes y sus fa-
miliares.

Promotor: AEDAF.

Fecha de inicio: 2026.

Fecha de fin: 2026.

Ponentes: Stefan Cimbollek, Mar Guilarte, Teresa Caballero, Nieves Prior, José Manuel Lucena,
Lidia Melero, Irene Murillo.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: https://angioedema-aedaf.org/wp-content/uploads/2025/03/AE-
DAF-Acta-27AsambleaGeneral-220225.pdf

I Jornada regionales de Angioedema Hereditario AEDAF, formacion e informacion para
sanitarios, pacientes y familias. “Todos juntos conseguimos mas”. Hospital Universitario
Rio Hortega, Valladolid, 17 de septiembre de 2025

Objetivos: difundir el conocimiento del angioedema hereditario entre los pacientes y sus fa-
miliares.

Promotor: AEDAF.

Fecha de inicio: 2026.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: Maria Eugenia Sanchis, Teresa Caballero.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: https://angioedema-aedaf.org/ii-jornada-regionales-de-angioede-

ma-hereditario-aedaf/

Encuesta de AEDAF sobre disponibilidad de farmacos y entrenamiento en autoadminis-
tracion de farmacos para el AEH. Datos evolutivos

Objetivos: conocer el acceso a fadrmacos para el AEH y al entrenamiento en autoadministra-
cién de farmacos para el AEH en Espaia.

Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: AEDAF, en colaboracion con SILO (Science & Innovation Link Office) Company.
Fecha de inicio: 2025.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: Teresa Caballero.

Situacion: en fase de aprobacién del informe.

Publicaciones derivadas:

GALC 2026. Poster.

Abstract: Assessing Access to Innovative Therapies for Hereditary Angioedema in Spain: Im-
pact of Newly Designated National Reference Centers (CSUR).

Nominated presenter: Teresa Caballero, Sarah Smith Foltz, Maria Ferrén Smith.

SEAIC 2026. Péster con defensa en sala.

Teresa Caballero Molina, Sara Smith Foltz, Maria Ferrén Smith. Manejo actual del angioedema
hereditario en Espaia: acceso a terapias innovadoras y practica clinica.

Manuscrito en preparacioén.


https://angioedema-aedaf.org/wp-content/uploads/2025/03/AEDAF-Acta-27AsambleaGeneral-220225.pdf
https://angioedema-aedaf.org/wp-content/uploads/2025/03/AEDAF-Acta-27AsambleaGeneral-220225.pdf
https://angioedema-aedaf.org/ii-jornada-regionales-de-angioedema-hereditario-aedaf/
https://angioedema-aedaf.org/ii-jornada-regionales-de-angioedema-hereditario-aedaf/
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Participacion en 2025 HAEi Regional Conference EMEA. Roma, 10-12 octubre 2025

Objetivos: participar en reuniones internacionales de pacientes con angioedema hereditario.
Promotor: GA 2 LEN, HAEi.

Fecha de inicio: 10 octubre 2025.

Fecha de fin: 12 octubre 2025.

Participantes: Mar Guilarte, Teresa Caballero, Ramén Lleonart.

Situacion: finalizado.

Participacion en 2026 HAEi Global Leadership Workshop (GLW) and ACARE Global An-
gioedema Forum 2026 (GAF) en Madrid, Espaiia. 26-29 marzo 2026

Objetivos: participar en reuniones internacionales de pacientes con angioedema hereditario.
Promotor: GA 2 LEN, HAEi.

Fecha de inicio: 26 marzo 2026.

Fecha de fin: 26 marzo 2026.

Participantes: Teresa Caballero (Comité cientifico, moderador, ponente, panel expertos), Mar
Guilarte (moderadora), Stefan Cimbollek (moderador), Alicia Prieto, Marta Goyanes.
Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: https://haei.org/2026-global-angioedema-leadership-conference

COLABORACIONES CON LA INDUSTRIA FARMACEUTICA
Listado de los ensayos clinicos

Objetivos: disponer de un listado de ensayos clinicos en angioedema que se realicen en dife-
rentes centros de los miembros del Comité de Angioedema de la SEAIC.

Promotor: Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2023.

Fecha de fin: en activo.

Participantes: coordina Gemma Mencia.

Situacion: actualizado..

“Proyecto de becas AEHWARDS” con la SEAIC

Objetivos: motivar a los miembros junior de la SEAIC a realizar publicaciones sobre angioede-
ma mediante un programa de PUBLIBECAS.

Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: CSL-Behring, SEAIC.

Fecha de inicio: 2020.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: Comité cientifico: coordinadora Teresa Caballero; vocales: Carmen Andreu,
Mar Guilarte, Belén de la Hoz, Valentin Lopez, Virginia Rodriguez.

Situacion: activo.

Proceso Asistencial Integrado/6ptimo del AEH, ataques cero

Objetivos: disefar el proceso asistencial 6ptimo del AEH.
Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: CSL-Behring.

Fecha de inicio: octubre 2024.

Fecha de fin: en activo.


https://haei.org/2026-global-angioedema-leadership-conference/
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Participantes: IP Teresa Caballero. Otros investigadores: Mar Guilarte, Stefan Cimbollek, Je-
sus Jurado, Maria José PIa.

Situacion: en colaboracién con SILO (Science & Innovation Link Office) Company.
Publicaciones derivadas:

Coral Suero Méndez, Maria Teresa Caballero Molina, Stefan Cimbollek, Ménica Climente Mar-
ti, Miguel Garcia Ribes, Mar Guilarte Clavero. Optimizacion del abordaje del angioedema here-
ditario desde los servicios de urgencias hospitalarias. SEMES 3-5 junio 2026 (San Sebastian).

T. Caballero; S. Cimbollek; M. Climente Marti; M. Garcia Ribes; M. Guilarte; J. Jurado Palo-
mo; JB. Montoro Ronsano; MJ. Pla Marti; F. Sdnchez Hernandez; C. Suero-Méndez. Towards
total disease control in hereditary angioedema: development of an integrated optimal care
pathway in Spain. Comunicacion oral EAACI 2026.

Caballero MolinaM.T., Cimbollek S., Guilarte Clavero M., Pla Marti M.J., Jurado Palomo J. “Pro-
ceso asistencial integrado nacional del angioedema hereditario en Espana.” Comunicaciéon
oral. SEAIC 2026.

Manuscrito en preparacion.

AEH bajo control

Objetivos: desarrollar documentos informativos sobre el angioedema hereditario para dife-
rentes especialidades médicas.

Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: CSL-Behring (en colaboracion con Doctaforum Medical Marketing Specialists).
Fecha de inicio: 2023.

Fecha de fin: finalizado.

Participantes: Teresa Caballero (coordinadora), Mar Guilarte, Stefan Cimbollek, M? José Pla.

Estudio ecolégico del AEH

Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: CSL-Behring.

Fecha de inicio: 2025.

Fecha de fin: en activo.

Participantes: Alicia Prieto, Carmen Marcos, Stefan Cimbollek, Mar Guilarte.

Estrategia de retirada de andrégenos

Objetivos: elaborar un protocolo de retirada de andrégenos en pacientes con AEH.
Patrocinador: si, BioCryst Espaia.

Promotor: BioCryst Espafa.

Fecha de inicio: 2024.

Fecha de fin: en activo.

Participantes: Maria Luisa Baeza, Stefan Cimbollek, Mar Guilarte, Ethel Ibanez Echevarria,
Ramén Lleonart, Carmen Marcos, Alicia Prieto Garcia, Teresa Caballero Molina.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas:

Caballero Molina T, Cimbollek S, Guilarte Clavero M, Marcos Bravo C, Prieto Garcia A, GEA-
RA* Retirada de andrégenos atenuados en AEH-C1INH: una herramienta practica basada en
el consenso. JIACI 2025; 35 (SUPPL 1): 132.

Manuscrito enviado a evaluacién para publicacién.

Strategies for the withdrawal of androgens as a long-term prophylactic treatment in patients
with Hereditary Angioedema: Spanish Experts group analysis and recommendations.
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Guia Comunicacion profesional sanitario - paciente AEH

Objetivos: elaborar una guia de comunicacién entre el profesional sanitario y el paciente con
Angioedema Hereditario.

Patrocinador: si, Otsuka Pharmaceutical.

Promotor: Otsuka Pharmaceutical.

Fecha de inicio: 2025.

Fecha de fin: en marcha.

Participantes: coordinadoras Mar Guilarte, Alicia Prieto; colaboradores: Teresa Caballero,
Stefan Cimbollek, Ethel Ibanez, Ramén Lleonart, Maria José Pla.

Publicaciones derivadas:

Prieto Garcia A, Zheleva Baynova K, Caballero Molina T, Ibafiez Echevarria E, Pla Marti M.J,,
Guilarte Clavero M. Consenso para la elaboracién de una guia de recomendaciones de segui-
miento del angioedema hereditario. ORAL SEAIC 2026.

“Gestion sanitaria basada en el valor para el manejo del angioedema hereditario”

Objetivos: desarrollar un conjunto minimo estandarizado de resultados en salud (junto con
sus respectivas herramientas de medida) relevantes para pacientes y profesionales sanitarios
implicados en el manejo del AEH, en el ambito sanitario espanol.

Patrocinador: si, BioCryst Espana.

Promotor: BioCryst Espana.

Fecha de inicio: 2025.

Fecha de fin: en marcha.

Participantes: Maria Teresa Caballero Molina, José Luis Poveda Andrés, Francisco Sanchez
Hernandez.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: manuscrito en preparacion.

Estudio GENOMAEH

Objetivos: estudiar la correlaciéon genotipo-fenotipo en Angioedema Hereditario por déficit
de Clinhibidor.

Patrocinador: si, Takeda Pharmaceuticals (estudio colaborativo).

Promotor: Hospital Universitari Vall d’Hebron, IdiPAZ, Takeda Pharmaceuticals.

Fecha de inicio: 2023.

Fecha de fin: en activo.

Participantes: IP: Roger Colobran (SEI, Hospital Vall d’Hebron), Alberto Lépez Lera (SEI, Idi-
PAZ, CIBERER). Coordinadoras clinicas: Mar Guilarte, Teresa Caballero.

Centros participantes: Val d’'Hebron Barcelona (Mar Guilarte), La Paz Madrid (Teresa Caba-
llero, Marta Goyanes), Virgen del Rocio Sevilla (Stefan Cimbollek, Krasimira Baynova), La Fe
Valencia (Ethel Ibafez), Rio Hortega Valladolid (M? Eugenia Sanchis), Vigo (Carmen Marcos).
Situacion: se han reclutado 189 pacientes. Se ha realizado el analisis genémico.
Publicaciones derivadas:

Mar Guilarte, Alberto Lopez-Lera, Ethel Ibanez-Echevarria, Krasimira Baynova, Carmen Mar-
cos-Bravo, Eugenia Sanchis-Merino, Gabriela Leon-Zambrana, Patricia Bigas Pefiuela, Leah
Landaveri-Sanchez, Stefan Cimbollek, Johana Gil-Serrano, Marta Goyanes-Malumbres, Iso-
ra Vidal-Sernandez, Roger Colobran, Teresa Caballero. Preliminary demographic and clinical
data from a cohort of Spanish HAE-C1INH patients: The GenomAEH Study. ORAL (O-10).
14th C1-inhibitor Deficiency and Angioedema Workshop. Budapest, Hungary, 29 May - 01
June 2025. Abstracts book. pages 51-52.

Comunicacién oral. SEAIC 2025. Teresa Caballero Molina, Roger Colobran Oriol, GenomAEH
Group, Isora Vidal Sernandez, Alberto Lopez Lera, Mar Guilarte Clavero. Datos preliminares
demograficos y clinicos de una cohorte de pacientes espafioles con angioedema hereditario
(AEH-C1INH): Estudio GenomAEH.

Roger Colobran Oriol, Laura Batlle Masd, Krasimira Baynova, Ibone Domingo Fernandez,
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Ethel Ibanez-Echevarria, Leah Landaveri-Sanchez, Carmen Marcos-Bravo, Eugenia San-
chis-Merino, Gabriela Leon-Zambrana, Patricia Bigas Pefuela, Marta Goyanes-Malumbres,
Johana Gil-Serrano, Gracia Orihuel, Stefan Cimbollek, Mar Guilarte Clavero, Teresa Caballero,
Alberto Lépez Lera. Whole-genome sequencing reveals genetic complexity of SERPING1 in
HAE-C1INH. Bradykinin Symposium. Berlin 3-4 septiembre 2026.

ACTIVIDADES FINALIZADAS
“AngioSchool”. Tercera edicion. 1,9 créditos

Objetivos: diseminar el conocimiento sobre el angioedema hereditario.

Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: CSL-Behring.

Fecha de inicio: 2025.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: coordinador Lluis Marqués. Tutores: Teresa Caballero, Mar Guilarte, M. Dolo-
res Martinez Antén, Lluis Marqués. Expertos invitados: Carmen Marcos, Ana Entrala, Alicia
Prieto, Roger Colobran, M. Luisa Baeza, Eva Lasa, Krasimira Baynova, Ramén Lleonart, Maria
Torres, Anna Sala, Tatiana Navarro.

Dialogos Angioedema. Serie de videopédcasts

Objetivos: diseminar el conocimiento sobre el angioedema hereditario.

Patrocinador: si, Otsuka Pharmaceutical.

Promotor: Otsuka Pharmaceutical.

Fecha de inicio: 2025.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: coordinador/moderador Ramén Lleonart. Colaboradores/ponentes: Teresa
Caballero, Lucia Ferrer, Carlos Gonzalez, Stefan Cimbollek, Lluis Marqués, Mar Guilarte.
Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas:

https://www.campusfarmacosalud.com/video-podcast/dialogos-angioedema/

“Proyecto de becas AEHWARDS” con la SEAIC

Objetivos: motivar alos miembros junior de la SEAIC a realizar publicaciones sobre angioede-
ma mediante un programa de protobecas y publibecas.

Patrocinador: si, CSL-Behring.

Promotor: CSL-Behring, SEAIC.

Fecha de inicio: 2020.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: 2025-2026 Comité cientifico: coordinadora Teresa Caballero; vocales: Car-
men Andreu, Mar Guilarte, Belén de la Hoz, Valentin Lépez, Virginia Rodriguez.

Situacion: finalizadas convocatorias 2020 al 2025.

Capitulo de Libro “Precision Allergy in Angioedema”

Promotor: SEAIC.

Fecha de inicio: 2024.

Fecha de fin: 2026.

Participantes: Ethel Ibafiez (coordinadora), Virginia Rodriguez, Macarena Pifiero, Gemma
Mencia.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: Libro Precision Allergy.


https://www.campusfarmacosalud.com/video-podcast/dialogos-angioedema/
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Dia Internacional del Angioedema. 16 mayo 2026

Objetivos: difundir el conocimiento del angioedema hereditario.

Promotor: miembros Comité de Angioedema de la SEAIC.

Fecha de inicio: 2026.

Fecha de fin: 2026.

Situacion: finalizado.

Publicaciones derivadas: resumen publicado en blog Comité de Angioedema de la SEAIC. El
Comité de Angioedema de la SEAIC impulsa la visibilidad y mejora asistencial del angioedema
hereditario en el Dia Mundial de la enfermedad.

COLABORACION EN CONGRESOS
2025 HAEi Regional Conference EMEA. Comité cientifico: Teresa Caballero.

2026 HAEi Global Leadership Workshop (GLW) and ACARE Global Angioedema
Forum 2026 (GAF). Comité cientifico: Teresa Caballero, Stefan Cimbollek, Mar Gui-
larte. Madrid, Espaiia. 26-29 marzo 2026.

EAACI Congress 2026. Estambul, Turquia. 12-15 junio 2026.
Teresa Caballero. Comité cientifico, moderadora, ponente.
Mar Guilarte. Moderadora, ponente.

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE
Participacion en blog de Angioedema de la web SEAIC y notas de prensa

Objetivos: comunicar noticias sobre el Comité de Angioedema y sobre el Angioedema.
Promotor: SEAIC.

Fecha de inicio: 2023.

Fecha de fin: en activo.

Participantes: Alicia Prieto.

Situacion: en marcha.

Publicaciones derivadas: El Comité de Angioedema de la SEAIC impulsa la visibilidad y mejo-
ra asistencial del angioedema hereditario en el Dia Mundial de la enfermedad.

COLABORACION EN GUIAS INTERNACIONALES

Zuraw BL, Bork K, Bouillet L, Christiansen SC, Farkas H, Germenis AE, Grumach
AS, Kaplan A, Lopez-Lera A, Mager| M, Riedl MA, Adatia A, Banerji A, Betschel S,
Boccon-Gibod |, Bova M, Boysen HB, Caballero T, Cancian M, Castaldo AJ, Cohn
DM, Corcoran D, Drouet C, Fukunaga A, Hide M, Katelaris CH, Li PH, Longhurst H,
Peter J, Psarros F, Reshef A, Ritchie B, Selva CN, Zanichelli A, Maurer M. Hereditary
Angioedema with Normal C1 Inhibitor: an Updated International Consensus Paper
on Diagnosis, Pathophysiology, and Treatment. Clin Rev Allergy Immunol. 2025
Mar 7;68(1):24. doi: 10.1007/s12016-025-09027-4. PMID: 40053270; PMCID:
PMC11889046.

Betschel S, Binkley K, Borici-Mazi R, Chapdelaine H, Hébert J, Kanani A, Keith PK,
Lacuesta G, Waserman S, Yang W, Palda V, Lang-Robertson K, Aygéren-Prsiin E,
Baneriji A, Bernstein JA, Caballero T, Farkas H, Grumach AS, Hide M, Katelaris C,
Longhurst HJ, Magerl M, Riedl M, Zanichelli A, Zuraw B, Adatia A, Boursiquot JN,
Connors L, Cook V, Cooper M, Fu L, Gill P, Goodyear D, Jagdis A, Jeimy S, Kalicinsky
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C, Kamra P,Kan M, Kim H, Laramée B, Lee E, Leith E, Marois L, McCusker C, O’'Keefe
A, Othman |, Poon MC, St-Pierre C, Stepaniuk P, Tsai E, Uminski K. The International/
Canadian hereditary angioedema guideline. Allergy Asthma Clin Immunol. 2026 Jan
28.doi: 10.1186/513223-025-00999-8. Epub ahead of print. PMID: 41606636.

Farkas H, Martinez-Saguer |, Bork K, Germenis AE, Grumach AS, Horvath HR, Luczay
A, Zanichelli A, Magerl M, Betschel S, Aygéren-Plirsiin E, Bernstein JA, Boccon-Gi-
bod I, Caballero T, Cancian M, Christiansen S, Cohn DM, Contreras F, Craig S, Isaic C,
Jindal A, Katelaris CH, Longhurst HJ, MacGinnitie A, Peter J, Porebski G, Reshef A,
Van Nguyen D, Zuraw B, Castaldo AJ, Boysen HB, Craig T; Hereditary Angioedema
Working Group (HAWK Group). International Guideline on the Diagnosis and Mana-
gement of Pediatric Patients With Hereditary Angioedema. Allergy. 2026 Jan 30. doi:
10.1111/all.70207. Epub ahead of print. PMID: 41618059.

PUBLICACIONES

COMUNICACIONES SEAIC 2025

Caballero Molina T, Cimbollek S, Guilarte Clavero M, Marcos Bravo C, Prieto Garcia
A, GEARA* Retirada de andrégenos atenuados en AEH-C1INH: una herramienta
practica basada en el consenso. JIACI 2025; 35 (SUPPL 1): 132.

Guilarte Clavero M, Moreno Jiménez MJ, Subiran Adrados R, Luppino G, Connolly H,
Cimbollek S. Caracteristicas y necesidad no cubierta en pacientes con angioedema
hereditario tratados con tratamientos de profilaxis a largo plazo en Espafa: encuesta
con datos de vida real. JIACI 2025; 35 (SUPPL 1): 133.

Guilarte M, Baeza ML, Lleonart R, MagerI M, Lu P, Riedl MA. Durabilidad de la res-
puesta a una dosis Unica de deucrictibant oral para el tratamiento a demanda de las
crisis de angioedema hereditario. JIACI 2025; 35 (SUPPL 1): 134.

Guilarte Clavero M, Lleonart Bellfill R, Hao J, Smith MD, Audhya PK, Caballero
Molina T. Sebetralstat para el tratamiento a demanda de los ataques de angioedema
hereditario en participantes europeos: analisis provisional de KONFIDENT-S. JIACI
2025; 35 (SUPPL 1): 134.

Caballero T, Cohn DM, Riedl MA, Zanichelli A, Mendivil J. Angioedema adquirido por
deficiencia del inhibidor de C1: modelo conceptual de la experiencia del pacientey
evaluacion de los criterios de valoracion notificados por el paciente. JIACI 2025; 35
(SUPPL 1): 420.
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Comité de Asma

Patrocinador: SANOFI

SANOFI .7

Presidente: Dr. Juan Carlos Miralles Lopez
Vicepresidente: Dr. Ismael Garcia Moguel
Secretario: Dr. Dario Antolin Amérigo

Vocales:
Dr. Vicente Javier Albéndiz Gutiérrez
Dra. Maria Teresa Aldunate Muruzabal
DAfa. Paloma Alvarez-Sala Caballero
Dr. Ignacio Antépara Ercoreca
Dr. Dario Antolin Amérigo
Dra. Lourdes Arochena Gonzélez
Dra. Carmen Arrieta Pey
Dra. Maria Basagana Torrenté
Dra. Sara Bautista Villanueva
Dra. Virginia Bellido Linares
Dra. Irina Bobolea Popa
Dna. Yaiza I. Bonilla Pacheco
Dra. Sheila Cabrejos Perotti
Dra. Paloma Campo Mozo
Dra. Remedios Cardenas Contreras
Dr. José Vicente Castellé Carrascosa
Dr. Ignacio Jesus Davila Gonzalez
Dr. Francisco Javier De Castro Martinez
Dr. Julio Delgado Romero
Dr. Miguel Angel Diaz Palacios
Dr. Javier Dominguez Ortega
Dr. Ibén Eguiluz Gracia
Dra. Alba Maria Extremera Ortega
Dra. Mar Fernandez Nieto
Dra. Ménica Fernandez Rodriguez
Dr. Angel Ferrer Torres
Dra. Isabel Maria Flores Martin

Dra. Marta Frias Jiménez
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Dra. Paula Galvan Blasco

Dna. Maria del Mar Gandolfo Cano
Dra. Maria Victoria Garcia-Gallardo Sanz
Dr. Ismael Garcia Moguel

Dra. Silvia Garriga Companys

Dra. Elisa Gomez

Dra. Lucia Gonzalez Bravo

Dra. Ana Gonzalez Moreno

Dra. Alicia Habernau Mena

Dr. Aythamy Henriquez Santana
Dra. Maria Dolores Paloma Ibafiez Sandin
Dr. Francisco Javier Iglesias Souto
Dra. Maria Aranzazu Jiménez Blanco
Dra. Maria del Mar Jiménez Lara
Dra. Désirée Larenas-Linnemann
Dra. Tania Lifiares Mata

Dra. Natalia Llano Ceballos

Dra. Marina del Pilar Lluncor Salazar
Dr. Juan Alberto Luna Porta

Dr. Jaume Marti Garrido

Dra. Dara Martinez Beltran

Dra. Elena Mederos Luis

Dra. Paula Méndez Brea

Dra. Sarah Micozzi

Dr. Juan Carlos Miralles Lopez

Dra. Ana Montoro Ferrer

Dra. Beatriz Moya Camacho

Dra. Maria Victoria Mugica Garcia
Dra. Maria Pilar Mur Gimeno

Dra. Mariola Navarro Guerrero

Dr. Luis Angel Navarro Seisdedos

Dr. José M. Olaguibel

Dr. Manuel José Pajaron Fernandez
Dra. Paola Elvira Palao Ocharan

Dra. Lucia Parrado Gil

Dra. Maria José Pascual

Dra. Adela Pazmino
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Dr. Ignacio Javier Pérez Camo

Dra. Yulia Petryk Petryk

Dr. Rafael Pineda Pineda

Dra. Patricia Prieto Montafo

Dra. Paola Leonor Quan Lépez

Dr. Santiago Quirce Gancedo

Dra. Isabela Raducan

Dr. Manuel Rial Prado

Dr. Fernando Rodriguez Fernandez
Dra. Maria Rubio Pérez

Dra. Rocio Sdenz de Santamaria
Prof. Joaquin Sastre Dominguez
Dra. Lorena Soto Retes

Dra. Almudena Testera Montes

Dr. Miguel Torrecillas Toro

Dra. Maria Vazquez de la Torre Gaspar

Dr. José Maria Vega Chicote

GRUPOS DETRABAJO
Comisién de acreditacién de Unidades de Asma Grave
Grupo de asma grave
Grupo de procedimientos en asma
Grupo de relacion con Atencién Primaria
Grupo de asma infantil
Grupo de comunicacién y redes sociales
Grupo de relacion con pacientes y enfermeria
Grupo de inmunoterapia en asma
Grupo de relacién con el comité de rinoconjuntivitis

Grupo de tos crénica

OBJETIVOS DEL COMITE DE ASMA
Elaboraciény desarrollo del Plan Estratégico del Comité de Asma
Incrementar la visibilidad de la Alergologia en Asma en el &mbito de la Atencién Primaria
Mejorar la visibilidad social del Comité de Asma
Fomentar la participacién en proyectos con SEPAR
Colaboracién activa con otros comités

Redaccién de documentos de consenso y/o de posicionamiento del Comité de Asma
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ACTIVIDADES
Elaboracion y desarrollo del Plan Estratégico del Comité de Asma:

Elaboradas por Dario Antolin la matriz DAFO y las lineas estratégicas.

FORTALEZAS

Grandes profesionales, con reconocido
prestigio a nivel mundial ++

Comisién para la Acreditacion de las
Unidades de Asma Grave ++

Investigacion en la fisiopatologia y estudios
envida real en asma en auge +++

Gran niumero de miembros en el comité.

Amplia cartera de prestaciones asistenciales,
con gran competencia ++

Relaciones con otras Sociedades +
Plan Estratégico de la SEAIC en desarrollo ++

Integrantes de SEAIC en Comités dela
EAACI ++

Experienciay calidad de los cursos de
Desarrollo Profesional Continuado
(presenciales/on-line) ++

Financiacion: cuentas de la sociedad
saneadas, sin deudas y con posibilidades
de inversion.

Estructura organizativa: grupos de trabajo
especificos: Relacion con atencién primaria,
comunicacion, relacién con AAPP, etc.

Investigacion: revista cientifica bien posicio-
nada a nivel nacional e internacional.

Tabla. matriz DAFO en relacién con el comité de asma de la SEAIC.

OPORTUNIDADES

Definir una cartera de servicios especifica
de Asma en Alergologia+++

Capacidad establecer alianzas internacio-
nales en materia de Asma++

Promover la relacion con Atencion Prima-
ria+++

Mayor interés en el asma en diferentes
ambitos: otras especialidades, mas recursos
por parte de industria farmacéutica

Generar evidencia en vida real de expe-
riencia en el manejo de pacientes con
asma moderada y grave

Comunicacion: establecer alaSEAICyala
Alergologia como lider de opinién en Asma

Asociaciones de Pacientes muy activas:
FENAER, Asmamadrid, Sevilla Respira

Registro ALERGODATA

Financiacion: incrementar la presencia de la
sociedad en convocatorias europeas de |+D
(Programa Next Generation)

Profesionalizacion de algunas actividades:
DPC, Unidades de Asma Grave

Investigacion: comunicar la actividad
investigadora de SEAIC a nivel nacional e
internacional

Formacion: Entusiasmados, Mentorazgo

Especialidad: Potenciacion de la especia-
lizacién con posibilidad de desarrollar la
acreditacion de unidades de excelencia con
sello de calidad en diferentes areas

Comunicacion: desarrollar la presencia
digital (Omnicanalidad ) y mediatica de la
sociedad como herramienta estratégica de
posicionamiento en materia de asmay el
papel relevante de la alergologia.

Alianzas académicas, tecnolégicas, con
AAPP, con SSRR, etc.
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DEBILIDADES AMENAZAS

Financiacion: excesiva dependencia de la Heterogeneidad importante de la practica
industria farmacéutica. Cartera de servicios clinicay recursos limitados en algunos
poco diversificada y competitiva, sin foco en centros +++

la generacion de beneficios
¢Mayor impacto de actividades de SEPAR?

Estructura organizativa: estructura de la

sociedad es variable y poco profesionalizada Formaci6n inadecuada de futuros espe-
con necesidad de reforzar las competencias cialistas (Troncalidad, motivacién en la
de la Sociedad. eleccion de Especialidad) ++
Investigacién: menor valoracién de la labor Baja incentivacién para docencia e inves-
investigadora respecto a la asistencial y tigacion++

necesidad de crear una unidad de apoyo a la

investigacion que profesionalice su gestion Nivel de demanda de los Pacientes+

Formacion: falta de formacién en temas éMenos ayudas para investigacion?
complementarios a la especialidad: metodolo-

gia de investigacién, comunicacion, liderazgo,

gestion...

Especialidad: baja visibilidad de la especiali-
dad, sin presencia en pregrado y MIR

Comunicacion: plan de comunicacién de las
acciones de la sociedad con bajo impacto tan-
to a nivel interno (funciones internas, becas)
como externo (pacientes, hospitales, adminis-
tracién publica, sociedad)

Alianzas: poca relacion con el colegio de médi-
cos y otras sociedades profesionales

Innovacion: Estructuras poco innovadoras tan-
to en la gestion como en los procesos que no
permiten automatizar tareas y generar valor

Alta presion asistencial ++

Ausencia de plan formativo sobre asma espe-
cifico +++

Falta de cultura de participacién en procesos
de gestidn y andlisis econdmico++

Las lineas estratégicas propuestas, queiranincluidas en el Plan Estratégico del Comité de
Asma (PECASMA-SEAIC) son las siguientes, con los objetivos operativos a realizar:

Linea estratégica 1: Incrementar la visibilidad de la Alergologia en Asma en el ambito de la
Atencién Primaria.

LE1-Objetivo operativo 1: Elaboracién de curso on-line de certificacion en asma para médi-
cos de atencién primaria

LE1-Objetivo operativo 2: Elaboracion de programa de estancias breves (1 dia) en hospitales.
Linea estratégica 2: Fomentar la participacion con proyectos SEPAR y otras sociedades cientificas
LE2-Objetivo operativo 1: Participar en el grupo de investigacién Pl de SEPAR

LE2-Objetivo operativo 2: realizacién de actividades cientificas conjuntas: estancias formativas,
eventos cientificos, documentos de posicionamiento/consensos

Linea estratégica 3: Mejorar la visibilidad social del comité de asma:

LE3-Objetivo operativo 1: participacion en medios
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LE3-Objetivo operativo 2: relacion con asociaciones de pacientes Grupo de acreditacién de

Unidades de Asma Grave (UAG).
Coordinadora: Alicia Habernau

Miembros de laComision de Acreditacion de UAG: AliciaHabernau, Maribel Alvarado, Virginia

Bellido, M? Victoria Mugica, Irina Bobolea, Julio Delgado, Manuel Rial, Aythamy Henriquez.

ACREDITACIONES DE UNIDADES

Se han acreditado un total de 51 unidades. De estas, 36 son de Excelenciay 15 UAG.

Listado de unidades acreditadas y reacreditadas (tabla)

Hospital Germans Trias i Pujol Badalona (Barcelona) Excelencia
Hospital Universitario La Paz Madrid Excelencia
Hospital Universitario 12 de Octubre Madrid Excelencia
Hospital Universitario Dr. Peset Valencia Excelencia
Hospital Universitario Infanta Elena Valdemoro (Madrid)  Excelencia
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca Murcia UAG

Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela Madrid UAG

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau Barcelona Excelencia
Hospital Universitario de Guadalajara Guadalajara Excelencia
Hospital Universitario Virgen Macarena Sevilla Excelencia
Hospital General Universitario Reina Sofia Murcia Excelencia
Hospital Universitari Santa Maria Lleida UAG

Clinica Dermatologiay Alergia Badajoz UAG

Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz Madrid Excelencia
Hospital Clinic de Barcelona Barcelona Excelencia
Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid Excelencia
Hospital Universitario de Salamanca Salamanca Excelencia
Hospital Universitarii Politécnic La Fe Valencia Excelencia
Hospital Universitario de Fuenlabrada Madrid Excelencia
Hospital General Universitario Gregorio Maraién Madrid Excelencia
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria Santa Cruzde Tenerife  Excelencia
Hospital Universitario de Canarias LaLaguna (Tenerife)  Excelencia
Complexo Hospitalario Universitario A Coruiia A Coruna Excelencia
Sant Joan de Déu Manresa Manresa Excelencia
Hospital Universitario de Basurto Bilbao Excelencia
Hospital General Universitario de Ciudad Real Ciudad Real Excelencia
Hospital de Terrassa - Consorci Sanitari Terrassa Terrassa Excelencia
Hospital de Mérida Mérida Excelencia
Hospital Meixoeiro - EOXI Vigo Vigo, Pontevedra UAG

Hospital Universitario Fundacién Alcorcon Alcorcén Excelencia
Complejo Hospitalario de Toledo Toledo Excelencia
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Hospital Puerta de Hierro (Majadahonda) Majadahonda (Madrid) Excelencia
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus Madrid Excelencia
Hospital Universitario Infanta Leonor Madrid UAG
Hospital Universitario de La Ribera Valencia UAG
Hospital Clinico Universitario San Cecilio Granada UAG
Hospital Regional Universitario de Malaga Malaga Excelencia
Hospital Universitari Bellvitge Elggigigt:tlet de Excelencia
Hospital Juan Ramén Jiménez Huelva UAG
Hospital Santa Maria del Rosell, Complejo Hospitalario Cartagena Cartagena UAG
Hospital Universitario Ramoén y Cajal Madrid Excelencia
Hospital Municipal de Badalona Badalona, Barcelona Excelencia
Hospital de la Vega Lorenzo Guirao Murcia UAG
Hospital Universitario Infanta Sofia Eaer;:;l?\jzgiir:jde los UAG
Hospital Insular Materno Infantil de Gran Canaria Canarias UAG
Hospital General Universitario Nuestra Seiiora del Prado. area .
integrada de Talavera Talavera Excelencia
Clinica Universidad de Navarra Pamplona Excelencia
Hospital universitario San Pedro, Logrono Logrofio UAG
Hospital Universitario de Getafe Madrid UAG
Complejo Hospitalario de Navarra Pamplona Excelencia
Hospital General Universitario de Elda Elda Excelencia

Reacreditaciones 2025-2026
Hospital de La Fe Valencia. Excelencia
Hospital de Fuenlabrada
Hospital Gregorio Marandn. Excelencia
Hospital Universitario de Canarias. Excelencia
Hospital de Toledo. Excelencia
Complejo Universitario A Corufa. Excelencia
Hospital Sant Joan de Deu Manresa. Excelencia
Hospital Universitario de Basurto. Excelencia
Hospital General Universitario de Ciudad Real. Excelencia
Hospital de Terrassa. Excelencia
Hospital Universitario Fundaciéon Alcorcén. Excelencia
Complejo Hospitalario de Toledo. Excelencia

Hospital de Mérida. Excelencia
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Hospital Puerta de Hierro. Excelencia

Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Excelencia
Hospital Universitario Infanta Leonor.

Hospital Universitario de La Ribera Valencia.

Hospital Regional Universitario de Malaga. Excelencia

Actividad docente de las UAG

Desde la Comision de Acreditacion de Unidades de Asma Grave y el Comité de Formacion
Continuada de SEAIC, se recomienda que las unidades con calificacién de excelencia impar-
tan docencia en asma grave y, aunque no se ha considerado un requisito para poder acredi-
tarse como Unidad de Excelencia, si se va a requerir el ser Unidad Docente para optar a la
reacreditacién como Unidad de Excelencia, transcurridos 5 afnos de la acreditacion inicial.

Desde SEAIC se esta tramitando la acreditaciéon oficial del programa de estancias del DPC
avanzado como actividad de formacién presencial y dotar a las mismas de un mayor valor
anadido.

ESTANCIAS COMPLETADAS UAG 2025-2026

Sanofi ha realizado hasta el momento 8 estancias formativas.

1 Hospital Universitario 12 de Octubre 25y 26 septiembre 2025

2 Hospital Universitario Reina Sofia 20y 21 octubre 2025

3 Hospital Universitario 12 de Octubre 20y 21 de noviembre 2025
4 Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus 27y 28 de noviembre 2025
5 Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus 27y 28 de noviembre 2025
6 Hospital Universitario Puerta de Hierro 11y 12 diciembre 2025

7 Hospital Universitario de Canarias 5y 6febrero 2026

8 Hospital Germans Trias i Pujol 25y 26 defebrero 2026

Auditorias de UAG de excelencia

Se plantea empezar a trabajar un protocolo de auditoria (fase preliminar a la realizacion de
las auditorias, donde se marcaran los tiempos y procesos a seguir) y presentarlo de nuevo a la
junta, junto al presupuesto.

Inicialmente se realizard una auditoria por afo, a una de las UAG que esté reacreditada recien-
temente, y se seleccionara por sorteo.

Los dias 7 y 8 de noviembre de 2025 se celebro el | Encuentro de Unidades de Asma Grave
de SEAIC, en Madrid. Patrocinado por Menarini y acreditado por SEAFORMEC.

Se pretende que haya continuidad de la actividad de forma anual
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Objetivos:
Impulsar las acreditaciones de nuevas unidades
Dar a conocer el proceso de la acreditacion

Poner en contacto a alergélogos de diferentes unidades y fomentar el trabajo en grupo
con estudios multicéntricos

Exposicion de trabajos de investigacion de los diferentes hospitales
- Ahadir nuevos criterios de excelencia:

Oscilometria de impulsos
Curso acreditado de enfermeria

Biopsia bronquial /LBA / broncoscopia
- Estudiar la posibilidad de unificar criterios en la evaluacion de UAG entre SEAIC
y SEPAR. Lo comentara con los responsables de SEPAR para valorar su interés.

Grupo de Asma Grave
Coordinadores: Julio Delgado y Javier Dominguez

Se ha publicado el estudio SAGITAL: Tabar Al, Delgado-Romero J, Gonzalez-Mance-
bo E, Dominguez-Ortega J, Soto-Retes L; Asthma and Immunotherapy Group of the
SEAIC. Safety and Effectiveness of Allergen Immunotherapy in Patients with Severe
Allergic Asthma. J Asthma Allergy. 2025 Sep 19;18:1311-1326. doi: 10.2147/JAA.
5$546044. eCollection 2025.

Se ha publicado el documento que valora el grado de penetracion del consenso de
corticoides en colaboraciéon con SEPAR: Javier Dominguez-Ortega, Xavier Mufioz
Gall, Julio Delgado Romero, Francisco Casas-Maldonado, Marina Blanco-Aparicio.
Degree of Adherence to Recommendations From the Spanish Consensus on the
Reduction of Oral Corticosteroid Use in Asthma Patients: A Questionnaire-based
Observational Study. Open Respir Arch 2025 Jun 9;7(3):100452. doi: 10.1016/j.
opresp.2025.100452. eCollection 2025 Jul-Sep.

Se ha solicitado colaboracién al Comité de Asma para la participacién en una encues-
ta VAC-ASMA sobre el uso de vacunas en asma grave (Patrocinado por GSK).

Grupo de Procedimientos en asma.
Coordinadora: Mar Fernandez Nieto

22 Edicién CURSO Procuida ASMA GRAVE ENFERMERIA/ PROCEDIMIENTOS SEAIC
Patrocinador Sanofi octubre 2025: médulo 1 1 sept 2025 al 30 noviembre 2025, mé-
dulo 2,16 marzo 2026-junio 2026. La Actividad de formacién continuada; Procuida l y
Il. Procedimientos y Cuidados de Enfermeria en Asma Grave en el equipo multidisci-
plinario;, hasido ACREDITADA por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries (CCFCPS) con 5,9 créditos cada uno.

Prevista en 2026 una nueva edicién del Curso Acreditado Procedimientos-Cajmir.
Grupo de Asma Infantil. Coordinadores: Remedios Cardenas y Alicia Habernau.
Se ha publicado el estudio POP-CORN: Estudio Observacional de Prescripcion de
Corticoides en nifios:
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Remedios Cardenas Contreras, Alicia Habernau Mena, Elisa Haroun Diaz, Javier Ruiz Horni-
llos, Margarita Tomas Pérez, Rafael Pineda Pineda, Elena Mederos Luis, Maria Angeles Gon-
zalez Labrador, Ana Rosado, Silvia Sanchez Garcia, Eloisa Rubio Pérez, Ignacio Salamanca de
la Cueva. Corticosteroid prescription in children with respiratory symptoms: A real-life study.
Allergol Immunopathol (Madr) 2025;53:115-121.

Grupo de Comunicacion.

Coordinadoras: Lorena Soto y Paula Galvan

Acciones de Alabra con participacion de miembros del comité en diferentes redes
sociales y medios de comunicacioén.

Introduccién como asesores en Biosim, asociacién de biosimilares nacional con par-
ticipacion en 4as Jornadas celebradas el 4 de junio en el Senado.

Grupo de Educacion, Relacién con pacientes y enfermeria.

Coordinadora: Dra. Virginia Bellido.

Se ha elaborado una Encuesta para Enfermeria de las Unidades de Asma Grave de la
SEAIC.

Se ha enviado dicha propuesta a los responsables de las UAG acreditadas por SEAIC.

Grupo de Inmunoterapia.

Coordinadora: Dra. Lorena Soto

Se ha publicado el estudio SAGITAL: Tabar Al, Delgado-Romero J, Gonzalez-Mance-
bo E, Dominguez-Ortega J, Soto-Retes L; Asthma and Immunotherapy Group of the
SEAIC. Safety and Effectiveness of Allergen Immunotherapy in Patients with Severe
Allergic Asthma. J Asthma Allergy. 2025 Sep 19;18:1311-1326. doi: 10.2147/JAA.
5$546044. eCollection 2025.

Grupo de trabajo de relacion con el comité de rinoconjuntivitis.

Coordinador: Ismael Garcia Moguel.

Fin de consenso Asma-Rinosinusitis crénica por GSK Con el aval de SEAIC-SEPAR,
pendiente de publicacion

Coordinacion con Pll de asma

Coordinador: Ismael Garcia Moguel

Finalizacién de consenso DEDALO (definicién asma alérgica-eosinofilica); consenso fi-
nalizado y ultimas revisiones del articulo para subir a revista.

- Linea de trabajo asma-obesidad dirigida por SEAIC. En linea con las recomendaciones
de la SEEN (Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion):

- Realizar un consenso de expertos/delphi sobre el uso de farmacos inhibidores de la
Glp1 donde la comorbilidad influye claramente en el control del asma.

Registro nacional de EREA; Sanofi y AstraZeneca estan interesados en apoyar el proyecto.
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Grupo de relacion con Atencion Primaria.

Coordinadores: Dario Antolin Amérigo, Ibén Eguiluz, Manuel Rial, Paula Galvan, Miguel Torre-
cillas, Manuel Pajarén, Miguel Angel Diaz Palacios, Maria del Mar Jiménez Lara, José Vicente
Castelld, Remedios Cardenas, Alicia Habernau.

Previstas unas 30 estancias formativas que comenzaran en 2026.

Grupo de Trabajo de Tos Crénica
Coordinadores: Paula Galvan Blasco y Manuel Rial Prado.

Publicacién en JIACI: Rial MJ, Galvan P, Antolin Amérigo D, Cardenas-Contreras R,
Montoro Ferrer A, Miralles Lépez JC. Purinergic Receptors as Emerging Targets in
the Management of Chronic Cough: From Pathophysiology to Clinical Application. J
Investig Allergol Clin Immunol. 2026 Mar 5:0. doi: 10.18176/jiaci.1170. Epub ahead
of print

Enviado el capitulo de tos crénica en la web app de asma grave y enviadas las pre-
guntas para el DPC.

TRABAJOS CON SOCIEDADES CIENTIFICAS
Proyecto INSPIRA: Eliminando barreras en Asma Grave.

Proyecto patrocinado por GSK en colaboracién con SEPAR, SEDISA y FENAER. Se elaboré un
documento con la participaciéon de miembros de SEAIC (Prof. Ignacio Davila, Dr. Antonio Va-
lero, Dr. Juan Carlos Miralles), SEPAR, SEDISA y FENAER, que se present6 en Madrid en julio
2024 con la asistencia del Director General de Salud del Ministerio de Sanidad.

Actualmente se estan desarrollando reuniones en diferentes Comunidades Auténomas para
el desarrollo del proyecto.

Proyecto PERSEO: Early Treatment en asma

Proyecto en colaboracion con SEPAR. Patrocinado por AstraZeneca. Publicado:

Luis Pérez-de Llano, M? Gema Bonilla, Elisa Luzon, Francisco Ramos-Lima, Juan Carlos Mi-
ralles. What We Know to Date About Early Treatment With Biologics in Severe Asthma: A
Scoping Review About the Use of Biologics in Severe Asthma and Possible Parallels With
Early Rheumatoid Arthritis. Open Respir Arch 2025 Feb 28;7(2):100418. doi: 10.1016/j.
opresp.2025.100418. eCollection 2025 Apr-Jun.

Proyecto AMBAR. Desescalado de tratamiento farmacolégico en pacientes con asma
grave en tratamiento biolagico.

En colaboracién con SEPAR. Patrocinado por AstraZeneca. Publicado:

Vicente Plaza, Gregorio Soto Campos, Juan Carlos Miralles Lopez, Alicia Padilla Galo, Eva
Martinez Moragon, Fernando Rodriguez, Mar Mosteiro, Pilar Ausin, Pilar Cebollero, Santiago
Quirce, Carlos Almonacid; Working Group on adjusting maintenance medication in severe
asthma with biologics. Expert Opinion and Evidence-Based Review on Maintenance Therapy
Step-Down in Patients With Severe Asthma Controlled With Biologics. Open Respir Arch.
2026 Jan 15;8(2):100577. doi: 10.1016/j.0presp.2026.100577. eCollection 2026 Apr-Jun.

Consenso de bioelegibilidad en el tratamiento del asma grave, en colaboracion con SEPAR.

Finalizada segunda ronda del cuestionario, pendiente de elaboracién del manuscrito.
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ACTIVIDADES EN CONGRESO SEAIC GRANADA 2025

Mesa Redonda Il. Perspectivas avanzadas en el asma: desde los biomarcadores hasta
las estrategias de manejo personalizado.

Sesion Institucional SEPAR-SEAIC. Nuevos paradigmas en el manejo del asma.
Taller Il. Imagenologia en el asma.

Taller IV. Oscilometria en el asma.

OTROS PROYECTOS

Curso Formacion Asma online: Triple Asma. En colaboracién con Chiesi.

5 Médulos. Completado 2025.
Papel del LAMA en asma y actualizacion en triple terapia. Dr. Dario Antolin
Oscilometria de impulso en asma. Dras. Yulia Petryk y Cristina Navarro
Actualizacién de Guias: GEMA, GINA. Dr. Julio Delgado
Diagnéstico de precisién en asma. Papel de la Inteligencia Artificial. Dra. Irina Bobolea

Asmay alergia a hongos. Dr. Miguel Angel Diaz Palacios

Curso Revision Bibliografica en Asma: Asmalizate. En colaboracion con Menarini.
3 Médulos. Completado 2025.
Manejo de la triple terapia en asma. Dr. Dario Antolin

Cdémo mejorar el control del asma: Adherencia. Técnica de inhalacién y eleccion de
dispositivo. Diagnéstico correcto. Dr. Ismael Garcia Moguel.

Fenotipado del paciente asmatico grave. Relevancia de la alergia en asma grave. Dr.
Manuel Rial Prado. Asma Challenge. En colaboracion con Chiesi. 2025-2026.

Caso Clinico 1: Paciente con asma bronquial no controlado con ICS+LABA a dosis medias y
candidato a ser tratado con triple terapia. Dra. Olga Luengo Sanchez.

Caso Clinico 2: Paciente con aspergilosis pulmonar alérgica. Dra. Mercedes Ramirez Hernandez.
Caso Clinico 3: Asma y alergia a alimentos. Dra. Beatriz Niiiiez Acevedo.

Caso Clinico 4: Asma y biolégicos Dra. Paola Palao Ocharan.

REVISION DE BECAS DE INVESTIGACION

El comité ha revisado 8 proyectos candidatos a becas de investigacion de la SEAIC
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Comité de Enfermeria en Alergologia

ROXALLH
@

GROUP

Presidente: D. Valentl'r] Lopez Carrasco

Vicepresidenta: Dia. Agueda Concepcion Larios Cuenda
Secretaria: Dia. Maria José Pla Marti

Vocales:
Dna. Elisa Ballesteros Acebo
Dia. Carlota Camphuis Diaz
Don Agustin Frades Rodriguez
Dia. Cristina Garcia Ahijado
Dna. Natalia Garcia-Rosell Alcala
Dfa. Helena de los Angeles Gijén Serrano
Don Carlos Gonzalez Lépez
Dha. M? Auxiliadora Guerrero Garcia
Dfa. Miriam Gutiérrez Martinez
Dna. M? Pilar Hernandez Suérez
Dfa. Mihaela Carmen Ifrim
Dfia. M? Teresa [Aiguez Gonzalez
Dfa. Beatriz Jiménez Fraile
Dna. Consuelo Jorda Boquera
Dna. Carla Larrea Navarro
Dna. M? Dolores Lopez Romero
Dna. Ménica Martin Gomez
Dna. Irene Martinez Ruiz
Dna. Ana Maria Nieto Torés
Dna. Alba Novales Lépez
Don Guillermo Ojea Sanchez
Dna. Ana Parejo Diaz

Dna. M? Isabel Penalver Dolz
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Dina. Andrea Maria Pérez Rodriguez
Dfa. Rosmari de la Puerta Huerta
Dra. M?del Mar Reyero Hernandez
DfAa. M? Carmen Sanchez Fernandez
D. Domingo Segovia Rios

DAa. Africa Serrano Sanchez

Dna. Maite Urtasun Urtasun

GRUPOS DE TRABAJO
Grupo de Anafilaxia.
Grupo Alergia Infantil.
Grupo Respiratorio.
Grupo de Investigacion en innovacion.
Grupo Medicamentos, alimentos, angioedema y urticaria.

Grupo Inmunoterapia.

OBJETIVOS DEL COMITE

Fomentar la participacién en la sociedad cientifica de profesionales de enfermeria,
tanto en nimero como en la colaboracion activa en actividades del Comité de Enfer-
meria en Alergia de la SEAIC.

Aumento de la produccién cientifica de enfermeria en temas que le competen
especificamente en la atencion de la patologia alérgicay el cuidado del paciente con
patologia alérgica.

Fomentar la colaboraciéon con otros comités de la sociedad, promoviendo activida-
des multidisciplinares.

Disenar e implementar cuando existan ya, programas educativos para el cuidado del
paciente alérgico.

Ser referentes para las asociaciones de pacientes alérgicos en aquellos aspectos
educativos y de autocuidados, fomentando la adhesion a los tratamientos.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Curso Avanzado de asma grave para enfermeria (En colaboracion con Grupo Procedi-
mientos del Comité de Asma de SEAIC)

Objetivos: formar a las/os enfermeras/os de los servicios de alergia en los cuidados del pa-
ciente respiratorio con patologia de asma grave

Patrocinador: Sanofi/Regeneron

Promotor: Grupo de Procedimientos Comité de Asmay Comité de Enfermeriaen Alergiade SEAIC
Fecha de inicio: pendiente de confirmar fecha de inicio



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Participantes:
D. Valentin Lopez Carrasco
Dfa. Maria José Pla
Dfa. Maria Auxiliadora Guerrero
D. Agustin Frades

Dna. Dolores Lopez

Grupo de procedimientos del Comité de Asma:
Dra. Maria del Mar Fernandez
Dra. Maria del Mar Gandolfo
Dra. Maria Victoria Garcia-Gallardo

Dra. Marta Frias

Manual de Inmunoterapia

Objetivos: creacidon junto al Comité de Inmunoterapia de un documento para la administra-
cion y seguimiento de la IT especifica en alergia.
Fecha de inicio: octubre 2025

Participantes:
D. Valentin Lopez Carrasco
D. Agustin Frades Rodriguez
Dfia. Helena de los Angeles Gijén Serrano
Dra. M del Mar Reyero Hernandez
Dha. Beatriz Jiménez Fraile

Dna. Cristina Garcia Ahijado

Mastocitosis Identificacion de desencadenantes y cuidados preventivos como primer escalon
terapéutico.

Objetivos: analizar los desencadenantes frecuentes e infrecuentes en la vida diaria de los
pacientes con mastocitosis, y determinar su relacién con la aparicién de sintomas de la en-
fermedad.

Fecha de inicio: octubre 2025

Participantes:
Dfa. Rosmari de la Puerta Huerta
Dfia. Agueda Larios Cuenda
Dfa. M? Carmen Sanchez
Dra. M? del Mar Reyero Hernandez
Dia. M? José Pla Marti
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Cuestionarios de utilidad en los servicios de alergologia.

Objetivos: recopilacién de cuestionarios para estandarizar, cuantificar la gravedad, ayuda en
la toma de decisiones clinicas y seguimiento del paciente.
Fecha de inicio: octubre 2025

Participantes:

Dna. Rosmari de la Puerta Huerta

“Nurse Academy”.

Objetivos: elaboracién del contenido formativo de una guia dirigida a profesionales de En-
fermeria

Patrocinador: si

Nombre: LETI

Promotor: Comité de Enfermeria de la SEAIC y Laboratorios LETI.

Fecha de inicio: marzo 2026

Participantes:
Dna. M? Auxiliadora Guerrero

D. Valentin Lépez Carrasco

Dna. Maria José Pla

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Marco de Actuacion Enfermera en Cuidados Avanzados de Personas con Alergia.

Obijetivos: certificar los conocimientos y habilidades que las/os profesionales de enfermeria
deben poseer para desarrollar su labor profesional en los Servicios de Alergia

Fecha de inicio: diciembre 2023

Fecha de fin: diciembre 2025

Participantes:
Dha. Maria Auxiliadora Guerrero Garcia
Dha. Maria José Pla Marti
Dfia. Agueda C. Larios Cuenda
Dra. Maria del Mar Reyero Hernandez
Dfa. Rosmari De la Puerta Huerta
Dfa. Ménica Martin Gomez

Dna. Maria del Carmen Sanchez Fernandez

D. Valentin Lépez Carrasco



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

164

Seminario de terapia inhalada de Universidad Francisco de Vitoria de Madrid

Objetivos: formar a estudiantes de medicina en el uso correcto de dispositivos de inhalacion
Fecha de realizacion: febrero 2026

Participantes:
e Dnfa. Ménica Martin Gbmez

o Dna.Mihaela C. Ifrim

o Dna. Natalia Garcia-Rosell Alcala

Sesion: “Conectados de Sanofi-Regeneron Juntos en el Abordaje de la Inflamacién. Estrate-
gias y consejos para el manejo de Rinosinusitis Crénica con o sin poliposis”.

Fecha de realizacion: enero 2026
Participantes:
o Dra.Maria Dolores Lopez Romero
o Dra.Marta Frias Jiménez

o D.Valentin Lépez Carrasco (coordinador)

COLABORACION EN CONGRESOS

Participacion del Comité de Enfermeria en el 35° Congreso Nacional de SEAIC celebrado en
Granada en octubre de 2025.

N.° Revisores N.° de sesiones/
comunicaciones/  ponencias moderadas
Poster miembros comité

N.° Comité

cientifico

35° Congreso
Nacional SEAIC

Talleres para el 35° Congreso:
e Soporte vital basico en una consulta de alergia
o Taller de administracién del tratamiento para el AEH

o Taller de identificacion de aeroalérgenos
Presentacién de distintas comunicaciones y pésteres promovidos por el comité de
enfermeria en alergia de SEAIC.

e Programa Cientifico para enfermeria del 35° Congreso Nacional de SEAIC.
o Participante: Dofa Maria Dolores Lépez Romero

o Becas: Premios AEHward. Programa de becas de investigacion en Angioedema here-
ditario: 25 trabajos revisados. D. Valentin Lépez Carrasco

e Numero de inscritos al congreso: 126

e Comunicaciones orales presentadas: 18
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Pésters presentados: 40

3 ponencias

Mesa redonda

Alergotrivial enfermero
Sesion especial de enfermeria
2 sesiones de puesta al dia

Participacion como comité cientifico de M Carmen Sanchez Hernandez para el préximo con-
greso que se celebrard en Valencia en octubre 2027.

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE
Vacunarte si tienes asma o asma grave puede cambiar tu salud. Noviembre 2025,

Protocolo de actuacién ante una reaccién alérgica en la infancia. Junio 2025

PUBLICACIONES

Articulo publicado en JIACI de 2026, vol 36(2). “Position Statement on Autonomous
Adrenaline Administration for Anaphylaxis by Nursing Professionals in Spain: Joint
Recommendations From the Anaphylaxis and Nursing Committees of the Spanish
Society of Allergy and Clinical Immunology (SEAIC) junto con el comité de anafilaxia.

Coautora del capitulo del libro del 75 aniversario de la Sociedad Espaiola de Alergo-
logia e Inmunologia Clinica (SEAIC): “Enfermeria en la historia del 75 aniversario de
la SEAIC (1948-2023)". Publicado en 2026

Péster EAACI “Relation between IL-6 and Asthma in children and adolescent”

Publicacién de articulo en Allergy EAACI, “Economic Impact of Allergic Diseases and
Asthma-The HEAD Pan-European Registry.

Conocimientos de enfermeros y médicos de atencién primaria sobre dispositivos y
técnicas de terapia inhalatoria. Urtaza-Zamora FJ, Lépez-Carrasco V, Giner-Donaire
J, Gonzalvez-Rey J, Mata-Hernandez MDC, Villanueva Pérez M. J Aerosol Med Pulm
Drug Deliv. 2026 febrero; 39(1):28-37. doi: 10.1177/19412711251380101. Publica-
cion electronica del 2 de febrero de 2026. PMID: 41020705

OTROS ASPECTOS

Ponente en las Il jornadas nacionales de Angioedema hereditario en el Hospital
Universitario la Paz, Madrid.

Advisory boards para Otsuka.

Ponente: Perspectivas en el abordaje del angioedema hereditario (AEH) Programa
formacion interna OPSA 2025/2026 OTSUKA

Presentacion de caso clinico de enfermeria: “Gestion Enfermera Integral en Urticaria
Inducible a Frigore: Del diagnéstico al empoderamiento del paciente”, en el concurso
de casos clinicos de AVAIC. Febrero 2026,
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Chiesi Patient Academy, participacion como miembro del comité cientifico. Abril de
2026.

Participacion en el Proyecto Carabela Asma Grave y Enfermedades Asociadas, en
curso 2026 como miembro del comité cientifico.

Actividad docente y tutorizacion: taller “Autocuidados anafilaxia-administracién de
adrenalina” diciembre 2025. Consulta de Alergologia del Hospital Universitario 12
de octubre, Madrid.

Actividad docente y tutorizacion: taller “Autocuidados asma grave y manejo de
cuestionarios de gravedad del asma grave, comorbilidades, calidad de vida, conoci-
miento de la enfermedad y adherencia en el asma grave.

Premio a la Innovacién en Enfermeria en la categoria A: Innovacién Asma Grave:
patrocinado por GSK: 04 de octubre 2025: “Consulta de enfermeria estructurada
en asma grave: impacto clinico y coste-efectividad en un estudio prospectivo de 12
meses”

Ponente en la segunda edicién de la Reunion de ASMA (7-8 de mayo 2026) en Oporto
(Portugal), Hospital Sdo Jodo: “Educacion para autogestionar: Rol del equipo de
enfermeria”.

Premio a la Innovacién en Enfermeria en la categoria A: Innovacion Asma Grave
Patrocinado por GSK. "Co-creacion de un Programa Integral y Personalizado para
pacientes con Asma Grave y Obesidad. Valoracién de su eficacia en el control de la
enfermedad, disminucién del peso y mejora en la percepcion de calidad de vida”.

Coautora “Protocolo Prick test para ACADI” (Asociacion Catalana de enfermeras de
Alergologia)

Coautora Actualizacion “Protocolo de Actuacién en anafilaxia”. Protocolo interno
Hospital Clinic Barcelona

Ponente en la jornada de Angioedema Hereditario patrocinada por CSL celebrada en
Barcelona en mayo de 2026.

ENSAYOS

Ensayo clinico de fase I, multicéntrico, con doble ciego aleatorizado, controlado

con placebo, con grupos paralelos para evaluar la seguridad y eficacia clinicade la
Inmunoterapia subcutdnea con los alérgenos purificados Der p 1/Der p 2/ Der p 23 a
diferentes dosis, en pacientes con rinitis/rinoconjuntivitis alérgica moderada/grave
con/sin asma alérgica controlada, debida a sensibilizacion al género Dermatophagoi-
des (Diater)

Ensayo Clinico: STAR-0215-301 /A Phase 3, Multicenter, Randomized, Dou-
ble-Blind, Placebo-Controlled Trial to Evaluate the Efficacy and Safety of Navenibart
in Participants with Hereditary Angioedema - ALPHA-ORBIT (Angioedema)

Ensayo Clinico Promotor N° Protocolo
AirlympusSanofiACT18301I1Activo15/04/2025
PfizerC453102911Activo11/3/2026
LevanteAstraZenecaD6830C0003Cerrado14/01/202511/05/2026
UmbrielAstraZenecaD9181C000021IActivo11/6/2025
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BreadthKymeraKT621-AS-202I1Pendiente activacion
BrisoteAstraZenecaD3250C00101111Activo28/05/2025
GIRALETIO600-PG-PSC-218llIPendiente de activacion
GOESLETIO600-PG-PSC-2171lIPendiente de activacion

Colaboracién en el estudio de los mecanismos inmunoloégicos y epigenéticos asocia-
dos a la eficacia de lainmunoterapia SLIT Pru p 3 en pacientes alérgicos a melocotoén
y otras nsLTP. Proyecto FIS P122/01035, en el Hospital Universitario 12 de Octubre
de Madrid (comienzo 2023- actualidad junio 2026)

Investigadora participante en el ensayo clinico Pollimix Allergy Therapeutics. Hospi-
tal Universitario 12 de Octubre de Madrid (comienzo enero 2024-fin abril 2026).

Titulo del Proyecto: “En busca del diagnéstico correcto de la alergia a betalac-
tamicos: desde la validacion de una herramienta de estratificacion del riesgo a
un endotipado preciso” Entidad financiadora y referencia del proyecto: ISCIII
P124/01913. Periodo de vigencia o fecha de la solicitud: 2025-27

Titulo del Proyecto: “Endofenotipado preciso para diagnéstico de alergia a
alimentos de origen vegetal, firma de biomarcadores de tolerancia y evaluacion
de mecanismos en inmunoterapia basada en microagujas” Entidad financiadora
y referencia del proyecto: ISCIII P124/00132. Periodo de vigencia o fechade la
solicitud: 2025-27

Ensayo Clinico FASE lI: “A randomized, Phase 2, double-blind, placebo-controlled,
parallel-group, 2-arm study to investigate the efficacy, safety, and tolerability of sub-
cutaneous lunsekimig (SAR443765) in adult participants with high-risk asthma who
are not currently eligible for biologic treatment.” Codigo: ACT18301. N.o EudraCT:
2024-513959-33. Fase Il. Site: 7240004. Asma Promotor: SANOFI Fecha V. Selec-
cion: 14-10-2024 Fecha V. Cierre: 12-11-2027

PROYECTOS FUTUROS
3? Edicién curso basico de cuidados en asma grave para enfermeria
3? Edicién Curso avanzado de cuidados en asma grave para enfermeria

Colaborar con los distintos comités de nuestra sociedad cientifica en la elaboracién
de documentos/protocolos en el ambito del cuidado del paciente con patologia
alérgica.

Sesion: “Conectados “Juntos en el Abordaje de Esofagitis eosinofilica, fecha pen-
diente de confirmar para después de verano 2026. Patrocinado por SANOFI/REGE-
NERON. Con la colaboracion del grupo de trabajo de procedimientos de asma del
Comité de Asma de la SEAIC.
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Comité de Humanidades

Patrocinador: actualmente sin patrocinador

Presidente: Dr. Ignacio Esteban Gorgojo
Secretario: JesUs Macias Iglesias

Vocales:
Dr. Alvaro Amo Vazquez de la Torre
Dr. Tomas Chivato Pérez
Dr. Ignacio Jesus Davila Gonzalez
Dra. Ménica Fernandez Rodriguez
Dra. Natalia Patricia Freundt Serpa
Dr. Gabriel Gastaminza Lasarte
Dra. Maria Luisa Gonzalez Gutiérrez
Dra. Maria Auxiliadora Hernandez Pérez
Dr. Juan Manuel Igea Aznar
Dra. Beatriz Moya Camacho
Dr. José Antonio Navarro Echeverria
Dr. Alberto Oehling
Dra. Maria José Pascual Miravalles
Dr. Roberto Pelta Fernandez
Dr. Victoriano Javier Peralta Prieto
Dra. Andrea Pereiro Villanueva
Dr. Ignacio Javier Pérez Camo
Dra. Yolanda Puente Crespo
Dr. Santiago Quirce Gancedo
Dra. Virginia Reguera Parra
Dr. Manuel Rial Prado
Dra. Mercedes Rodriguez Rodriguez
Dra. Miriam Sobrino Garcia
Dra. Marcela Valverde Monge
Dra. Maria Esther Velazquez Amor
Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios

Dr. Juan José Zapata Yébenes
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OBJETIVOS
Mantener las reuniones del comité de primavera e invierno.
Mantener el Certamen de Humanidades.

Estabilizar la realizacion de las actividades humanisticas en posteriores reuniones
del comité.

ACTIVIDADES
Certamen de Humanidades 2026.

Periodo: desde junio hasta noviembre 2026.

Objetivo: mostrar y potenciar las capacidades humanisticas de los socios de SEAIC.
Participantes: todos los socios que deseen participar.

Situacion: finalizando las bases de este aio para comenzar con la recepcién de obras.
Resultados: Obras de los socios y repositorio.

Reunién de Humanidades de primavera de 2025

Periodo: 6/6/2025.
Objetivos: promover las humanidades.
Participantes: Ponentes y asistentes a la reunion, tanto en forma presencial como telematica.

Actividad humanistica primavera de 2025, Vino y salud.

Periodo: 6/6/2025.
Objetivos: promover las humanidades.
Participantes: Ponentes y asistentes a la reunion, que estuvieron interesados en asistir.

Reuniéon de Humanidades de invierno de 2025

Periodo: 12/12/2025.
Objetivos: promover las humanidades.
Participantes: Ponentes y asistentes a la reunién, tanto en forma presencial como telemaética.

Actividad humanistica invierno de 2025, Cinco obras maestras, cinco revoluciones.

Periodo:13/12/2025.
Objetivos: promover las humanidades.
Participantes: Ponentes y asistentes a la reunion, que estuvieron interesados en asistir.

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES

Se esta creando el repositorio para poder exponer las obras presentadas al certamen de hu-
manidades.

PROYECTOS FUTUROS

Continuar con larealizacion de los certdmenes, reuniones y actividades humanisticas.

Realizar reuniones con comités humanisticos de otras sociedades cientificas.
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Comité de Inmunologia

Patrocinador: actualmente sin patrocinador

Presidenta: Dra. Maria Elena Seoane Reula
Vicepresidenta: Dra. Gabriela Andrea Zambrano Ibarra
Secretario: Dr. Victor Matheu Delgado

Vocales:
Dr. José Alessandro Bastidas Parlanti
Dra. Maria Vanessa Chica Guzman
Prof? Araceli Diaz Perales
Prof? Maria Marta Escribese
Dra. Valentina Gutiérrez Val De Cabrés
Dra. Elena Izquierdo Alvarez
Dr. Rodrigo Jiménez Saiz
Dra. Aurora Jurado Roger
Dr. Moisés Labrador Horrillo
Dr. Luis Manso Alonso
Dra. Cristobalina Mayorga Mayorga
Dra. Almudena Matito Bernechea
Dra. Laura Palomino Lozano
Dra. Mariona Pascal Capdevila
Prof? Marina Pérez Gordo
Dra. Inmaculada Piorno Gonzalez
Dra. Maria Nufez Beltran
Dra. Marina Sabaté Brescé

Dr. Miguel Zamorano Serrano

GRUPOS DE ESPECIAL INTERES DE HIPEREOSINOFILIA
Coordinador: Dr. Moisés Labrador Horrillo
Miembros:

Dr. José Alessandro Bastidas Parlanti

Dr. Victor Matheu Delgado

Dra. Almudena Matito Bernechea
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Dra. Laura Palomino Lozano
Dra. Inmaculada Piorno Gonzalez
Dra. Gabriela Zambrano Ibarra

Objetivos: elaborar un documento de revision de hipereosinofilia y sindrome hipereosinofili-
coy posibles tratamientos biolégicos en marcha.

OBJETIVOS DEL COMITE DE INMUNOLOGIA

Objetivo general: generar y ejecutar proyectos para promover el conocimiento, la divulgacion
y lainvestigacion en inmunologia, dentro del marco de actuacion y directrices de la SEAIC.

Objetivos especificos:

Aumentar la visibilidad y participacion del Comité en proyectos de formacion, inves-
tigaciény congresos de la SEAIC.

Promover la realizacion de trabajo de revision por los miembros del comité con am-
plia experiencia en diferentes materias en las que son expertos

Promover alianzas estratégicas con otros comités, y sociedades internacionales o
afines.

Fomentar y favorecer la presencia del Comité de Inmunologia en redes sociales.

Difusién de noticias de interés, a través de los medios disponibles de la SEAIC.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Tercera edicion Curso de Formaciéon en Inmunologia “Inmunologia para clinicos” coordi-
nacion y finalizacién.

Patrocinador: se cuenta con el patrocinio de GSK en esta tercera edicion.
Participantes: en activo
Situacién actual: en revision preparando la tercera edicién.

Proyecto “BIOMECUM” cuyo objetivo es aportar el conocimiento de los farmacos biol6-
gicos utilizados y las dianas terapéuticas en las que actian. Tipo ficha: molécula, descrip-
cion, mecanismo de accién, usos clinicos, indicaciones, dosis, contraindicaciones, precau-
ciones especiales.

Participantes: todo el comité.
Situacién actual: en busca de financiacién.
Dificultad: sin patrocinio.

INMUNOBLOG: Recoger anualmente todos los documentos publicados en el blog del
Comité de Inmunologia

Participantes: todo el comité.



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Participacion en el desarrollo de laCartera comun de pruebas genéticas del Ministerio de
Sanidad. Consta de tres fases, probablemente la tercera.

Participantes: Elena Seoane Reula.

Designada coordinadora del Grupo De inmunodeficiencias y enfermedades autoinflamatorias
De la Cartera comun de pruebas genéticas

Situacion actual: en activo en periodo de redaccion de documentos

Inmunologia como area de conocimiento transversal con todos los comités, presencia en
congresos o al menos algunos de sus miembros.

Situacion actual: siempre activo.
Resultados: 6ptimos pero mejorables.

Captacion de miembros del Comité de Inmunologia.

Situacion actual: siempre activo.
Resultados: duplicado el nimero de miembros del comité, 4 de ellos han entrado en convo-
catoria extraordinaria.

ACTIVIDADES FINALIZADAS DESDE JULIO DE 2025
Reuniones del Comité desde julio se han realizado:
4 reuniones online del Comité

1 reunién presencial en el Congreso Nacional de la SEAIC 2025

Tercera ediciéon Curso de Formacién en Inmunologia “Inmunologia para clinicos”

Patrocinador: se cuenta con el patrocinio de GSK
Participantes: 450 participantes en la segunda edicién

Revisiéon de documentos enviados por la Agencia Espanola de Medicamentos relaciona-
dos con el area farmacos para patologia inmunomediada 2 documentos

Participantes: Moisés Labrador, Victor Matheu y Elena Seoane

Mesa DESVELANDO LOS SECRETOS DE LA PATOLOGIA ALERGICA. XXXV Congreso
Nacional de la Sociedad Espaiola de Alergologia e Inmunologia Clinica Granada 2025
Comité Cientifico de SEAIC 2027 Valencia

Participantes: Almudena Matito, Elena Seoane
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COLABORACION EN CONGRESOS

XXXV Congreso Nacional de la Sociedad Espaiola de Alergologia e Inmunologia Clinica
Granada 2025

Participacion moderacién y ponencias:
Desvelando los secretos de la patologia alérgica. Moderadores: Dr. Zubeldia, Dra. E.
Seoane.

Papel de las células B de memoria alérgeno-especificas. Prof. Manel Jordana.

Avances gendmicos en el estudio de la microbiota. Aplicabilidad en el estudio de las
patologias alérgicas. Prof. Marina Pérez Gordo.

miRNAs como potenciales biomarcadores de gravedad en alergia y asma alérgico.
Prof. Maria Escribese.

REVISION DE BECAS DE INVESTIGACION

Memoria Fundacién de la SEAIC 2025
Los miembros del comité han evaluado 2 proyectos por 2 miembros del Comité en la dltima
convocatoria.

PARTICIPACION EN BLOGS DE LA WEB SEAIC

Participante: Maria Escribese
Nuevos horizontes en la inflamacion alérgica para explicar los fenotipos graves
de alergla

cion- alerg|ca para-explicar-los-fenotipos-graves-de-alergia.html

Participante: Vanessa Chica
La atop|a como prlmera manlfestaaon de error innato de la |nmun|dad

cion- de -error- mnato de-la-inmunidad.html

Participante: Dra E. Seoane.

Actualizaciéon en las Inmunodeficiencias primarias: errores innatos de la

inmunidad
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-las-inmunodeficiencias-primarias-erro-

res-innatos-de-la-inmunidad.html

Participante: Dra L. Palomino
El mudsculo esquelético como 6rgano endocrino
https://www.seaic.org/articulos/el-musculo-esqueletico-como-organo-endocrino.html

Participante: Dra. G. Zambrano

Sindrome Hiper-IgE (HIES): bases genéticas, caracteristicas clinicas y el nexo

entre inmunodeficiencia y atopia
https://www.seaic.org/articulos/sindrome-hiper-ige-hies-bases-geneticas-caracteristicas-cli-

nicas-y-el-nexo-entre-inmunodeficiencia-y-atopia.html

Participante: Dra. |. Piorno.

Actualizacién en el tratamiento de la granulomatosis eosinofilica con

poliangeitis (GEPA)
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-el-tratamiento-de-la-granulomatosis-eosi-

nofilica-con-poliangeitis-gepa.html


https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/nuevos-horizontes-en-la-inflamacion-alergica-para-explicar-los-fenotipos-graves-de-alergia.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/nuevos-horizontes-en-la-inflamacion-alergica-para-explicar-los-fenotipos-graves-de-alergia.html
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-las-inmunodeficiencias-primarias-errores-innatos-de-la-inmunidad.html
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-las-inmunodeficiencias-primarias-errores-innatos-de-la-inmunidad.html
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-las-inmunodeficiencias-primarias-errores-innatos-de-la-inmunidad.html
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-las-inmunodeficiencias-primarias-errores-innatos-de-la-inmunidad.html
https://www.seaic.org/articulos/el-musculo-esqueletico-como-organo-endocrino.html
https://www.seaic.org/articulos/sindrome-hiper-ige-hies-bases-geneticas-caracteristicas-clinicas-y-el-nexo-entre-inmunodeficiencia-y-atopia.html
https://www.seaic.org/articulos/sindrome-hiper-ige-hies-bases-geneticas-caracteristicas-clinicas-y-el-nexo-entre-inmunodeficiencia-y-atopia.html
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-el-tratamiento-de-la-granulomatosis-eosinofilica-con-poliangeitis-gepa.html
https://www.seaic.org/articulos/actualizacion-en-el-tratamiento-de-la-granulomatosis-eosinofilica-con-poliangeitis-gepa.html
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Comité de Inmunoterapia

Patrocinador: LETI Pharma, S.L.U.

LETI

) Pharma

Presidenta: Prof? Eloina Gonzalez Mancebo
Vicepresidenta: Dra. Marcela Valverde Monge
Secretario: Dr. Francisco Javier Sola Martinez

Vocales:
Dr. Juan Maria Beitia Mazuecos (Guadalajara)
Dra. Lorena Bernal Rubio (Madrid)
Dra. Marta Bernaola Abraira (Madrid)
Dra. Nagore Bernedo Belar (Vitoria)
Dra. Diana Betancor (Madrid)
Dra. Maria Blazquez Fernandez (Madrid)
Dra. Nataly Cancelliere (Madrid)
Dra. Alejandra Carrén Herrero (Madrid)
Dra. Maria José Castillo Marchuet (Barcelona)
Dra. Cristina Cuevas Bravo (Madrid)
Dra. Leticia Dominguez Cereijo (Sevilla)
Dr. David EI-Qutob Lépez (Castellon)
Dr. Ernesto Enrique Miranda (Castellon)
Dra. Alicia Enriquez Matas (Madrid)
Dr. Ignacio Esteban Gorgojo (Madrid)
Dr. Alberto Garcia de la Fuente (Barcelona)
Dra. Maria Isabel Garcimartin Galicia (Palencia)
Dra. Sara Garrido Fernandez (Navarra)
Dr. Adridn German Sanchez (Castellon)
Dra. Beatriz Gonzalez Cano (Madrid)
Dra. Maria Angeles Gonzalo Garijo (Badajoz)
Dr. Aldo Luiggi Iparraguirre Castro (Barcelona)
Dr. Alejandro Joral Badas (Gipuzkoa)
Dra. Alba Juarez Guerrero (Madrid)
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Dra. Maria Desamparados Lanuza Rubio (Valencia)
Dr. Juan José Lifana Santafé (Valencia)

Dra. Raquel Lopez Abad (A Coruia)

Dra. Paula Lépez Gonzalez (Madrid)

Dr. Francisco Javier Monteseirin Mateo (Sevilla)
Dra. Beatriz Nunez Acevedo (Madrid)

Dr. Alberto Oehling (Baleares)

Dra. Marta Rodriguez Lantarén (Huelva)

Dr. Pablo Rodriguez del Rio (Madrid)

Dr. Albert Roger Reig (Barcelona)

Dra. Laura Romero Sanchez (Pontevedra)

Dra. Maria Inmaculada Sdnchez Machin (Tenerife)
Dra. Maria Luisa Sdnchez Millan (Madrid)

Dra. Gemma Vanesa Sanchez Moreno (Madrid)
Dr. Iran Sdnchez Ramos (Badajoz)

Dra. Pilar Serrano Delgado (Cérdoba)

Dra. Ana Tabar Purroy (Navarra)

Dra. Andrea Lissett Vera Flores (Madrid)

Dra. Victoria Villalobos Violan (Madrid)

GRUPOS DE TRABAJO

Acreditacién de unidades de inmunoterapia

Boletin bibliografico de inmunoterapia (BBI)

Guia farmacoterapéutica de inmunoterapia. Vademécum de inmunoterapia

Estudio Sagital. Uso de ITA en pacientes con asma grave

Grupo para el seguimiento del proceso de registro y regulacién de los productos de ITA
Proyecto CRIT: consenso para la definicion de control y remision de la alergia respiratoria
tratada con inmunoterapia con alérgenos

Grupo de trabajo: actualizacién material practico de manejo de inmunoterapia

Formacién en ITA:

Curso ITATalks

Curso DPC de los Comités de Inmunoterapia y de Alergia a Himenopteros basado en revisién
bibliografica bimensual (curso anual con 6 médulos)

Desarrollar contenido que aborde la inmunoterapia con alérgenos de manera integral dentro
de la Escuela de pacientes SEAIC: “Soy experto en Alergia”.

Estudio NavigAlIT.me. Cumplimiento del tratamiento con ITA

Proyecto MORAIT. Motivos de los pacientes con enfermedades alérgicas respiratorias para
rechazar el tratamiento con ITA

Estudio ITA-1A: desarrollar una base de datos mediante inteligencia artificial para recopilar
informacién sobre la administracién de inmunoterapia con alérgenos en practica clinica habi-
tual en hospitales espanoles.

Grupo Redes Sociales
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OBJETIVOS DEL COMITE

ACREDITACION DE UNIDADES INMUNOTERAPIA: segiin grado cumplimiento criterios,
las unidades se acreditan como Unidad de Inmunoterapia Avanzada o de Excelencia.

Mantenimiento del Boletin Bibliografico de Inmunoterapia (BBI): mensualmente se ofre-
cen los 10 articulos de ITA mas novedosos y relevantes para la practica clinica, seleccionados
de forma independiente por miembros del comité de inmunoterapia.

ESTUDIO SAGITAL: estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para recoger datos
en vida real de la seguridad y efectividad de la inmunoterapia con alérgenos administrada en
los ultimos 5 afos a pacientes con asma grave. Colaboracién del Comité de Asma y Comité
de Inmunoterapia.

GUIA FARMACOTERAPEUTICA DE INMUNOTERAPIA: web de acceso libre con todos los
productos de inmunoterapia comercializados en Espana.

GRUPO POSICIONAMIENTO PARA EL SEGUIMIENTO DEL PROCESO DE REGISTRO Y
REGULACION DE LOS PRODUCTOS DE ITA. Grupo de trabajo creado con motivo de la pu-
blicacién por parte de la Agencia Espanola del Medicamento, del reglamento para comercia-
lizacion de los productos de inmunoterapia especifica con alérgenos individualizados (dentro
de la normativa de ley medicamento 2006).

GRUPO DE ACTUALIZACION DEL USO DE ITA: actualizacion material practico para el ma-
nejo ITA desarrollado por la SEAIC (cartillas ITSC e ITSL, Manual IT SEAIC, desarrollo de guia
de la practica clinica).

FORMACION: organizacion de actividades practicas de formacién en inmunoterapia.

Curso ITATalks

Curso DPC de los Comités de Inmunoterapia y de Alergia a Himendpteros basado en revision
bibliografica bimensual (curso anual con 6 médulos)

Desarrollar contenido que aborde la inmunoterapia con alérgenos de manera integral
dentro de la Escuela de pacientes SEAIC: “Soy experto en Alergia”.

PROYECTO CRIT. REMISION ENFERMEDAD ALERGICA CON INMUNOTERAPIA: objetivo:
definir los conceptos de control y remision de la enfermedad alérgica respiratoria tratada con ITA.

ESTUDIO NavigAlT.me: estudio clinico pragmatico prospectivo aleatorizado para evaluar la
efectividad de una aplicacién digital para mejorar la adherencia ainmunoterapia con aeroalér-
genos envidareal.

GRUPO REDES SOCIALES: objetivo: aumentar y mejorar la visibilizacion de la actividad del
comité en web SEAIC y su presencia en redes sociales.

GRUPO DE TRABAJO ALERGOLOGIA DE PRECISION: objetivo: desarrollar un articulo/capi-
tulo analizando la inmunoterapia con alérgenos como tratamiento personalizado y de precision.

ESTUDIO ITA-IA: desarrollar una base de datos mediante inteligencia artificial para recopilar
informacién sobre la administracion de inmunoterapia con alérgenos en practica clinica habi-
tual en hospitales espanoles.

UNIDADES ACREDITADAS DE INMUNOTERAPIA:

Se prosigue con los procesos de acreditacion de unidades, con un total de 36 Unidades de
Inmunoterapia acreditadas en el momento actual:

2025: 4 UIT acreditadas (3 de excelenciay 1 avanzada)
2026: 5 UIT acreditadas (3 de excelenciay 2 avanzadas)
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ACTIVIDADES EN DESARROLLO:
ACREDITACION DE UNIDADES DE INMUNOTERAPIA:

Objetivos: acreditacion de Unidades de Inmunoterapia. Segiin grado cumplimiento criterios,
las unidades se acreditan como Unidad de Inmunoterapia Avanzada o de Excelencia.
Patrocinador: no

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto: ninguno

Fecha de inicio: 2022

Fecha de fin: en activo

Participantes:

Comision acreditacion:

Dr. Javier Sola (coordinador)
Dr. David EI-Qutob Lépez
Dra. Ana | Tabar Purroy

Dra. Beatriz NUnez Acevedo
Dr. Albert Roger Reig

Dra. Marcela Valverde Monge

Dra. Eloina Gonzalez Mancebo

Evaluadores: miembros voluntarios comité de inmunoterapia.

Situacion:

Se prosigue con los procesos de acreditacion de unidades, con un total de 36 Unidades de
Inmunoterapia acreditadas en el momento actual:

2025: 4 UIT acreditadas (3 de excelenciay 1 avanzada)

2026: 5 UIT acreditadas (3 de excelenciay 2 avanzadas)

Objetivo futuro: establecer un programa de rotaciones en UIT acreditadas.

BOLETIN BIBLIOGRAFICO DE INMUNOTERAPIA (BBI)

Objetivos: mensualmente se ofrecen los 10 articulos de ITA mas novedosos y relevantes
para la practica clinica, seleccionados de forma independiente por miembros del comité de
inmunoterapia.

Patrocinador: Allergy Therapeutics

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto:

Fechade inicio: 2017

Fecha de fin: en activo

Participantes:

Dra. Ana | Tabar Purroy (coordinadora)

Dr. David Gonzalez de Olano (coordinador)

Dr. Javier Sola Martinez (responsable seleccién de articulos)

Dra. Beatriz Nuiez Acevedo (responsable seleccion de articulos)
Situacion: actualmente el acceso al BBl se puede hacer directamente desde la web de la
SEAIC y se envia un recordatorio mensual en el boletin de la SEAIC, lo que ha aumentado el
numero de visualizaciones. También se puede acceder desde la app SEAIC.

Objetivo futuro: Implicar la 1A en la seleccién de articulos, pendiente de implementacion por
Allergy Therapeutics.
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GUIA FARMACOTERAPEUTICA DE INMUNOTERAPIA. VADEMECUM DE INMUNOTERAPIA

Objetivos: web de acceso libre a través del enlace www.acunasalergia.es de los productos
para inmunoterapia comercializados en Espana.

Patrocinador: no

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto: 132 euros anuales

Fecha de inicio: 2013

Fecha de fin: en activo

Participantes:

Dr. Alberto Oehling (responsable)
Dr. Ernesto Enrique Miranda (colaborador)
Dra. M? Desamparados Lanuza Rubio (colaboradora)

Situacion:

Se ha continuado con el mantenimiento y actualizacién de la web perteneciente a la SEAIC.
Se han actualizado en la web los apartados: Presentacion y Legislacion

Se mantiene el nimero de consultas anuales con unos 5000 visitantes/afio y unas 7500 visi-
tas/afo. La mayoria de las consultas son desde Espaiia, también hay desde Portugal, Alema-
nia, Paises Bajos, México y USA

Es un instrumento de referencia muy importante, ya que es el utilizado por los alergélogos
y las autoridades sanitarias para obtener informacion sobre los distintos productos de ITA
existentes.

ESTUDIO SAGITAL

Objetivos: estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para recoger datos en vida
real de la seguridad y efectividad de la inmunoterapia con alérgenos administrada en los ulti-
mos 5 afios a pacientes con asma grave.

Patrocinador: Leti Pharma, S.L.U.

Promotor: Comité de Inmunoterapiay Comité de Asma SEAIC

Fecha de inicio: 2022

Fecha de fin: marzo 2024

Participantes:

Dra. Ana | Tabar Purroy. Comité de IT (coordinadora)
Dr. Javier Dominguez Ortega. Comité de Asma
Dr. Ernesto Enrique Miranda. Comité de IT
Dr. Julio Delgado Romero. Comité de Asma
Dra. Lorena Soto Retes. Coordinadora del grupo de trabajo IT del Comité de Asma
Dra. Eloina Gonzalez Mancebo. Presidenta Comité de IT
Situacion:
Estudio publicado: “Tabar Al, Delgado-Romero J, Gonzdlez-Mancebo E, Dominguez-Ortega J, So-

to-Retes L; Asthma and Immunotherapy Group of the SEAIC. Safety and Effectiveness of Allergen
Immunotherapy in Patients with Severe Allergic Asthma. J Asthma Allergy 2025;18:1311-1326".
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GRUPO PARA EL SEGUIMIENTO DEL PROCESO DE REGISTRO Y REGULACION DE LOS
PRODUCTOS DE ITA

Objetivos: grupo de trabajo creado con motivo de la publicaciéon por parte de la Agencia
Espanola del Medicamento, del reglamento para comercializacion de los productos de inmu-
noterapia especifica con alérgenos individualizados (OM 23 de julio 2023)

Patrocinador: no

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto: sin presupuesto

Fecha de inicio: enero 2023

Fecha de fin: activo

Participantes:

Dra. Eloina Gonzalez Mancebo
Dr. Ernesto Enrique Miranda
Dra. Ana | Tabar Purroy

Dr. Albert Roger Reig

Dr. David Gonzalez de Olano

Situacion:

Reuniones con la AEMPS: 13 de febrero de 2026 y 10 de abril de 2026.

Reunién con el presidente de ANFADIA (asociacion espaiiola de laboratorios fabricantes de
inmunoterapia alergénica): 28 de mayo 2026.

Publicacién: “Gonzdlez-Mancebo E, Enrique Miranda E, Tabar Purroy Al, Gonzdlez-de-Olano D,
Roger Reig A. Position of SEAIC Concerning the Regulatory Process of Allergen-Based Medicines: A
Compromise Between Quality and Availability for Allergic Patients in Spain. J Investig Allergol Clin
Immunol 2025;35:481-483".

Difusion del resumen del proceso de regulacion en Curso ITATalks 2025, Curso de residentes
Leti 2025 y AlergoAragon 2026.

Se mantiene un canal de comunicacién entre SEAIC y AEMPS para colaboracion y seguimien-
to de la evolucion del proceso.

PROYECTO CRIT: CONSENSO PARA LA DEFINICION DE CONTROL Y REMISION DE LA
ALERGIA RESPIRATORIA TRATADA CON INMUNOTERAPIA CON ALERGENOS

Objetivos: definir los conceptos de control y remisiéon de la enfermedad alérgica respiratoria
tratada con inmunoterapia especifica con alérgenos.

Patrocinador: Allergy Therapeutics

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto:

Fecha de inicio: marzo 2024

Fecha de fin: enero 2025

Participantes:

Dr. Juan Maria Beitia Mazuecos (coordinador)
Dra. Eloina Gonzalez Mancebo (coordinadora)
Dr. Ignacio Esteban Gorgojo
Dr. Adrian German Sanchez

Dra. Ana | Tabar Purroy
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Dra. Leticia Dominguez Cereijo

Dra. Maria José Castillo Marchuet

Dra. Alicia Enriquez Matas

Dra. Cristina Cuevas Bravo

Dra. Alba Juarez Guerrero

Dra. Maria del Mar Gandolfo Cano (representante del comité de asma)
Dra. Adriana lzquierdo Dominguez (representante del comité de rinitis)

Situacion: Articulo enviado a Clinical and Translational Allergy en fase de revision.

GRUPO DE TRABAJO: ACTUALIZACION MATERIAL PRACTICO DE MANEJO DE INMU-
NOTERAPIA

Objetivos: actualizacién material practico para el manejo ITA desarrollado por la SEAIC (car-
tillas ITSC e ITSL, Manual IT SEAIC, desarrollo de guia de practica clinica, organizacion de
actividades practicas de formacion para residentes, AP, etc.)

Patrocinador: no

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto: no

Fecha de inicio: enero 2023

Fecha de fin: en activo

Participantes:

Dr. Iran Sanchez Ramos (coordinador)

Dra. Victoria Villalobos Violan (coordinadora)
Dra. Diana Betancor Pérez

Dra. Beatriz Gonzalez Cano

Dra. Marta Bernaola Abraira

Dr. Alberto Garcia de la Fuente

Dra. Nataly Cancelliere

Dra. Alicia Enriquez Matas

Dr. David EI-Qutob Lépez

Situacion:

Tareas finalizadas:
Actualizacion de las cartillas de seguimiento de inmunoterapia subcutanea (ITSC) e inmuno-
terapia sublingual (ITSL).

Proyectos en curso:

Actualizacién del Manual de Manejo de inmunoterapia en colaboracién con el Comité de
Enfermeria. El objetivo es lanzar primero una versién en PDF, con la posibilidad futura de
desarrollar una versién digital sencilla.
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Proyectos futuros:
Crear una App para las cartillas de seguimiento de ITSC e ITSL.

Desarrollar una Guia de Practica Clinica en ITA a través de una Web APP como la
empleada para el Manual de Cajmir.

Programa de actualizaciéon ITA en Atencién Primaria: organizar actividades practicas
de formacion para Atencion Primaria (médicos y personal de enfermeria).

Generar contenido para que el grupo encargado de Redes Sociales pueda generar
contenido para pacientes (publicaciones en web SEAIC y en redes sociales)

Formacion en inmunoterapia: Curso ITATalks. Agentes del cambio.

Objetivo: curso disefado especialmente para jovenes alergélogos (R4, A1, A2, A3), quienes
desempenan un papel crucial en el abordaje integral de las enfermedades alérgicas. Con una
prevalencia en aumento, intensa afectacion en calidad de vida y alto impacto econémico en
el sistema sanitario es imperativo que los especialistas en Alergologia dominen el tratamiento
con ITA de una manera avanzada y actualizada.

Patrocinador: Roxall Group

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto:

Fecha de inicio: enero 2023

Fecha de fin: en activo

Participantes:

Coordinadores:

Dra. Victoria Villalobos Violan. Hospital Universitario de Fuenlabrada.

Dr. Irdn Sdnchez Ramos. Clinica Dermatologia y Alergia, Badajoz.

Comité cientifico:
Dra. Eloina Gonzalez Mancebo. Hospital Universitario de Fuenlabrada.
Dr. Juan Maria Beitia Mazuecos. Hospital Universitario de Guadalajara.
Dra. Victoria Villalobos Violan. Hospital Universitario de Fuenlabrada.

Dr. Irdn Sdnchez Ramos. Clinica Dermatologia y Alergia, Badajoz.

Situacion:

12 edicion: Madrid 10y 11 de mayo 2024.
2% edicién: Sevilla 17 y 18 de octubre 2025.
3% ediciéon: Salamanca 3y 4 de julio 2026.

Proyecto NavigAIT.me

Objetivo: estudio clinico pragmatico prospectivo aleatorizado para evaluar la efectividad de una
aplicacion digital para mejorar la adherencia ainmunoterapia con aeroalérgenos en vida real.
Patrocinador: Leti Pharma SLU

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Fecha de inicio: 11 de marzo 2026

Duracion: 3 afios

Participantes: responsable: Dr. Pablo Rodriguez del Rio

Situacion: periodo de inclusién de pacientes
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Proyecto MORAIT. Motivos de los pacientes con enfermedades alérgicas respiratorias
para rechazar el tratamiento con inmunoterapia

Objetivo: objetivo principal: determinar los motivos por los que los pacientes candidatos a
recibir ITA la rechazan.

Objetivos secundarios: determinar el perfil de paciente que rechaza la ITA, con el fin de po-
der mejorar el interés por recibir este tratamiento y con ello poder mejorar el curso de la en-
fermedad en estos pacientes. Tipo de estudio: EOM Investigacion clinica sin animo comercial
(articulo 2.2 del RD 1090/2015)

Patrocinador: Allergy Therapeutics

Promotor: Grupo de trabajo en inmunoterapia (ExperAlIT)

Participantes: coordinadores: Dra. Laura Romero Sanchez y Dr. Adridn German

Centros: Complejo Hospitalario Universitario de Vigo (Pontevedra), Hospital Universitario
Virgen Macarena (Sevilla), Hospital Rey Juan Carlos (Méstoles, Madrid), Centro Médico Nufez
de Balboa (Madrid), Hospital Quirénsalud (Barcelona), Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. Badalona (Barcelona), Hospital El Pilar (Barcelona), Fundacién Jiménez Diaz (Madrid),
Hospital Central de la Defensa Gomez Ulla (Madrid), Hospital Universitario de La Plana. Vi-
llarreal (Castellon), Hospital Meixoeiro. Vigo (Pontevedra), Hospital General Universitario de
Castellon. (Castellon de la Plana).

Situacion: fase de inclusidon de pacientes, se va a ampliar el periodo de reclutamiento para
aumentar la muestra, por lo que se retrasara el cronograma previsto (previo noviembre 2026)
para tener resultados.

PROYECTO ALERGOLOGIA DE PRECISION
Capitulo 14. Precision Allergy in Immunotherapy.

Objetivo: desarrollar un capitulo analizando la inmunoterapia con alérgenos como tratamien-
to personalizado y de precision.

Patrocinador:

Promotor: SEAIC

Participantes: Dra. Ana | Tabar Purroy (coordinadora), Dr. Fco. Javier Sola Martinez, Dra. Bea-
triz Nunez Acevedo, Dr. Iran Sanchez Ramos.

Situacion: finalizado

Revisién del documento: Cuestionarios especificos por patologias alérgicas elaborado por el
Comité de enfermeria.

Revision de los cuestionarios relacionados con ITA: realizado por la Dra. Vanesa Sanchez
Situacion: finalizado

Proyecto ITA-IA

Objetivo: desarrollar una base de datos piloto para recopilar informacién sobre la inmuno-
terapia con alérgenos administrada a pacientes con rinitis, conjuntivitis y/o asma alérgica,
alergiaa LTP o alergia al veneno de himendpteros, en el contexto de la practica clinica habitual
en hospitales espaiioles. Los datos recogidos seran procesados y analizados mediante herra-
mientas de inteligencia artificial.

Patrocinadores:

principales: Apither, Diater, Inmunotek.
colaboradores: Lofarma, Roxall, Stallergenes.

Presupuesto: 40.000 euros/afio
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC
Fecha de inicio: pendiente
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Fecha de fin: 3 afnos
Participantes: Dra. Eloina Gonzalez, Dr. Juan Manuel Igea, Dr. Javier Solay Dra. Beatriz Nufez.
Situacion: en fase de presentacién del protocolo a CEIms.

PROGRAMA DESARROLLO PROFESIONAL CONTINUADO

Objetivo: crear un DPC de los Comités de Inmunoterapia y de Alergia a Himendpteros basado
en larevision bibliografica mensual del BBI (curso anual con 6 médulos)

Patrocinador: Allergy Therapeutics

Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC

Presupuesto: 10.000 euros/afio

Fecha de inicio: pendiente

Fecha de fin: continuo

Participantes: Dra. Eloina Gonzalez, Dra. Ana Tabar, Dr. David Gonzalez de Olano, Dr. Javier
Sola, Dra. Beatriz Nufez.

Situacion: pendiente de inicio del curso.

Escuela de pacientes SEAIC: “Soy experto en Alergia”

Objetivo: desarrollar contenido que aborde la inmunoterapia con alérgenos de manera inte-
gral dentro de la Escuela de pacientes SEAIC: “Soy experto en Alergia”.

Promotor: Comision de Relacion con las Asociaciones de Pacientes de SEAICy

Comité de Inmunoterapia de SEAIC

Fecha de inicio: pendiente

Fecha de fin: continuo

Participantes:

Armando Ruiz y Virginia Rodriguez, encargados del contenido de la escuela de
pacientes SEAIC

Marcela Valverde Monge (responsable)
Aldo Iparraguirre Castro

Beatriz Gonzalez Cano

Helena Gijon

Situacion: finalizadas las presentaciones, pendiente de grabacién en video, edicion y subir el
curso alaweb SEAIC.

TRATADO ALERGOLOGIA (3° edicién)

Objetivo: contribucién del comité de inmunoterapia con capitulos actualizados.
Situacion actual: en curso (planificacion y desarrollo)
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COLABORACION EN CONGRESOS

35° Congreso Nacional SEAIC (Granada 1-4 octubre 2025)

CONGRESO SEAIC 2025

Sesiones/ponencias
impartidas por miembros
del Comité

Plenariall - Avances enIinmunoterapia: nuevasrutas,
evidencia y aplicaciones 6micas

“Papel de la inmunoterapia en escalones altos de las
guias”. Dra. Ana Tabar Purroy

Seminario | - Buscando predictores en la inmuno-
terapia con alérgenos

“Predictores clinicos”. Dr. Juan Maria Beitia Mazuecos
“Predictores inmunoldgicos”. Dra. Marcela Valverde
Monge

Sesiones/ponencias
moderadas por miembros
del Comité

Plenaria Il - Avances en Inmunoterapia: nuevas
rutas, evidencia y aplicaciones 6micas

Dr. Javier Sola Martinez

Dra. Eloina Gonzalez Mancebo

Dr. Pablo Rodriguez del Rio

Seminario | - Buscando predictores en la inmuno-
terapia con alérgenos

Dr. Pablo Rodriguez del Rio

Sesion Comisién Medicina Privada

Dr. Iran Sdnchez Ramos

Sesiones de comunicaciones
orales moderadas por
miembros del Comité

N.° de miembros que han
revisado posters/comunica-
ciones para su aceptacion

N2° de miembros en el comité
cientifico del congreso

Dr. Javier Sola Martinez
Dra. Beatriz Nunez Acevedo

N.° de miembros en el comité
organizador del congreso

Maria Inmaculada Sdnchez Machin

REVISION DE BECAS DE INVESTIGACION:

Ayudas Fundacion SEAIC 2026: 2 proyectos:

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

o Dra. Marcela Valverde Monge (responsable)

o Dr. Aldo Iparraguirre Castro

Objetivo: aumentar y mejorar la visibilizacion de la actividad del comité en web SEAIC y su

presencia en redes sociales.
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Publicaciones para el blog del Comité de Inmunoterapia:
Evolucién de lainmunoterapia con alérgenos
Inmunoterapia especifica con alérgenos con enfermedades autoinmunes concomitantes
Documentos de interés para pacientes

Consejos para pacientes con inmunoterapia con alérgenos que se van a mudar de
domicilio

Creacién de contenido para redes sociales
Evolucidn de la inmunoterapia especifica con alérgenos (version para pacientes)
¢ Trabajas con animales y tienes sintomas de alergia?

Revisién y propuestas de modificacion del contenido de la miniweb del Comité de
Inmunoterapia

Documento enviado en septiembre/2025

PROYECTOS PREVISTOS O FUTUROS
Consenso de Alérgenos Menores/Mezclas de Interés en Espana
Validacion criterios CRIT

Integracion pico maximo de polinizacion en CRIT. Colaboracién con Comité de Aero-
biologia

Analisis niveles de Igs en pacientes con falta de eficacia de ITA. Colaboracién con
Comité de Inmunologia

Creacién de un registro multicéntrico de pacientes con asma en tratamiento combi-
nado con farmacos biolégicos e inmunoterapia especifica con alérgenos en hospita-
les en Espaia.

Organizacién Jornada de encuentro de Unidades Acreditadas de ITA
Programa rotaciones en Unidades Acreditadas de ITA

Desarrollo Manual practico manejo ITA formato app
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Comité de Rinologia y Conjuntivitis
Alérgica

Patrocinador: GSK

OCSK

Presidente: Dr. Ruperto Gonzalez Pérez
Vicepresidenta: Dra. Adriana Izquierdo Dominguez
Secretaria: Dra. Beatriz Fernandez Parra

Vocales:
o Dr. Antonio Valero Santiago
e Dra.AnaMariaNavarro
® Prof. Carlos Colas Sanz
® Prof.Isam Alobid
o Dr. José Alejandro Lemus Calderén
e Dr.Juan Manuel Igea Aznar
o Dra.M.Teresa Dordal Culla
o Dra.M.Cesarea Sanchez Hernandez
o Dra.Maria José Pefalver Hernandez
e Dra. Maria Magdalena Lluch Bernal
o Dra. Waleska Schayman Dopico
® Dr. Javier Montoro Lacomba
o Dra. Aida Bermejo Becerro
o Dra.Sarah Dager Garcia
o Dra.Dorkas Margarita Marquez Hernandez
e Dra.Silvia Martinez Blanco
® Dr. Antonio Moreno Fernandez
e Dra.lIriaRoibas Veiga
o Dra. Almudena Testera Montes
e Dra.Carmen Ronddn Segovia
e Dra.Jenny Verdesoto Viteri
e Dra.Maria Martel Martin
o Dra. Carlota Martel Martin

e Dr. Alfonso del Cuvillo
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OBJETIVOS DEL COMITE

Objetivo general:

Generar y ejecutar proyectos para promover el conocimiento, la divulgacion y la investiga-
cion en materia especifica de rinologia y conjuntivitis alérgica, dentro del marco de actua-
ciony directrices de la SEAIC.

Objetivos especificos:

Continuar y actualizar la viabilidad de los proyectos pendientes del Comité de Rino-

logia'y Conjuntivitis Alérgica (CRC).

Establecer grupos de trabajo en nuevos proyectos e inclusién de los companero/as
que se hanincorporado al CRC a partir de octubre de 2022.

GRUPOS DE TRABAJO

Grupos Emergentes Apasionados (Patrocinado por GSK).

Proyecto liderado por el Dr. Valero con la colaboracién como tutores de la Dra. Navarro, la
Dra. Dordal y el Dr. Colas. Proyecto iniciado en 2022 y finalizado en octubre de 2024. Se
adjunta a continuacion listado de los participantes en el proyecto aPASlonados y sus respec-
tivos tutores:

Nombre Apellidos Nombre Apellidos Nombre Apellidos

Aida Bermejo Becerro Dario Antolin Amérigo Robledo Avila Castellano

Ménica  FernandezRodriguez  Virginia Bellido Linares Manuel Barcel6 lvars
Vanesa Garcia Paz Alvaro Carvallo Michelena José Bastidas Parlanti
Adriana  Izquierdo Dominguez Laura de los Rios Ospina Teresa Garriga Baraut
José Lemus Calderén Silvia Martinez Blanco

Pepa Penalver Hernandez  Cristina Loépez Ruiz Elena Mederos Luis
Iria Roibas Veiga Cristiana  Solérzano Zecepeda Marta Reguero Capilla
Waleska Schayman Dopico Jenny Verdesoto Viteri Almudena  Testera Montes

Actualmente la iniciativa aPASlonados mantiene activas las siguientes 2 propuestas de
investigacion aprobadas por los CEIm correspondientes, encontrandose en fase de recluta-
miento activo:
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Grupo de trabajo aPASlonados 1 (Tutora: Dra. Dordal):

“;Cémo se afecta el olfato en larinitis alérgica?” investigadora principal: Adriana Izquierdo
Dominguez. Disponemos de 15 kits de olfatometria BOT-8, que permiten la evaluacién del
sentido del olfato mediante pruebas de olfatometria, umbral y gustometria. Ademas, la Dra.
Izquierdo ha realizado una grabacion de video para GSK (propiedad) con un tutorial deta-
Ilado de instrucciones y metodologia, con el objetivo de garantizar la metodologia entre los
distintos centros participantes. CEIm aprobado en 6 centros, en fase de reclutamiento de
pacientes, 3 centros ya completos. Durante el 2026 hemos realizado 3 reuniones virtuales.
Pendiente de resultados y la evaluacion estadistica.

Grupo de trabajo aPASlonados 2 (Tutora: Dra. Navarro): “Control de la enfermedad en la
rinitis alérgica en Esparia (Proyecto CERCA).”

Objetivo: esta propuesta evalla el grado de control clinico de la rinitis alérgica en la pobla-
cién espanola, empleando criterios estandarizados y metodologia multicéntrica.

Proyecto Rini-AP Curso online en rinitis dirigido a Atencién Primaria

Participan Dres. Dordal, Rondon, Fernandez, Izquierdo, Sdnchez, Navarro y Gonzalez. (Pa-
trocinado por Menarini): Coordinacion Dra. Dordal. 22 Edicidn del proyecto ya avalado por
SEAIC, contenidos actualmente disponibles en https://www.seaic.org/profesionales/noti-
cias-para-profesionales/curso-riniap.html

GRUPOS DE ESPECIAL INTERES

Grupo de interés Exposoma en rinitis alérgica
Coordinador: Dr. Gonzalez.

Financiacion: Inmunotek.

Rinitis alérgica y medicina de precision: Exposoma alérgico molecular en RA. Partici-
pacion de todos los miembros CRC. Proyecto EXPOMOL con protocolo V 2.0. presen-
tado a CEIm Hospital Universitario de Canarias (Tenerife) el 19/05/2023 y aprobado el
06/07/2023. Alineado con el objetivo de la medicina de precision en nuestra especia-
lidad y mas especificamente en rinitis y conjuntivitis alérgica. Proyecto en el que han
participado 13 Servicios de Alergologia nacionales.

Asociado a este proyecto se ha publicado un primer manuscrito (Gonzalez-Pérez R, Poza-Gue-
des P, Igea Aznar JM, Ronddn Segovia C, Testera Montes A, Fernandez Parra B, Vasquez-Suero
M, Navarro Pulido AM, Sanchez Hernandez MC, Lemus Calderén JA, Montoro-Ferrer A, Dor-
dal Culla MT, Marti-Garrido J, Lluch Bernal M, Letran Camacho A, Ojea Sanchez G, Marques
L, Lara Alcén S, Nieto Cid M, EI-Qutob D, Rodriguez F, Albarracin Contreras A, Martinez MJ,
Santano Guillén E, Abel-Fernandez E, Galan Diez T, Pineda de la Losa F. Precision Medicine in
Allergic Rhinitis and Conjunctivitis: Integrative Molecular Mapping of the Allergic Exposome
in Spain (EXPOMOL Study). J Investig Allergol Clin Immunol. 2026 Feb 13:0. doi: 10.18176/
jiaci.1157. Epub ahead of print. PMID: 41685667) y se esta actualmente elaborando una
segunda publicacién

Este proyecto ha permitido ademas la participacién en nimero especial de revista cientifica
International Journal of Molecular Sciences, Special Issue IJMS (IF: 4.9):

“Molecular Understanding of Allergen Exposome”, con un total de 5 articulos recibidos/en
evaluacién editorial actual.

Enlace: https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/3RIJQ09712


https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-riniap.html
https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-riniap.html
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/3RIJQ09712 
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Grupo de interés en olfato
Coordinadora: Dra. Izquierdo.

A destacar como actividad de formacién continuada con 10 créditos europeos: Curso
dirigido por la Dra. Adriana Izquierdo y colaboradores: celebrado el 19-20 marzo 2026:
“El sentido del olfato” (V ed.) en Barcelona. Avalado por SEORL. Enlace: https://aventik.
es/olfato

Se ha elaborado una encuesta (formulario virtual actualmente activo en laweb y APP de
SEAIC) para evaluar el conocimiento general sobre el sentido del olfato (anexo 1) dirigida a
los socios de SEAIC recibiendo mas de 75 respuestas hasta la fecha actual. Los resultados
han sido presentados en el Congreso Nacional SEAIC Granada 2025, y han sido aceptados
con formato Flash Talk en el préximo Congreso EAACI Estambul 2026: “From Awareness
to Assessment: Gaps in Olfactory Evaluation in Spanish Allergy Services” (Autores: Fernan-
dez-Parra B, Izquierdo Dominguez A, Navarro Pulido A, Dordal T, Valero Santiago A, Gonza-
lez-Pérez R*On behalf of the SEAIC Committee on Rhinology and Allergic Conjunctivitis).

Grupo de interés biolégicos y poliposis nasal:

Proyecto RELAPSE: Consenso de factores de mal pronéstico tras cirugia en pacientes con
RSCcPN.

Proyecto avalado por SEAIC y patrocinado por GSK. En colaboracién con la Comisién de Ri-
nologia de SEORL. Participan: Prof. Colas, Prof. Alobid, Dra. Fernandez y Dr. Gonzalez. Este
proyecto ha sido presentado y difundido en diferentes comunicaciones orales en SEORL (Re-
unién Primavera), EAACI Glasgow 2025, ERS Budapest 2025, y SEAIC Granada 2025. Ma-
nuscrito final asociado a este proyecto publicado: Alobid |, Dominguez S, Calvo-Henriquez C,
Colas C, Fernandez-Parra B, Gonzalez-Pérez R. Consensus Review: Predicting Recurrence in
Chronic Rhinosinusitis With Nasal Polyps: Multidisciplinary Insights From the RELAPSE Pro-
ject. J Investig Allergol Clin Immunol. 2026 Apr 29:0. doi: 10.18176/jiaci.1176. Epub ahead
of print. PMID: 42052687.

Proyecto REMISION: Criterios de consenso en RSCcPN.

Coordinador: Dr. Alobid. Evaluacion respuesta a biolégicos en RSCcPN. Proyecto validado
por las 3 Sociedades: ORL, SEAIC y SEPAR Proyecto activo a partir del grupo Polina: Dres.
Alobid, Colas, Gonzalez).

Grupo de interés en conjuntivitis alérgica.
Coordinadores: Dra. Cesarea Sanchez y Dra. Beatriz Fernandez Parra.

Se plantea una actualizaciéon de la guia DECA concretamente en la parte del tratamiento,
aunque han aparecido limitaciones para la financiacién del proyecto por parte de la industria
consultada.

Se ha elaborado una encuesta (formulario virtual actualmente activo en laweb y APP de
SEAIC) para evaluar el conocimiento general sobre conjuntivitis alérgica de los socios de
SEAIC recibiendo mas de 124 respuestas hasta la fecha actual (anexo I1). Resultados pre-
sentados en Congreso SEAIC Granada 2025: -Seminario: “Conjuntivitis” (Dras. Fernandez/
Sanchez)
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Grupo de interés Unidades de Referencia:

Creacion y desarrollo de “Unidades de inflamacién Nasosinusal y ocular (UINSO)” me-
diante la elaboracion de criterios de consenso y siguiendo los modelos de acreditacion
de SEAIC en asma grave, inmunoterapia o alergia alimentaria actualmente activos:

Participantes: Dres. Gonzalez y Montoro (coordinadores)
Nasosinusal: Dras. Dordal, Izquierdo, Navarro y Dr. Valero Ocular Dras. Fernandez, Sanchez
y Testera

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Criterios de derivacion de la rinitis y conjuntivitis alérgica en Espaia

Periodo: 2023-2026

Objetivo: Proyecto estratégico del CRC para alcanzar un consenso multidisciplinar sobre el
manejo de la rinitis y la conjuntivitis alérgicas y establecer criterios de derivacién entre Aten-
cion Primariay Alergologia.

Participantes: Dres. Valero y Gonzalez, como coordinadores, y Dra. Navarro, Dra. Dordal y Dr.
Colas, como investigadores colaboradores.

Patrocinador/Promotor: Menarini.

Situacion: Finalizado.

Resultados: La difusién del proyecto comenzé con su presentacion los dias 7 y 8 de marzo de
2025 en Mallorca, en el marco del curso ERA (Enfermedades Respiratorias y Alérgicas para
Medicina de Familia), organizado por Menarini. Intervinieron el Dr. Valero, la Dra. Navarro y
el Dr. Gonzalez. Posteriormente, el Dr. Gonzalez presenté el proyecto el 13 de junio de 2025
durante el Congreso de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales (SEMG), celebrado en
Gran Canaria. También fue presentado por los Dres. Valero, Navarro y Colds en el Congreso
Nacional de la SEAIC, celebrado en Granada en octubre de 2025 (Anexo IlI).

Publicaciones derivadas: Valero A, Colas C, Gonzalez-Pérez R, Navarro A, Martinez-Vazquez
M. Optimizing Coordination Between Primary Care and Allergists: A Delphi Consensus on
Referral Recommendations for Moderate-to-Severe Allergic Rhinitis. J Investig Allergol Clin
Immunol. Manuscrito aceptado y actualmente en prensa.

Proyecto CRIT: Criterios de Remision en Inmunoterapia

Periodo: 2024-2026.

Objetivo: Establecer criterios de remision de la enfermedad respiratoria alérgica mediante
inmunoterapia.

Participantes: Dra. Izquierdo, como coordinadora, en colaboracion con los Comités de Inmu-
noterapiay Asma de la SEAIC.

Patrocinador/Promotor: Allergy Therapeutics.

Situacion: El proyecto cuenta con un grupo de 16 participantes encargado de establecer los
criterios de remisién en pacientes con rinitis, conjuntivitis y asma bronquial tratados con in-
munoterapia. El trabajo de campo ya se ha completado.

Resultados y publicaciones derivadas: Se ha elaborado un manuscrito que ha sido enviado a
una revista cientifica indexada.

Proyecto Alianza Poliposis Nasal

Periodo: Desde 2025. Proyecto activo.

Objetivo: Elaborar un documento divulgativo y de concienciacién que, liderado por los pa-
cientes y respaldado por las sociedades cientificas, identifique los aspectos clave para opti-
mizar el abordaje de la rinosinusitis crénica con poliposis nasal (RSCcPN) en Espana. El grupo
de trabajo considera que el Manifiesto de la Alianza Europea contra la RSCcPN es un recurso
de gran utilidad que debe adaptarse al contexto espafiol para desarrollar todo su potencial.
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Participantes: Dr. Gonzalez, en representacion de la SEAIC, en colaboracion con SEORL, SE-
PAR y AEPONA.

Patrocinador/Promotor: GSK.

Situacion: Activo.

Resultados: El 7 de mayo de 2026 se presentd, durante la XXVI Reunién de Primavera de
la Comisién de Rinologia, Alergia y Base de Craneo Anterior de SEORL-CCC, celebrada en
Sevilla, el documento «Necesidades no cubiertas del paciente con RSCcPN en Espana». Este
documento divulgativo esta dirigido a la poblacién general, la sociedad civil, los pacientes, los
profesionales sanitarios, las organizaciones profesionales, los medios de comunicacién, las
instituciones gubernamentales, la Administracion sanitaria y las sociedades cientificas.
Publicaciones derivadas: Véanse las notas de prensa y el documento final incluidos en los
anexos IV, VyVI.

Acceso: https://www.phmk.es/rsc/gsk-impulsa-la-alianza-espanola-de-poliposis-nasal-jun-

to-a-profesionales-sanitarios-pacientes-y-sociedades-cientificas

Inflamacion T2: RSCcPN

Periodo: 2025-2026.

Objetivo: Desarrollar un proyecto de formacién continuada SEAIC DPC.

Profesorado: Dras. Rondon, Izquierdo y Fernandez, y Dres. Lemus y Gonzalez.
Patrocinador/Promotor: Sanofi-Regeneron.

Situacion: Finalizado.

Resultados: Elaboracion del siguiente contenido cientifico:

Lecciones sobre RSCcPN

Diagnéstico integral de la RSCcPN. Ponente: Dra. Beatriz Fernandez Parra.

Repaso de las guias de tratamiento actuales. Ponente: Dra. Carmen Rondon.

Hot Topic: impacto de la RSCcPN en las comorbilidades respiratorias. Ponente: Dr. Ruperto
Gonzélez Pérez.

El olfato: implicaciones en Alergologia. Ponente: Dra. Adriana Izquierdo Dominguez.

Taller practico sobre personalizacion del tratamiento y casos clinicos. Ponente: Dr. José Ale-
jandro Lemus Calderén.

Publicaciones derlvadas Modulo de formauon continuada dlsponlble en:

cion-en- enfermedades inflamatorias-t2-enfoque-basado-en-evidencia.html

Proyecto sobre corticoides tépicos nasales

Periodo: 2023-2026.

Objetivo: Actualizar los conocimientos sobre los corticoides intranasales, incluidas sus for-
mas de administracion, sus niveles de eficacia y sus caracteristicas farmacocinéticas.
Participantes: Dra. Dordal.

Patrocinador/Promotor: Organon.

Situacion y resultados: Proyecto finalizado y resultados entregados. El contenido est4 dispo-
nible en:

https://organonpro.com/es-es/alergologia/

Participacién en estrategia “No hacer”

Periodo: 2023-2026

Objetivo: solicitada por la Dra. Belén de la Hoz el 20/10/23, se trata de una iniciativa del
Ministerio de Sanidad que trata de mejorar la practica clinica a través de evitar las practicas
clinicas que no aportan ningln beneficio a los pacientes o que les someten a riesgos superio-
res a sus beneficios. La eleccién de estas estrategias esta fundamentada en la evidencia y los
comités cientificos son los garantes del desarrollo de estas practicas clinicas para poder en-
viarlas a revision por la Comisién de Calidad, Seguridad y Etica de la SEAIC (Dra. Mar Reafio,


https://www.phmk.es/rsc/gsk-impulsa-la-alianza-espanola-de-poliposis-nasal-junto-a-profesionales-san
https://www.phmk.es/rsc/gsk-impulsa-la-alianza-espanola-de-poliposis-nasal-junto-a-profesionales-san
https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-de-actualizacion-en-enfermedades-inflamatorias-t2-enfoque-basado-en-evidencia.html
https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-de-actualizacion-en-enfermedades-inflamatorias-t2-enfoque-basado-en-evidencia.html
https://organonpro.com/es-es/alergologia/ 
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presidenta de la Comision).

Participantes: Dras. Izquierdo, Ferndndez y Dr. Gonzalez

Patrocinador/Promotor: SEAIC

Situacion y resultados: Finalizado. La propuesta fue remitida desde el CRC en noviembre de
2023 con el documento titulado: “Recomendaciones no hacer en rinoconjuntivitis alérgica”.

Precision Allergy in Allergic Rhinitis and Conjunctivitis

Periodo: 2025-2026

Objetivo: autoria capitulo de libro

Participantes: Dras. Fernandez, Schayman, Testera y Dr. Gonzalez
Patrocinador/Promotor: SEAIC

Situacion: finalizado

Resultados: Capitulo 4 de obra (libro) a publicar “Precision Allergy”

COLABORACION EN CONGRESOS

Presentacion consenso RELAPSE en Congreso EAACI, Glasgow julio 2025: “Posto-
perative recurrence in chronic rhinosinusitis with nasal polyps: a multidisciplinary
expert consensus” (Autores: Ruperto Gonzalez-Pérez, Beatriz Fernandez-Parra, Car-
los Colas, Maria Sandra Dominguez-Sosa, Christian Calvo-Henriquez, Isam Alobid).

Péster Congreso EAACI, Glasgow julio 2025: “Characterization of Juniperus oxy-
cedrus pollen extract and identification of putative allergens” (Autores: S. Sivill; JC.
Hernandez-Walias; A. Navarro; J. Lemus; C. Rondon; A. Testera Montes; F. Pineda; S.
Iborra; JL. Subiza; JF. Cantillo)

Péster Congreso EAACI, Glasgow julio 2025: “New allergenic protein in holm oak
(Quercus ilex) pollen: Glutathione-S-transferase” (Autores: JC. Hernandez-Walias; S.
Iborra; F. Pineda; JF. Cantillo; JM. Igea and JL. Subiza)

Participacion CRC comité cientifico en el Congreso SEAIC Granada 2025 con las
siguientes iniciativas incluidas en el programa cientifico final:

Sesién plenaria: “Exposémica y Medicina de Precision Respiratoria” (Moderacion
Prof. Davilay Prof. Colas; Ponentes: Dr. Ruperto Gonzalez, Prof. Mar del Pino, Prof.
Oscar Palomares).

Mesa redonda: “Disfuncién olfatoria” (Dra Izquierdo, Prof. Hummel, D. Jests Lozano)
Seminario: “Conjuntivitis” (Dras. Fernandez/Sanchez)

Taller olfatometria: (Dra. Izquierdo/ Diia. Angeles Navarro)

Moderacién poésteres/comunicaciones orales

Oral Abstract Section Congreso EAACI, Estambul, junio 2026: “Allergic Conjunc-
tivitis in Respiratory Allergy: Current Clinical Practice and Unmet Needs Among
Allergists in Spain” (Autores: Fernandez Parra B*, Sanchez-Hernandez MC*, Gonza-
lez-Perez R*On behalf of the SEAIC Committee on Rhinology and Allergic Conjunc-
tivitis).

Flash Talk Congreso EAACI, Estambul, junio 2026: “From Awareness to Assessment:
Gaps in Olfactory Evaluation in Spanish Allergy Services” (Autores: Fernandez-Parra
B, Izquierdo Dominguez A, Navarro Pulido A, Dordal T, Valero Santiago A, Gonza-
lez-Pérez R*On behalf of the SEAIC Committee on Rhinology and Allergic Conjunc-
tivitis).



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Workshop EAACI speaker Estambul, junio 2026: Dra. Adriana lzquierdo-Dominguez
Smell function tests suitable for clinical routine and scientific use

Thematic Poster Session EAACI, Estambul, junio 2026. TPS 35 Asthma Chair Dra.
Adriana Izquierdo-Dominguez

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITE

Desde la reunion presencial y virtual del CRC en el Congreso SEAIC celebrado en Bilbao 7-11-2024,
los Dres. José Lemus y Jenny Verdesoto se hacen cargo de las redes sociales, y blog del Comité,
realizando la oportuna difusién en redes el 23 de abril de 2026 coincidiendo con la V edicién
del Global CRSWNP Awareness Day.

Nota de prensa: 23 de abril de 2026 (Anexo VI).

Enlace: https://www.euforea.org/events/2026-global-crswnp-awareness-day/

PUBLICACIONES

Montoro J, Antolin-Amérigo D, Izquierdo-Dominguez A, Zapata JJ, Garcia-Gallardo MV,
Gonzéalez R, Armentia A, Rondén C, Ferndndez MM, Pedrero SG, Valero A. Climate Chan-
ge-Associated Environmental Factors and Pollutants: Impact on Allergic Diseases, Epidemio-
logy, Severity, and Health Care Burden. J Investig Allergol Clin Immunol. 2025 Mar 13:0. doi:
10.18176/jiaci.1067. Epub ahead of print. PMID: 40079945.

Gonzalez-Pérez R, Poza-Guedes P, Igea Aznar JM, Rondén Segovia C, Testera Montes A, Fer-
nandez Parra B, Vasquez-Suero M, Navarro Pulido AM, Sanchez Hernandez MC, Lemus Calde-
ron JA, Montoro-Ferrer A, Dordal Culla MT, Marti-Garrido J, Lluch Bernal M, Letran Camacho
A, Ojea Sanchez G, Marques L, Lara Alcdn S, Nieto Cid M, EI-Qutob D, Rodriguez F, Albarracin
Contreras A, Martinez MJ, Santano Guillén E, Abel-Fernandez E, Galan Diez T, Pineda de la
Losa F. Precision Medicine in Allergic Rhinitis and Conjunctivitis: Integrative Molecular Ma-
pping of the Allergic Exposome in Spain (EXPOMOL Study). J Investig Allergol Clin Immunol.
2026 Feb 13:0.doi: 10.18176/jiaci.1157. Epub ahead of print. PMID: 41685667.

Alobid |, Dominguez S, Calvo-Henriquez C, Colas C, Fernandez-Parra B, Gonzalez-Pérez

R. Consensus Review: Predicting Recurrence in Chronic Rhinosinusitis With Nasal Polyps:
Multidisciplinary Insights From the RELAPSE Project. J Investig Allergol Clin Immunol. 2026
Apr 29:0.doi: 10.18176/jiaci.1176. Epub ahead of print. PMID: 42052687.

Klimek L, Mullol J, Hummel T, Del Giacco S, Georgalas C, Rondon C, Schiappoli

M, Gevaert P, Bozkurt B, Chaker A, Reitsma S, van Gerven L, Maza-Solano J,
Lundberg M, Becker S, Barhold F, Karavelia A, Cuevas M, Groger M, Huber P, Arasi
S, Cingi C, Rojas-Lechuga MJ, Izquierdo-Dominguez A, Agache |, Gawlik R,
Sokolowska M, Adcock IM, Celik G, Escribese M, Walusiak-Skorupa J, Betz C,

Palomares O, Moreira A, Bonadonna P, Shamji M, Torres Jaen MJ, Akdis C, Hagemann J, Hox
V, Toppila-Salmi S. The Unmet Need of Olfactory Testing in Inflammatory Disorders of the
Upper Airways-An EAACI Position Paper. Allergy. 2026 Feb 2. doi: 10.1111/all.70219. Epub
ahead of print. PMID: 41623157.

Valero A, Colas C, Gonzalez-Pérez R, Navarro A, Martinez-Vazquez M. Optimizing Coordi-
nation Between Primary Care and Allergists: A Delphi Consensus on Referral Recommenda-
tions for Moderate-to-Severe Allergic Rhinitis. J Investig Allergol Clin Immunol. (Manuscrito
aceptado y actualmente en prensa).


https://www.euforea.org/events/2026-global-crswnp-awareness-day/
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Montoro J, Almeida Z, Pineda F, Antolin D, Sdnchez-Machin Inmaculada, Gonzalez Pérez
R, Carrillo T. Proteomic changes in Canary Island pine pollen after exposure to Cumbre
Vieja (Tajogaite) volcanic pollutants. Manuscrito enviado para publicacién).

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES

Revision becas investigacion FSEAIC convocatoria 2025
El CRC ha aportado 4 revisores a la propuesta de FSEAIC para evaluacién externa
solicitada en febrero de 2026.

Colaboracion CRC con el Comité de Enfermeria SEAIC: Revisién realizada por el Dr.
Lemus de los “Cuestionarios especificos de utilidad en los Servicios de Alergologia”.

Colaboracién con Comisiones SEAIC
Asociaciones de pacientes. Responsable Dr. Ruperto Gonzalez.

OBJETIVOS

Aumentar el nimero de socios SEAIC participantes. Se plantean 3 Lineas de proyectos
activos:

Educacion y concienciacion (centrados en la Escuela de Pacientes, y también las webinar).

Proyectos y acciones con AAPP. Seguimiento y apoyo de los proyectos que envian las
AAPP, y desarrollo de contenidos cientificos para nueva reunion.

Acciones de educacién a otros como profesionales sanitarios y/o docentes.

Enrelacién con esta iniciativa y gracias a la Dra. Virginia Rodriguez, presidenta de la Comi-
sion de Relaciones con las AAPP nos ha facilitado la posibilidad de participar en la Reunién
anual de la Comisién de Relaciones con Asociaciones de Pacientes de SEAIC, el 25 de
junio 2026 en Madrid con la ponencia: “Alianza de Poliposis: modelo real de colaboracién
multidisciplinar” impartida por el Dr. Gonzalez.

Colaboracién en el grupo de trabajo: alergia, contaminacion, cambio climaticoy
medio ambiente. Participantes CRC: Dr. Javier Montoro, Dra. Adriana Izquierdo y
Dr. Ruperto Gonzalez. Esta colaboracién ha permitido realizar hasta el momento 3
publicaciones.

Participacion en Mesa redonda: “RSCcPN, empoderando a los pacientes”. IV encuen-
tro de pacientes con poliposis nasosinusal, organizado por el Dr. Alfonso del Cuvillo,
(presidente comision Rinologia SEORL) el 19 de febrero de 2025 en el dia nacional
de la poliposis nasal.

En colaboracion con el Comité de Asma, se propuso como tema central la “Via aérea
global” para el Simposium SEAIC 2026 al comité técnico de congresos de SEAIC:
Propuesta desestimada y se acuerda presentar nueva solicitud en préximas convoca-
torias (2028).
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PROYECTOS FUTUROS
Colaboracion del CRC con el Comité de Asma de SEAIC.

Responsable: Dr Ruperto Gonzalez Abordaje conjunto Asma-Poliposis nasal por parte de
ambos comités cientificos: Proyecto via aérea Unicay biolégicos, revisién narrativa. Proyecto
actualmente en desarrollo.

Designar el “Dia de la Rinitis y Conjuntivitis Alérgica”, para mejorar la visibilidad de
ambas patologias de forma global (actualmente trasladado a EAACI a la Dra. Maria José
Torres a efectos de evaluar viabilidad).

Creacion de Material Didactico (videotecas), con 3 propuestas iniciales:
e Video Olfato (Dra. Adriana Izquierdo): este video ya ha sido finalizado.
e Video de Provocaciones Nasales (Dra. Carmen Rondon)

o Video Conjuntivitis Alérgica (Dra. Cesarea Sanchez, Dra. Beatriz Fernandez)

Anexo |:

[ENCUESTA DE OLFATO SEAIC

5. En tu senvicio de Alergologia ;dispones de algin Kit diagndstico de

Ottatometria?
Desde el Comité de Rinologia y Conjuntivitis alérgica de la SEAIC, le invitamos a
participar en esta encuesta que estamos realizando, con el objetivo de conocer
cudl es el manejo del alergdlogo con los pacientes con nnitis o RSCePN, si
preguntamos o intentamos saber si tienen perdida de Olfato, en su practica
clinica habitual, para saber cual &5 la situacién actual de la Olfatometria en Espafia.

Si__No

6. ;Te parece necesaria la prueba de olfatometria en tu servicio de Alergologia,

Queremos conocer la disponibilidad actual y el uso de la Olfatometria en los porque te aporta algo en el diagnostico de tus pacientes?
servicios de Alergologia Si No
Consta de un cuestionano de 10 preguntas breves y podra completario en menos 7. Mides el Offato EVA para f de tus
de 5 minutos. Su participacion es fund: | para g que los Itad: si N'o
reflejen las exp 5y op de los especialistas en Alergologi
Mides el Otfato EVApara el de tus pacientes

Los datos recopilados seran tratados de manera andénima y confidencial segun lo
establecido en el Regl. General de P 6n de Datos (RGPD) y la Ley Si No
Organica 3/2008 de Proteccion de Datos Personales. Los resultados se utilizaran

exclusivamente mejorar el conocimiento sobre el Offato de nuestros pacientes.

Centro de trabajo: PUBLICO [] PRIVADO [ 8. En tu Hospital ;e servicio de ORL realiza pruebas de olfato?
Lugar de trabajo: PROVINCIA: / LOCALIDAD: Si No
Haga clic en el siguiente enlace para participar: [Enlace a la encuesta) s Enlos con RSCEPN i€ il la ia
1. Enlos pacientes alérgicos con sintomas pork Si__No
de alteraciones en el olfato?, ;presencia o ausencia de Olfato?
Si__No 10. En padientes en tratamiento de RNCCPN con biologicos ;Consideras Gtil la
olfatometria?
2. En la historia clinica ;refija ¢l momento de aparicion de ausencia de Offato, Si No
respecto a los sintomas nasales o bronquiales?
Si_No

3. En la exploracion del paciente con Rinitis alérgica jinspecciona 1a nariz para ver
si tiene 0 no Pdlipos?
Si_No

4. Realizas Olf; ia en tu servicio de
Si_ No

195
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Anexo ll:

Desde el Comité de Rinologia y Conjuntivitis alérgica de la SEAIC, le invitamos a

en esta encuesta que estamos con el objetivo de conocer
cual es el manejo del 6 con los pach de conjuntivitis alérgica en su
Consta de un de 12 preg breves y podrd menos
de 5 minutos. - ion es para que los
refiejen las jencias y opiniones de los i en i
Los datos recopilados serdn tratados de manera andnima y confidencial segun lo
enel General de P on de Datos (RGPD) y Ia Ley
Orgénica 3/2008 de de Datos Los e &
r mejorar el i sobre la conjuntivitis alérgica.
Haga dic en & s enlace para [Enlace a la
1. Enlos pacientes alérgicos con SintOMAas respiratornios ;pregunta por la presencia
de sintomas oculares?

Si_No

2. En la historia clinica ;refleja el momento de aparicion de los sintomas oculares,
respecto a los nasales o bronquiales?
Si_No

3. KCuantifica de alguna forma la gravedad y duracion de los sintomas oculares?
Si_No

4. Enla exploracion del paciente con conjuntivitis alérgica, ; inspecciona el ojo y los
anejos?
Si__No

5. Al valorar la eficacia de la inmunoterapia, jconsidera también la mejoria de los
sintomas oculares?
Si_No

6. Considera de interés clasificar la conjuntivitis alérgica segin la gravedad y
Quracion de los sintomas?
Si_No

Anexo lll:

)
MENARINI

DECA sobre conjuntivitis alérgica?
Si_No

7. iConoce el

8. ;Considera de interés medir el control de la conjuntivitis alérgica?
Si__No

9. En el tratamiento de la conjuntivitis alérgica ;utiliza agentes lubricantes?
Si_No

10. En el tratamiento de la conjuntivitis alérgica ;utiliza antihistaminicos orales,
topicos o ambos?

Orales Topicos Ambos
11. Cuando prescribe colirios, ;conoce la icion de sus
Si_No

12. ;Cree que deberia haber mayor difusion de la patologia ocular y sus
R g salidad de =
Si__No

Nota de prensa

www.menarini.es
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DerivaAR, un consenso pionero para optimizar
la derivacion de la rinitis y la rinoconjuntivitis
alérgicas de Atencion Primaria a Alergologia

Badalona, 8 de octubre de 2025
e El ha sido elaborado por 82 ialistas y define daci
para pacientes mayores de 14 afios con rinitis alérgica (RA) o rinoconjuntivitis
alérgica (RCA) moderada-grave
* Identifica las causas del retraso diagnéstico y prop iterios claros de
La Sodedad fola de ja e ja Clinica (SEAIC). con &
ion de ini, ha pr el DerivaAR, centrado en &

derivacion del paciente 214 anos con RA o RCA moderada-grave desde Atencion
Primaria (AP) a Alergologia durante el 35° Congreso Nacional de la sociedad dientifica,
que se ha celebrado del 1 al 4 de octubre en Granada.

DerivaR se had llado con dologia Delphi en dos olas (entre septiembre de 2024 y
marzo de 2025), y ha contado con la participacion de 82 prof de la salud (42
especialistas en alergologia y 40 médicos de familia) con amplia representacion geogrifica en
Espania, Tedos ellos conforman un panel que reporta alta experiencia clinica y manejo
multidisciplinar de cases complejos de RA/RCA,

El consenso alcanzd acuerdo en los 15 items de recomendaciones evaluados. Entre las
conclusiones destacan:

® £l retraso frecuente en el diagnostico de estas patologias —ligado al diagndstico
basado solo en sintomas y a dificultades de acceso a pruebas especificas, a la
similitud con otras patologias como el asma y a la banalizacion de la enfermedad—,

® Lanecesidad de capacitacion y recursos en AP,

® La alta prevalencia e impacto de RA/RCA en la calidad de vida y los costes
sociosanitarios,
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Anexo IV
/ separ

- Socledad Espatola

de Neumologia i . L& g
Cirugla Tordcka seaic

Nota de prensa
8 de octubre de 2025

GSK impulsa la Alianza Espafiola de Poliposis Nasal junto a
profesionales sanitarios, pacientes y sociedades cientificas
para mejorar el abordaje de esta enfermedad

* La rinosinusitis cronica con poliposis nasal (RSCcPN) es una patologia
inflamatoria que puede reducir de manera significativa la calidad de vida de las
personas que viven con ella.’

* Congestion nasal, dolor y presion facial, pérdida de olfato y fatiga debida a la
interrupcion del suefio, se entre los principales sintomas® de una
enfermedad que afecta méas a los hombres, con una edad media de diagnéstico
de entre 30 y 60 afios®.

Vivir con rinosinusitis crdnica con pdlipos nasales (RSCAPN) supone hacer frents a sintomas constantes, como
congestisn nasal, goteo post nasal, dokrfpresin facial y pérdida de ofato, as como fatiga debida a la niemupcién
del suefio. Estos s ntomas pusden terer un importants impacto en & saud mental y la calidad de vida de quienes
padecen esta enfermedac®. Por ello, la compafis GSK. en para apoyar a las
personas que viven con RSCCPN, va a poner en marcha junto & profesionales sanitaros, asociaciones de pacientes
y sociedades dertificas I Alianza Espaficia de Poliposis Nasal.

Se trata de un proyecto, enmarcado en la Allanza Eurcpea de Poliposis Nasal, que pretende crear una comunidad
de RSCcPN.

La iniciativa persigue contribuir a mejorar el mw hmaﬂummﬁ
representa un problema de salud comin en todo ef mundo coddental, con una prevalencia estimada -\Endhml
3% al 6%, y que puede reducir significativaments la calidad de vida de las personas que |a sufren.

Eﬁambhﬁmﬂhmm-l-mmhmr—iﬂ paranasales, mediante la formacidn
de péipos © masas inflamatorias benignas. La edad promedio de inicio e de 42 afos y la edad media de
oscila entre loe 30 y los 60 afos. Los hombres Benen mas probabikdades que las mujerss de padecer
esta enfermedad, ertre mmmmw-mummmmwu
la capa pe de la piel o ol (innato y

Los profesionsies y pacienies qus fomman parte de s Alnzs do Polposls Nasal ye han comenzado eus encusniro.
con el objetivo de seguir mejorando el abordaje y ks percepcidn de la RSCCPN, enfocados en tres dreas principaies:

*  Mayor de los. y de la sociedad sabre Mmﬂ
jento de la carga que Mynm la caiidad de

*  Mejor comprensién de la inflamacién con la que cursa esta enfermedad y reconocimiento del
Impacto crénico y recurments que tiene en los pacientes.

* Gestion integrada, para que los pacientes 1
am«m-wm«mummmmm

NPESEXDPRER-220001 (v1) M08

Anexo V:

ALIANZA ESPAROLA DE LA RSCcPN

Necesidades no
cubiertas del paciente
con rinosinusitis
crénica con

poliposis
nasal

@ BEYONDTHENOSL

PS5 MPLMUL 260000 (V) C/2008
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Anexo VI:

Otorrinolaringélogos, alergélogos y neumélogos
destacan la importancia de las Unidades Especializadas
Acreditadas para el abordaje de la rinosinusitis crénica
con pélipos nasales

© v XaviMascaren —

Los expertos reunidos en la A iiola de Poliposis Nasal analizan los
retos pendientes de esta enfermedad en el informe ‘Necesidades no
cubiertas del paciente con rinosinusitis crénica con poliposis nasal’

.

los sintomas nasosinusales crénicos tienen un profundo impacto en el
la calidad de vida ' de los pacientes, y afectan a entre
el3y 6% ' delapoblacién espaiiola

Un tercio de los pacientes no presenta un control adecuado de su
enfermedad

Establecer Unidades Especializadas Acreditadas es clave para mejorar la
atencién mediante un modelo asistencial estructurado, homogéneo y
basado en la evidencia

Los sintomas caracteristicos de la rinosinusitis crénica con pélipos nasales (RSCcPN), desde la congestién
nasal, el goteo posnasal o la pérdida de olfato, afectan profundamente la salud y calidad de vida de los
pacientes. Hasta dos tercios de los pacientes conviven con comorbilidades, como el asma, otitis media crénica
o la enfermedad respiratoria exacerbada por aspirina (EREA)M, lo que agrava la carga de la patologia, Por
otro lado, aunque los sintomas se en muchos paci un tercio no
presenta un control ad d solo un alivio a corto plazo'®,

En Espafia, se calcula que entre el 3% y el 6% de las personas sufren esta afeccién?, cuyo impacto psicosocial
puede favorecer el de como on, ansiedad, ion, la

6n de la 6n y una baja ima®, En este contexto, y en el marco del Dia Mundial de
la Poliposis Nasal, que se celebra este 23 de abril, la Alianza Espafiola de la RSCcPN ha elaborado, con la
6n de la fii é GSK, el informe ‘Necesidades no cubiertas del paciente con

rinosinusitis crénica con poliposis nasal’, en el que se analiza la carga y prevalencia de la enfermedad, la
necesidad de una atencién especializada y de un abordaje adaptado al perfil clinico e inflamatorio de cada

paciente, junto con los retos pendientes en el cuidado asistencial,

Leer el articulo completo ttps [[oglnandosmanestesm es[2026[04[otorr|noIarlngoIogos alergolo—
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Comisiones de la Fundacion de la SEAIC
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Comision y Presidente

ALERGOLOGOS JOVENES Y MIR (CAJMIR)
Presidida por: Dra. Isabel Fernandez de Alba

Patrocinio

14D

we ca

CALIDAD ASISTENCIAL Y ETICA PROFESIONAL

Presidida por: Dra. Mar Reafio Martos

Patrocinador bienve-
nido

Pagina web de la SEAIC:

COMUNICACION
Presidido por: Dr. Pedro Ojeda Fernandez LETI
Pharma

DE LA ESPECIALIDAD Y TUTORES d

DE RESIDENTES @]

Presidida por: Prof? Teresa Carrillo Diaz STALLERGENES
GREER

DESARROLLO CORPORATIVO

Presidida por: Dra. Ménica Antéon Gironés y Dr. Francisco Javier

Montoro Lacomba

DOCENCIA

Presidida por: Dra. Marta Ferrer Puga

EJERCICIO PRIVADO Allergy

Presidido por: Dr. Iran Sdnchez Ramos Therapeutics

FOMENTO DE LA INVESTIGACION

Presidida por: Dra. Rosa Mufioz Cano

FORMACION CONTINUADA Y

DESARROLLO PROFESIONAL

Presidido por: Dr. Manuel Alcantara Villar

LABORATORIO EN ALERGOLOGIA ThermoFisher

Presidida por: Dra. Mariona Pascal Capdevila

SCIENTIFIC

RELACION CON LAS
ASOCIACIONES DE PACIENTES
Presidida por: Dra. Virginia Rodriguez Vazquez
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Comision y Presidente Patrocinio

RELACIONES INTERNACIONALES
Presidida por: Dr. Joaquin Sastre Dominguez

RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA - SOLIDARIA
Presidida por: Dra. Maria José Pascual Miravalles

TECNICA DE CONGRESOS
Presidida por: Dra. Nancy Ortega Rodriguez

Presidido por: Dr. Juan Manuel Igea y Dra. Inmaculada

GT: TELEMEDICINA, DIGITALIZACION E IA EN ALERGOLOGIA M
Sanchez Machin l ‘

No todas las comisiones son susceptibles de patrocinio
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Comision de Alergologos Jovenes y
MIR (CAJMIR)

Patrocinador: Diater

Presidenta: Dra. Isabel Fernandez de Alba

Vicepresidente: Ana Gabriela Marifio Fernandez

Secretaria: Dra. Irene Garcia Gutiérrez

Coord. Grupo Estudiantes: Dra. Miriam Sobrino, Dra. Beatriz Moya, Dra. Diana Betancor
Coord. Grupo Residentes: Dra. Ana G. Marifio, Dra. Leticia Dominguez

Coord. Grupo RRSS: Dra. Ana Montoro, Dra. Alejandra Carrén

Miembros (listado general actualizado, julio 2026):

1. Paloma Alvarez-Sala Caballero

2. Tere Aramburu

3. Inés Bedmar Gémez

4. DianaBetancor

5. Carlos Blanco Mota

6. Mariana Braganca

7. Marianela Brandoni

8. MariaCarabel Lahera
9. Sofia Carreras Katcheff
10. Alejandra Carrén

11. Vanesa Chica

12. Maria Angélica Collado Arocha
13. Diana D’Elia Torrence
14. Ana Delgado

15. Leticia Dominguez

=
[¢))

. Maria Daniela Escalante Carrero

=
N

. Itziar Eusebio

=
(o]

. Irene Fernandez Franco

=
O

. Manuel Alberto Figueiras
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Nina Gaitan

Alberto Garcia

Sira Garcia-lturri Gallego
Erika Garcia Prado

Andrea Garban

Maria de los Angeles Gonzalez Labrador
Cristina Juarez

Alejandra Jover

Ana Lainez Nuez

Patricia Leton Cabanillas
Laura Lépez Duque

Ana Gabriela Marifio Fernandez
Berta Mascaro

Patricia Mir

Gustavo Jorge Molina Molina
Ana Montoro

Ana Morales Hidalgo
Beatriz Moya

Andreina Mugno

Laura Ortega

Maria Otal

Lucia Parrado Gil
Inmaculada Piorno Gonzalez
Marta Planas Vifids

Anna Puig Fuentes

Patricia A. Quijada M.

Elena Ramirez Mateo
Jackeline Rodriguez

Paula Rodriguez

Raquel Sanchez Pena

Sergio Sanchez Fernandez

Filip Skrabski
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Miriam Sobrino
Victoria Souper
Denisse Tello
Aikaterini Tsopana
Irene Vazquez Barrera

Gemma Vicens

GRUPOS DE TRABAJO

La actividad de la Comision se articula en torno a cuatro lineas de trabajo, cada una coordi-
nada por miembros del equipo CAJMIR.

REDES SOCIALES (RRSS)

Cuenta de Instagram: @CAJMIR_SEAIC

Objetivo: impulsar la visibilidad y presencia digital de la Comision de Alergdlogos Jévenes a
través de nuestra pagina de Instagram, activa desde octubre de 2024. Esta plataforma conec-
ta con estudiantes de medicina, residentes y jovenes especialistas, tanto en Espafia como a
nivel internacional, promoviendo la interaccion, el intercambio de conocimiento y la difusién
de nuestras actividades.

A través de este canal compartimos sesiones formativas, noticias relevantes, boletines, arti-
culos de interés e iniciativas como videos breves explicando preguntas MIR, con un enfoque
cercano y participativo que favorece la creacion de una red global de alergélogos comprome-
tidos con el aprendizaje y el crecimiento profesional.

El grupo estd integrado, ademas, por adjuntos jévenes que forman parte de los distintos comi-
tés de SEAIC para ejercer de enlace, aportando novedades y funcionando como vinculo para
realizar actividades transversales entre comités y residentes que aun no han podido formar
parte de los mismos.

“ie @CAJMIR_SEAIC

50,000 likes

@CAJMIR_SEAIC

Canales de contacto de CAJMIR: Instagram, X, grupo de difusién de WhatsApp y correo electrénico.
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SESIONES CLINICAS CAJMIR

Objetivo: fomentar la participacion de residentes y alergdlogos jovenes en la preparacion y
presentacion de sesiones mensuales centradas en temas de utilidad para la practica clinica
diaria, especialmente aquellos menos abordados en los congresos habituales. Se celebran on-
line el ultimo miércoles de cada mes y estan orientadas a actualizar conocimientos en areas

practicas y de actualidad dentro de la especialidad.

Sesiones impartidas

Tema Fecha Ponente

Difusion de la especialidad en Instagram  Marzo 2025 Dra. Juliana

Difusién de la especialidad en Instagram  Abril 2025 Dra. Juliana

Alergia a himenépteros Mayo 2025 Dra. Aikaterini Tsopana
Actualizacién en alergia a penicilina Junio 2025 Dra. Elena Villalba
Dermatitis de contacto en Ia} infancia: Octubre 2025 Dra. Ana Lainez
panorama actual y perspectivas futuras

Escalerade laleche Noviembre 2025 Dra. Marianela Brandoni
El enemigo |nV|§|b!e: alergia a excipien- Febrero 2026 Dra. Denisse Monserrate
tes en consulta diaria Tello

Panalérgenos vegetales Marzo 2026 Dra. Marianela Brandoni
Simulacion clinica en alergologia Abril 2026 Dr. Carlos Villalobos
Actualizacién alergia a legumbres Mayo 2026 Dra. Diana D’Elia Torrence
Manifestaciones clinicas por picadura de

garrapata: enfoque en el Sindrome de Junio 2026 Dra. Lucia Parrado

Alfa-Gal

Agosto: periodo de descanso. Nota: no se realizé sesion clinica CAJMIR en julio dada la colabora-
cion con el comité de Angioedema, que impartié una sesion de actualizacién para residentes.

SESIONES EN VIVO EN REDES SOCIALES

Promocion de la especialidad en el MIR 2026

Objetivos

e Aumentar la visibilidad de la especialidad de Alergologia para los futuros residentes.

o Fomentar el conocimiento sobre las enfermedades alérgicas, su prevencion, diagnos-
ticoy tratamiento entre la poblacién general.

Se llevaron a cabo acciones de difusién y promociéon de la especialidad mediante publica-
cién periddica en Instagram y la distribucion de informacién a través del canal de difusién de

WhatsApp.
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“;Por qué elegir Alergologia en el MIR 2026?”: una especialidad con presente, futuro y propdsito.

Instalive: ;por qué elegir Alergologia en el MIR 2026?

Objetivo

o Resolver dudas sobre la eleccion de la especialidad de Alergologia.

Se organizé un directo (Instagram Live) dirigido a estudiantes de Medicina y futuros aspiran-
tes al MIR 2026. Se abordaron la formacién durante la residencia, las oportunidades de desa-
rrollo profesional, las reas de actividad de la especialidad y las salidas laborales, ofreciendo
un espacio interactivo para responder a las preguntas de los participantes y contribuir a una

toma de decisiones informada.

Ponente: Dra. Maria de los Angeles Gonzélez Labrador
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INSTALIVE!

(8‘9 El proximo BRELRGERPALES o las pAvReioly

tendremos un directo de
preguntas y respuestas sobre la
especialidad de Alergologia.

Contaremos con la

Dra. Maria de los
Angeles Gonzalez Labrador

Alergdloga del
Hospital Universitario de Salamanca.

En este live resolveremos

dudas sobre: DiA
» Rotaciones durante la residencia Martes 12/05

» Guardias: como funcionan

« Salidas laborales tras el MIR @ HORA

Ademas, hablaremos del dia a dia
de la especialidad, oportunidades
de formacion y perspectivas
profesionales.

iOS ESPERAMOS

8elS: ‘@
- @ 9e
[ 2 A7 W

Instalive con la Dra. Maria de los Angeles Gonzdlez Labrador (Hospital Universitario de Salamanca).
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ACTIVIDADES FINALIZADAS
Actualizacion de las normas de la comision CAJMIR

La presidentay la secretaria de CAJMIR, junto con el coordinador de comisiones y comités de
SEAIC y la secretaria de SEAIC, han formalizado las normas de altas y bajas del CAJMIR, asi
como un reglamento para la composicién de la comisién, tanto de nuevas entradas como de
salidas (ver normas anexas a la memoria).

Actualizacion del pack de bienvenida

Objetivo: se ha actualizado el kit de bienvenida para residentes de primer afio de Alergologia
que hayan elegido la especialidad este afo, con informacién basica y el manual CAJMIR, para
facilitar un primer contacto con la especialidad y acompanar sus inicios.

Participantes: MIR de Alergologia
Pack RICAJMIR ~ &
‘ Tipo de archivo ~ ‘ Personas ~ ‘ ‘ VUItima modificacion ~
Nombre
B3 LIBROS Y GUIAS
B Modelo Nota Primera Visita 2%
B8 Informe Alergologica_2015.pdf as
B Carta bievenida residentes 2%

B Links deinterés as

Pack R1 CAJMIR: libros y guias, modelo de nota de primera visita, informe, carta de bienvenida y
enlaces de interés.

Publicacion de la encuesta sobre la especialidad

Se realizd una encuesta entre los alergélogos jévenes cuyos resultados han derivado en una
publicacion aceptada en el Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology
(JIACI) en junio de 2025.

Moya B, Betancor Pérez D, Sobrino Garcia M, Alvarez-Sala Caballero P, Garcia Gutiérrez I, Ferndn-
dez de Alba Porcel I. Why Physicians Choose Allergology? Insights from a CAJMIR Cross-Sectional
Study. J Investig Allergol Clin Immunol. 2025. doi: 10.18176/jiaci.1109

Videos de difusion en academias MIR

Objetivo: se han elaborado videos con la participaciéon de estudiantes de medicina y MIR de
Alergologia para difundir la especialidad en las redes sociales de las distintas academias de
preparacion MIR, previamente a la eleccion de plaza MIR 2026.

Analisis y respuesta de las preguntas del MIR 2026 relacionadas con la especialidad

Objetivo: resolver las preguntas del MIR 2026 relacionadas con Alergologia, con explicacion
de las mismas y difusién de preguntas y respuestas en las redes sociales de CAJMIR.
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Colaboracion con academias MIR

Objetivo: ponernos en contacto con las academias MIR tras la realizacién del examen para
ofrecer el apoyo de la especialidad de Alergologia ante dudas o para la realizacion de charlas
informativas.

Colaboracion con Comité de Angioedema

Objetivo: realizacion de un curso interactivo titulado “Perdiendo el miedo al angioedema” en
formato online, el 20 de enero de 2026, con encuestas en directo para adaptar el contenido
al nivel de los asistentes.

Coordinacion: Carmen Cainada e Irene Garcia

COLABORACION EN CONGRESOS (2025)
Actividades en el congreso EAACI 2025

Il Congreso Internacional de las Sociedades Ibéricas de Alergologia SPAIC-SEAIC 2025 (Opor-
to, 4-5 de abril) y participacion en Glasgow en la sesién JMA Poster Session 3: Dermatology
/ Mastocytosis / Mast cells.

Fecha: viernes 13 de junio, 17:30-19:00

Lugar: Congreso EAACI, Glasgow

Chairs: Polina Pyatilova, Cristina Pesantez

Actividad: se moderaron 14 pésteres de Junior Members, entre residentes y adjuntos jévenes

Friday June 13 & Poster Zone
17:30 - 19:00

JMA

JMA Poster Session 3: Dermatology/
Mastocytosis/Mast cells

-n Contributors

Chairs
+! Polina Pyatilova
¥ Berlin, Germany

l Cristina Pesantez
» Madrid, Spain

Miembros de CAJMIR en el congreso EAACI (Glasgow).

Actividades en el congreso Sociedades Ibéricas de Alergologia SPAIC-SEAIC 2025

Il Congreso Internacional de las Sociedades Ibéricas de Alergologia SPAIC-SEAIC 2025 (Opor-
to, 4-5 de abril), en mesa joven de debate sobre la situacion polinica en Espafiay Portugal.
Sesiéon CAJMIR en el Congreso SEAIC 2025
Moderadores: Paula Galvan (y equipo)
Ponentes: Teresa Aramburu, Diana Betancor, Marta Planas, Ana Gabriela Marino
Tematicas

Diagndstico molecular en alergia alimentaria. Marcadores moleculares de anafilaxia.
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Sesion de pacientes
Asmay tratamiento con biolégicos — Ana Gabriela.
Diagnodstico molecular y frutas tropicales — Marta Planas Vinés.
AEH y genética — Teresa de Aramburu Mera.

Marcadores en reacciones a medicamentos — Diana Betancor.

Ademas: ampliacion del estudio “Alergologia, la gran ausente”.

Equipo CAJMIR en el stand de SEAIC.

Miembros de CAJMIR en el Congreso SEAIC 2025.
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15:30 - 18:30

15:30

15:50
16:10
16:35

16:55
17:15
17:40

15:50

16:25
16:25
16:55

17:30
17:30
18:45

' *
0 e,
35 CONGRESO .

SEAIC Desg la gologia de p

Jueves, 2 de octubre

Manuel de Falla - CAJMIR

Alergia de precision y utilidad del diagnéstico molecular en la
practica clinica habitual.

Dr. Javier Cuesta Herranz

Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Ana Morales Hidalgo

Fundacién Jiménez Diaz. Madrid
Taller de casos practicos.
Dudasy debate.

Utilidad practica del diagnéstico molecular en la alergia a los frutos
secos en edad infantil.

Dr. Pablo Rodriguez del Rio
Hospital Infantil Universitario Nifie Jesus. Madrid

Dra. Itziar Eusebio Cartagena
Taller de casos practicos.
Dudas y debate.

Mesa CAJMIR.

« Asma y biolégicos.
Dra. Ana Gabriela Marino
Hospital Valdecillas Santander
« Alergia a las frutas tropicales.
Dra. Marta Planas Vinos
Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona
© AEH.
Dra. Teresa Aramburu Mera
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
» ;Existen marcadores en la alergia a los medicamentos?

Dra. Diana Betancor Pérez
Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

18:45 - 19:00 Conoce a tu equipo de CAJMIR.

Programa de la Mesa CAJMIR en el 35.° Congreso SEAIC (jueves 2 de octubre).

OTRAS ACTIVIDADES (2025)

Charlas en centros educativos

En colaboracion con la Comision de Pacientes, se impulsara la realizacion de sesiones infor-
mativas en colegios e institutos para dar a conocer el papel del alergélogo, fomentar habitos
saludables y generar conciencia sobre las enfermedades alérgicas desde edades tempranas.

Difusidn de las cuentas de Alergologia y CAJMIR mediante cédigos QR en un centro educativo.

213
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Creacion de un taller de pruebas epicutaneas

En colaboracién con el Comité de Alergia Cutanea, se desarrollara un taller tedrico-practico
para reforzar el conocimiento y la capacitacion en la realizacion e interpretacion de pruebas
epicutaneas, orientado especialmente a residentes y jovenes especialistas.

Formacioén en procedimientos: curso de asma CAJMIR

CAJMIR ha colaborado, con el aval de SEAIC, en cursos online de formacion en procedimien-
tos dirigidos a MIR y jévenes especialistas, reforzando la capacitaciéon practica en areas clave
de laespecialidad.

. l/

Sseaic uatmminsee—

% VI CURSO anin

de Procedimientos
en ASMA CAIM

IR
- Sesibn online

\::' Durocidn del curso

Requedmientos poro la ocreditacidn Grupo de Procedimisntas en Asre =2
i Comith do Asma |
CAMIR ‘

SEAIC

REGISTRATE AQUL www cutsoosmacopmi o3

VI Curso online de Procedimientos en Asma CAJMIR, con el aval de SEAIC.

ACTIVIDADES EN PROYECTO

En anos previos se realizé un estudio sobre la presencia de la especialidad en las diferentes
comunidades auténomas. Actualmente se desarrolla una segunda fase con el objetivo de in-
cluir las 17 comunidades autonomas y obtener asi una vision mas completa y precisa sobre la
escasez de alergologos en Espafia, en comparacién con las recomendaciones internacionales.

AGRADECIMIENTOS

Desde la Comisién de Alergdlogos Jovenes MIR (CAJMIR) queremos agradecer a todos los
residentes, j6venes especialistas y colaboradores que han hecho posible cada una de las ini-
ciativas presentadas en esta memoria.

Este afno ha sido testigo del crecimiento de una red cada vez mas activa, comprometida y
entusiasta, que trabaja con el objetivo comun de visibilizar y fortalecer nuestra especialidad.

Con ilusién, seguimos impulsando proyectos que conecten, inspiren y formen a las nuevas
generaciones de alergélogos, convencidos de que el futuro de la Alergologia se construye
desde el presente.

iGracias por formar parte de este camino!
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Comision de Calidad Asistencial y Eti-
ca Profesional

Patrocinador: actualmente sin patrocinador

Presidenta: Dra. Mar Reano Martos
Secretaria: Dra. Isabel Alvarado Izquierdo

Miembros:
Dra. Karolina Esponda.
Dra. Alicia Habernau Mena
Dr. Alfredo Iglesias Cadarso
Dr. Francisco Javier Ruano
Dr. José Luis Cubero Saldafa
Dr. Jorge Dario Méndez Alcalde

Dra. Silvia Sdnchez Vega

Colaboradores:

Dra. Ana Navarro

OBJETIVOS DE LA COMISION
Colaboracion transversal con el resto de comités/comisiones.

Participacion en proyectos institucionales dependientes de organismos como:
Ministerio de Sanidad, FACME, guia-salud...

Asesoramiento en Bioética.

Defender y propiciar actividades de calidad y excelencia de SEAIC.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Modelo tnico de consentimiento informado (Cl) en Alergologia:

Se ha elaborado un modelo Unico de ClI para todos los procedimientos alergolégicos que lo
requieran. Los documentos fueron validados por los distintos comités intentando mantener
un esquema comun a todos ellos.

Han sido revisados por la Junta Directiva y han pasado el filtro legal y también de la Inteligen-
cia Artificial (1A).

Son documentos que nadie esta obligado a utilizar, son Gnicamente recomendaciones. La idea
es que estén visibles y disponibles, probablemente en nuestra web, para que cualquier socio
pueda utilizarlos en su practica tanto publica como privada.

Son documentos que cuentan ademas con el aval de nuestra Sociedad, lo que les confiere
todavia mayor validez.
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Proyecto SNOMED-CT:

Definicion en lenguaje SNOMED-CT de los principales procedimientos de nuestra especiali-
dad.

Se han actualizado todos los procedimientos siguiendo el esquema del documento RESCAL y
ademas se han incluido definiciones de cada uno de los mismos.

Se ha continuado realizando correcciones de términos ya obsoletos o duplicados a peticion
del Ministerio.

Ya se hanincluido y publicado en la extensién mas reciente del SNS.

La idea a futuro seria la divulgacion de dicho trabajo para darlo a conocer al resto de socios
de SEAIC. Para ello el Ministerio, a través de Marta Pavon Garrido, jefa de servicio del area de
sistemas clinicos de informacién, nos ha propuesto varias iniciativas: publicar una tabla con
todos los datos en el LinkedIn del Ministerio, divulgacion a través de redes sociales...

Desde la Comisién pensamos que es una forma mas de visibilizar nuestra especialidad, evi-
denciando la complejidad de nuestros procedimientos.

Hay 2 miembros de la Comision que se ocuparan de elaborar una tabla que recoja toda la
informacion y sera enviada a la Comisiéon de Comunicacion para proceder a su divulgacion en
el formato mas adecuado.

Iniciativa “No hacer”:

Objetivos: difundir entre los profesionales y usuarios las practicas de escaso valor que, a pe-
sar de serlo, forman parte de la asistencia sanitaria. Se pretende con ello contribuir a la mejora
de la calidad y seguridad asistencial en el SNS.

Se trata de un proyecto que se esta llevando a cabo de manera coordinada entre la Subdirec-
cién General de Promocién, Prevencién y Calidad del Ministerio de Sanidad y la Secretaria de
Guia-Salud. Estan trabajando en la definicién de los criterios de calidad formales, metodolégi-
cos y de relevancia clinica, en base a los cuales se evaluaran estas recomendaciones.

En esta ocasion las propuestas de “no hacer” deben enviarse a través de un formulario online.
Una vez remitidas seran evaluadas por un Comité de expertos. Debe aportarse la informacién
necesaria para su evaluacion formal, metodolégica y de relevancia clinica.

Desde la Comisidn, ha participado la Dra. Mar Reafio como parte del Comité de expertos, va-
lorando la idoneidad de una propuesta de no hacer de la Sociedad Espafiola de Pediatria, que
finalmente ha sido aceptada.

A continuacion, detallamos la recomendacion de “No Hacer” de nuestra Sociedad que ya ha
sido aceptaday esta publicada, asi como el link para acceder a la propuesta completa:

“En la urticaria crénica no se recomienda el uso prolongado de corticoides orales o tépicos. En caso
de exacerbaciones graves pueden considerarse ciclos cortos (habitualmente <10 dias), debido a la
ausencia de beneficio sostenido y al riesgo de efectos adversos asociados a ciclos mds largos”.

Nos parece muy interesante seguir redactando y enviando recomendaciones para su evalua-
cién por parte del Comité de Expertos de Guia-Salud, y que seamos los alergélogos los que
decidamos qué “no se debe hacer” en nuestra especialidad. Por ello animamos a los represen-
tantes de los distintos Comités a enviar sus propuestas.

Se ha remitido a la Junta un esquema de los requisitos que debe cumplir una recomendacion
“No Hacer”, para que se vuelva a remitir a los Comités y les sirva como esquema de trabajo.
Ademas, la propuesta que ya ha sido aceptada puede también ser utilizada a modo de ejemplo.

Desde la Comisién nos ofrecemos a revisar la propuesta, subirla al formulario y contestar las
posibles dudas o modificaciones que nos sugieran desde Guia-Salud.
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Manifiesto enfoque. Hacia una salud con perspectiva:

Presentacion del documento MIRADA para identificar sesgos, proponer soluciones y trasladar-
las a la practica clinica, la gestidn sanitaria y las politicas publicas. Incorporacion de la perspec-
tiva de la interaccién sexo-género en la atencién sanitaria. Patrocinado por Organon y SECA
(Sociedad Espaiola de Calidad Asistencial). La Dra. Reafio acudioé en representacion de SEAIC

Proyecto FACME: “Andlisis de los tiempos administrativos de los profesionales médicos
en Espana”:

Se designo a la Dra. Isabel Alvarado y en la actualidad se esta a la espera de recibir indicacio-
nes de FACME.

Estrategia de seguridad del paciente del SNS 2025-2035:

Se presentaron diferentes sugerencias de modificacion al documento de estrategias de segu-
ridad del paciente del SNS 2025-2035

PROYECTOS FUTUROS
Continuar elaborando propuestas “No hacer”.
Difusiéon de SNOMED-CT: redes sociales, web...
Difusién/publicacion de CI.

Elaborar un check-list sobre la actividad realizada en un hospital de dia de Alergolo-
gia que garantice seguridad, calidad, y disminuya la variabilidad.

Valorar la creacion de un informe clinico para pacientes con asma grave atendidos
en las UAG de Alergologia en el que se recojan los items minimos e imprescindibles
que deben contemplarse para garantizar la atencién del paciente con independencia
de su comunidad auténoma, y la continuidad asistencial con Atencién Primaria o
Urgencias. Proyecto arealizar con la colaboracion del Comité de Asma.
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Comision de Comunicacion

La pagina web de la SEAIC, www.SEAIC.org, cuenta con el patrocinio de LETI

Presidente: Pedro Ojeda Fernandez.
Secretaria: Angela Meijide Calderén.

Miembros:
Dr. Pedro Ojeda Fernandez
Dra. Angela Meijide Calderén
Dr. Dario Antolin Amérigo
Dra. Virginia Bellido
Dr. José Luis Cubero Saldafa
Dra. Isabel Fernandez de Alba
Dra. Ménica Fernandez Rodriguez
Dra. Alicia Gallardo Higueras
Dra. Paula Galvan Blasco
Dr. Jesus Jurado Palomo
Dr. Antonio Letran Camacho
Dra. Paloma Poza Guedes

Dra. Mercedes Ramirez Hernandez

Colaboradores: Angélica Esteban (webmaster), Carmen Andreu Balaguer (secretaria de la
Junta Directiva), Silvina Wenk (secretaria técnica de la Fundacion de la SEAIC), Malala Mallo
de Quantum Life Sciences (secretaria técnica de la SEAIC)

Empresas de apoyo:
ALABRA (agencia de comunicacién con los medios)
StartGo (empresa proveedora de servicios informaticos; pagina web)
Medity-Toolprivé (empresa proveedora de software; App SEAIC)
Acrelia News (empresa proveedora de software; boletines de noticias)
Grupos de trabajo:
Comunicacion y medios
Comunicacién interna / industria farmacéutica
Redes Sociales
Nuevas tecnologias

Pagina Web


http://www.seaic.org
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Objetivos de la comisién:
Potenciar la difusion de los mensajes estratégicos:
La Alergologia es una especialidad referente en la medicina de precision.

El alergologo es el especialista mejor capacitado para atender a las personas alérgi-
cas de todas las edades (lema: consulta con tu alergélogo de 0 a 100 afios).

La Alergologia es una especialidad multisistémicay el alergélogo es el especialista
mejor capacitado para atender a las personas alérgicas de forma holistica.

Asegurar e incrementar la visibilidad de la SEAIC en los medios de comunicacién y redes so-
ciales para que nuestra sociedad sea la institucién cientifica de referencia en el ambito de la
Alergologia en habla hispana, tanto en ambitos profesionales como en la poblacién general.

Favorecer e incrementar las acciones de difusién de la actividad cientifica desarrollada por los
comités cientificos de la SEAIC y de sus socios.

Mantener y mejorar los canales de comunicacién interna para lograr una comunicacion fluida
entre los asociados de la SEAIC y sus 6rganos de gobierno y crear una comunidad cientifica.

Ser el vehiculo de comunicacién entre la industria farmacéutica y de instituciones oficiales y
los socios de SEAIC.

Contribuir a que ser miembro de la SEAIC sea un motivo de orgullo.

ACTIVIDADES DE LOS GRUPOS

Comunicaciéon con Medios - ComCom/Alabra

Responsabilidades:
Planificacion y revision de notas y ruedas de prensa junto con Alabra.
Gestion de solicitudes de informacion de los medios de comunicacién.

Mantener actualizado el listado de la red de portavoces de la SEAIC: esta red es
un conjunto de socios de la SEAIC, etiquetados por areas de trabajo/conocimiento
y por area geograficay con habilidades de comunicacién, que puedan estar dispo-
nibles para ser portavoces de nuestra sociedad ante peticiones de los medios de
comunicacién de ambito nacional y regional.

Coordinacion: Dr. Pedro Ojeda.

Colabora: Dra. Virginia Bellido.

Préximos proyectos: adaptar y dinamizar los contenidos en medios para mejorar el grado de
conocimiento de la alergologia y la imagen de SEAIC en la poblacién general, de acuerdo con
los datos obtenidos del estudio de percepcién que se encargé a la empresa Cariotipo.

Redes Sociales - ComCom/Alabra
Responsabilidades:

Mantenimiento de los canales de redes sociales y comunicacién de la Sociedad a
través de RRSS.

Aumentar la presencia en las dos uGltimas redes sociales incorporadas: TikTok y
Bluesky
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Coordinacién: Dra. Angela Meijide.

Colaboran: Dra. Isabel Fernandez, Dra. Ménica Fernandez y Dra. Paula Galvan, con apoyo de
Alabra.

Proximos proyectos: adaptar y dinamizar los contenidos en los canales de RRSS para llegar a
un publico mas joven, de acuerdo con los datos obtenidos del estudio de percepcién que se
encargé a la empresa Cariotipo.

Boletines de Noticias

Boletin Interno
Responsabilidades: Elaboracién de boletines de noticias para los socios.
Equipo: Silvina Wenk, Carmen Andreu y Dr. Pedro Ojeda.

Boletines de la Industria

Responsabilidades:
Comunicacién con laboratorios interesados en este servicio (en 2025 y 2026 han
hecho uso de este servicio: Organon, GSK, Sanofi, ASAC y Roxall).
Elaboracion del boletin adaptado a las necesidades del cliente.

Coordinacion y gestion: Dra. Mercedes Ramirez y Dr. Pedro Ojeda

Boletin de la AEMPS

Responsabilidades: Comunicacién de informacién relevante sobre medicamentos a
través de la SEAIC.

Responsables: Silvina Wenk recibe la informacién y Dr. Pedro Ojeda elabora el boletin.

Pagina Web
Responsabilidades:
Actualizacién continua de software de gestién, contenidos y estructura de la web.

Eliminacion de informacion obsoleta y subida de nuevos contenidos informativos
para pacientes.

Coordinacién: Dr. Pedro Ojeday Dra. Angela Meijide.
Colaboran: Paula Galvan, Alicia Gallardo, Jesus Jurado, José Luis Cubero, Mercedes Ramirez
y Paloma Poza.

Proveedores externos:

StartGo: Empresa proveedora de servicios informaticos en actualizacién de softwa-
re/hardware y herramientas de programacion.

Angélica Esteban (webmaster): gestion interna de usuarios, formularios, creacion de
subpaginas, disefio y asesoramiento técnico.

Proyectos acometidos:

Publicacién de la pagina de la Comisién de la Especialidad y Tutores de Residen-
tes (en laintranet para socios) (https://www.seaic.org/inicio/comisiones/nacio-

nal-de-la-especialidad)

Creacién de un espacio en la web para dar visibilidad a los diversos premios que se
otorgan a través de la Fundacion SEAIC (https://www.seaic.org/inicio/fundacion

premios-fundacion-de-la-seaic)

Creacion de un espacio para el Museo de la Alergologia (https://www.seaic.org/mu-
seo-de-alergologia).


https://www.seaic.org/inicio/comisiones/nacional-de-la-especialidad
https://www.seaic.org/inicio/comisiones/nacional-de-la-especialidad
https://www.seaic.org/inicio/fundacion/premios-fundacion-de-la-seaic
https://www.seaic.org/inicio/fundacion/premios-fundacion-de-la-seaic
https://www.seaic.org/museo-de-alergologia
https://www.seaic.org/museo-de-alergologia
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Préximos proyectos: pagina con el mapa de Espafa con unidades de alergia que dispongan
de laboratorio de alergia (Comision de Laboratorio en Alergologia). En desarrollo.

Reestructurar la indexacién de la web para mejorar la busqueda de informacién y
contenidos.

Mejorar los contenidos de informacion a pacientes sobre patologias alérgicas y reco-
mendaciones.

Nuevas Tecnologias (NNTT)

Responsabilidades: Evaluacién y gestion de nuevas tecnologias segun las necesidades de la
Sociedad.

App SEAIC
Gestidén y actualizacién de contenidos en la App SEAIC.
Implementacién de estrategia de comunicacién y difusién para los socios.

Equipo: Dra. Paloma Poza, Dr. Antonio Letran y Dr. José Luis Cubero.

Coordinacién: Dra. Angela Meijide y Dr. Pedro Ojeda.

Colaboradores: Empresa ToolPrivé (desarrolladora del software), Angélica Esteban
(gestion de contenidos), Silvina Wenk y Dra. Carmen Andreu.

App Congreso Granada 2025

Se desarrollé por primera vez una App especifica de contenidos, actividades, programa,
sesiones, noticias, etc. relacionadas con el congreso de la SEAIC celebrado en Granada
en noviembre de 2025.

App Congreso Las Palmas 2026 (en desarrollo)

Responsabilidades: Desarrollo y gestién de contenidos.

Equipo: Dra. Paloma Poza, Dr. Antonio Letrany Dr. José Luis Cubero.

Coordinacién: Dra. Angela Meijide y Dr. Pedro Ojeda.

Colaboracion externa: Empresa ToolPrivé (desarrolladora del software), Angélica Es-
teban (gestion de contenidos), Comisidn Técnica de Congresos, Diana Lépez (Viajes El
Corte Inglés).

Relacion con los Comités
Responsabilidades:
Seguimiento de los proyectos en marcha o finalizados de los comités.
Obtencion de contenidos para RRSS, pagina web y notas de prensa.
Responsable: Dra. Virginia Bellido.

Se aceptan nuevas incorporaciones.

Identidad corporativa

Responsabilidades: Revision y homogeneizacion de las artes graficas (logotipos, plantillas de
ppt, fuentes, pantones) que conforman la identidad corporativa de la SEAIC (en desarrollo).
Responsable: Silvina Wenk, Pedro Ojeda, en colaboracién con Diana Lépez (VECI)
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Informe de Medios

Desarrollado por: Alabra, agencia de comunicacion.

& seaic
| SEAIC en los medios de

= comunicacion
Analisis de la presencia de SEAIC en medios de comunicacion entre julio de 2025y

junio de 2026, que incluye los impactos generados con motivo del 35° Congreso
Nacional de la SEAIC y la Rueda de prensa sobre pélenes.
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Aunque el entorno digital continua
concentrando la mayor parte de la cobertura
(87%), la evolucion respecto al mismo periodo
de 2025 refleja un avance estratégico hacia una
presencia mediatica mas diversificada y de
mayor alcance. El crecimiento de la presencia
en radio (+108%) y, especialmente, en television
(+280%) consolida el posicionamiento de SEAIC
mas alla del ambito digital y amplia su
capacidad para llegar a audiencias generalistas
a través de medios audiovisuales de alta

87% repercusion.
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Durante este aro, SEAIC ha consolidado su posicionamiento mediatico en torno a tres grandes ambitos:

« Evolucién de las enfermedades alérgicas, especialmente por el impacto del cambio climatico y la
contaminacion, que estan modificando su intensidad, estacionalidad y patron de aparicion. La alergia al
polen ha ocupado un lugar destacado en esta conversacion, con temporadas mas largas, intensas y
dificiles de predecir. En este contexto, la rueda de prensa de presentacion de las previsiones de polenes
para la primavera se ha confirmado como el principal hito informativo del ano. Asimismo, Alergologica
2025 ha contribuido a posicionar a SEAIC como referente en el analisis de la evolucion de las
enfermedades alérgicas y en la comprension de los nuevos perfiles y necesidades de los pacientes.

w
a

+ Defensa del papel esencial de la Alergologia dentro del sistema sanitario y la necesidad de reforzar la
especialidad para responder adecuadamente al aumento y la creciente complejidad de estas
enfermedades. Iniciativas como la Semana Mundial de la Alergia y AlergoMenorca han contribuido a
trasladar este mensaje y a posicionar a los alergdlogos como profesionales de referencia en el
diagnostico, el tratamiento y el seguimiento de los pacientes.

Presencia activa en torno a patologias alérgicas de especial relevancia clinica y social, dando visibilidad a
cuestiones como la anafilaxia, las alergias alimentarias, la esofagitis eosinofilica, el angioedemayy la
dermatitis. Este tercer eje ha permitido acercar a la sociedad el impacto real de estas enfermedades,
favorecer su conocimiento y reforzar la importancia de una atencién especializada.

°
L
Notas de prensa ‘}‘
seaic
Durante el periodo analizando se han enviado 20 notas de prensa a los medios de comunicacion:

Julio 2025
« Espana registra un aumento de los casos de anafilaxia con infradiagnostico que sigue poniendo en
riesgo a los pacientes alérgicos

Septiembre 2025
« Lainnovacion terapéutica abre la puerta a controlar la dermatitis atopica grave

Octubre 2025
« La alergologia de precision y la inteligencia artificial estan transformando el abordaje de las alergias
« El estudio del exposoma es clave para entender el impacto del cambio climatico en las alergias
« La telealergologia y la IA impulsan el futuro de la Alergologia

Noviembre 2025
« La SEAIC alerta de que estan aumentando los casos de anafilaxia, especialmente en nifos

Diciembre 2026
» Fatima Matute, consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid: “Seguiremos la estela de la SEAIC para
continuar construyendo en Madrid una alergologia puntera”
« La SEAIC subraya la importancia de evitar los alérgenos y recuerda que los cofactores pueden aumentar
el riesgo de sufrir una reaccion alérgica
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El polen es un indicador clave para prevenir y controlar las alergias respiratorias

seaic

Las lluvias retrasan la polinizacion y agravan las alergias respiratorias en Espana

« Los alergélogos prevén que esta primavera sea intensa y tenga un impacto significativo en la poblaciéon
alérgica

« Los niveles de polenes se prevén de moderados a intensos en el sur peninsular

« Los niveles de polenes seran moderados, aunque el de gramineas sera leve en la cornisa cantabrica

Los niveles de pdlenes seran de moderados a intensos en el centro peninsular

« Los niveles de polenes se prevén intensos, aunque el de gramineas se mantendra moderado en el litoral
mediterraneo

« Los niveles de poélenes seran muy leves en las Islas Canarias

« La SEAIC actualiza la evoluciéon de las enfermedades alérgicas en |la poblacién espanola

« El angioedema hereditario tarda hasta 10 anos en diagnosticarse, aumentando el riesgo de mortalidad
La incidencia de la esofagitis eosinofilica se dispara por el impacto de los factores ambientales y los
habitos de vida

« La SEAIC reclama reconocer la atencién alergoldgica como una parte esencial del sistema sanitario

seaic

okdiario LA RAZON

¢Sabes qué es la esofagitis eosinofilica?
Los alerg6logos en alerta: cada vez mas nifios ~ Una enfermedad rara convertida en
sufren reacciones anafilacticas graves epidemia entre los jévenes

El Confidencial MAR“A

La reaccion alérgica que Las alergias se retrasan este 2026
puede matar en minutos debido a las lluvias de invierno y los
v que todos deberiamos expertos pronostican una primavera
saber reconocer dura para los alérgicos

europa press i ELINDEPENDIENTE
SEAIC inicia ‘Alergoldgica 2025' con el

objetivo de actualizar el conocimiento sobre El. aviso para los a_lérgiCOS: las
patologias alérgicas en Espafia etiquetas de los alimentos pueden
no dar informacion correcta

seaic

ConSalud. okdario

Matute subraya l apoyo de Madrid enla Dermatitis atdpica: cémo han evolucionado los

construccién de una “alergologia puntera”

tratamientos més alld del alivio temporal

©Sanidad

Nuevos farmacos biolégicos .

e inhibidores de JAK marcan MEDICO
un antes y un después en el Toeaat , un riesgo

tra’ta.miento de la dermatitis reacciones alérgicas durante las
atopica navidades

ElIMtédiC(%.
nteractivo
Nuevo consenso nacional para el
abordaje de la esofagitis eosinofilica La SEAIC destaca que los tltimos avances
en Espafa terapéuticos abren la puerta a controlar la
dermatitis atépica grave

en las
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seaic
o8 TeleMadrid
Entrevista al Dr. Juan José Zapata
Yébenes, presidente del Comité de
Avivirque Aerobilogia de la Sociedad Espafiola de
sondos Alergologia e Inmunologia
dias Regién Clinica (SEAIC)
de Murcia el
> [
HOLA:
.
Dr. Pedro Ojeda,
alergologo: "Los
probioticos y los EL_DESMARQUE
alimentos con omega 3
reducen el riesgo de Una alergéloga recalca la diferencia entre una alergia alimentaria
que la embarazada y una intolerancia: "No tienen nada que ver"
transmita la alergiaa
su bebé”
seaic
Tt La Nueva Espaiia
m LaOpinionoewsaca
¢No puedes tomar penicilina? Mas del 70% de los "alérgicos” a
los antibiéticos, no lo son
.
El Confidencial
cQue tiene que pasar
para que una enfermedad
"rara” se convierta en
"comtn'? El ejemplo de la
esofagitis eosinofilica
El reconocimiento de estas patologias como
AILLAR BE CA NOSTRA PER CONTROLAR LA HUMITAT? herramientas diagnosticas y terapéuticas
seaic

Durante este periodo, dos acciones han concentrado especialmente la atencion de los medios: el

yla Ambos hitos han
permitido a SEAIC , liderar la conversacion sobre
cuestiones de alto interés informativo y ampliar el alcance de sus mensajes.

352 Congreso Nacional
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En octubre de 2025, la SEAIC celebra su 352 Congreso Nacional, un evento clave en el avance de la
alergologia de precision, el diagnostico molecular, la inmunoterapia y el uso de la inteligencia artificial en el
tratamiento de las enfermedades alérgicas.

Se realizaron acciones de comunicacion clave: envio de durante el congreso y

, asi como la gestion de .Gracias a ello, se logra una gran repercusion y difusion,
especialmente en medios regionales, lo que permite a la SEAIC posicionarse como referente en Alergologia.

impactos en medios  entrevistas

seaic

LAVANGUARDIA [ehEGEL WY

Presentan la telealergologia y la IA como aliados
para tratar enfermedades alérgicas

Fntetadtive @Sanidad

El estudio del exposoma, clave para entender el impacto
del cambio climatico en las alergias

1.600 médicos analizan en Granada los
avances en el tratamiento de las alergias

europapress | fotos

B Jadi lﬂ
aag

seaic

Recogido en las mas de 20 cabeceras regionales del grupo Prensa Ibérica

LaNueva Espaia FARODEVIGo Levante LaOpinion

EL MERCANTIL VALENCIANO Coruna
ALERGOLOGIA

Por qué todos deberiamos aprender a usar un autoinyector de
adrenalina, un salvavidas para los alérgicos

El tratamiento de emergencia mas efectivo es la adrenalina intramuscular, la forma mas rapida de obtener buenos niveles
de adrenalina en sangre y que la respuesta clinica sea eficaz

Las causas mas frecuentes, dependen de la edad del paciente, explica a
este periodico la doctora Victoria Cardona, presidenta del Comité de
Anafilaxia de la Sociedad Espariola de Alergologia e Inmunologia Clinica
(SEAIC), que celebra su Congreso Nacional hasta el 4 de octubre en
Granada.



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

sealc
Como cada ano, la SEAIC presenta las previsiones de indices de polen para la primavera 2026 en Espana,
coincidiendo con el inicio de la misma. Un afo mas, se logra mantener una amplia cobertura mediatica, que
permite incrementar la visibilidad de SEAIC y su posicionamiento como referente en Alergologia.
En el contexto de la rueda de prensa de presentacion de datos, se gestionan entrevistas de forma previay
posterior. Ademas, se proporcionan a los periodistas recursos de audio junto a las notas de prensa para
aportar un mayor valor. El 77% de los impactos logrados se concentran en medios online. También cabe
destacar la alta cobertura regional (62%), que resulta clave para que las previsiones de la SEAIC lleguen de
forma precisa a cada territorio. Ademas, cabe destacar el alto interés mostrado por los medios, con una
asistencia de 38 periodistas
En total, se incrementa casi un 5% el niimero de impactos respecto al ano anterior, con una cifra récord de
518 impactos.
impactos en medios gestiones con medios
sealc
ELPAIS p—
Losalérgicos aﬁnnm“mpﬁmmcﬂen " Las borrascas disparan los niveles de polen y complican
Espaﬁaporlaanaconccntraciéndepolm “Nos . la primavera para los alérgicos en Madrid, Andalucia y
encontramos ante la tormenta perfecta” B Extremadura
EL£MUNDO
Ocho millones de espaiioles canm a TeleMadrid
se enfrentan a los estragos
de una primavera "intensa",
sobre todo en el centro y sur
de Espaia
Las zonas de Espana donde el polen
serd mas intenso esta primavera
LAV
Aoty rops ey LOSNVELES OF POLENPOEN
casa viveen
unpiso = EN GUARDIA ALOS ALERGICOS
sealc

Mas de 45 entrevistas organicas gestionadas

cuatre’  Noticias
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Conclusiones seaic

Durante el ultimo ano, la estrategia de comunicacion de la SEAIC ha continuado reforzando su
posicionamiento como entidad cientifica de referencia. Los resultados reflejan una presencia mediatica
sélida, una mayor diversificacion de los formatos y una notable capacidad para generar interés informativo
de manera organica.

+ La planificacion de contenidos y la conexién con la actualidad han seguido siendo fundamentales.
Contar con un calendario de notas de prensa permite mantener una comunicacion constante y
proactiva, vinculada tanto a la agenda informativa como a fechas clave relacionadas con la salud. Esta
estrategia contribuye a reforzar el liderazgo de la SEAIC en cuestiones de interés publico y cientificoy a
mantener una presencia continuada en los medios.

+ La gestion activa de portavoces también ha desempenado un papel clave. Las mas de 125 entrevistas
organicas y el hecho de que el 56% de la cobertura se haya generado de forma espontanea evidencian
el reconocimiento de la SEAIC y de sus especialistas como fuentes expertas para los medios. A ello se
suma el crecimiento del peso de la radio y la television, que amplia la presencia de la Sociedad en
formatos de gran alcance y favorece una comunicacion mas cercana a la ciudadania.

Asimismo, la consolidacion de hitos propios, como el Congreso Nacional y la rueda de prensa sobre las
previsiones de pdlenes, continua siendo estratégica para el posicionamiento de la SEAIC. La
presentacion de las previsiones polinicas mantiene una elevada capacidad de movilizacion mediatica,
mientras que el Congreso conserva su valor como principal escaparate cientifico e institucional de la
Sociedad.

seaic

Analisis de
redes sociales

SOCIEDAD ESPANOLA DE ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA

X, r

seaic
£ X se mantiene como una comunidad consolidada, con 8.851
[ 4 2 \ : )
Simposio 285 a seguidores. Aunque el crecimiento total es moderado, del
internacional - p 0,29%, el analisis del balance de seguidores ofrece una
”mm 1% 2026 lectura mas positiva: se incorporan 421 nuevos usuarios y las
» alimentaria 4 ¥ Gran Canaria \ bajas se reducen un 22,24%. Esta evolucion refleja una
° mejora en la retencion de la comunidad, unindicador
" B especialmente relevante en una plataforma con una base de
seguidores ya consolidada. La SEAIC no solo mantiene su
SEAIC audiencia, sino que reduce significativamente la pérdida de
@SEAIC Alergia usuarios, lo que apunta a una mayor estabilidad e interés
sociedad profesionaly clentfica. continuado por los contenidos difundidos.

a y © Maarid, C i @ seaic.org
© Se uni6 el marzo de 2011 >

Durante el periodo se han publicado 649 contenidos, lo que
318 Sigulendo  8.850 Seguidores.

equivale a una media cercana a dos publicaciones diarias. Se
trata de una actividad elevada y garantiza una presencia
continuada en la actualidad cientifica, asistencial e
institucional.
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b= Los contenidos con mejores resultados muestran que la plataforma responde especialmente bien ante

o) mensajes claros, utiles y vinculados a la actualidad. La publicacion mas destacada es la de el test de sensiblidad
alimentaria, que alcanzé 1.961 impresiones, 46 «<me gustax, 34 republicaciones y 21 clics en el perfil, conun
engagement del 8,01%. También presentan tasas de interaccion elevadas los contenidos vinculados al Dia

= Mundial de la Alergia, con un engagement del 10,35%, y las publicaciones sobre situaciones de actualidad
relacionadas con la alergia, algunas de las cuales superan el 9%.

seac seac S
¥ Ssticanse @D 7 Eonen
o Enl Alergi
que
clentifico. Junto a la ci
suuso. ‘esencial del sistema sanitario.
Descubre mas: pmsl.es/Tyv WorkdAllergyiWeek2026

b
INTOLERANCIA SEMANA m

ALIMENTARIA, UN

gl o MUNDIAL DELA
ALERGIA

201p. m. 11)4.2025 - 1792 Vissatzacionss

Y sealic
y . -~ Facebook mantiene la comunidad mas amplia de la SEAIC,
Simposio ‘ con cerca de 14.940 seguidores, un 0,97% mas que el afo
internacional 2_8.5 A ‘ anterior. Mas relevante que el crecimiento porcentual es la
== Nuevos retos 31 E 2026 evolucioén de la captacion: durante el periodo se han
& y oportunidades en incorporado 328 nuevos seguidores, un 15,49% mas.
= alergiaalimentaria Gran Canaria
& La principal evolucion de Facebook se encuentraen la
3 iedad de Alergologia e diversificacion de los formatos. Aunque el volumen total de
seaic  Immunologia Clinica contenidos se mantiene practicamente estable, los posts

Vot - g 2 e ,
convencionales disminuyen de aproximadamente 108 a 68.

Esta reduccion se compensa con una apuesta mucho mayor
por los formatos dinamicos: los reels crecen un 580%.

Esta transformacién ha mejorado la eficiencia de los
contenidos. Las publicaciones han generado 156.620
visualizaciones, un 12,35% mas. Cada contenido ha obtenido
alrededor de 1.263 visualizaciones, frente a unas 1.081 el ano
anterior, lo que representa una mejora aproximada del 17%
en la capacidad de generar visibilidad por publicacion.
Ademas, el alcance medio de los posts aumenta un 5,41%,
hasta 924 personas por contenido.

seaic

e Los contenidos con mejores resultados muestran, ademas, una combinacion eficaz entre divulgacion practica y
o posicionamiento institucional. La publicacion sobre |a alergia al polvo alcanzo 7.861 visualizaciones, 4.541
personas, 276 clics, 93 reacciones y 38 compartidos. Por su parte, el contenido sobre el reconocimiento

5 académico en la Universidad Miguel Hernandez super¢ las 7.200 visualizaciones y alcanzé a mas de 5.200

5 personas. Los resultados indican que funcionan tanto las piezas vinculadas a problemas cotidianos de los

a pacientes como aquellas que refuerzan el prestigio y la trayectoria cientifica de la SEAIC.

St s Ml g G Sciiad s d Ao s st s N it s e Bt ¢ et s .
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24.000

personas
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— Instagram es una de las redes con mejor evolucion de
e esic comunidad. La cuenta alcanza los 4.513 seguidores, un 11,19
mas, y suma un balance positivo de 454 nuevos seguidores.
ﬁ;”f""..—":.‘-""‘""""““ Este crecimiento continuado demuestra que los contenidos
Pyt estan consiguiendo atraer nuevas audiencias y consolidar
Instagram como uno de los principales canales divulgativos
de la SEAIC.

Las visualizaciones aumentan , hasta superar las 263.500. Esto supone que cada contenido ha generado,
de media, cerca de 2.092 visualizaciones, frente a aproximadamente 1.712 el ano anterior. Es decir, la eficiencia

ia de las publicaciones ha mejorado alrededor de un 22%: se ha mantenido e incluso ampliado la visibilidad
con una estrategia mas selectiva.

Al igual que en Facebook, el principal cambio ha sido |a transformacion del mix de formatos. Los reels aumentan
un 117,3 Asi, el video pasa de representar alrededor del 15% de la actividad al 40 el nten

publicados. Esta evolucion refleja una adaptacion clara de la estrategia al comportamiento de los usuarios de
Instagram.

La respuesta de la comunidad confirma el acierto de esta apuesta. Los reels han generado 1.942 interacciones, un
97.96% mas; los «me gusta» aumentan un 73,82%; los guardados, un 118,06%; y los contenidos compartidos, un
309,68%.

()
IK/

Los contenidos con mejores resultados evidencian la comy itariedad entre alcance e intera n.la
publicacién sobre el reconocimiento en la Universidad Mlguel Hernandez consiguio 10.880 visualizaciones y 142
«me gusta», mientras que el contenido sobre el papel de la Alergologia alcanzé 15.640 visualizaciones y mas de
12.000 personas. Por su parte, el reel del Dia Mundial de la Esofagitis Eosinofilica obtuvo 4.372 visualizaciones,

3.240 personas alcanzadas y 38 compartidos.

Marians Castls 5o comarte en s 22 de mayo

“tyela B Segundo
fuavsomqupepdepon Dia Mundial
Sergooga Oeae o
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LinkedIn es la red que presenta la evolucion mas sélid r 114,92%, hasta alcanzar los 2.595

eguidores, lo que supone incorporar alrededor de 337 usuarios en un ano.

EI incremento de la actividad ha tenido un efecto directo en la visibilidad. Se han publicado 59 contenidos, un
, que han generado 53.230 impresiones, un 45,41% mas. Como IaS|mpre5|ones crecen por encima
del numero de publicaciones, el rendimiento medio también mejora: cada post obtiene alred r de

impresi ;, frente a unas 796 el ano anterior, lo que representa una mejora aprommada del 13% por
conter\ldo.

Las interacciones tota iumentan un 13,80%, hasta superar las 10.380. Ademas, crecen todos los indicadores
de participacion: las reacciones aumentan un 50 85%, los comentarios un 58,82%, los compartidos un 59,02% y
los clics un 7,07%. Por tanto, la estrategia no solo ha generado mas impresiones, sino también una respuesta

mayor y mas diversa por parte de la audiencia.

Las impresiones han crecido un 45,41%, muy por encima del aumento de las interacciones. Es decir, el contenido
esta llegando a una audiencia mucho mas amplia, mientras que el volumen absoluto de respuesta también
continua creciendo.

También aumenta significativamente el interés por la pagina corporativa. Las visualizaciones de pagina pasan de
aproximadamente 25 a 537, multiplicandose por mas de 21, mientras que el promedio de visitantes unicos
aumenta un 20,65%.
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seaic

Los contenidos de mayor rendimiento muestran que LinkedIn funciona especialmente bien para combinar

divulgacion, ciencia e hitos institucionales. La publicacién que comenzaba con el dato «En Espana, una de cada

tres personas...» alcanzé 3.240 impresiones y 104 reacciones. La inauguracion de la nueva sede generé 1.621

clics, mientras que un contenido posterior a un congreso obtuvo 1.033 clics. Estos resultados evidencian que

tanto los datos de interés social como la actividad cientifica e institucional son capaces de movilizar ala

audiencia profesional.
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Conclusiones seaic

Durante el ultimo ario, la estrategia digital de la SEAIC ha avanzado hacia una comunicacion mas eficiente y
adaptada a cada plataforma. El crecimiento de las comunidades, especialmente en Instagram y Linkedin, y
la mejora de la visibilidad en Facebook confirman la capacidad de los contenidos para atraer nuevas
audiencias y reforzar la presencia de la Sociedad.

+ La planificacion editorial y la conexién con la actualidad han seguido siendo fundamentales. Contar con
un calendario de contenidos permite mantener una comunicacion constante y aprovechar fechas clave,
hitos cientificos y cuestiones de interés social para acercar la Alergologia a publicos diversos. Los
contenidos divulgativos, practicos y vinculados a patologias concretas han demostrado una elevada
capacidad para generar visibilidad, mientras que los hitos institucionales contribuyen a reforzar el
prestigio y el posicionamiento de la SEAIC.

+ La apuesta por el video ha sido uno de los principales motores de crecimiento. Los reels han
incrementado notablemente su peso tanto en Facebook como en Instagram, multiplicando las
interacciones y, especialmente, los contenidos guardados y compartidos. Esta evolucion refleja que la
audiencia no solo consume los mensajes de la SEAIC, sino que los considera utiles y contribuye
activamente a su difusion.

Asimismo, LinkedIn se consolida como el principal canal para el posicionamiento cientifico, profesional e
institucional, con crecimientos significativos en seguidores, impresiones e interacciones. Facebook e
Instagram refuerzan su valor como espacios de divulgacion y sensibilizacién social, mientras que X
mantiene su funcién como canal de actualidad y amplificacion inmediata.
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Comision de Desarrollo Corporativo

Presidentes: Dra. Mdnica Antéon Gironés y Dr. Francisco Javier Montoro Lacomba.

Miembros:
e Dr.Carlos Colas Sanz
o Dr.Angel Moral de Gregorio
e Dra.AnaNavarro Pulido
e Dra. Paloma Poza Guedes
e Dra.Matilde Rodriguez

o Dra. Arantza Vega Castro

e Dr. José M? Vega Chicote

OBJETIVOS DE LA COMISION

Comisién encargada de crear alianzas estratégicas y lograr la excelencia organizacional, ganancia
de capital y visibilidad para la SEAIC.

AVALES ACTIVOS 2025

LABORATORIO ERN:

Filvit Alérgenos: “Filvit Alérgenos reduce hasta 6 meses la
concentracion de alérgenos de dcaros domésticos”
Avalado desde 2025

funda i ohadd
A‘:nt'iécaros

0.\'

ALLERBAN: VELAMEN: MITSUBISHI ELECTRIC:

Tratamiento antidcarosy Fundas antiacaros de Plasma Quad, sistema de
antibacteriano de Advansa. Velafont. filtrado de aire.
Avalado desde 2018 Avalado desde 2019 Avalado desde 2020
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ACTIVIDADES
Durante el periodo se han llevado a cabo las siguientes actividades:
Seguimiento y gestién del programa de Aval Cientifico SEAIC.
Renovacién de los avales vigentes.
Estrategias de captacion de nuevas empresas susceptibles de obtener el aval cientifico.

Andlisis de la evolucion histérica del programa de avales y de su sostenibilidad
econdmica.

Evaluacién comparativa del modelo de aval de SEAIC con el programa internacional
Allergy UK Seal of Approval, analizando sus costes y funcionamiento.

Difusion del aval cientifico mediante publicaciones en medios especializados.

Identificacién de sectores estratégicos con potencial para ampliar el programa de
avales.

Ademas, se ha elaborado un estudio del mercado nacional identificando entre 120 y 200
empresas potencialmente candidatas a obtener el aval cientifico de SEAIC, priorizando apro-
ximadamente 40-60 empresas con mayor interés estratégico y comercial. Los sectores iden-
tificados fueron:

Purificadores de aire.

Sistemas de aire acondicionado.
Colchones y productos para el descanso.
Textiles y ropa de cama.

Sprays antiacaros.

EMPRESAS EN ESPANA QUE PUEDEN SER OBJETIVO

DE AVAL CIENTIFICO DE SEAIC

TAMANO DEL MERCADO EMPRESAS OBJETIVO SECTORES PRINCIPALES

para ofrecer aval

cientifico SEAIC ; Purificadores de aire 20 - 30
* Aire acondicionado 10-15
1 2 0 = 2 00 E Colchones y descanso 15 - 20
empresas 4 ;? Textiles y ropa de cama 15 - 25
en Espaiia -
ke ® ‘ Sprays antiacaros 10-15

EJEMPLOS DE EMPRESAS PRIORITARIAS CON AVAL ACTUAL SEAIC

® Dyson, Philips, Coway,
Daikin, LG, Samsung m 40 - 60 + Allerban
- =

v Pikolin, Flex, Tempur, .( @ ). o Filvit Alérgenos
L \ E S empresas

” e e «d= P ¢ Plasma Quad

L] Velfont, Mash, LETI (FLOMY) contasiitatsy (Mitsubishi Electric)

i. Filvit, Sanicentro, Allerban potencial comercial  Velfont

3 2 e J

“' . GRAN OPORTUNIDAD: Lamayoria del mercado potencial atin no tiene aval cientifico. A II
L |}
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Programa de Aval Cientifico SEAIC y Desarrollo Corporativo.
Periodo 2026.

Objetivo: Consolidar y ampliar el programa de Aval Cientifico de la SEAIC mediante la re-
novacion de los avales existentes, la captacion de nuevas empresas y la identificacién de
oportunidades de crecimiento en sectores relacionados con la prevencién y control de las
enfermedades alérgicas.

Comision de Desarrollo Corporativo de la SEAIC.
Empresas con aval cientifico vigente.
Empresas candidatas a obtener el aval cientifico.

Situacion: El programa presenta una trayectoria consolidada, basada principalmente en la
renovacion periodica de avales ya existentes y en la busqueda de nuevas oportunidades de
colaboracién con empresas de sectores estratégicos. Como parte de la estrategia de mejora
continua, se ha analizado el modelo de certificacion desarrollado por Allergy UK con el fin de
identificar posibles areas de desarrollo del programa de avales de SEAIC.

Resultados
Mantenimiento de los avales cientificos vigentes.
Continuidad del programa de renovaciones.
Incorporacion prevista de nuevos avales durante 2026.
Identificacion de un amplio mercado potencial para futuras colaboraciones.
Definicién de empresas prioritarias para acciones de captacion.

Incremento de la visibilidad institucional del programa mediante acciones de comu-
nicacién en medios especializados.

Publicaciones derivadas: Publicacion sobre la renovacion del Aval Cientifico SEAIC conce-
dido a la tecnologia Plasma Quad de Mitsubishi Electric por su eficacia en la mejora de la
calidad del aire interior, difundida en un medio especializado.

Lidmenos al: 944 544 423 info@caloryfrio.com

€
e Caloryfrio.com PRESUPUESTOS

PLATAFORMA EDITORIAL DE LA CONSTRUCCION

Pl N lleleN Lol CONSTRUCCION SOSTENIBLE ENERGIAS RENOVABLES CALEFACCION REFRIGERACION EFICIENCIA ENERGETICA BANOYAGUA NOTICIAS FERIAS C.INSTALADOR
Etiqueta energética del Mitsubishi Heavy

. P— Cémo calcular el Calcular aire
= s aire acondicionado - Industries lanza la Serie = consumo de un aire = acondicionado ;Cuantas
i 2Cémo saber qué equipo ~__'FEEM PREMIUM + ZT: aire acondicionado de forma Do ey frigorias por m2

| gt gy °s és eficien. 1B acondicionado Av++ ... sencilla en 2026 (D necesito?

La SEAIC renueva el aval a la tecnologia Plasma Quad de Mitsubishi Electric 290809 9%
por su eficacia en la calidad del aire interior

Mitsubishi Electric ha renovado el aval concedido por la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica MMSH'
Asier (SEAIC) a su tecnologia exclusiva Plasma Quad, el sistema de filtrado de aire integrado en distintos equipos de aire ELECTRIC
) Mordn 4 condicionado de la compafifa, que elimina eficazmente los factores contaminantes, virus y bacterias =
CALORYFR AIRE ACONDICIONADO
0

' ﬂ MAS SOBRE AA. DOMESTICO
i

Cookies |
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PROYECTOS FUTUROS

Ampliacion del programa de Aval Cientifico mediante la captacién de nuevas empre-
sas pertenecientes a sectores estratégicos relacionados con la calidad ambiental y |a
alergologia.

Desarrollo de acciones dirigidas a las aproximadamente 40-60 empresas prioritarias
identificadas durante el estudio de mercado.

Continuar incrementando la presencia del Aval Cientifico SEAIC en el mercado na-
cional mediante la incorporacion de nuevos productos y empresas acreditadas
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Comision de Docencia

Presidenta: Prof? Marta Ferrer Puga
Secretaria: Prof? Carmen D’Amelio Garéfalo

Vocales:
Prof? Carmen Andreu Balaguer
Prof? Mdnica Antén Gironés
Prof? Alicia Armentia Medina
Prof? Teresa Carrillo Diaz
Prof. Tomas Chivato Pérez
Prof. Carlos Colas Sanz
Prof. Ignacio Davila Gonzalez
Prof. Francisco Javier Fernandez Sanchez
Prof. Gabriel Gastaminza Lasarte
Prof? Maria José Goikoetxea Lapresa
Prof?Valentina Gutiérrez Vall De Cabres
Prof. Luis Prieto Andrés
Prof? Maria José Torres Jaén
Prof? Carmen Vidal Pan

Prof. José Manuel Zubeldia Ortufio

GRUPOS DE TRABAJO

Grupo de trabajo para la inclusién de Alergologia como especialidad de conocimiento, con el
apoyo de Cariotipo y los Dres:

Ignacio Davila Gonzalez
Tomas Chivato Pérez
Teresa Carrillo Diaz
Marta Ferrer Puga

Carmen Andreu Balaguer
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OBJETIVO GENERAL

Durante este periodo, la Comisidon de Docencia ha seguido desarrollando una actividad ins-
titucional, académica y estratégica orientada a reforzar la presencia de la Alergologia en la
ensefanza del grado de Medicina y a promover su reconocimiento como especialidad de co-
nocimiento. Esta linea de trabajo ha constituido una prioridad, dado su impacto potencial en
la consolidacion académica de la especialidad y en su adecuada proyeccion dentro del sistema
universitario espaiol.

Con este objetivo, se han mantenido multiples reuniones con responsables institucionales,
representantes universitarios y distintos grupos de interés, al tiempo que se han impulsado
actuaciones dirigidas a visibilizar la situacion docente actual de la Alergologia en Espaia y a
generar un marco de apoyo amplio, coordinado y estable.

Apoyo institucional y avances normativos:

Entre los resultados mas relevantes alcanzados destaca, en primer lugar, el respaldo unanime
de la Comisién de Ciencia y Tecnologia del Congreso de los Diputados. Asimismo, se pro-
movid una pregunta escrita parlamentaria cuya respuesta gubernamental, reconocia que la
elaboracion de los planes de estudio universitarios corresponde a las propias universidades,
situando asi el debate en el ambito competencial adecuado.

A este respaldo se sumé el apoyo expresado por el Ministerio de Universidades, Ciencia e
Innovacion, a través de su secretario general, quien manifesté su disposicién a colaborar den-
tro del marco de sus competencias y subrayé el papel decisivo de la CRUE y del Gobierno en
este proceso. Igualmente, se recabaron adhesiones formales de la Conferencia de Decanos y
Decanas de la Confederacién Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM), de asociaciones de
pacientes y de las sociedades regionales de Alergologia, lo que evidencia la amplitud y trans-
versalidad del apoyo obtenido.

De especial relevancia fue la reuniéon mantenida en mayo con el presidente de la CRUE, en la
que se trasladé una valoracion positiva sobre la evolucién de las gestiones emprendidas. Fru-
to de este trabajo continuado, el borrador normativo actualmente en tramitacion incluye
yaalaAlergologia como especialidad de conocimiento, lo que constituye un hito estraté-
gico de gran trascendencia para el futuro académico de la especialidad.

Reuniones y actuaciones de seguimiento

Dentro del calendario de actuaciones, se llevaron a cabo reuniones y contactos con diversos
responsables académicos e institucionales, entre ellos representantes de las universidades de
llles Balears, Castilla-La Mancha y Barcelona, asi como con la Presidencia de la Comisién de
Ciencia, Innovacion y Universidades del Congreso de los Diputados. Estas reuniones permi-
tieron trasladar la necesidad de fortalecer la presencia de la Alergologia en la formacion médi-
ca de grado y consolidar una interlocucion estable con actores clave del ambito universitario
y legislativo.

Asimismo, en el contexto de la comparecencia de la ministra Diana Morant ante la Comisién
de Ciencia, Innovacion y Universidades, se promovieron nuevos contactos parlamentarios
con el fin de conocer el estado de la publicacién del listado de especialidades previsto en el
Real Decreto 678/2023. Esta actuacion contribuyd a mantener activa la interlocucién politica
y areforzar el seguimiento institucional de una cuestién considerada prioritaria para el desa-
rrollo académico de la especialidad.
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Proyeccion académica y documentos estratégicos

Finalmente, en colaboracién con la EAACI, la Comision impulsé un encuentro en Salamanca
que tuvo lugar los dias 17 y 18 de octubre de 2025, en el que participaron el comité ejecutivo
de laEAACI; el presidente de la SEAIC y |la presidencia electa, asi como referentes académicos
de la especialidad.

De este encuentro surgieron un decalogo de principios y una declaracién conjunta orientados
a fortalecer la presencia de la Alergologia en la ensefianza del grado de Medicina. Ambos
documentos constituyen una hoja de ruta para los préximos anos y refuerzan el compromiso
de la Comisién con una estrategia sostenida de mejora y consolidacién docente. Seran publi-
cados en la revista Allergy, 6rgano oficial de la EAACI.
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Comision de Fomento de la Investigacion

Presidenta: Prof? Rosa Muioz Cano
Secretario: Dr. Tegdorikez Jiménez Rodriguez
Coordinador del Area de ayudas: Dr. Juan Fraj

Miembros del grupo asesor:
Dr. Domingo Barber Hernandez
Dr. Jesus Fernandez Crespo
Dra. Montserrat Fernandez Rivas
Dr. Rodrigo Jiménez Saiz
Dra. Mariona Pascal Capdevila

Dra. Maria José Torres Jaén

GRUPOS DE TRABAJO
Programa de Ayudas de la Fundacion SEAIC Coordinador: Juan Fraj
Programa de Apoyo a la Publicacién

Programa de Promocién de Tesis y TFG en Alergologia

OBJETIVOS DE LA COMISION

Identificar los problemas que aquejan a la investigacién en Alergologia en SEAIC y
las potenciales estrategias para superarlos

Definir las lineas de investigacion estratégicas para SEAIC

Desarrollar estrategias para (1) la creacion de masa critica investigadora, (2) la cap-
tacion de fondos para la investigacion, (3) un recambio generacional eficaz, (4) para
fomentar la proyeccién internacional de la investigacion alergolégica de nuestro pais

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Micréfono Abierto en el Congreso SEAIC 2026

Objetivos: promover la masa critica de investigadores en el seno de SEAIC, mediante la iden-
tificacion de profesionales interesados en la investigacién, especialmente jévenes.
Participantes (Jurado): Dres. Juan Fraj, Rosa Mufioz-Cano, Teodorikez Jiménez.

Situacion: se celebra anualmente.

Programa de Apoyo a la Publicacién
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Asesoramiento estadistico

Objetivos: facilitar la publicaciéon de la investigacion realizada en el seno de SEAIC en revistas
de alto impacto mediante una beca para gastos de asesoramiento estadistico
Estado: en curso

Asesoramiento lingiiistico

Objetivos: facilitar la publicacidn de la investigacion realizada en el seno de SEAIC en revistas
de alto impacto mediante una beca para cubrir gastos de asesoramiento linglistico

Estado: tras dos afnos de convocatoria y solo dos ayudas adjudicadas, se cerrd por falta de
concurrencia

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Micréfono Abierto en el Congreso SEAIC 2025

Objetivos: promover la masa critica de investigadores en el seno de SEAIC, mediante la iden-
tificacion de profesionales interesados en la investigacion, especialmente jovenes.

Fecha de fin: Congreso SEAIC 2025

Participantes: Dres. Rosa Mufioz-Cano, Teodorikez Jiménez y Juan Fraj.

Programa de Ayudas de la Fundacion SEAIC 2025

Objetivos: promover el desarrollo de proyectos de investigacion y estancias formativas en
alergologia.

Fecha de fin: enero 2026

Participantes: Dres. Juan Fraj, Rosa Mufioz-Cano, Evaluadores del Programa de Ayudas.

COLABORACION/PARTICIPACION EN CONGRESOS
Micréfono Abierto (Open Mic) en Investigacion en el Congreso SEAIC 2025

Mesa de la Comisién de Fomento de la Investigacion en el Congreso SEAIC 2025

PROYECTOS FUTUROS

Esta previsto finalizar los proyectos en marcha, reeditar los proyectos de caracter anual.
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Comision de Formacion Continuaday
Desarrollo Profesional

Presidente: Dr. Manuel Alcantara Villar
Vocales:

Dr. José Fernando Florido Lopez

Dr. David Gonzalez de Olano

Dra. Alicia Habernau Mena

Dra. Cristina Navarro Garrido

Dra. Paloma Poza Guedes

Dra. Patricia Prieto Montafio

Dra. Maria del Robledo Avila Castellano

Empresa de apoyo: Caduceo Multimedia

OBJETIVOS DE LA COMISION

El objetivo basico de la Comisién de Formacion Continuada y Desarrollo Profesional es pro-
porcionar a la Sociedad una estructura que garantice la actualizaciéon permanente de los co-
nocimientos de los profesionales, la mejora continua de su cualificacién, asi como fomentar
su desarrollo y motivacion profesional.

Durante el Gltimo afo se han realizado las actividades previstas por la Comisiéon de Formacién
Continuada (CFC), que se distribuyen en cuatro lineas de trabajo:

Evaluacion de solicitudes de aval para actividades de Formacién Continuada.
Organizacién y gestion del DPC Basico.
Organizacion y gestion del DPC Avanzado.

Proyectos futuros.

ACTIVIDADES
Evaluacion de solicitudes de aval para actividades de Formacion Continuada

Esta actividad consiste en la evaluacién de las solicitudes de aval para actividades de Forma-
cién Continuada presentadas a la Junta Directiva tanto por la industria farmacéutica como
por instituciones sanitarias y otras entidades.

El proceso se encuentra consolidado, manteniéndose un volumen de solicitudes similar al de
anos anteriores, si bien muchas de ellas corresponden a nuevas iniciativas.



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Actividades evaluadas por ano
35
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*Datos a 30 junio de 2026

Organizacion y gestion del DPC basico

Durante el periodo comprendido entre junio de 2025 y junio de 2026, la Comisién de For-
macion de la SEAIC ha continuado impulsando el Programa de Desarrollo Profesional Conti-
nuado (DPC) Basico, consolidando la plataforma formativa como una herramienta estratégica
para la actualizacién competencial de los socios.

La actividad del campus virtual ha experimentado un crecimiento significativo respecto al
ejercicio previo. El niUmero total de usuarios registrados alcanzé los 780 profesionales, con
la incorporacion de 60 nuevos alumnos durante el Gltimo afo, lo que supone triplicar las
altas registradas en el periodo anterior. Paralelamente, la participacion activa en los cursos
aumenté de forma notable, pasando de una media de 2-3 acreditaciones mensuales en 2025
a aproximadamente 10 acreditaciones mensuales en 2026.

Uno de los indicadores mas relevantes ha sido el incremento del nimero de alumnos que
completan con éxito las actividades formativas. Durante el primer semestre de 2026 se re-
gistraron 103 finalizaciones, cifra que supera ampliamente las obtenidas durante todo el aifo
2025 (39) y 2024 (38), lo que refleja la consolidacion del programa y el creciente interés de
los socios por la formacién continuada acreditada.

Durante este periodo se ha continuado el proceso de actualizacién de los contenidos docen-
tes. Tras la incorporacién, en 2024, del curso «Etiopatogenia, diagndstico y tratamiento del
asma graven, se ha puesto en marcha el Curso de Actualizacién en Enfermedades Inflamato-
rias Tipo 2, acreditado por SEAFORMEC con 40 ECMECs.

Esta actividad, estructurada en cuatro modulos tematicos (dermatitis atopica, asma, esofagi-
tis eosinofilica y rinosinusitis crénica con pdlipos nasales), ha alcanzado 175 inscripciones y
62 acreditaciones durante sus primeros meses de funcionamiento.

Asimismo, se ha avanzado en el disefio y desarrollo de nuevas actividades formativas que
ampliaran progresivamente el catalogo del DPC Basico, reforzando la actualizacién cientifica
de los especialistas en Alergologia y respondiendo a las necesidades emergentes de la espe-
cialidad.
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Organizacién y gestién del DPC avanzado: actividades previstas (estancias formativas)

El Programa de Desarrollo Profesional Continuado Avanzado ha mantenido durante el pe-
riodo 2025-2026 una de sus iniciativas de mayor valor afadido: las estancias formativas en
Unidades de Asma Grave acreditadas y de excelencia.

Durante el ejercicio 2025-2026 se ofertaron diez estancias formativas financiadas integra-
mente mediante patrocinio externo. Finalmente, pudieron realizarse ocho estancias, ya que
dos de ellas tuvieron que ser canceladas por circunstancias ajenas a la organizacion. Las rota-
ciones se desarrollaron en centros de referencia nacionales, entre ellos, el Hospital Universi-
tario Puerta de Hierro, el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus, el Hospital Universitario
12 de Octubre, el Hospital Germans Trias i Pujol, el Hospital Universitario Reina Sofia de
Murciay el Hospital Universitario de Canarias.

Estas actividades han permitido a los participantes adquirir competencias avanzadas en el
manejo integral del asma grave, conocer modelos organizativos de excelencia e intercambiar
experiencias con equipos altamente especializados, contribuyendo a la homogeneizacién de
la practica clinicay al fortalecimiento de las redes colaborativas entre unidades.

Para el segundo semestre de 2026 se ha planificado una nueva convocatoria de diez estancias
formativas patrocinadas por GSK, con una oferta global de 54 plazas proporcionadas por las
Unidades de Asma Grave acreditadas. En el momento de elaboracion de esta memoria ya se
encuentran programadas actividades en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus y en el
Hospital Universitario La Paz.

La Comisién de Formacién continuard impulsando este programa por su elevada repercusién
en la mejora de las competencias clinicas avanzadas y en la difusién de modelos asistenciales
de excelencia dentro de la Alergologia espafola.

Proyectos futuros

Actualizacion en Enfermeda-

des Inflamatorias Tipo 2 Activo

En marcha sanofi | REGENERON

Curso de Alergia a Veneno de

Himenoépteros

Oct.-Nov. 2026

=~

Desarrollo final

Curso de Urticaria Crénica

Oct.-Nov. 2026

) NOVARTIS

Desarrollo final

. Sept. 2026- Allergy -
Curso de Inmunoterapia Enz. 2027 Therapeutics Disefio docente
Curso de Angioedema 2027 Pendiente Fase preliminar
Curso de Aerobiologia 2027 Pendiente Fase preliminar

*situacion a julio 2026
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Durante el préximo periodo, la Comisién de Formaciéon continuara desarrollando una estra-
tegia orientada a consolidar el crecimiento de la plataforma de Desarrollo Profesional Conti-
nuado (DPC), ampliar la oferta formativa disponible para los socios de la SEAIC y reforzar las
actividades de formacién avanzada vinculadas a las dreas de mayor impacto clinico dentro de
la especialidad.

En el &mbito del DPC Basico, se prevé la consolidaciéon del Curso de Actualizacion en Enfer-
medades Inflamatorias Tipo 2, acreditado por SEAFORMEC con 40 ECMECs y patrocinado
por Sanofi-Regeneron, que ha constituido uno de los principales proyectos docentes de la
Comision durante el periodo 2025-2026. Este programa incluye cuatro modulos dedicados
a dermatitis atépica, asma, esofagitis eosinofilica y rinosinusitis cronica con pdlipos nasales,
incorporando contenidos basados en la evidencia cientifica mas reciente y en las principales
guias internacionales.

Asimismo, durante el Gltimo trimestre de 2026 esta previsto el lanzamiento del Curso de
Alergia a Veneno de Himenodpteros, patrocinado por ROXALL, para el que se solicitara acre-
ditacién a SEAFORMEC. El programa se estructurara en siete médulos que abordaran desde
la entomologia basica y la epidemiologia hasta el diagndstico molecular, la inmunoterapia con
venenos, las reacciones adversas, los problemas diagnésticos complejos y la relacion entre la
alergia a himendpteros y la mastocitosis.

También se pondra en marcha el Curso de Urticaria Crénica, patrocinado por Novartis e
igualmente acreditado por SEAFORMEC. Este programa estara organizado en cinco médulos
centrados en la fisiopatologia, el diagndstico diferencial, las herramientas de evaluacion, las
estrategias terapéuticas actuales y futuras, asi como el abordaje practico de situaciones cli-
nicas complejas.

Entre los proyectos estratégicos mas innovadores destaca el desarrollo del Curso de Inmu-
noterapia con Alérgenos, promovido conjuntamente por los Comités de Inmunoterapiay de
Alergia a Himendpteros de la SEAIC y patrocinado por Allergy Therapeutics. Su inicio esta
previsto para septiembre de 2026 o enero de 2027.

El programa se basara en una revision critica y continuada de la literatura cientifica mas re-
levante publicada en PubMed sobre inmunoterapia con alérgenos inhalantes y venenos de
himendépteros. Cada mdédulo incorporara una seleccién periddica de articulos cientificos, ma-
terial docente especifico y una evaluacion acreditativa basada en preguntas de tipo test. Este
modelo pretende ofrecer una actualizacion cientifica permanente y alineada con la practica
clinica basada en la evidencia.

Ademas, la Comisién continuard trabajando en nuevos proyectos actualmente en fase de
planificacién, entre los que destacan un Curso de Angioedema y un Curso de Aerobiologia,
destinados a cubrir areas emergentes y necesidades formativas identificadas por los socios
de laSEAIC.

En el &mbito del DPC Avanzado se mantendra el programa de estancias formativas en Unida-
des de Asma Grave acreditadas y de excelencia, financiadas por GSK, ampliando progresiva-
mente la participacion de centros colaboradores y facilitando la adquisicién de competencias
avanzadas mediante formacién practica en unidades de referencia nacionales.
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Comision de Laboratorio en Alergologia

Patrocinador: THERMOFISHER

ThermoFisher
SCIENTIFIC

Presidenta: Dra. Mariona Pascal Capdevila
Secretaria: Dra. Marina Sabaté Bresco

Miembros:
Dra. Maria Luisa Caballero Soto (baja por jubilacién en 2025)
Dr. José Gémez Rial
Dr. Ramoén Lopez Salgueiro
Dra. Cristobalina Mayorga Mayorga
Dra. Rosa Rodriguez

Dra. Alma Villasefior

OBJETIVOS DE LA COMISION
Los objetivos principales de la comision son:

Desarrollar un Plan Estratégico/Plan de Medidas para la mejora de la situacién actual y futura
del Laboratorio de Alergologia en Espana.

Generar un grupo consolidado de expertos en el laboratorio de alergologia para garantizar
la correcta formacion de otros centros interesados en el tema (centros de nueva creacion o
centros en proceso de recambio generacional).

Generar guias/protocolos y/o trabajos de consenso de “buenas practicas” sobre estudios aler-
goldgicos (in vitro principalmente), validacion de plataformas, etc.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
Mapa nacional del Laboratorio Alergolégico

Objetivo: obtener un mapa nacional del Laboratorio Alergoldgico para conocer la situacion
del laboratorio de alergologia a nivel nacional, incluyendo la disponibilidad de técnicas in vitro
y las necesidades e intereses formativos de los profesionales. La informacion obtenida servira
para desarrollar un plan estratégico sobre el Laboratorio Alergoldgico, identificando necesi-
dades, fortalezas, areas de mejora y acciones concretas.

Participantes: socios de la SEAIC.

Situacion: se realizé una encuesta online (Google Forms), difundida a través del boletin de la
SEAIC, en dos periodos (20/01/2023-29/01/2024 y 06/06/2024-06/07/2024), con una
duracién aproximada de cuatro meses. Se recogieron un total de 152 respuestas.
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Los resultados preliminares mostraron que el mapa de laboratorios de alergia en Espaia es
muy heterogéneo y evidenciaron un interés creciente en profundizar en los conocimientos
sobre técnicas in vitro. Estos datos se presentaron en el Simposio SEAIC 2024, celebrado en
Bilbao.

Posteriormente se elabord una nueva encuesta dirigida a los tutores de residentes de los cen-
tros para minimizar posibles sesgos y conocer la capacidad formativa de los centros y el peso
otorgado a la formacion en laboratorio. Los resultados obtenidos fueron similares respecto a
la disponibilidad de estudios in vitro y al interés por la formacién en laboratorio.

Durante esta anualidad se han analizado en profundidad los datos y se ha preparado un ma-
nuscrito breve para su difusién, actualmente en revision en la revista JIACI.

Mapa interactivo de centros formativos - Web SEAIC

Objetivo: facilitar el acceso a la formacion en Laboratorio de Alergologia mediante un mapa
interactivo de centros formativos accesible para los socios de la SEAIC, que permita localizar
laboratorios donde realizar formacién en técnicas especificas y favorecer especialmente las
rotaciones de residentes de centros que no disponen de laboratorio propio, asi como la for-
macion en técnicas concretas de otros profesionales.

Participantes: socios de la SEAIC.

Situacion: se ha elaborado y difundido un cuestionario para recopilar los datos de contacto
de los centros, las técnicas para las que ofrecen formacion y otra informacién que facilite el
contacto.

En colaboracién con Expacioweb se ha desarrollado un aplicativo integrado en la pagina web
de la SEAIC, dentro del espacio de la Comisién de Laboratorio, que permitird consultar el
mapa de centros formativos. Esta previsto que la herramienta esté disponible para los socios
a finales de 2026.

Documento PRIVAMOL

Objetivo: elaborar un documento de recomendaciones para el uso y acceso al estudio alergo-
I6gico molecular en la practica privada.

Situacion: se ha elaborado, junto con la Comisién del Ejercicio Privado, el documento PRIVAMOL,
una guia de recomendaciones para el uso y acceso al estudio alergologico molecular en la
practica privada.

El documento se ha preparado en formato de Carta al Editor e incluye una tabla con el detalle
de los alérgenos moleculares y las recomendaciones de uso basadas en la literatura cientifica.

ACTIVIDADES FINALIZADAS
Colaboracion con la Comision de la Especialidad y Tutores de Residentes

Participacion en la definicién de las competencias especificas basicas y avanzadas relacionadas
con laformacién en laboratorio de alergologia e inmunologia basica.

Asimismo, se participd en la reunién de tutores organizada por esta comisién en Bilbao, en
2024, celebrada la jornada previa al inicio del congreso.
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COLABORACION Y PARTICIPACION EN CONGRESOS
Simposio SEAIC 2024 (Bilbao)

Presentaciondel péster «kMapanacional del laboratorio de alergologia: resultados prelimi-
nares de la encuesta online a socios de la SEAIC».

Autores: Marina Sabaté-Brescd, Maria Luisa Caballero, José Gomez-Rial, Ramén Lopez-Sal-
gueiro, Cristobalina Mayorga Mayorga y Mariona Pascal Capdevila.

PROYECTOS FUTUROS
Comolineasdetrabajo parael periodo 2026-2027 se plantean las siguientes actuaciones:

Finalizar el mapa interactivo de laboratorios e integrarlo en la pagina web de la
SEAIC.

Promover ayudas econémicas para la formacién en Laboratorio de Alergologia de la
SEAIC, como un programa de estancias cortas en laboratorios especializados, e iden-
tificar posibles vias de financiaciéon a través de laboratorios de diagnéstico.

Desarrollar materiales divulgativos (guias, formatos resumidos, etc.) y crear conteni-
do formativo, como pildoras en video para la web de la SEAIC.

Promover una jornada formativa sobre aspectos relacionados con el Laboratorio de
Alergologia, por ejemplo, una media jornada previa al Congreso o Simposio anual de
la SEAIC.

Iniciar un estudio multicéntrico para la definicién de puntos de corte en el estudio
de IgG especifica frente a alérgenos.

Promover la colaboracién con otras comisiones y comités para desarrollar iniciativas
orientadas a la elaboracion de guias y documentos de buenas practicas en diagndsti-
coin vitro.
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Comision de Ejercicio Privado

Patrocinador: ALLERGY THERAPEUTICS

Allergy
Therapeutics

Presidente: Dr. Irdn Sdnchez Ramos.
Secretario: Dr. Antonio Letran Camacho.

Miembros:
Dra. Beatriz Camazon lzquierdo.
Dr. Francisco David Elqutob Lépez.
Dr. Ignacio Garcia Nunez.
Dr. Alfonso Malet i Casajuana.
Dr. Alberto Oehling.
Dr. Pedro Ojeda Fernandez.
Dr. Gustavo Perdomo.
Dr. Ignacio Javier Pérez-Camo Chéliz.

Dr. José Luis Pérez Formoso.

OBJETIVOS INICIALES DE LA COMISION

Erigirse en el 6rgano de representacion de la SEAIC para los asociados que realicen su
ejercicio profesional parcial o totalmente en el &mbito de la medicina privada.

Constituirse en el érgano asesor de la Junta Directiva de la SEAIC en asuntos relaciona-
dos con el ejercicio de la Alergologia en la medicina privada y, cuando asi se disponga,
ser interlocutor autorizado entre la SEAIC y terceras partes en cuantos asuntos estén
relacionados con este ambito de la especialidad.

Realizar un censo nacional de los alergélogos que trabajan en medicina privada y de
los centros asistenciales que cuentan con la especialidad de Alergologia dentro de su
cartera de servicios, y mantenerlo lo mas actualizado posible.

Recabar informacién sobre los aspectos técnicos y de calidad asistencial de la practi-
ca de la Alergologia en medicina privada y procurar unificar criterios de calidad en el
territorio nacional sobre la base de los documentos ya elaborados por la Comision de
Calidad Asistencial de la SEAIC.

Obtener informacion sobre los distintos modelos de contratacion de especialistas en
Alergologia en centros asistenciales privados.

Reunir y analizar informacion sobre los baremos y criterios de valoracién de las diver-
sas companias de seguro médico que operan en Espaia en las distintas regiones.
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7° Disefnar e implementar, en la medida de lo posible, estrategias encaminadas a negociar
la actualizacion de dichos baremos en funcion de los costes actuales por proceso y de
una retribucion digna de los alergélogos que prestan sus servicios para tales asegurado-
ras y/o grupos hospitalarios.

8° ldentificar y combatir el intrusismo profesional en la especialidad de Alergologia, asi
como defender las maximas competencias de nuestra especialidad frente a otras espe-
cialidades en las que pudieran solaparse actos médicos o competencias profesionales.

9° Asesorar a los socios de la SEAIC que asi lo deseen y que inicien su actividad profesional
en el ambito de la medicina privada.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Elaboracion de encuesta ampliada sobre la actividad privada en Alergologia.

Disefiada por los Dres. David EI-Qutob, José Luis Pérez Formoso y Alfonso Malet.
Enfocada a ser respondida por todos los socios de la SEAIC mediante la plataforma Google
Forms. Actualmente se encuentra en la fase final de su disefio.

Analisis de costes reales de la actividad privada de Alergologia en nuestro pais.

Estudio coordinado por los Dres. Pedro Ojeda, Antonio Letran, Gustavo Perdomo, Ignacio
Pérez-Camo y la Dra. Beatriz Camazén.
Se han iniciado contactos con asesoramiento externo.

ACTIVIDADES FINALIZADAS

Proyecto PRIVAMOL.

Documento de consenso elaborado junto con la Comision de Laboratorio en Alergologia para
la definicion de la bateria de alérgenos necesarios en la asistencia privada.

Enviado a JIACI para su publicacion con el titulo: Precision In Vitro Diagnostics in Private Allergy
Practice: A Call for Standardized Access (PRIVAMOL).

Segunda edicién del curso «Construye tu camino» para R4 de Alergologia de la CAM.

Desarrollo profesional en la practica privada alergologica.
Coordinado por los Dres. Iran Sanchez Ramos y Antonio Letran Camacho.
Tuvo lugar en la sede de la SEAIC el 29 de mayo de 2026.
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Posicionamiento de la SEAIC sobre la denegacion de determinaciones de IgE especifica
en laboratorios privados Quirén.

La SEAIC niega que exista una recomendacion oficial que limite la repeticion de IgE especifica a
dos ainos en adultos o seis meses en ninos, y recalca que la indicacion debe decidirla el especialista.

seaic

Madrid, 19 de: mayo de 2026
Estimados miembros de la Comision dé Madicina Privada

(SEAIC) ha recibido y examinado con detenimiento 2L escrito de fecha 30 de abrilde
2026 remitido por eata Comigion , &n &l que 82 traslada la preocupacion suscitada
por 18 actuacion observada por perts de los laboratorios del prupo Quiron,
consis

La Junta Directiva de la Sociedad Fspanola de Alergologia o Inmunologia Clinica

denegar ls realizacion de determinacion IE especifica cuando
o testado en los dos a
s previos en la poblacio

ampara an “rocomendaciones de la

el mismo
o en los
procadar

an la poblacion adulta,
, alegando que dicho
das clentificas”

Tras la verificacion exhaustiva de Los documentos oficiales y publicos de ssta ‘
Socledad, szl como de lag nulas y posiclonamientos de la European Academy of

Allergy and Clinical Immunology (EAACI) y de ls World Allergy Organization

(WAO), la Junta Directiva de ls SEAIC comunica lo siguiente:

1. Inexistencia de recomendacion que ampare dicha limitacién

Ningun documoento oficial de la SEAIC, yn scan sus Recomendaciones y Algoritmos
de Priictica Clinica, sus documentos de consenso o sus publicacionos cientificas
avaladas, estab n plazo minimo de dos aios &n adultos ni de sels messs en
poblacion padiatrica para la repsticion de determinacionss de Ig€ espacifica

De igual forma, las guiss de la EAACI sobre disgnostico de alerpia slimentaria
madiada por IgF (Santos ot al., Allergy, 2023), que ¢ yen ol documento de
referencia curopeo en la materia, no contemplan ningun

striceion temporal do
esta tipo. Por ol contrano, dichas guins rocomicndan expresamaente la reevaluacion
periodica de los pacien districos con alerla alimentaria —in ndo la
rapaticion da |88 pruabas diagnosticas— para valorar 8l desarrollo de tolerancia
espontdnes, decision que en todo caso corresponde al facullativo especialista

2600 La historia natural del alérgeno Implicado y 18 evolucion clinica de cada
paciante

Cuotade p'articipaci()n representativade alergélogos con asistenciaprivadaen el estudio
ALERGOLOGICA 2025.

Nomenclator de la especialidad.
Continta a la espera de validacién por parte de la OMC. Revalida el vocal nacional, Dr. Alcibar.

COLABORACION/PARTICIPACION EN CONGRESOS

Mesa redonda de la Comisién de Medicina Privada en el préximo Simposio Internacional de la
Sociedad Espariola de Alergologia e Inmunologia Clinica (SEAIC), que se celebrara en Maspalo-
mas (Gran Canaria), del 28 al 31 de octubre de 2026. Tendra lugar el viernes 30 de octubre, de
17:00 a 18:00 h. Programa definitivo pendiente de definir.

PROYECTOS FUTUROS

Participacion activa de la Comision en el Foro de la Practica Privada de la FACME
(Foro Nacional de Médicos con Ejercicio Privado).

Mantener contacto con Unipromel (Asociacion Espafiola de Médicos de Ejercicio
Libre) y AMAPRI (Asociacidon de Médicos de Ejercicio Privado de Catalufia), a través
de los representantes de ejercicio privado de la Sociedad Catalana, Dr. Gustavo
Perdomo.
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Comision de Relacion con las
Asociaciones de Pacientes

Presidenta: Dra. Virginia Rodriguez Vazquez
Secretario: Dr. Javier Contreras Porta

Miembros:
o Dra. AliciaHabernau Mena
e Dra.Brenda Aisse Coronel
o Dra.BeléndelaParte de la Fuente
e Dra.Rosa Miriam Blanco Pérez
o Dra. Virginia Bellido Linares
® Dr. Ruperto Gonzalez Pérez
o Dra. Paloma Poza Guedes
e Dr. Jesus Jurado Palomo
o DUE M?del Mar Reyero

Colaboradores:

D. Armando Ruiz Baqués EFA

Representantes de las AAPP: AADA, AAUC, ABLAA, ADAAEC, AEDAF, AEDESEO,
AEPNAA, AEPONA, AEXAAL, AGAPUC, AIRE LIBRE, ALERGUADA, ALERMA, AS-
MABI, ASMAMADRID, AVANZAX, SEVILLA RESPIRA

OBJETIVOS DE LA COMISION

1.

LA SR B

Desarrollar programas educativos para el conocimiento de las enfermedades alérgicas,
su prevencion, diagnéstico y tratamiento.

Realizacién de proyectos comunes, con instituciones publicas o privadas.
Crear alianzas entre SEAIC y AAPP en objetivos estratégicos.
Fomentar puntos de encuentro.

Estrategias de comunicacién, para aumentar la visibilidad mutua.
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GRUPOS DE TRABAJO

Educacion y concienciacion de pacientes y publico general:

Escuela de pacientes SOY EXPERTO EN ALERGIA: https://soyexpertoenalergia.es/
TRINT N N - ',/~ "..\.--‘-;_I/ :

CURSOS ACTUALMENTE DISPONIBLES

® ;Qué es la alergia? Introduccién general
o Controlar el asma es posible

e Vivir con la alergia a alimentos

® No te pares por la rinitis

o Desafiando a la dermatitis atdpica

o Esofagitis eosinofilica: conécela a fondo

o Angioedema hereditario

PROXIMO CURSO (APERTURA PREVISTA PARA SEPTIEMBRE DE 2026)

Las vacunas de la alergia, ¢son para ti?

Coordinadora: Dra. Marcela Valverde
Comité: Comité de Inmunoterapia

Y es importante ol

entenderlo: P 9 a*gf

Los medicamentos para sintomas y la inmunoterapia
No funcionan igual

Si pensamos que todo funciona igual, esperaremos
resultados equivocados. Puede haber frustracion y
abandonar el tratamiento.

Entender los objetivos.
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DATOS GENERALES DE LA ESCUELA

-hasta el 31.05.2026-

Total de alumnos
registrados a los
cursos

Total de alumnos
registrados ala
escuela

Total de cursos
completados

Porcentaje de
alumnos que han
completado el curso

8.084 7.355

2.702

36,73%

Dinos el motivo para registrarte en la escuela:
1.998 respuestas

18,8%

L/~

Area de trabajo:
1.203 respuestas

SEMINARIOS WEB

@ Soy estudiante

@ Soy un Profesional de la salud

@ Soy paciente con alergia o enfermeda...
@ Tengo un familiar con alergia o enferm...
@ Soy un Profesional de la educacién

@ estudiante de medicina
@ Estudiante de medicina
@ Estudiante de Medicina

17113 ¥

@ Alergia

@ Enfermeria

@ Atencién Primaria

@ Auxiliar / Técnico

@ Pediatria y areas afines
@ estudiante

@ Estudiante

@ Medicina

112 'V

Se hanrealizado 3 este aio, disponibles en la escuela.

Asmasin filtros
Bulos, redés sociales y vida real

Fapecial Dia Mundial del Asma

L. Jueves
7 de Mayo
19:00h

\ Online gratuito

w Gula préctica para evitar riesgos
- u@ue = wid i

——

Jueves
28 de Mayo
20:00h

Online gratuito

2
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REDES SOCIALES

Evolucién de la actividad en Instagram de la escuela (enero - mayo de 2026) respecto al mismo
periodo de 2025.

soyexpertoenalergia

Soy Experto en Alergia

139 nuevos seguidores (+35%).

. . . 205 publicaciones 2362 seguidores 522 seguidos

o,

61.100 visualizaciones (+108,5%).
Aprende a vivir mejor con alergia y asma @

Formacion oficial avalada por SEAIC

® Escuela online gratuita para pacientes

11.100 cuentas alcanzadas (+33,2%). b e

1.558 interacciones con el contenido “ —

(+101,8%).
x18 clics en enlaces (+1700%).

Alianzas con las asociaciones regionales para la promocién de la escuela y sus actividades.

ACTIVIDADES DE FORMACION Y ADQUISICION DE HABILIDADES DE AAPP
IV ENCUENTRO DE SEAIC Y ASOCIACIONES DE PACIENTES. Madrid, 25 de junio de 2026

El encuentro tuvo como finalidad reforzar la alianza entre la Sociedad y las asociaciones de
pacientes, intercambiar experiencias e impulsar nuevas iniciativas de trabajo colaborativo.

Durante lajornada se abordaron diferentes iniciativas de interés comtin, como la experien-
ciadela Alianza de Poliposis y las oportunidades que ofrece la inteligencia artificial para
las asociaciones de pacientes. Asimismo, las asociaciones participantes compartieron sus
proyectos y se exploraron nuevas vias de colaboracion con la SEAIC.

Con este IV Encuentro, la SEAIC reafirma su compromiso de seguir fortaleciendo la co-
laboracion con las asociaciones de pacientes, impulsando iniciativas conjuntas que contri-
buyan a mejorar la atencién y la calidad de vida de las personas con enfermedades alérgicas.
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~ seaic seaic

fundacion

IV Encuentro entre la SEAIC

y las Asociaciones de Pacientes
25 de junio 2026 « 15:45-19:30 h - Madrid

l § LOCAL § £1ACRITIN DS O 25, OO JR008 MALRD

Conexion Online — Zoom
Enlace de conexidn:
htane 20om U2 (1916770896577 owd « Fual oS WIRRTY BnEEin At wDOoN |

D: 916 7738 9657 - Codigo: 1552
Chat: bate) 2oom g llaanch 10938 74

PROGRAMA PRELIMINAR
£14:30-15:00 - Liegada y Recepcion de las Asociaciones — Café de bienvenida

o 15:00 ~ 15:45 - Sesion Previa Interna - Soalko de e v ados
Skuscitn actual y opartuniciades de ls Comisién

Ctyadvo. slnesr eupwCTathar ) povorzer

Staaccn acuund de la Comaidn

Nesol real de actvidad y angagerent

Qua sath furcionando | que no
Mertfcackn de cportarkdsdes concretas
Linass pricrfariax de trabajo

15:45-17:30 Ponencias

15:45 - 16:30 W30-17:30

o B WA apicade a ARFP
araa de Palipas

Ponemex: Dt Josk Maseliges ) Dr. Luts Carranco Martines
Ponatte: Or. Supero Gorztes Peces

Ctporvr erfoqae practco
Ctperva: rmodelic real de cdaboracin
® Uso ks en &

cores

¢ Cudax ¢ Aglcacionus corcretas
o Coro se mxtriciers ® Foables progecias

® Actores irplcacks ® Deate trewe

o iAprendungs

®  CQud 30 powche scicr

& 17:30-18:00 - Coffee Break — Pausa y networking

18:00 - 19:30 Encuentro institucional

Parte 1~ SEAIC Parte 2 — Asodaciones de Pacikentes
o Fresentadion tervenciones beeves (4 minutos cada unal
o Comites y comsicnes ® Qukres sony qué hacen
¢ Lineas estratégcas ¢ Fosbles vas de coliborackn
o Vakr delaparticipacicn

Conclugiones y clame
Al wérmine de & reunicn conunta se presentardn las conclusiones dal dia y se cermard B sesidn formalmente
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Comision de Relaciones Internacionales

Presidente: Dr. Joaquin Sastre Dominguez

OBJETIVOS DE LA COMISION

Mantener informada a la Junta Directiva sobre aspectos relevantes de las Sociedades Inter-
nacionales de Alergologia, especialmente EAACI, WAQO y SLAAI y favorecer el estableci-
miento de alianzas institucionales entre la SEAIC y dichas sociedades.

EAACI - European Academy of Allergy and Clinical Immunology

19.000 miembros de 142 paises.
Membresia dual con la SEAIC.
Congreso EAACI 2026: Estambul.
Préximo congreso: Helsinki 2027.

Participacion en el NAIS TALK 2026: Dra. Marcela Valverde.

Miembros espaioles del Executive Committee de EAACI. 2026-2028, presidido por Dr.
Mohamed Shamji.

Dra. Maria Escribese (Secretary General).
Dra. Maria José Torres (Past President).
Dr. Rubén Fernandez-Santamaria (Junior Representative).
Dra. Carmen Ronddn (Interest Group Representative).
Dra. Montse Alvaro (Member at Large).
Miembros espaiioles Chairs de los Interest Groups:
Dr. David Gonzalez de Olano (Cell diseases)
Dr. Domingo Barber (IG Inmunoterapia)
Dra. Teresa Alfaya (WG Insect Venom)
Dra. Alma Villasefior (Diagnosis).
Dra. Leticia de las Vecillas (Biologics).

Miembros espaioles del Executive Committee de EAACI hasta junio de 2026, presidido por
la Dra. Maria José Torres.

Dra. Arantza Vega Castro (IG/WG Representative),
Dra. Maria Escribese (Member at Large).

Dr. Oscar Palomares (Vice President for Science).
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Chairs de los Interest Groups:
Dra. Carmen Ronddn (Immunotherapy).
Dra. Alma Villasefior (Diagnosis).
Dr. Dario Antolin: Chair del CME and Specialty Committee.
Dr. Tomas Chivato: Chair del Ethics Committee.
Dra. Marta Ferrer: Chair del Tailored Education Committee.
Dr. Juan Luis Paris (1IB Malaga). Early Career Research Award 2026

Dra. Arantza Vega (Interest Group Representative)

WAO - WORLD ALLERGY ORGANIZATION

\/\/Aa 115 sociedades nacionales y regionales de Alergolo-
gia, Inmunologia Clinicay otras sociedades cientificas.
World Allergy Congress (WAC) 2026: Kioto (Japon),

CELEBRATING 75 YEARS 15-18 de octubre de 2026.
WAO Journal. Factor de impacto: 4,3.

Programas

Training Programs for Emerging Societies.
Allergic Diseases Resource Center:

Diagnosis of Occupational Asthma (actualizacion 2020). Dr. Santiago Quirce y Dr.
Joaquin Sastre.

Sensitizing Agents Inducers of Occupational Asthma, Hypersensitivity Pneumonitis and
Eosinophilic Bronchitis (actualizacién 2019). Dr. Santiago Quirce y Dr. Joaquin Sastre.

Drug Allergies (actualizacion 2021). Dr. Bee Wah Thong, Dr. Daniel Vervloet y Dra.
Maria José Torres.

Participacion de la SEAIC y de representantes espanoles
La SEAIC dispone de 3 votos en la Asamblea.

No hay representantes espanoles en el Board, salvo el Dr. Ignacio J. Ansétegui, que
mantiene un cargo permanente como Scientific Manager.

Centros de Excelencia WAO en Espaina
Allergy Section, Hospital Clinic de Barcelona.
Department of Allergy, Clinica Universidad de Navarra (Pamplona).
Hospital Universitari Vall d’'Hebron (Barcelona).
Regional University Hospital of Malaga - Allergy Department.
Hospital General Universitario Dr. Balmis (Alicante).

Hospital Universitario Ramoén y Cajal (Madrid).
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SLAAI - SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE ALERGIA, ASMA E INMUNOLOGIA

SLaal

Sociedad Latinoamericana [
de Alergia, Asma e Inmunologia

No hay congreso previsto para 2026.

Congreso 2025: San José (Costa Rica), abril de 2025.

Participacion de la SEAIC y de representantes espaiioles
Vicepresidente: Dr. Ignacio J. Ansétegui (en representacion de Italia).
No hay representantes espanoles en el Board.

La SEAIC dispone de 3 votos en la Asamblea.

Comités cientificos:
Dr. G. Abujeta: Dermatitis de Contacto.

Dr. Ignacio J. Ansotegui: Anafilaxia, Polucidn, Investigacion y Bioldgicos.
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Comision de Responsabilidad Social
Corporativa-Solidaria

Presidenta: Dra. Maria José Pascual Miravalles
Secretario: D. Agustin Frades Rodriguez

Vocales:
Dr. Dario Antolin Amérigo
Dra. Carmen Arrieta Pey
Dra. Montserrat Bosque Garcia
Dra. Inmaculada Pérez Rangel
Dr. Tito Rodriguez Bouza
Dra. Inmaculada Sdnchez Machin
Dra. Cesédrea Sanchez Hernandez
Dra. Soledad Terrados

Colaboradores: todos los socios y las compaiiias que aporten donaciones solidarias a la CRSS.

OBJETIVOS DE LA COMISION

Sociales: desarrollar y promover practicas encaminadas a mejorar el bienestar social y sanita-
rio de los grupos humanos sobre los que recae la actividad de la SEAIC directa o indirectamen-
te, asi como sobre el medio ambiente y la sociedad en general.

Solidarios: colaborar en proyectos de Cooperacién Internacional

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Divulgacién de las acciones de la comisién de responsabilidad social corporativa-solidaria
(CRSS) a los socios de la SEAIC en el Boletin y en redes sociales, incluyendo videos de los pro-
yectos ganadores, asi como continuar con la edicién de los videos divulgativos de los proyectos
ganadores de las becas 2025 en el congreso de Gran Canaria.

Préxima apertura de convocatoria ayudas solidarias 2026, en noviembre 2026.

Dar visibilidad a la CRSS en redes sociales y en los boletines de la SEAIC para aumentar el mi-
cro mecenazgo de los socios, sin minimo de cuantia, como ya ha quedado establecido.

Realizacién de reuniones periddicas con los miembros de la CRSS con el fin de informar las
actuaciones y recabar nuevas propuestas.
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ACTIVIDADES FINALIZADAS

Realizacion de 2 reuniones telematicas con los miembros de la CRSS, tanto informati-
vas como consultivas parainformar de las directrices de la JD y también para recabar
ideas para mejorar los intereses de la CRSS.

Edicion de videos divulgativos de la CRSS y de los proyectos becados en el curso
2024-2025 con el objetivo de dar visibilidad a la comisién y sensibilizar al socio de la
necesidad de su cooperacion. Estos videos se proyectaron durante el Gltimo Congre-
so de la SEAIC celebrado en Granada en octubre de 2025.

RESOLUCION DE LA CONVOCATORIA DE COOPERACION INTERNACIONAL PARA
AYUDAS ECONOMICAS A PROYECTOS SOLIDARIOS 2025

La convocatoria de 2025, destinada a financiar proyectos solidarios realizados por ONGs con
el objetivo de mejorar el bienestar social y sanitario de comunidades desfavorecidas, se cerré
el 30 de enero de 2026 a las 24:00 horas.

Se presentaron 7 proyectos, que se detallan al final de este apartado, donde se pueden ver
los proyectos, la ONG responsable y el padrino / madrina. Estos fueron evaluados por los
miembros de la CRSS, siguiendo un baremo preestablecido y consensuado con la JD.

Se financiaron 5 proyectos. La Fundacién de la SEAIC aporté 15.000 €, distribuidos en 5 pro-
yectos con una aportacion de 3.000 € a cada uno. Gracias a la ayuda solidaria aportada por
Inmunotek se ha podido financiar un sexto proyecto con un importe de 2.000 euros. El
séptimo proyecto ha sido financiado con 2.000 euros procedentes del fondo de aporta-
ciones solidarias por parte de socios.

AYUDAS ADJUDICADAS
PROYECTOS BENEFICIARIOS CON APORTACION DE LA FUNDACION SEAIC

Proyecto: OPEKA - Educacion y proteccion integral de menores en situacion de extrema
vulnerabilidad

ONG: SAUCE ONG - Solidaridad, Ayuda y Union Crean Esperanza

Ubicacion: Battambang (Camboya)

Descripcién: Proyecto educativo y social que garantiza alojamiento, educacién y proteccién
a menores en situacién de extrema vulnerabilidad mediante centros de acogida y guarderias
comunitarias.

Padrino: Dr. Dario Antolin Amérigo

Proyecto: Sembrando futuro: autonomiay seguridad alimentaria en Kiziguro

ONG: Fundacion Barceld

Ubicacion: Kiziguro (Ruanda)

Descripcién: promocién de la seguridad alimentariay la autonomia econdmica de familias vul-
nerables mediante actividades agricolas y ganaderas sostenibles, formacién técnica y acceso
arecursos productivos.

Madrina: Dra. Maria José Pascual Miravalles

Proyecto: educaciény nutricién en Turkana Norte

ONG: Fundacion Barceld

Ubicacion: Turkana Norte (Kenia)

Descripcion: mejora del acceso a educacién basica y nutricion adecuada para la infancia en situa-
cion de vulnerabilidad, contribuyendo a reducir la desnutricién y favorecer el desarrollo integral.
Padrino: Dr. Alberto Oehling
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Proyecto: Programa de Formacion Universitaria en Fisioterapia en Sierra Leona (UNIMAK-
Masanga)

ONG: Viva Makeni

Ubicacién: Sierra Leona

Descripcion: Proyecto de formacién universitaria en fisioterapia cofinanciado con la Ayuda
0,7 %, orientado a fortalecer las capacidades sanitarias locales.

Padrino/Madrina: Dra. Elisa Zubeldia Varela

Proyecto: Acceso a la salud en la poblacion rural en Aramo

ONG: Fundacion Barceld

Ubicacion: Zona de Gedeo (Etiopia)

Descripcién: mejora del acceso a atencién médica basica, nutricion infantil y promocion del
parto seguro en comunidades rurales, con especial atencion a mujeres y poblacion infantil.
Madrina: Dra. Maria José Pascual Miravalles

PROYECTO BENEFICIARIO CON APORTACION SOLIDARIA SOCIOS SEAIC

Proyecto: Ayudas para la escolarizacion de nifios y nifias en poblacién rural de los alrededores
de Yamoussoukro

ONG: Cooperacion Internacional

Ubicacién: Yamoussoukro (Costa de Marfil)

Descripcién: Proyecto orientado a facilitar la escolarizacién de menores mediante la adqui-
sicion de material escolar y la regularizacion administrativa de nifos sin acceso al sistema
educativo.

Madrina: Dra. Maria del Carmen Garcia Avilés

PROYECTO BENEFICIARIO CON APORTACION SOLIDARIA INMUNOTEK

Proyecto: Programa de transporte sanitario comunitario para apoyo a la atencién primaria y
derivacion hospitalaria en la Amazonia peruana

ONG: Fundacién Adopcion en Familia

Ubicacion: Peru, Region San Martin (Bellavista/Carhuapoma)

Descripcién: implementacion de un sistema de transporte sanitario comunitario para mejorar
el acceso a la atencion médica basica y garantizar la derivacion hospitalaria en zonas de dificil
acceso.

Madrina: Dra. Carmen Arrieta Pey

PROYECTOS FUTUROS

Realizacion del video con los proyectos beneficiarios de las ayudas solidarias conce-
didas para su difusién en el congreso de Gran Canariay en las redes.

Seguir trabajando en involucrar mas a los socios, informando en las redes de la posibi-
lidad de colaborar mediante forma de micromecenazgo.

Informar a los socios de la posibilidad de participar como cooperantes en las ONGs
que acepten voluntariado. En esta edicién son 4 las ONGs que ofrecen esta posibili-
dad: Fundacién Barceld, Fundacién Adopcién en familia, Viva Makeni y Sauce.

Difusion de los proximos resultados de la Convocatoria 2026 en el Boletiny en redes
sociales.

Anunciar la CRSS en las paginas web de las Sociedades regionales.
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Comision Nacional de la Especialidad y
Tutores de Residentes

Patrocinador: Stallergenes Greer

&

STALLERGENES
GREER

Presidenta: Prof.? Teresa Carrillo Diaz.
Catedratica de Medicina (ULPGC); presidenta de la Comision Nacional de la Especialidad de
Alergologia.

Secretaria: Dra. Olga Luengo Sanchez.
Tutora de residentes; adjunta a la Direccién de Docencia del Hospital Vall d’Hebron.

Vocales tutores de residentes:
Dr. José Maria Olaguibel Rivera: tutor de residentes; Complejo Hospitalario de Navarra.

Dra. Rosario Lopez Rico: jefa de estudios, presidenta de la Comisién de Docenciay
tutora de residentes; Complejo Hospitalario Universitario A Coruia.

Dra. Nagore Bernedo Belar: tutora de residentes; Hospital Universitario de Arabay
vocal SEAIC.

Dra. Nieves Cabanes Higuero: tutora de residentes; Hospital Universitario de Toledo.

Dra. Cristina Navarro Garrido: tutora de residentes; Hospital Universitario Reina So-
fia de Murcia. Vocal en representacion de la Comision en la Comisiéon de Formacion
Continuada de la SEAIC.

Dra. Pilar Serrano Delgado: tutora de residentes; Hospital Universitario Reina Sofia
de Cérdoba.

Vocales de representacion institucional:

Dra. Mariona Pascal Capdevila: coordinadora de la Comisién de Laboratorio en Aler-
gologia; Hospital Clinic de Barcelona.

Dra. Leticia Dominguez Cereijo: representante de CAJMIR; Hospital Universitario
Virgen Macarena.

Dra. Paula Dominguez Ferrer: representante vocal residente de la Comisiéon Nacional
de la Especialidad; Fundacion Jiménez Diaz.

Dra. Reyes Cansino Bascén: representante vocal residente de la Comisién Nacional
de la Especialidad; Hospital Virgen Macarena de Sevilla.



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

ACTIVIDADES FINALIZADAS

Il Jornada de Tutores de SEAIC (20-11-2025). Sede de SEAIC

Objetivos: abordaje de las herramientas docentes disponibles para la evaluacion de residen-
tes; innovacion en docencia y gestion de conflictos; role play y simulacién (grupos Ay B).
Patrocinador: SEAIC y CHIESI.

Fecha de fin: diciembre de 2025

Participantes: Comision de la Especialidad y Tutores de la SEAIC y 55 tutores de residentes. A
continuacion, estan los datos de la encuesta de satisfaccion

Encuesta satisfaccion 22 Reunion de tutores de SEAIC

1.CONTENIDO O copiar
3: VALORACION FINAL

B Muyalta N Ata 8 Baja I Nula Satisfaccion general IO copiar

15 29 respuestas
20
10
15
5
10
0

Relevancia de los Claridad de las ¢Ha cumplido contus  Utilidad para la labor J
temas presentaciones. expectativas? como tutor 0(0%) 0(0%) 104%)
o 1 1
1 : 3
2: DESARROLLO O copiar
¢Participaras en futuras reuniones? @ Copiar
BN Muybuena NNl Buena WM Mejorable N Deficiente 29 respuestes

®si
®No

10 A ® Talvez

Duracion de la sesién Espacio para participar

Publicacion de la Propuesta Itinerario formativo
PROPUESTA DE ITINERARIO FORMATIVO DE

Comisién de Alergologlay
Tutores de residentes de la SEAIC

seaic

263



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

ACTIVIDADES EN DESARROLLO

Il Jornada de Tutores SEAIC: Evaluaciéon basada en competencias en Alergologia: de la
teoria a la practica

Patrocinador: Stallergenes Greer y SEAIC.

Formato: mixto, con el objetivo de ofertar y garantizar la participacién presencial y a distancia
de todos los tutores: presencial (50 personas) y a distancia (50 personas).

Fecha: 12 de noviembre de 2026, de 10:30a 17:30.

Lugar: sede de la SEAIC.

Situacion: en preparacion.

Programa provisional en este enlace

Creacion de una plataforma de tutores de residentes en la web de la SEAIC.

Objetivos: colgar informacion y legislacion de utilidad para los tutores, facilitar enlaces a acti-
vidades ofertadas de interés y proporcionarles un entorno seguro para desarrollar un foro de
discusién propio de los tutores.

Patrocinador: SEAIC.

Fecha: efectuada en el segundo semestre de 2025.

Participantes: miembros de la Comision de la Especialidad y Tutores de Residentes y miembros
de la Comisiéon de Comunicacion de la SEAIC.

Situacion: tras su creacion se ha incluido en la misma:

Documentacién basica para tutores de Alergologia.

Propuesta de itinerario formativo de Alergologia de la SEAIC (2025).

Revision del censo de tutores de residentes, datos de contacto y hospitales (iniciado
en mayo de 2026 y todavia en fase de actualizacién): identificados 103 tutores (mayo
de 2026).

Congreso Anual de Formacion Sanitaria Especializada (SEFSE-AReDA)

Objetivos: divulgar la actividad de la comisién (envio de comunicaciones) y formativa.
Patrocinador: pendiente de confirmar

Fecha: 21 a 23 de octubre de 2026.

Lugar: Toledo.

Participacion: enviada comunicacion titulada «Desarrollo de una estrategia nacional para la
armonizacion de la formacion sanitaria especializada en alergologia: experiencia de la Comi-
sion de la Especialidad y Tutores de la SEAIC».

PROYECTOS FUTUROS
Encuesta dirigida a todos los residentes MIR

Objetivos: conocer las necesidades formativas de las unidades acreditadas a través de una
encuesta dirigida a todos los residentes de Alergologia.

Patrocinador: SEAIC.

Participantes: miembros de la Comisién de la Especialidad y todos los residentes de Alergologia.
Situacion: encuesta elaborada y revisada. Su envio esta previsto a lo largo de 2027.


https://drive.google.com/file/d/1O8wZDEaSwyFohAU6Ul6BGi8f4G-67zM3/view?pli=1
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OTRAS ACTIVIDADES
Renovacion de cargos

Se procede a la renovacion de las dos vocales representantes de residentes en la Comision
Nacional de la Especialidad y en la Comision de la Especialidad y Tutores de Residentes de
la SEAIC en enero de 2026, debido al retraso por parte del Ministerio de Sanidad en el nom-
bramiento de las nuevas vocales representantes MIR. Desde esta comisién agradecemos a las
vocales salientes su permanencia como vocales en la misma hasta que se procedid a su susti-
tucién.
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Comision Técnica de Congresos

Presidenta: Dra. Nancy R. Ortega Rodriguez
Miembros:

Dr. Moisés Labrador Horrillo

Dr. Lluis Marques Amat

Dr. José Antonio Navarro Echeverria

OBJETIVOS DE LA COMISION

Asegurar el cumplimiento y realizar actualizaciones continuas del Manual de Organi-
zacion de Congresos de la SEAIC.

Colaboracién/asesoramiento en la organizacién de congresos/reuniones de diversa
indole de la SEAIC ejerciendo de enlace permanente entre la Junta Directiva, |a se-
cretaria técnicay los comités local y cientifico de las reuniones organizadas.

Evaluar las candidaturas para proximas sedes de los congresos/simposios de la SEAIC.

ACTIVIDADES EN DESARROLLO
SIMPOSIO DE LA SEAIC GRAN CANARIA octubre 2026

Objetivos: asesoramiento y gestion del Comité Local, Comité Cientifico y Secretaria Técnica
del Congreso.
Situacion: en curso.

Simposio
internacional

Nuevos retos
y oportunidades en .
alergia alimentaria Gran Canaria

a

§ 2026

N

8
1

w

11l CONGRESO IBERICO JEREZ. abril 2027

Objetivos: asesoramiento y gestion del Comité Local, Comité Cientifico y Secretaria Técnica
del Congreso.
Situacion: en curso.

CONGRESO DE LA SEAIC VALENCIA octubre 2027

Objetivos: asesoramiento y gestion del Comité Local, Comité Cientificoy a la Secretaria Téc-
nica del Congreso.
Situacion: en curso.

Revision del Manual de Organizacién de Congresos de la SEAIC 2025

Situacion: actualizaciéon permanente.
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ACTIVIDADES FINALIZADAS

XXXV CONGRESO GRANADA 2025

Objetivos: asesoramiento en la gestién y organizacién del Comité Local, Comité Cientifico,
Secretaria Técnica del Congreso.
Situacion: finalizada en octubre de 2025, Informe remitido a Junta Directiva.

2 ! “¥ g -4
2025

CONGRESO .
SEAIC Palacio de

Congresos de
Granada

Se realizé un informe consensuado estableciendo los requisitos minimos de cumplimiento,
para optar a la candidatura de congresos/simposios de la SEAIC

PROYECTOS FUTUROS

Evaluacién de la sede del simposio de la SEAIC del aiio 2028.

Se recibi6 la candidatura de A Coruia.

Palexco. A Corufia
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Relaciones Institucionales con la
Administracion
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FACME

Entre las distintas actividades y comunicaciones con FACME a lo largo de este periodo, las
mas destacadas son:

Participacion en los cursos de formacién médica continuada con el curso online: Reacciones
alérgicas a medicamentos y desetiquetado de falsos diagnésticos.

CURSOS ABIERTOS ONLINE DE
ORMACION MEDICA
CONTINUADA

Desarrollados e impartidos por
sociedades cientifico médicas

Reacciones alérgicas a
Inscribete medicamentos y desetiquetado

de falsos diagnosticos

Financlado por
1a Unidn Furopea

El curso se ha realizado en formato online, gratuito, con 25 horas de duracién. Ha estado en
activo desde julio del 2025 a junio de 2026, con un notable éxito tanto de participacion como
en la valoracién del curso. Refleja el interés por la alergia a los medicamentos en todos los
sectores sanitarios, dado que la mayoria de las personas que lo realizaron eran médicos no
alergdlogos.

En total ha habido 24.135 inscritos a alguno de los cursos ofertados por FACME, siendo 92 de
ellos socios de SEAIC.

Del curso SEAIC se obtuvieron los siguientes resultados:
© Numero de participantes inscritos: 5.044
© Numero de participantes matriculados Unicos: 3.974
o Numero de participantes matriculados: 4.567

o Numero de certificados emitidos: 1.645

Rama profesional

Rama profesional Porcentaje aprobados Porcentaje matriculas
Medicina 52,95% 53,38%
Farmacia 20,79% 19,66%

Enfermeria 20,61% 20,38%
Fisioterapia 0,55% 0,44%
Otros 5,10% 6,14%
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Grafico de notas obtenidas en la evaluacion:

Grdfica de notas
Distribucién de medias por ?ll)umno - Reacciones alérgicas a medicamentos y des etiquetado de falsos diagnésticos (FACME)
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Colaboracion en el proyecto womeds.

El observatorio Mujeres en Medicina en Espafia (WOMEDS) publica graficos interactivos con
datos actualizados que visibilizan la evolucién de la presencia femenina en los puestos de
liderazgo de la actividad asistencial del Sistema Nacional de Salud (SNS). La SEAIC colabora
desde su inicio hace 7 aflos y actualmente la Dra. Ana Tabar es la representante de la sociedad

en esta iniciativa.

WOMEDS (Women in Medicine in Spain)
Datos SEAIC - 2025

Miembros de la SEAIC* 625 1.321
Junta Directiva 6 9 Presidencia:
hombre
Congreso Nacional - Comité Cientifico 3 7 Pres@enua:
mujer
Congreso Nacional - Ponentes 91 114
Becas de estancias o actividades
. 1 6
formativas
Becas para proyectos de investigacion® 2 7
Premio a la Mejor Comunicacién 0 5
Premio al Mejor Residente 0 1
Premios a la Trayectoria Profesional 0 3

- Datos a 31 de diciembre de 2025.
! Incluye Micréfono Abierto.

Estd previsto que la iniciativa WOMEDS continte activa en los préximos afos.

Asamblea general de FACME: celebrada el 18 de diciembre del 2025, el Dr. Sastre

acudio en representacion de SEAIC.

Colaboracioén en la solicitud de evaluadores SEAFORMEC con la incorporacion de

los Dres. Antonio Letran Camacho y Paloma Poza Guedes.

Colaboracion en las diferentes alegaciones de la Federacion, entre ellas:

Nota de prensa respecto a la homologacién de mas de 30.000 titulos extracomu-
nitarios de Medicina, con solicitud de implantacién de una evaluaciéon de compe-

tencias médicas.

Propuestas de modificacion de la figura del personal estatutario investigador en

el Anteproyecto del Estatuto Marco.


https://womeds.es/la-mujer-medica-en-el-cuidado-de-la-salud/
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Alegaciones a tramites de audiencia publica sobre el proyecto para el desarrollo
de subespecialidades médicas (Real Decreto 639/2015, sobre Diplomas de Acre-
ditacion y Diplomas de Acreditaciéon Avanzada, y Real Decreto 589/2022, sobre
las areas de capacitacion especifica).

Proyecto por el que se modifica el Real Decreto 1146/2006, de 6 de octubre, por
el que se regulalarelacion laboral especial de residencia para la formacion de
especialistas en Ciencias de la Salud.

Audiencia publica sobre el Proyecto de Real Decreto por el que se regula el
procedimiento de financiacion y fijacion de precios de los medicamentos en el
Sistema Nacional de Salud.

Respaldo al documento Apoyo a la huelga de médicos en relacion con el borrador
de estatuto marco.

Colaboracién en el foro de Medicina Privada: se ofrecio participacion de los
Dres. Iran Sanchez y Antonio Letran

AEMPS, MINISTERIO DE SANIDAD, EMA:

Proceso de regulaciéon de medicamentos a base de alérgenos

Ha continuado la colaboracién de la SEAIC en el proceso de regulacién de los medi-
camentos a base de alérgenos, prestando asesoramiento en aquellas cuestiones que
la agencia haya requerido.

Se han mantenido reuniones con el objetivo de revisar la situacién actual del proceso
de autorizacion de comercializacién de productos alergénicos y extractos diagnésticos.
Durante los encuentros se analizaron las perspectivas para los proximos periodos de
solicitud y se abordaron los criterios regulatorios aplicables a los alérgenos menos
prevalentesy a las mezclas. Asimismo, se intercambiaron valoraciones sobre el estado
de los dosieres presentados, los principales retos técnicos y cientificos asociados a su
evaluacioén y la necesidad de armonizar las maximas exigencias de evidencia y calidad
con larealidad epidemiolégica y asistencial en Espana.

En este contexto, la SEAIC reiterd su disposicion a prestar asesoramiento cientifico a la
Agencia, que manifestd su intencion de contar con dicho apoyo conforme avance el pro-
ceso, en un marco de colaboracién institucional orientado al beneficio de los pacientes.

Se hainformado regularmente sobre las reuniones tanto a socios como aresponsables
de los laboratorios de inmunoterapia.

Proyecto “No hacer”: iniciativa institucional impulsada por el Ministerio de Sani-
dad junto con GuiaSalud y diversas sociedades cientificas. Su objetivo es identificar,
difundir y eliminar practicas clinicas de escaso o nulo valor que no aportan beneficios,
generan riesgos de dafos (iatrogenia) y/o derrochan recursos sanitarios. La Dra. Mar
Reaio participa como representante de SEAIC.

Se contintia colaborando con el area de IPT de la AEMPS en la revision de los
informes de Posicionamiento Terapéutico de diferentes farmacos relacionados con la
especialidad.

Iniciativa AEMPS sobre adecuacion de los formatos de antibiéticos: tras detectar
errores en la infografia para médicos de este proyecto, se contacté con la AEMPS

que ha modificado el contenido y va a trabajar activamente con la SEAIC representa-
da por la Dra. Esther Moreno, presidenta del comité de alergia a los medicamentos,
para adecuar la informacion.

Participacion de la SEAIC en el Plan Nacional frente a la Resistencia a los Anti-
biéticos (PRAN), coordinado por la AEMPS con la incorporacién de la Dra. Esther
Moreno en el Comité Coordinador del PRAN.
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UEMS

Los representantes de la SEAIC en la Unién Europea de Especialidades Médicas
(UEMS), son el Dr. Lluis Marqués y la Dra. Olga Luengo.

Se han presentado alegaciones a la propuesta de UEMS para el European Training
Program (ETR) de alergologia pediatrica. Se ha establecido contacto con otras socie-
dades como la portuguesay la griega para establecer una linea comun considerando
que la alergologia cubre todas las competencias propuestas por el ETR, tanto para
ninos como para adultos.

FARMAINDUSTRIA

Distribucion de cartas de seguridad (DHPC), material sobre prevencion de riesgos (MPR) y
otras comunicaciones relevantes (OTRAS DHPC),de acuerdo al convenio existente entre
farmaindustria y la SEAIC, siguiendo las recomendaciones de la AEMPS en la instrucciéon N°
1/2020
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Colaboracion con otras sociedades
cientificas

EAACI

Ha continuado la colaboracion estrecha de ambas sociedades, siendo presidenta de
la EAACI durante este periodo la Dra. M? José Torres Jaén

La doble membresia SEAIC-EAACI es gratuita el primer afio para nuevos miembros
de EAACI y membresia junior (<40 afios).

En junio del 2026 se celebraron las elecciones para renovacién de miembros de sec-
ciones, grupos de interés y grupos de trabajo de EAACI. Se ha hecho campafa para
los candidatos socios de SEAIC y felicitado a aquellos que han conseguido el cargo al

que optaban: https://eaaci.org/science/task-forces/

La SEAIC estuvo presente un afio mas en el congreso europeo, participando activa-
mente en el NAIS Village (National Allergy Society Village), espacio destinado a las
sociedades nacionales de alergologia. A través de su stand y de diversas actividades
de divulgacion e intercambio cientifico, la Sociedad tuvo la oportunidad de dar visi-
bilidad a la Alergologia espaiiola, compartir iniciativas con colegas internacionales y
reforzar la colaboracién con otras sociedades cientificas

EAACI AWARDS

En el seno del congreso celebrado en Estambul se entregaron los premios de la mas alta dis-
tincion de la Academia Europea de Alergologia e Inmunologia Clinica (EAACI). Varios socios
de la SEAIC han resultado premiados:

EAACI Clinical Fellow Award 2026: Dra. Carmen Ronddn Segovia.
EAACI Research Fellow Award 2026: Dr. Joaquim Mullol Miret.
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EAACI Early Career Research Award 2026: Dr. Juan Luis Paris Fernandez de la
Puente.

Stallergenes Greer Foundation’s Science Award for Allergy: Dr. Pablo Rodriguez
del Rioy Dra. Marta Ferrer.

EAACI/UEMS Knowledge Exam 2025 - Top Candidate: Dra. Paula Donado-Maza-
rrén Garcia.

EAACI Quality Centre Accreditation (Centre of Excellence): Clinica Universidad
de Navarra.

Clinical Research Short Term Grant: Dr. Luis Carrasco Gomez.

También se felicita desde SEAIC al Dr. Luis Carrasco por haber conseguido la 2. posicion en la
EAACI Beat Allergy Walk & Run 2026.

WAO
Los representantes de la SEAIC en la Organizacion Mundial de Alergologia (WAQO) son:

Ignacio Davila Gonzélez

Antonio Letran Camacho

Dario Antolin Amérigo

Carmen Andreu Balaguer (reserva)

Rosa Miriam Blanco Pérez (reserva)

Moénica Venturini Diaz (reserva)

SPAIC
Continua activo el convenio con SPAIC.

Se celebré una sesién institucional SPAIC-SEAIC en el congreso Nacional de SEAIC
en Granada, moderada por el Prof. Ignacio Davila y la Dra. Ana Cristina Ramada con
los siguientes ponentes y temas:

Eunice Dias de Castro: Angioedema hereditario con C1 inhibidor normal
Mar Guilarte Clavero: Cambio terapéutico y descontinuacion de androgenos.

Se ha puesto en marcha la organizacion del 11l congreso Internacional de las Socie-
dades Ibéricas que tendra lugar en Jerez de la Frontera los dias 16 y 17 de abril del
2027 bajo el lema: “Afrontando juntos las enfermedades alérgicas” “Enfrentando
juntos as doencas alérgicas”

SEPAR
Continua la colaboracion entre ambas sociedades.

En el contexto del congreso de Granada tuvo lugar la sesién institucional moderada por los
Dres. Alicia Padillay Juan Carlos Miralles con los siguientes ponentes y temas:

Francisco de Borja Garcia-Cosio Piqueras: Papel de la broncoscopia en la caracterizacion
del asma grave.

Santiago Quirce Gancedo: Nuevos paradigmas en el manejo del asma.
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SEORL

En diciembre del 2025 se firmé un convenio de colaboracién entre la SEAIC y la Sociedad Es-
pafolade Otorrinolaringologia (SEORL), con el objeto de propiciar la formacion e intercambio
cientifico entre los profesionales de las ciencias de la salud y de facilitar la garantia social de
su formacion, asi como dar respaldo a los pacientes que atienden y a la sociedad en general en
temas relacionados con la alergologia y otorrinolaringologia.

SERAM

Como resultado del convenio firmado en el 2024 entre la SEAIC y la Sociedad Espariola de
Radiologia Médica (SERAM) se ha puesto en marcha una serie de colaboraciones.

El primer proyecto conjunto derivado de este acuerdo es una guia sobre el manejo de con-
trastes que hemos denominado MAESTRA (MAnual ESpaiiol de ConTRAstes radioldgicos), en
cuya elaboracién estan trabajando un grupo de alergélogos y radidlogos con el objetivo de
preparar un articulo cientifico y una guia en formato pagina web.

SEDAR

Se ha firmado un acuerdo institucional entre la SEAIC y la Sociedad Espariola de Anestesiolo-
gia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor (SEDAR), que facilitara la creacion de la Red Espa-
fola para la Investigacion en Alergia y Anestesia (REIAA). Esta red constituye una propuesta
para transformar la practica clinica, cerrar las brechas formativas y profundizar en el perfil
epidemioldégico de las RHP en Espaia bajo los siguientes pilares de excelencia:

Seguridad del Paciente: Situandola como prioridad absoluta en la practica clinica e in-
vestigadora.

Multidisciplinariedad: Fomentando la cohesion nacional entre nuestras especialidades.
Consenso Cientifico: Unificando criterios diagndsticos y terapéuticos basados en la
evidencia.

Investigaciény Calidad: Promoviendo el registro homogéneo de datos y la investigacién
traslacional para prevenir eventos adversos en el entorno quirurgico.

Este acuerdo ha sido impulsado por el Dr. Jose Julio Laguna y firmado por el Prof. Ignacio D&-
vila, presidente de SEAIC y Dr. Javier Garcia Fernandez presidente de SEDAR.

CONSEJO ESTATAL DE ESTUDIANTES DE MEDICINA CEEM

Como resultado del convenio de colaboracién con el Conse-
jo Estatal De Estudiantes De Medicina (CEEM) se participd
en el XVII CONGRESO DE EDUCACION médica del 18 al
20 de septiembre de 2025 en Cadiz.

Se particip6 en la feria de especialidades, mesa redonda:
“Métodos diagndsticos de uso habitual en Alergologia” y ta-
ller: Alergia alimentaria / anafilaxia. Manejo de plumas de
adrenalina Impartidos por los Dres: Antonio Letran; M2 An-
geles Zambonino; Rosario Fatou, M? José Rosales, Beatriz
Saez y Julia Rodriguez
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CONGRESO NACIONAL DE ESTUDIANTES DE MEDICINA (CNEM) UMH 2025.

Se firmé un nuevo convenio de colaboracion
con el Congreso de Estudiantes de Medicina
(CNEM) 2025, que tuvo lugar en el Colegio de
Médicos de Alicante del 29 al 31 de octubre.

Dicha aportacién reportd en un patrocinio en la web y patrocinio en redes sociales y partici-
pacién conjunta de la SEAIC y la Asociacién Valenciana de Alergologia e Inmunologia Clinica
(AVAIC) en un stand y Simposio SEAIC-AVAIC bajo el titulo: “Descubre la Alergologia. Es-
pecialidad multidisciplinar, innovadora y traslacional” impartido por los Dres. Rocio Garcia;
Teodorikez Jiménez y Carmen Andreu.



Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

Otras actividades y colaboraciones

ANUARIO ISANIDAD 2025

Se ha invitado un aflo mas a la SEAIC a participar en el Anuario iSanidad 2025 que tuvo en
2023 mas de 200.000 visitas. El Prof. Davila, presidente de la SEAIC y la Dra. Andreu, secreta-
ria de la SEAIC han preparado el articulo: “Alergologia de precision: transformando la vida de
los pacientes con alergia alimentaria” https://isanidad.com/362008/anuario-isanidad-2025-
la-sanidad-contada-por-sus-protagonistas/ pagina 149

Se publicé la siguiente columna de opinién: https://isanidad.com/371996/alergologia-de-pre-

cision-transformando-la-vida-de-los-pacientes-con-alergia-alimentaria

CTO

Se ha firmado un convenio de colaboracién entre SEAIC y CTO Medicina con el objetivo de
seguir impulsando la formacién continuada de sus socios.

Gracias a este acuerdo, los socios de la SEAIC podran beneficiarse de un 20% de descuento en
una seleccién de programas formativos online impartidos por CTO Medicina.

Este convenio refuerza el compromiso de la SEAIC con el desarrollo profesional de sus socios,
facilitando el acceso a formacién de calidad en condiciones preferentes.

En la firma del convenio estuvieron presentes Pilar Sdnchez, directora de Relaciones Institu-
cionales de CTO, e Ignacio Jesus Davila, presidente de SEAIC

Como resultado del convenio, la SEAIC estuvo presente en el examen MIR del 2026 en la
sede de Madrid en el arco que CTO instalo6:
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BIOSIM

BIOSIM Asociacion Espaiola de Medicamentos Biosimilares, es una organizacién sin animo
de lucro cuya voluntad es acoger y representar a todas las companias farmacéuticas esta-
blecidas en Espafia que investigan, desarrollan, producen y/o comercializan medicamentos
biosimilares.

La SEAIC esta representada en el consejo asesor de BIOSIM por la Dra. Arantza Vega Castro,
presidenta electa de la SEAIC.

Se ha dado difusion a la Guia sobre biosimilares: https://www.biosim.es/guia/entendien-

do-los-biosimilares-como-abordar-el-intercambio-switch-con-los-pacientes



https://www.biosim.es/guia/entendiendo-los-biosimilares-como-abordar-el-intercambio-switch-con-los-p
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Foro de las Sociedades Regionales

ANUARIO ISANIDAD 2025

Presidenta: Dra. Inmaculada Sanchez-Guerrero Villajos

Las Sociedades y Asociaciones de Alergologia existentes en Espaiia, asi como las que puedan
constituirse en el futuro, mantienen su relacion con la Sociedad Espariola de Alergologia e In-
munologia Clinica (SEAIC) a través del Foro de las Sociedades Regionales de Alergologia (FSRA).

Este 6rgano colegiado esta integrado por los presidentes de las Sociedades Regionales y cons-
tituye el principal canal de coordinacién y comunicacién entre estas y la SEAIC. Su composi-
cion se actualiza periddicamente en funcion de la renovacion de los cargos de representacion.

Los miembros que lo integran actualmente se recogen en la siguiente tabla.

Siglas/Nombre Nombre completo Presidente
SO’CIEDAD DE ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA  Dr. Alberto
CLINICA DE LAS ISLAS BALEARES Oehling
SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA DE Dra. Ana Mari
SCLAIC ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA a./na varia
.. ) . Callejo Melgosa
Sitio web: https://www.sclaic.com
3 Dr. Fernando
ALERGONORTE S.O.CIEDAD DE ALERGOLOGOS DEL NORTE Rodriguez
Sitio web: https://www.alergonorte.org/ ,
Fernandez
SOCIEDAD CANARIA DE ALERGOLOGIAE Dr. Ariel Callero
SCAIC INMUNOLOGIA CLINICA .
e . Viera
Sitio web: https://www.scaic.es/
SOCIEDAD DE ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA  Dra.Rosa
SAICEX CLINICA DE EXTREMADURA Miriam Blanco
Sitio web: https://saicex.org/ Pérez
ASOCIACION DE ALERGOLOGIAE Dra. Ana M?
ALERGOMURCIA INMUNOLOGIA CLINICA DE LA REGION DE MURCIA : ,
e A Mora Gonzélez
Sitio web: https://alergomurcia.org/
SOCIEDAD CATALANA DE ALERGIAE Dr. Gaspar
SCAIC INMUNOLOGIA CLINICA - 2asp
e . Dalmau
Sitio web: https://www.scaic.cat/
SOCIEDAD GALLEGA DE ALERGOLOGIAE Dr. Joaquin
SGAIC INMUNOLOGIA CLINICA --oaqu
e . Martin Lazaro
Sitio web: https://www.sgaic.org/wordpress/
SOCIEDAD ANDALUZA DE ALERGOLOGIAE Dra. Carmen
ALERGOSUR INMUNOLOGIA CLINICA L .
.y Rondén Segovia
Sitio web: https://alergosur.es/
SOCIEDAD MADRID CASTILLA LA MANCHA DE Dr. Luis Alonso
SMCLM ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA Gonzalez
Sitio web: https://smclm.com/ Sanchez
ASOCIACION VALENCIANA DE ALERGOLOGIAE  Dra.Carmen
AVAIC INMUNOLOGIA CLINICA Andreu
Sitio web: https://avaic.es/ Balaguer
ALERGOARAGON A.S.OCIACION ARAGONESA DE ALERGIA Df~ Ignacio
Sitio web: http://www.alergoaragon.org/ Pérez Camo
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ACTIVIDADES DEL FORO
Difusion de Alergolégica 2025

Durante el presente ejercicio, el Foro de las Sociedades Regionales ha colaborado en la difu-
sion del proyecto Alergolégica 2025, trasladando la informacidn a las distintas Sociedades

Regionales con el objetivo de fomentar la participacién y favorecer una recogida de datos lo
mas amplia y representativa posible.



fundacion

X.
GESTION ECONOMICA
Y DE RECURSOS
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Organizacion, gestion y recursos

SEDE EN MADRID
Calle Agustin de Foxa, 25. Local 1 (bajo) y Local 1-1-1 (planta -1) 28036, Chamartin, Madrid.
Contacto: seaic@seaic.org

GESTION ADMINISTRATIVA DE LA FUNDACION DE LA SEAIC

Diia. Silvina Mara Wenk Diez.
Secretaria técnica.

Contacto: silvinawenk@SEAIC.org

La Secretaria Técnica presta apoyo transversal a las 14 comisiones de la Funda-
cién SEAIC y facilita el desarrollo de sus iniciativas, actuando como nexo entre
sus responsables, tesoreria, proveedores, colaboradores y entidades externas.

Sus principales dmbitos de actuaciéon comprenden:

Desarrolloy coordinacion integral de los proyectos de la FSEAIC: convocatorias de pre-
mios, becas de investigacion, ayudas solidarias, iniciativas de apoyo a los pacientes.

Seguimiento administrativo de todos los proyectos financiados por la Fundacién en
colaboracién con Ros Petit.

Tramitacion de avales cientificos y corporativos.
Apoyo técnico y administrativo a congresos, reuniones y actos institucionales.
Elaboracion de informes, y actualizacién de procedimientos y protocolos.

Colaboracion en el desarrollo de campanas de comunicacién interna y externa, elabora-
cién en el boletin de socios y la actualizaciéon de contenidos digitales.

GESTION ADMINISTRATIVA DE LA SEAIC

Dna. Malala Mallo.
Quantumlife Sciences.

Contacto: seaic@guantumlsciences.com

Quantumlife Sciences presta el servicio externalizado de Secretaria Técnica
de Socios y soporte administrativo a los 14 comités cientificos de la SEAIC.
Asimismo, actiia como enlace con la Junta Directiva, proveedores y colabo-

Quantumlife  radores externos.

Sciences
\ We take care

Sus principales ambitos de actuaciéon comprenden:
Registro, actualizacién y administraciéon de socios.

Atencion y canalizacién de consultas recibidas por teléfono, correo electréonico y pagina
web.

Soporte administrativo y organizativo a los 14 comités cientificos.


https://www.google.com/search?sca_esv=8e5d42b73fd5d89d&sxsrf=ADLYWIKE43oWV4eNMLQ1QcGKOQyD7Qwz3A:1728832628935&q=C.+de+Agust%C3%ADn+de+Fox%C3%A1,+25,+Chamart%C3%ADn,+28036+Madrid&ludocid=6867879680615361461&lsig=AB86z5U8Q-byspIa_K3Z4b-ziHEw&shndl=30&source=sh/x/loc/geo/m1/1&kgs=37fe445edde0e3f7
https://www.google.com/search?sca_esv=8e5d42b73fd5d89d&sxsrf=ADLYWIKE43oWV4eNMLQ1QcGKOQyD7Qwz3A:1728832628935&q=C.+de+Agust%C3%ADn+de+Fox%C3%A1,+25,+Chamart%C3%ADn,+28036+Madrid&ludocid=6867879680615361461&lsig=AB86z5U8Q-byspIa_K3Z4b-ziHEw&shndl=30&source=sh/x/loc/geo/m1/1&kgs=37fe445edde0e3f7
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o Colaboracién con Ros Petit en la emisién de cuotas y el control de pagos.
e Canalizacién de consultas y peticiones de prensa en coordinacion con Alabra.
e Organizaciény funcionamiento de la sede y relacién con proveedores de servicios.

® Apoyo al secretarioy ala Junta Directiva de la SEAIC.

GESTORIA

Ros Petit — Barcelona

ROS PETIT www.rospetit.es

sssssssssssssssssssssssssss

Gabinetes

e Administrativo: Diia. Gemma Poveda — gpoveda@rospetit.es
e Financiero: D. Iker Martinez — imartinez@rospetit.es

o Juridico: D. Alfred Vallejo — avallejo@rospetit.es

SECRETARIA TECNICA DE CONGRESOS

o Viajes El Corte Inglés — Madrid
Viajes &C"k*ﬁiﬁ’) www.viajeselcorteingles.es/empresas/es/congresos

CONSULTORA EN PROTECCION DE DATOS

consulting EurOVEma - Madrid
Eu ro\ﬁl-n'a eurovima.es

RECURSOS MULTIMEDIA, DPCY ACREDITACIONES

Caduceo Multimedia — Barcelona
CADUCEO caduceomultimedia.com
multimedia

Cursos de Formaciéon Continuada y tramitaciéon de las acreditaciones:
e Inmunoterapia (UIT): uit@seaic.org
e Alergia a Alimentos de Dificil Manejo (UAADM): uaadm@seaic.org

e Asma Grave (UAG): formacion.seaic@gmail.com

AGENCIAS DE COMUNICACION

Alabra — Madrid
alabra.es

287


https://www.rospetit.es/
mailto:gpoveda%40rospetit.es?subject=
mailto:imartinez%40rospetit.es?subject=
mailto:avallejo%40rospetit.es?subject=
https://www.viajeselcorteingles.es/empresas/es/congresos
https://eurovima.es/
https://caduceomultimedia.com/
mailto:uit%40seaic.org?subject=
mailto:uaadm%40seaic.org?subject=
mailto:ormacion.seaic%40gmail.com?subject=
https://alabra.es/

Memoria de actividades de la Fundacién de la SEAIC 2025-2026

SERVICIOS DE PAGINA WEB

Angélica Esteban Garcia-Ochoa: angelicaautonoma@gmail.com

Sba rbGo StartGo: empresa proveedora de servicios informaticos:
https://www.grupostartgo.com

GRUPO

SERVICIOS DE APP SEAIC Y APP DEL CONGRESO

Tool prive: empresa desarrolladora de la App medity.

TOO I P rive https://toolprive.com

! 5 5= |

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuiio V° B° Prof. Ignacio Jests Davila Gonzalez
Secretario de la Fundacién SEAIC Presidente de la SEAIC
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