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CONVOCATORIA A LA REUNIÓN DEL PATRONATO 
 

 

 

REUNIÓN DEL PATRONATO Y EMPRESAS COLABORADORAS  

FUNDACIÓN DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA  

 

 
CONVOCATORIA DE LAS EMPRESAS COLABORADORAS 

 
FECHA Y HORA:   
Miércoles, 25 de octubre, de 13:00 a 14:00 horas. 

SEDE DE REUNIÓN Y ALMUERZO:   
SALA OBRADOIRO I. Hotel Oca Puerta del Camino. 
C/ Miguel Ferro Caaveiro, s/n, 15703.   
Santiago de Compostela. La Coruña. (ver ubicación) 

ORDEN DEL DÍA  

 

13:00 horas  

1. Presentación de la Memoria Actividades 2022-2023 

Ruegos y preguntas 

ALMUERZO DE TRABAJO  

 

A continuación de la reunión, se convoca a la Junta de Gobierno de la Fundación de la 
SEAIC, a los Presidentes de las Sociedades Regionales y a las empresas colaboradoras a 
celebrar un almuerzo de trabajo (formato cóctel) en las inmediaciones de la sala de la 
reunión.  

 
  

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 
Secretario de la Fundación SEAIC 

Prof. Ignacio Jesús Dávila González 
Presidente de la SEAIC y Fundación 
SEAIC 

https://goo.gl/maps/65HDXwh43UiFuyFK8
https://goo.gl/maps/KSUZCSsWLzF7SGqf8
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ORGANIGRAMA 

 

 
 

Descarga en organigrama 

https://drive.google.com/file/d/1xYZjyTqYyMZXF_Qy0qrxjGStXN5zftKC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xYZjyTqYyMZXF_Qy0qrxjGStXN5zftKC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xYZjyTqYyMZXF_Qy0qrxjGStXN5zftKC/view?usp=sharing
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SEAIC PERIODO 2022-2023 
 
PRESIDENTE: 
 

Prof. Ignacio Dávila González  
 
VICEPRESIDENTA: 
 

Prof.ª Belén de la Hoz Caballer  
 
TESORERO: 
 

Dr. Lluís Marqués Amat 
 
SECRETARIA: 
 

Prof.ª Carmen Andreu Balaguer 
 
VOCALES: 
 

Dr. Manuel Alcántara Villar  
Dra. Nagore Bernedo Belar 
Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez 
Prof.ª Marta Ferrer Puga  
Dr. Antonio Letrán Camacho 
Dra. Carmen Marcos Bravo  
Dr. Pedro Ojeda Fernández  
Dra. Mercedes Ramírez Hernández  
Dra. Inmaculada Sánchez Machín 
Dra. Mónica Venturini Díaz 
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JUNTA DE GOBIERNO DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2022-2023 
 
PRESIDENTE: 
 

Prof. Ignacio Dávila González  
 
VICEPRESIDENTA: 
 

Prof.ª Belén de la Hoz Caballer  
 
TESORERO: 
 

Dr. Lluís Marqués Amat  
 
SECRETARIO: 
 

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 
 
VICESECRETARIO: 
 

Dr. Darío Antolín Amérigo 
 
VOCALES: 
 

Dr. Manuel Alcántara Villar  
Prof.ª Carmen Andreu Balaguer 
Dra. Nagore Bernedo Belar 
Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez 
Prof.ª Marta Ferrer Puga  
Dr. Antonio Letrán Camacho 
Dra. Carmen Marcos Bravo  
Dr. Pedro Ojeda Fernández  
Dra. Mercedes Ramírez Hernández  
Dra. Inmaculada Sánchez Machín 
Dra. Mónica Venturini Díaz 
Prof. Joaquín Sastre Domínguez 
Prof. Antonio Valero Santiago 
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NUEVA JUNTA CONSULTIVA 2023 
 

Constituida en 2023 cumpliendo con los fines estatutarios. 
 
PRESIDENTE: 
 

Dr. José María Olaguibel Rivera 
- Presidente de la SEAIC en la etapa 2010-2014. 

 
SECRETARIO: 
 

Prof. Antonio Valero Santiago 
- Presidente de la SEAIC en la etapa 2018-2022. 

 
VOCALES: 
 

Prof.Tomás Chivato Pérez 
- Presidente de la SEAIC en la etapa 2006-2010. 

  
Prof. Joaquín Sastre Domínguez 
- Presidente de la SEAIC en la etapa 2014-2018.  
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SOCIOS 

 

CATEGORÍAS 2023 2022 2021 2020 

Numerarios 
 

1106 
1077 

 
1043 

 

 
1027 

 

Pre-Numerarios 
 

263 
247 

 
233 

 

 
220 

 

De Honor 7 7 
 
7 
 

 
7 
 

 
Adheridos de enfermería 
 

97 68 
 

55 
 

 
53 
 

Eméritos 174 163 147 142 

De Mérito 3 3 3 3 

Adheridos 
(otras especialidades) 

112 116 
 

118 
 

 
109 

 

Total 1762 1681 1603 
 

1561 
 

Última actualización: 1 de septiembre de 2023. 
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EMPRESAS COLABORADORAS  
 

La Junta de Gobierno de la Fundación de la SEAIC agradece a las empresas que día a 
día colaboran con nosotros.  

Sin la invalorable aportación de la industria farmacéutica sería muy difícil llevar a 
buen término los fines de la Fundación de la SEAIC y no sería posible llevar a cabo las 
distintas actividades que desarrollamos desde sus comisiones. 

Entre ellas destacamos: becas para el desarrollo de proyectos de investigación y 
estancias en el extranjero, promoción de la especialidad de alergología, ayudas para 
organizadores de campamentos de verano para niños con alergia y asma, actividades 
formativas para pacientes y ayudas solidarias para los sectores sociales más desfavorecidos. 

 

PATROCINADORES Y COLABORADORES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 
ETAPA 2022- 2023  

  Empresas ordenadas por cuantía de su aportación   

  
PATROCINADORES 
INSTITUCIONALES 

  
PATROCINADORES 

  COLABORADORES   
(no institucionales) 

  SANOFI   INMUNOTEK    ABBVIE   

  GSK   CSL BEHRING    THERMOFISHER     

  ASTRAZENECA   ALK    MUNDIPHARMA   

  LETI PHARMA   DIATER    ALMIRALL   

  ALLERGY THERAPEUTICS   ROXALL    TAKEDA   

  NOVARTIS   GEBRO    BIOPROJECT   

  CHIESI   HAL ALLERGY   MARTITOR   

      ALLERGOPHARMA    VIATRIS   
      STALLERGENES   EUROIMMUN   
      MENARINI    ITAI PHARMA   

          LOFARMA   
          MACROARRAY   
          PHARMING   
           BIAL   
          CINFA   

          NEXKIN MEDICAL   
          PROBELTE PHARMA   
          ASAC   

              
 
PATROCINADORES INSTITUCIONALES: 
Se denominan a aquellas empresas cuya aportación es igual o mayor a 50.000 €/año.  
 
PATROCINADORES NO INSTITUCIONALES: 
Se denominan a aquellas empresas cuya aportación es igual o mayor a 12.000 €/año.  
 
COLABORADORES: 
Se denominan a aquellas empresas que han colaborado con la SEAIC y Fundación de la 
SEAIC en actividades puntuales. 
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COMISIÓN DE FOMENTO DE LA INVESTIGACIÓN 
 
Presidenta: Dra. Rosa Muñoz Cano 
Secretario: Dr. Teodorikez Jiménez Rodríguez 
Coordinador de becas: Dr. Juan Fraj 
 
Miembros del grupo asesor: 
 

- Dr. Domingo Barber Hernández 
- Dr. Jesús Fernández Crespo 

- Dra. Montserrat Fernández Rivas 
- Dr. Rodrigo Jiménez Saiz 
- Dra. Mariona Pascal Capdevila 

- Dra. María José Torres Jaén 
 
Comité evaluador: 
 

- Dra. Nieves Cabañes Higuero 
- Dr. David Loli Aseujo 
- Dra. Patricia Mir Ihara 
- Dra. Marta Reche Frutos 

 
La Fundación SEAIC, a través de la Comisión de Fomento de la Investigación (antiguo 

Comité de Becas), ha convocado a las Ayudas anuales a la Investigación. 
 

En la Convocatoria anual de Ayudas para el Fomento de la Investigación 2022, la 
Fundación SEAIC adjudicó un total de 121.000 €, distribuidos en 3 proyectos de la Categoría 
A, 3 bolsas de viaje para realizar una estancia formativa fuera del centro de trabajo 
habitual. Dada la ausencia de proyectos solicitados de la Categoría B, la Junta Directiva de 
la SEAIC ha resuelto destinar los fondos no utilizados a incrementar las ayudas de las 
Categoría A y C, resultando en tres ayudas adicionales en la categoría A y una ayuda 
adicional en la Categoría C. 
 
PROYECTOS GANADORES DE LA CONVOCATORIA 2022. 
 

PROYECTOS CATEGORÍA A IMPORTE  

ANÁLISIS MULTICÉNTRICO DE LA REPRODUCIBILIDAD DEL TEST DE ACTIVACIÓN DE 
BASÓFILOS (TAB) E IMPLEMENTACIÓN DE SISTEMA DE CONTROL DE CALIDAD EXTERNO. 

20.000€ 

DESCUBRIENDO BIOMARCADORES INMUNOLÓGICOS DE MONITORIZACIÓN DE RESPUESTA 
A TRATAMIENTOS BIOLÓGICOS FRENTE AL ASMA GRAVE.  

20.000€ 

PROTOCOLO DE INMUNOTERAPIA ORAL CON CLARA PASTEURIZADA EN PACIENTES 
MENORES DE DOS AÑOS CON ALERGIA A PROTEÍNAS DEL HUEVO.  

10.000€ 

HIPERSENSIBILIDAD PERIOPERATORIAS: CARACTERIZACIÓN DE ENDOTIPOS MEDIANTE 
ANÁLISIS MOLECULAR. 

20.000€ 

ANÁLISIS DE LA EFICACIA Y SEGURIDAD DE UNA INMUNOTERAPIA ORAL A DOSIS BAJAS 
EN NIÑOS CON ALERGIA GRAVE A LECHE MEDIADA POR IGE TRATADOS CON OMALIZUMAB 
(ESTUDIO ILO). 

20.000€ 

ANÁLISIS EXPLORATORIO DE BIOMARCADORES EN CÉLULAS EPITELIALES NASALES DE 
PACIENTES CON RINITIS Y SU RELEVANCIA COMO PREDICTORES EVOLUCIÓN CLÍNICA. 

20.000€ 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 12 

 

 

PROYECTOS CATEGORÍA B IMPORTE  

Desierto – sin candidatos.  

 

PROYECTOS CATEGORÍA C IMPORTE  

DERMATITIS ATÓPICA SEVERA EN SUIZA. HOSPITAL DE ZURICH. ZURICH, SUIZA 3.000€ 

FORMACIÓN EN INMUNOTERAPIA ORAL EN PACIENTES CON ALERGIA ALIMENTARIA EN 
EL CENTRO DE ALERGIAS ALIMENTARIAS DEL CENTRO MÉDICO SHAMIR. BEER YAAKOV, 
ISRAEL.  

3.000€ 

APPROACHES TO PEANUT ALLERGY ORAL IMMUNOTHERAPY USING MODIFIED, 
HYPOALLERGENIC PEANUT. IMPERIAL COLLEGE LONDON. LONDRES, REINO UNIDO.  3.000€ 

ESTUDIO DEL MANEJO MULTIDISCIPLINARIO EN POBLACIÓN INFANTIL CON ALERGIA 
ALIMENTARIA. CHILDREN’S HOSPITAL ZURICH ELEONORE FOUNDATION. ZURICH, 
SUIZA. 

2.000€ 

 

La FSEAIC, siguiendo las directrices de sus planes estratégicos de Fomento de la 

Investigación en Alergología de 2016 y 2017, creó, en 2018, unas ayudas dirigidas a 

alergólogos con contratos de investigación que tengan una financiación inferior a la tabla 

salarial oficial del Instituto Carlos III, y que estén vinculados a proyectos financiados por 

una agencia pública nacional/europea.  

 

El objeto de esta ayuda es la de complementar su salario durante 2 años y su 

convocatoria es bianual.  

 

En la convocatoria de 2022 la Fundación convocó ayudas por un total de 90.000€, de 

los cuales se adjudicaron dos ayudas por un importe total de 60.000€ (15.000€ anuales, dos 

años) 

 

PROYECTO A LOS QUE ESTÁN ADSCRITOS LOS BENEFICIARIOS DE LA 

AYUDA PARA ALERGÓLOGOS INVESTIGADORES 
IMPORTE  

Rocío Sáenz de Santa María García. 

–Red de Enfermedades Inflamatorias (RD21/0002/0008), integrada en las Redes de 

Investigación Cooperativa Orientadas a Resultados en Salud (RICORS) 

30.000€ 

Rocío Casas Saucedo 
–Red de Enfermedades Inflamatorias (RD21/0002/0008), integrada en las Redes de 
Investigación Cooperativa Orientadas a Resultados en Salud (RICORS) 

30.000€ 

 

Las bases las dos convocatorias de Ayudas de 2022 están disponibles en los 
siguientes enlaces: 

 

BASES DE LA CONVOCATORIA DE AYUDAS ANUALES A LA INVESTIGACIÓN 2022 
 

BASES DE LA CONVOCATORIA DE AYUDAS PARA ALERGÓLOGOS INVESTIGADORES 2022 

https://drive.google.com/file/d/1gOArg7QSKWX-5xHcuSptM9XU8POSYq-z/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jyNhM73ZoPhyHrM97-1-VwVs1enbgoOr/view?usp=drive_link
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AYUDAS A CAMPAMENTOS PARA NIÑOS CON ASMA Y ALERGIA 2023 
 

Tras el cierre de la convocatoria de ayudas 2023 destinada a organizadores de 
campamentos para niños con alergia y asma, se autorizó la adjudicación de 8.750 € para 
beneficiar la participación de un total de 125 niños a campamentos.  
 

El importe adjudicado a cada niño asistente fue de 70 €. 
 
RESOLUCIÓN AYUDAS: 
 

BENEFICIARIO 
Nº DE 

PLAZAS 
SOLICITADAS 

Nº FINAL DE 
ASISTENTES E 

IMPORTE 
ADJUDICADO 

 
- FUNDACIÓN SOCIEDAD MADRID CASTILLA LA 
MANCHA DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA. 
 
CAMPAMENTOS PARA NIÑOS CON ASMA. 
Escalona, Toledo. 
 

60 niños 
La asistencia fue de 

20 niños por un 
importe de 1.400 €  

 
- ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PERSONAS 
ALÉRGICAS A ALIMENTOS Y LÁTEX (AEPNAA) 
 
CAMPAMENTO AEPNAA 2023. 
Riaza, Segovia. 
 

65 niños 
La asistencia fue de 

61 niños por un 
importe de 4.270 € 

TOTAL ADJUDICADO EN LA CONVOCATORIA 2023 5.670€ 
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PREMIOS NACIONALES A LA TRAYECTORIA FUNDACIÓN SEAIC 
 

Con el objetivo de incrementar la percepción de la Alergología como una importante 
disciplina científica se han realizado las siguientes acciones: 
 

La primera ha sido la constitución de la Junta Consultiva, formada por los 
expresidentes de la Sociedad, y contemplada en los Estatutos de la SEAIC.  
 

La segunda ha sido instituir los Premios Nacionales Fundación SEAIC, cuyo reglamento 
ha sido elaborado por la Junta Consultiva y ratificado por la Junta Directiva de la Sociedad. 

 
Estos premios reconocen las aportaciones realizadas por miembros de la SEAIC en el 

ámbito de la Alergología, tanto en su vertiente investigadora, clínica y básica, como 
docente. 

 

 

 
PREMIO NACIONAL FUNDACIÓN SEAIC  
“TRAYECTORIA PROFESIONAL EN DOCENCIA 
DE LA ALERGOLOGÍA”. 
 
Otorgado en 2023 a: 
 
Don Tomás Chivato Pérez  
 

 

 
PREMIO NACIONAL FUNDACIÓN SEAIC  
“TRAYECTORIA PROFESIONAL EN 
INVESTIGACIÓN EN ALERGOLOGÍA”.  
 
Otorgado en 2023 a: 
 
Don Joaquín Sastre Domínguez 
 

 
Ambos están dotados con 10.000 €, una placa y una insignia y se entregarán durante 

el Congreso o Simposio de la Sociedad. 
 
El primero de ellos será de carácter bienal y el segundo de carácter anual.  
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GESTIÓN DE ACTIVIDADES DE COMITÉS CIENTÍFICOS 
 

Los Comités Científicos de la SEAIC están financiados a través de la Fundación. Cada 
uno de los Comités tiene un presupuesto base cerrado anual de 3.005 €. Todos los Comités 
de la SEAIC han de ajustarse a este presupuesto para el cumplimiento de sus objetivos 
básicos marcados por la junta. No obstante, para la elaboración de proyectos más 
complejos conllevan presupuestos adicionales individualizados por proyecto.  
 

En octubre 2022 se han constituido dos nuevos comités: Angioedema y Anafilaxia 
 

COMITÉ DE PRESIDENTE/ A PATROCINADOR 

 
AEROBIOLOGÍA CLÍNICA 

 
Dr. Juan José Zapata Yébenes INMUNOTEK 

 
ALERGIA A LOS ALIMENTOS 

 
Dra. María del Carmen Diéguez Pastor  

 
ALERGIA A LOS HIMENÓPTEROS 

 
Dr. David González de Olano ALK ABELLO, S.A. 

 
ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS 

 
Dra. Esther Moreno Rodilla ALLERGOPHARMA 

 
ALERGIA CUTÁNEA 

 
Dra. Carmen D'Amelio Garofalo SANOFI 

 
ALERGIA INFANTIL 

 
Dra. Sonsoles Infante Herrero 

INMUNOTEK Y  
HAL ALLERGY 

 
ANAFILAXIA 

 
Dra. Victoria Cardona Dahl  

 
ANGIOEDEMA 

 
Dra. María Teresa Caballero Molina CSL BEHRING 

 
ASMA 

 
Dr. Juan Carlos Miralles López  

 
ENFERMERÍA EN ALERGOLOGÍA 

 
D. Valentín López Carrasco 

INMUNOTEK  
Y ROXALL 

 
HUMANIDADES 

 
Dr. Ignacio Esteban Gorgojo VIATRIS 

 
INMUNOLOGÍA 

 
Dra. Elena Seoane Reula  

 
INMUNOTERAPIA 

 
Dra. Eloína González Mancebo ALK ABELLO 

 
RINOCONJUNTIVITIS 

 

 
Dr. Ruperto González Pérez 

 
GSK 
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COMITÉ DE ALERGIA A LOS HIMENÓPTEROS 
Patrocinador: ALK ABELLO 
 
Presidente: Dr. David González de Olano 
Vicepresidenta: Dra. Teresa Posadas Miranda 
Secretaria: Dra. Berta Ruiz León 
 
Vocales: 
 

- Dña. Ana Martínez Arcediano  
- Dra. Teresa Alfaya Arias 
- Dra. Ana Alonso Llamazares 

- Dr. Francisco Javier Carballada González 
- Dra. Laura Carpio Escalona 
- Dra. Mónica Castro Murga 
- Dr. Federico de la Roca Pinzón 

- Dr. Nicola Giangrande 
- Dr. David González de Olano 
- Dr. Luis Alfredo González Guzmán  

- Dr. Jesús Macías Iglesias 
- Dr. Lluís Marquès Amat 
- Dra. Cristina Morales Cabeza 
- Dr. Mario Javier Pereira González 

- Dra. Teresa Posadas Miranda 
- Dra. Berta Ruiz León 
- Dra. Paula Sánchez López 

- Dr. Víctor Soriano Gomis  
- Dra. Arantza Vega Castro 
- Dr. José María Vega Gutiérrez 
- Dra. Marta Viñas Domingo 

 
A) INVESTIGACIÓN 
 
a.1. Comparación del rendimiento diagnóstico de Euroline® con Immunocap® en el 
diagnóstico de alergia a los himenópteros. 
 

Comparación de dos métodos diagnósticos en alergia a venenos, para valorar si 
podemos beneficiarnos de alguna herramienta adicional en la práctica clínica.  

 
Situación: se ha completado el estudio, está escrito y está en siendo revisado por la 
revista previo a su publicación. 

 
a.2. Estudio de identificación de véspidos en entornos de alimentación humana. 
 

En este estudio se ha identificado, mediante fotografías enviadas por los socios de 
SEAIC, la relación de las diferentes especies de véspidos con el tipo de comida. Vespula es 
el género predominante en el entorno alimentario, en especial en relación con comidas 
ricas en proteínas.  
 

Situación: finalizado el trabajo de campo. Trabajo en fase de escritura.  
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a.3 Estudio de perfiles de sensibilización a veneno de himenópteros. 
 

Con este estudio se busca identificar el perfil de sensibilización a componentes de 
los venenos en nuestro país y ver si hay diferencias geográficas.  
 
 Situación: ya se han recogido todas las muestras y actualmente se están realizando 
estudios in vitro para identificar los perfiles moleculares de sensibilización más frecuentes. 
 
a.4. Repicadura controlada y evaluación del valor predictivo positivo de la prueba.  
 

El Comité, como en los años anteriores, está intentando dar visibilidad y potenciar 
este prueba. En esta línea, se están recogiendo todos los pacientes repicados y sus variables 
clínicas y analíticas, para intentar evaluar el VPP de la repicadura.  

 
Situación: ya ha pasado comités éticos y se ha iniciado la fase de recogida de datos. 

 
a.5 Estudio de tolerancia a repicadura controlada en pacientes con mastocitosis. 
 

Puesto que existe una gran asociación entre anafilaxia por venenos y mastocitosis y, 
continuando con la importancia de la repicadura, se evaluará de forma retrospectiva la 
efectividad y seguridad de dicha técnica en estos pacientes de riesgo.  

 
Situación: en realización.  

 
a.6. Evaluación de la prevalencia de alfa-triptasemia (HAT) hereditaria en pacientes 
con alergia a venenos.  
 

Esta nueva entidad (HAT), presente en la población hasta en un 5%, se ha relacionado 
con un mayor riesgo de anafilaxia. Se intentará ver la prevalencia en pacientes con alergia 
a venenos, así como evaluar las diferencias clínicas y/o analíticas, si las hubiera.  
 

Situación: En fase de escritura de protocolo previo evaluación por CEIm. 
 
a.7. Guías clínicas sobre el manejo de las enfermedades mastocitarias.  
  

El grupo de interés del mastocito elaborará unas guías sobre el diagnóstico y manejo 
de las principales enfermedades mastocitarias, que puedan resultar de utilidad a todos los 
especialistas. 
 

Situación: pendiente de inicio.  
 
B) FORMACIÓN 
 
b.1. Blog de consulta de alergia a himenópteros. 
 

Tras iniciar la andadura hace más de un año, se continúa realizando este blog de 
consulta para las dudas de alergia a himenópteros con el apoyo de laboratorios Roxall®. Se 
recopilarán todas las preguntas y respuestas para su posterior difusión. 
 

Situación: en activo. 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 18 

 

 

b.2. Escuela de venenox. 
 

Con la financiación de Roxall®, el pasado 2022 se llevó a cabo un curso sobre alergia 
a los himenópteros que se impartió para la zona Centro (Madrid y Castilla la Mancha). Dado 
el buen resultado y aceptación del mismo, se repetirá este 2023 en el mes de septiembre.  
 

Situación: en activo. 
 
b.3. Curso USHIAL. 
 

Impartido en Córdoba anualmente, este curso se centra en la alergia a los 
himenópteros, diagnóstico, tratamiento y repicadura. 
 

Situación: en activo. 
 
C) VISIBILIDAD 
 
c.1. Web y Twitter. 
TWITTER @Alergia_Himenop: 
https://twitter.com/Alergia_Himenop 
 

Invitamos a todos los socios y personas interesadas en alergia a venenos a seguirnos 
en Twitter. 
 

WEB: www.alergiaabejasyavispas.com 
 
Integrada actualmente en la web de la SEAIC. 
 
Dentro de la iniciativa de la SEAIC, a lo largo de este año se impulsarán ambas 
plataformas.  
 
Situación: en activo. 

 
c.2. Ciclo de videoconferencias SEAIC. 
 

Desde hace varios años el Comité participa en este ciclo de videoconferencias 
coordinado por el Comité de Formación. 
 

Se realizó el 19 de noviembre 2022 la sesión: “Véspidos en España”, impartida por 
Ana Alonso. 
 

El próximo mes de septiembre se impartirá la sesión: “Test de repicadura: cuándo, 
cómo y a quién” a cargo de Berta Ruiz.  

 
Situación: en activo. 

 
D) ACCIONES 
 
d.1 “Task force” repicadura EAACI. 
 

https://twitter.com/Alergia_Himenop
http://www.alergiaabejasyavispas.com/
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Puesto que dos de los integrantes de nuestro Comité forman parte del Comité de 
himenópteros de la EAACI, se ha planteado la posibilidad de realizar un “task force” sobre 
repicadura.  
 

Situación: pendiente presentar solicitud. 
 
d.2. Simposio SEAIC 2024. 
 

Junto con los Comités de anafilaxia y angioedema, el Comité de alergia a los 
himenópteros formará parte del Comité científico del Congreso de la SEAIC del 2024 
(Bilbao). 
 

Situación: en activo.  
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COMITÉ DE INMUNOTERAPIA 
Patrocinador: ALK ABELLO 
 
Presidenta: Dra. Eloína González Mancebo 
Vicepresidenta: Dra. Marcela Valverde Monge 
Secretario: Dr. Javier Solá Martínez 
 
Vocales: 
 

- Dra. Alejandra Carrón Herrero 
- Dra. Beatriz González Cano 
- Dr. Juan María Beitia Mazuecos  

- Dra. Lorena Bernal Rubio 
- Dra. Marta Bernaola Abraira 
- Dra. Nagore Bernedo Belar 
- Dra. Diana Betancor Pérez 

- Dra. Nataly Cancelliere  
- Dra. María José Castillo Marchuet 
- Dra. Cristina Cuevas Bravo 

- Dra. Leticia Domínguez Cereijo 
- Prof. David El-Qutob López 
- Dr. Ernesto Enrique Miranda 
- Dra. Alicia Enríquez Matas 

- Dr. Ignacio Esteban Gorgojo 
- Dr. Alberto García de la Fuente 
- Dra. Sara Garrido Fernández 

- Dr. Adrián Germán Sánchez 
- Dra. María Ángeles Gonzalo Garijo 
- Dr. Raúl Guzmán Rodríguez  
- Dr. Aldo Luiggi Iparraguirre Castro 

- Dr. Alejandro Joral Badas 
- Dra. Alba Juárez Guerrero 
- Dra. María Desamparados Lanuza Rubio 

- Dr. Juan José Liñana Santafé 
- Dra. Raquel López Abad 
- Dra. Paula López González 
- Prof. Francisco Javier Monteseirín Mateo 

- Dra. Beatriz Núñez Acevedo  
- Dr. Alberto Oehling 
- Dra. Laura Palomino Lozano  

- Dr. Pablo Rodríguez del Río 
- Dr. Albert Roger Reig 
- Dra. Laura Romero Sánchez 

- Dra. María Inmaculada Sánchez Machín 
- Dra. María Luisa Sánchez Millán 
- Dra. Gemma Vanesa Sánchez Moreno 
- Dr. Irán Sánchez Ramos 

- Dra. Pilar Serrano Delgado 
- Dra. Ana Tabar Purroy 
- Dra. Gemma Tapia de Pedro 
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- Dra. Beatriz Torres Pérez 
- Dra. Andrea Lissett Vera Flores 
- Dra. Victoria Villalobos Violán 

 
COMITÉ CIENTÍFICO DEL SIMPOSIO INTERNACIONAL ALERGOLOGÍA PERSONALIZADA: 
INMUNOTERAPIA Y ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS.  
 
PALMA DE MALLORCA (26 AL 29 DE OCTUBRE 2023). 
 
Comité científico: 
 

- Ernesto Enrique Miranda (coordinador) 
- David El-Qutob López  
- Ana I Tabar Purroy 
- Alberto Oehling 

- Ignacio Esteban Gorgojo 
 
Temas desarrollados en el Simposium por el Comité de ITA:  
 
PLENARIA I: Asignaturas pendientes en la inmunoterapia con alérgenos. 
Moderadores: Dra. Ana I Tabar Purroy y Dr. David González de Olano. 
 

- Integrar las herramientas de diagnóstico para precisar la indicación de ITA. Dra. Pilar 
Serrano. 

- Aprender a medir eficacia: de los ensayos a la clínica. Dr. Pablo Rodríguez del Río. 

- Avanzar con efectividad en el conocimiento: estudios de vida real. Dra. Eloína 
González-Mancebo. 

 
MESA REDONDA I: Inmuno-regulación: papel en la inmunoterapia con alérgenos. 
Moderadores: Dr. Ignacio Dávila González y Dr. José Manuel Zubeldia Ortuño. 
 

- Inmuno-regulación y tolerancia: implicaciones en la patología alérgica. Dr. Moisés 
Labrador Horrillo. 

- Cambios inmunológicos inducidos por la ITA. Dra. Mariona Pascal Capdevila. 
- Estrategias de inmuno-regulación. Dra. Elena Seoane Reula. 

 
MESA REDONDA II: El comité de inmunoterapia en acción. 
Moderadores: Dr. Alberto Oehling y Dr. David El-Qutob López. 
 

- Vademecum de ITA: herramienta de información. Dra. M. Ángeles Gonzalo Garijo. 
- Boletín bibliográfico: formar e informar con agilidad. Dra. Ana I Tabar Purroy. 
- El por qué y cómo acreditar tu unidad de Inmunoterapia. Dr. Irán Sánchez Ramos. 

 
SEMINARIO I: ITA y necesidades de evidencias científicas. 
Moderadores: Dr. Carlos Blanco Guerra y Dr. Juan María Beitia Mazuecos. 
 

- Inmunoterapia con alérgenos menos relevantes. Dra. Paula Méndez Brea. 
- La ITA ante las mezclas de alérgenos distintos. Dr. David El-Qutob López. 
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SEMINARIO II: El diagnóstico molecular en la ITA con aeroalérgenos. 
Moderadores: Dr. Joaquín Sastre Domínguez y Dr. Francisco Moreno Benítez. 
 

- Precisión en el diagnóstico de la alergia respiratoria. Dr. Javier Cuesta Herranz. 

- Precisión en la indicación y selección del tratamiento específico. Dra. Olga Luengo. 
 
PRO-CON I: Nuevas rutas de administración de ITA. 
Moderador: Dr. Pablo Rodríguez del Río. 
 

- PRO. Dr. David González de Olano. 

- CON. Dra. Beatriz Núñez Acevedo. 
 
PRO-CON II: Diagnóstico molecular para la indicación de la inmunoterapia siempre. 
Moderador: Dr. Joan Bartra Tomás. 
 

- PRO. Dr. Albert Roger. 

- CON. Dr. Ignacio Esteban Gorgojo. 
 
TALLER I: Acreditación de unidades. 
Dr. Irán Sánchez Ramos. 
 
ACREDITACIÓN DE UNIDADES DE INMUNOTERAPIA 
 
Comisión acreditación:  
 

- Javier Sola (coordinador) 
- David El-Qutob López 

- Ana I Tabar Purroy 
- Beatriz Nuñez Acevedo 
- Albert Roger Reig 

- Marcela Valverde Monge 
- Eloína González Mancebo 

 
Evaluadores: miembros voluntarios comité IT. 
 

El año 2022 ha sido el año de la puesta en marcha de las acreditaciones de Unidades 
de Inmunoterapia, habiéndose otorgado las primeras acreditaciones en el último congreso 
de la SEAIC (Simposium Internacional. Alergología Personalizada: Inmunoterapia y Alergia 
a los Medicamentos. Palma de Mallorca 26 al 29 de octubre 2023).  
 

Se prosigue con los procesos de acreditación de unidades, habiendo un total de 13 
Unidades de Inmunoterapia acreditadas en el momento actual. 
 

Además: 
 

Se han revisado y actualizado los documentos referentes a las instrucciones del 
proceso de acreditación. 
 

Se ha creado una “Guía para revisores de Unidades de IT” para ayudar a los 
evaluadores y uniformar criterios.  
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Para ofrecer un acceso más fácil en la web SEAIC se ha creado un apartado de 
“Acreditación de Unidades” común para las acreditaciones de las Unidades de Asma Grave 
y de las Unidades de Inmunoterapia en “Destacados”, desde donde se puede acceder a la 
información:  
 
Documentos: 
 

- Normas y Protocolo de Acreditación (circuito, fechas reuniones comisión de 
acreditación, etc). 

- Listado de criterios. 
- Listado de documentos. 

- Checklist. 
- Formularios de solicitud. 
- Listado de unidades acreditadas. 
- Comisión acreditación: coordinador, miembros. 

 
Algunos de los objetivos futuros son desarrollar actividades de formación continuada (en 
otros a través del BBI) y establecer un programa de rotaciones en UITs acreditadas.  
 
BOLETÍN BIBLIOGRÁFICO DE INMUNOTERAPIA (BBI) 
Patrocinador: Allergy Therapeutics. 
 
Desde el año 2017 mensualmente se ofrecen los 10 artículos de ITA más novedosos y 
relevantes para la práctica clínica, seleccionados de forma independiente por miembros 
del comité de inmunoterapia y con una revisión crítica del artículo más destacado 
(realizadas por los miembros del Comité de IT). 
 
Integrantes del proyecto: 
 

- Ana I Tabar Purroy (coordinadora). 
- David González de Olano (coordinador). 

- Javier Solá Martínez (responsable selección de artículos). 
- Beatriz Núñez Acevedo (responsable selección de artículos). 

 
Número de inscritos(30/05/2023): 788  
 

Se solicitó a la Junta Directiva de la SEAIC que esta actividad siguiera patrocinada 
como hasta ahora por Allergy Therapeutics, con la misma estructura y funcionamiento 
actual, pero que el acceso se realice a través de un enlace directamente desde la web de 
la SEAIC para darle mayor visibilidad. Se ha obtenido un dictamen favorable por parte de 
la Junta Directiva. Actualmente está pendiente adaptar un banner animado desde el que 
se pueda acceder a la newsletter y al artículo revisado desde la web de a SEAIC. 
 

Un objetivo posterior es que adicionalmente se convierta en una actividad de 
formación continuada del Comité de Inmunoterapia, añadiendo una evaluación mensual. 
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PROYECTO EXPERAIT 
Patrocinador: Allergy Therapeutics. 
 

Programa de formación integral en Inmunoterapia para jóvenes alergólogos con 
interés en el campo de la inmunoterapia, como una oportunidad de formación profesional 
y desarrollo de liderazgo. La duración del proyecto ha sido de 3 años (actualmente en el 
tercer año) con tres reuniones anuales y 16 participantes. 
 
Coordinadores:  
 

- Ernesto Enrique Miranda 

- David El Qutob López 
- Carmen Marcos Bravo 

 
Objetivo:  
 

Formar a los participantes desde varios enfoques: conocimientos científicos, 
habilidades transversales y desarrollo de un proyecto de investigación. Se han elaborado 
tres proyectos de investigación y uno ha sido elegido para desarrollarlo: “Motivos de los 
pacientes alérgicos para rechazar la inmunoterapia frente a aeroalérgenos”, cuyos 
investigadores serán los alumnos del proyecto. 
 
Ponencias invitadas impartidas por miembros del Comité de IT: 
 

- Dr. Pablo Rodríguez Del Río - Inmunoterapia en Pediatría (Reunión 3. 2022). 
- Dra. Ángela Gonzalo – Vademecum de inmunoterapia alérgeno-específica (web 

SEAIC). (Reunión 5. 2022) 
- Dra. Ana Tabar Purroy – Utilizar ratios para mejorar la prescripción (Reunión 7. 2023). 

 
El proyecto Experait finaliza en 2023 pero hay ideas para su continuidad, pendientes 

de definir. 
 
ESTUDIO SAGITAL 
Patrocinador: LETI Pharma. 
 

Estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para recoger datos en vida real 
de la seguridad y efectividad de la inmunoterapia con alérgenos administrada en los últimos 
5 años a pacientes con asma grave.  
 

Colaboración del Comité de Asma y Comité de Inmunoterapia.  
 
Comité Científico: 
 

- Dra. Ana I Tabar Purroy. Comité de ITA (coordinadora). 
- Dr. Javier Domínguez Ortega. Comité de Asma. 
- Dr. Ernesto Enrique Miranda. Comité de ITA. 

- Dr. Julio Delgado Romero. Comité de Asma.  
- Dra. Lorena Soto Retes. Coordinadora del grupo de trabajo ITA del Comité de Asma.  
- Dra. Eloína González Mancebo. Presidenta Comité de ITA. 

 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 25 

 

 

Objetivo principal:  
 

Analizar los datos de seguridad (número y gravedad de las reacciones adversas) de la 
administración de ITA a pacientes con asma alérgica grave, dentro de la práctica clínica 
habitual. Como objetivos secundarios también se analizarán, entre otras, variables de 
eficacia. 
 

17 centros participantes. Numero previsto de pacientes: 90. 
 
Acciones y fechas previstas:  

 
- Inicio efectivo del estudio: marzo 2023. Situación a 15 de junio 2023: 30 pacientes 

incluidos (33% del total). 
- Final recogida de datos (6 meses tras inicio del estudio): septiembre 2023. 
- Análisis estadístico e informe del estudio: marzo 2024. 

 
GUÍA FARMACOTERAPÉUTICA DE INMUNOTERAPIA. VADEMECUM DE INMUNOTERAPIA 
 

- M Ángeles Gonzalo Garijo (responsable). 

- Ernesto Enrique Miranda. 
- M.ª Desamparados Lanuza Rubio. 

 

Web de acceso libre a través del enlace www.vacunasalergia.es de los 

productos para inmunoterapia comercializados en España. 
 

Se ha continuado con el mantenimiento y actualización de la web perteneciente a la 
SEAIC. Es un instrumento de referencia muy importante, ya que es el utilizado los 
alergólogos y las autoridades sanitarias para obtener información sobre los distintos 
productos de ITA existentes. 
 
NUEVOS PROYECTOS INICIADOS POR EL COMITÉ ACTUAL 
 
GRUPO PARA EL SEGUIMIENTO DEL PROCESO DE REGISTRO Y REGULACIÓN DE LOS 
PRODUCTOS DE ITA 
 
Grupo de trabajo:  
 

- Ernesto Enrique Miranda (responsable) 
- Ana I Tabar Purroy 
- Eloína González Mancebo 

- Albert Roger Reig 
- David González de Olano  

 
Grupo de trabajo creado con motivo de la próxima publicación por parte de la Agencia 

Española del Medicamento, del reglamento para comercialización de los productos de 
inmunoterapia específica con alérgenos individualizados (dentro de la normativa de ley 
medicamento 2006). 
 
  

http://www.vacunasalergia.es/
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PROYECTO: CONSENSO PARA LA DEFINICIÓN DE CONTROL Y REMISIÓN DE LA ALERGIA 
RESPIRATORIA TRATADA CON INMUNOTERAPIA CON ALERGENOS 
Patrocinador: Allergy Therapeutics. 
 
Objetivo:  
 

Definir los conceptos de control y remisión de la enfermedad alérgica respiratoria 
tratada con inmunoterapia específica con alérgenos. 
 
Grupo de trabajo:  
 

- Juan María Beitia Mazuecos (coordinador) 

- Eloína González Mancebo (coordinadora) 
- Ignacio Esteban Gorgojo 
- Adrián Germán Sánchez 
- Ana I Tabar Purroy 

- Leticia Domínguez Cereijo 
- María José Castillo Marchuet 
- Alicia Enríquez Matas 

- Cristina Cuevas Bravo 
- Alba Juárez Guerrero 
- María del Mar Gandolfo Cano (representante del comité de asma)  

- Adriana Izquierdo Domínguez (representante del comité de rinitis) 
 
Cronograma del proyecto:  
 

- Revisión bibliográfica. 

- Propuesta de conceptos y definiciones de grado de control, respuesta completa, 
respuesta parcial, remisión, etc. en rinitis, conjuntivitis y asma alérgica con ITA.  

- Delphi con un panel de expertos para valorar el consenso de estas definiciones.  
- Publicación. 
- Difusión. 

 
Actualmente se está realizando la selección de la empresa encargada de dar apoyo 

logístico al proyecto, para iniciarlo tras la firma del contrato.  
 
GRUPO DE TRABAJO: ACTUALIZACIÓN MATERIAL PRÁCTICO DE MANEJO DE 
INMUNOTERAPIA  
 
Objetivo:  
 

Actualización material práctico para el manejo ITA desarrollado por la SEAIC (cartillas 
ITSC e ITSL, Manual ITA SEAIC, desarrollo de guía de práctica clínica, organización de 
actividades prácticas de formación para residentes, AP, etc.) 

 
Miembros del grupo:  
 

- Irán Sánchez Ramos (coordinador) 
- Victoria Villalobos Violán (coordinadora) 
- Diana Betancor Pérez  
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- Beatriz González Cano  
- Marta Bernaola Abraira  
- Alberto García de la Fuente  

- Nataly Cancelliere  
- Alicia Enríquez Mata  
- David El-Qutob López  

 
PROYECTOS A CORTO PLAZO:  
 

Actualización de las cartillas de seguimiento de inmunoterapia subcutánea (ITSC) 
elaborada en 2013 e inmunoterapia sublingual (ITSL) elaborada en 2016.  
 

Actualización del Manual del Manejo de ITA (2017) en colaboración con el Comité de 
Enfermería (contactado ya con presidente del Comité de Enfermería y con el responsable 
del grupo de trabajo de actualización del material de ITA). 
 
PROYECTOS A MEDIO-LARGO PLAZO:  
 

Se están realizando las primeras tomas de contacto para adelantar la organización de 
las siguientes actividades: 
 

Crear una app para las cartillas de seguimiento de ITSC e ITSL.  
 

Desarrollar una Guía de Práctica Clínica en ITA a través de una aplicación web como 
la empleada para el Manual de CAJMIR. Pendiente de obtener financiación. 
 

Organizar actividades prácticas de formación para residentes: Taller práctico de 
manejo ITA para residentes (a partir de R2).  
 

Programa de actualización ITA en Atención Primaria: organizar actividades prácticas 
de formación para Atención Primaria (médicos y personal de enfermería). 
 

Generar contenido para que el grupo encargado de Redes Sociales pueda generar 
contenido para pacientes (publicaciones en web SEAIC y en redes sociales). 

 
GRUPO HUELLA DIGITAL 
 

- Marcela Valverde Monge (responsable) 
- Aldo Iparraguirre Castro 

  
Objetivo:  
 

Los vicepresidentes de los comités son responsables de coordinar la elaboración de 
contenidos científicos, y los encargados de poner a disposición dichos contenidos para ser 
empleados en los distintos canales de comunicación. Los contenidos científicos deben 
considerarse en cuatro vertientes: a) contenidos para ser publicados en los blogs de los 
comités, b) en la sección de pacientes de la web de la SEAIC, c) en los canales de redes 
sociales de la SEAIC y d) contenidos para ser comunicados a los medios de comunicación 
tradicionales (prensa, radio, televisión). 
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PLAN DE PUBLICACIONES PARA EL BLOG DEL COMITÉ DE INMUNOTERAPIA: 
 

Junio 2023: Publicación acerca de los beneficios de la inmunoterapia en la alergia. 
 

ANÁLISIS DE LA PÁGINA WEB WWW.SEAIC.ORG CON RESPECTO AL CONTENIDO PARA 

PACIENTES EN RELACIÓN CON EL COMITÉ DE INMUNOTERAPIA: 
 
1. Se observa un carrusel de información con dos noticias. La noticia con respecto a 

“Alergia en tiempos de COVID-19” ofrece información de un webinar para 
pacientes con una charla acerca de “Inmunoterapia con alérgenos durante la 
pandemia”. 

 
Conclusión: este contenido está desactualizado puesto que el webinar ya no está 
disponible, no hay información escrita descargable de este contenido y ya no hay 
pandemia COVID-19. 

 
2. En el área de “#NOTICIAS PACIENTES” aparecen disponibles 10 noticias de las 

cuales una de ellas es acerca de la “Inmunoterapia y vacunas COVID-19” la cual 
es de utilidad para los pacientes en tratamiento con inmunoterapia.  

 
Conclusión: este contenido está desactualizado porque ya no estamos en pandemia 
COVID-19.  

 
Propuesta: es un contenido que se puede aprovechar y dar recomendaciones acerca 
de la administración conjunta de ITA y otras vacunas. Se podría realizar un documento 
para pacientes pediátricos y otro para pacientes adultos (por ejemplo, con la vacuna 
antigripal o alguna dosis de COVID-19). 

 
3. “Directorio de centros públicos con servicios de Alergología”.  
 

Propuesta: se podría agregar información acerca de los centros públicos que han 
conseguido una acreditación para la Unidad de Inmunoterapia. 

 
4. Libro de la “Fundación BBVA: Libro de las enfermedades alérgicas” cuya última 

sección es acerca de “Tratamiento de las enfermedades alérgicas” y contiene un 
capítulo acerca de las “Vacunas para el tratamiento de las enfermedades 
alérgicas”. 

 
Conclusión: contenido útil, actualizado y en lenguaje sencillo y asequible al público 
general.  

 
Propuesta: aprovechar este contenido en el blog del Comité de Inmunoterapia para 
redirigir a los pacientes a utilizar este contenido en la página web. 

 
5. En “Asociaciones de pacientes” está disponible FENAER y Sevilla Respira; ambas 

dirigidas a pacientes con enfermedades respiratorias y alergias. 
 

Propuesta: Crear una comunicación conjunta con estas organizaciones según el 
contenido de información que ellos distribuyen o defienden. Inicialmente, se creará 

http://www.seaic.org/
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el contacto para valorar posibilidades de trabajar juntos y crear contenido para 
pacientes. 
 

6. En el apartado “Documentos de interés” no existe ninguno de los documentos que 
aborde la inmunoterapia con alérgenos.  
Propuesta: el grupo de trabajo que se encarga de la "actualización del manejo 
práctico de la ITA", tiene como uno de sus objetivos elaborar contenido para los 
pacientes en relación con la ITA (recomendaciones pre-administración de ITA, post 
administración, recomendaciones de conservación de los extractos, etc.), toda esta 
información se añadirá a la web. 
 

7. Área “preguntas frecuentes”: hay 8 preguntas que abordan temas relacionados 
con la inmunoterapia.  

 
En una primera revisión no parecen necesitar una actualización. 

 
ESTUDIO CALL-ME 
 

Ensayo clínico prospectivo aleatorizado. Grupo activo vs grupo control Duración: 3 
años. 
 
Objetivo:  
 

Mejorar el cumplimiento de la ITA mediante el uso de una herramienta digital + 
llamadas telefónicas personalizadas de seguimiento en vida real. 
 
Responsable: 
 

Pablo Rodríguez del Río 
 

Actualmente en fase de búsqueda de financiación.  
 
GRUPO DE TRABAJO ALERGOLOGÍA DE PRECISIÓN 
 
Miembros:  
 

- Ana I Tabar Purroy 
- Diana Betancor Pérez 

- Ignacio Esteban Gorgojo 
- Andrea Lissett Vera Flores 
- Adrián Germán Sánchez  

- Irán Sánchez Ramos 
- Juan José Liñana Santafé 
- Leticia Domínguez Cereijo 

- Cristina Cuevas Bravo 
 
Objetivo:  
 

Desarrollar un artículo/capítulo analizando la inmunoterapia con alérgenos como 
tratamiento personalizado y de precisión. Pendiente de organización y planificación.  
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OTRAS ACTIVIDADES 
 
Participación de miembros del comité de ITA como organizadores / comité científico en 
reuniones científicas relacionadas con ITA: 

 
- Curso AlerMOLD 5ª edición. Diater. 24-25 junio 2022. Comité científico: Dra. Ana I 

Tabar, Dra. Eloína González Mancebo y Dr. David González de Olano.  
 
- Curso ITaMOLD 5ª edición. Diater. 23-24 septiembre 2022. Comité científico: Dra. Ana 

I Tabar, Dra. Eloína González Mancebo y Dr. David González de Olano.  
 
- Título de Experto Universitario en Inmunología e Inmunoterapia en las enfermedades 

alérgicas. Universidad Complutense Madrid. Fundación Inmunotek. Enero a 
septiembre 2023. 
Dra. Ana I Tabar Purroy (comité científico) 
Panel docente: Dra. Ana I Tabar Purroy y Dra. Eloína González Mancebo. 
 

- Dr. Irán Sánchez Ramos. Miembro del Comité Organizador de la XXX Reunión SAICEX 
marzo 2023. 

 
- Escuela ACAROX, de la cuna al vial. ROXALL Group. Valencia 12 y 13 de mayo 2023. 

Dirección y comité científico del curso: Dr. Juan José Liñana. 
 
- Curso AlerMOLD 6ª edición. Diater. 30 junio-1 julio 2023. Comité científico: Dra. Ana 

I Tabar y Dra. Eloína González Mancebo 
 

Participación de miembros del comité de ITA como ponentes en reuniones científicas 
relacionadas con ITA: 
 

- Dr. Pablo Rodríguez del Río. Abordaje de la Inmunoterapia en población pediátrica 
¿ITSL o ITSC? Workshop Sociedad Chilena de Alergia e Inmunología. Agosto 2022. 

 
- Dr. Fco. Javier Sola Martínez y Dra. Beatriz Núñez Acevedo. Manos a la obra: Taller 

de inmunoterapia. Curso ITaMOLD 5ª edición. Diater. 23-24 septiembre 2022. 
 
- Dr. Albert Roger Reig. Diagnóstico molecular aplicado a ITA en ácaros. Curso ITaMOLD 

5ª edición. Diater. 23-24 septiembre 2022. 
 
- Dr. Ignacio Esteban Gorgojo. Debatiendo sobre perfiles moleculares ¿Diagnosticamos 

y tratamos correctamente a nuestros pacientes? Desayuno con el experto Diater. 
Simposium SEAIC Palma de Mallorca octubre 2022. 

 
- Dr. Irán Sánchez Ramos. Debates “Cobertura ampliada en polialergia a cupresáceas”. 

Badajoz 6 octubre 2022. 
 
- Dr. Pablo Rodríguez del Río. Etiological approach to allergic rhinitis in a school-age 

patient. Evento GOBEYOND, Stallergenes. 3 de noviembre de 2022 
 

- Dra. Ana I Tabar Purroy. PRO/CON: Inmunoterapia en asma grave. El escalón perdido. 
I Congreso Internacional SEAIC-SPAIC. Madrid 10-11 marzo 2023.  
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- Dr. Pablo Rodríguez del Río. La selección del extracto. BIRA III. 8 abril 2023.  
 
- Dra. Eloína González Mancebo. Tratamiento del paciente con Síndrome LTP. Curso 

LEARN IT. Inmunoterapia: de la evidencia a la experiencia. ALK. 13 de abril 2023. 
 
- Tratamiento del síndrome LTP en vida real. Dr. David El-Qutob López. 51 Reunión 

Alergosur, Córdoba 15 abril 2023.  
 
- A.Roger. ¿Es necesario el diagnóstico molecular para la prescripción de inmunoterapia 

en alergia a ácaros? Molecular Day, Barcelona, 4 Mayo 2023. 
 
- ESCUELA ACAROX de la cuna al vial. ROXALL group. Valencia 12 y 13 de mayo 2023. 
 
- Diagnóstico molecular I ¿Influye en la selección de la ITA? Dr. Albert Roger. 
 
- El papel de la ITA I – La regulación y los EECC. Dr. Ernesto Enrique. 
 
- El reto de la ITA en los pacientes polialérgicos. Dr. David El-Qutob. 

 
- Dra. Eloína González Mancebo. Moderadora mesa: A la vanguardia en inmunoterapia. 

Curso AlerMOLD 6ª edición. Diater. 30 junio-1 julio 2023. 
 
- Dr. Juan María Beitia Mazuecos. Eficacia y herramientas de medida a corto / medio 

/ largo plazo en ITA. Curso AlerMOLD 6ª edición. Diater. 30 junio-1 julio 2023. 
 
- Dra. Ana I Tabar. Moderadora mesa: Saquemos los ácaros de debajo de la alfombra. 

Curso AlerMOLD 6ª edición Diater. 30 junio-1 julio 2023. 
 

 
PUBLICACIONES DE MIEMBROS DEL COMITÉ DE ITA RELACIONADAS CON ITA 
 

- El-Qutob D, Matheu V, Fernández-Caldas E. Allergen immunotherapy, cancer, and 
immune disorders. Curr Opin Allergy Clin Immunol 2022; 22:428-434. 

 
- Nieto A, Mazón Á, Nieto M, Ibáñez E, Jang DT, Calaforra S, Alba P, Pérez-Francés C, 

Llusar R, Montoro J, de Mateo A, Alamar R, El-Qutob D, Fernández J, Moral L, Toral 
T, Antón M, Andreu C, Ferrer Á, Flores IM, Cerdá N, Del Pozo S, Caballero R, Subiza 
JL, Casanovas M. First-in-human phase 2 trial with mite allergoids coupled to mannan 
in subcutaneous and sublingual immunotherapy. Allergy 2022; 77:3096-3107.  

 
- C.Padró, D.Gutierrez, F.Moreno, A.Parra, M.Rial, R.Lleonart, C.Torán, JL.Justicia, 

A.Roger. Effectiveness and safety of a microcristallyne tyrosine- adjuvanted 
Dermatophagoides pteronyssinus allergoid immunotherapy in adult patients with 
allergic asthma and rhinits: a real-life prospective obsaervational study. Immun 
Inflamm Dis 2022; 10.c585. 

 
- A.Roger. Diagnóstico molecular para mejorar la prescripción, seguridad y eficacia de 

la inmunoterapia con alérgenos. J Investig Allergol Clin Immunol 2022; 32(suppl1):82-
94. 
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COMITÉ DE INMUNOLOGÍA 
(Actualmente sin patrocinador) 
 
Presidenta: Dra. María Elena Seoane Reula 
Vicepresidenta: Dra. Gabriela Andrea Zambrano Ibarra 
Secretario: Dr. Víctor Matheu Delgado 
 
Vocales: 
 

- Dr. José Alessandro Bastidas Parlanti 
- Dra. María Vanessa Chica Guzmán 
- Prof.ª María Marta Escribese 

- Prof.ª Valentina Gutiérrez Val De Cabrés 
- Dra. Elena Izquierdo Álvarez 
- Dr. Rodrigo Jiménez Saiz 
- Dra. Aurora Jurado Roger 

- Dr. Moisés Labrador Horrillo 
- Dr. Luis Manso Alonso 
- Dra. Almudena Matito Bernechea 

- Dra. Cristobalina Mayorga 
- Dra. Mariona Pascal Capdevila 
- Dra. Marina Pérez Gordo 
- Dra. Marina Sabaté Brescó  

- Dr. Miguel Zamorano Serrano 
 
OBJETIVO GENERAL 
 

Generar y ejecutar proyectos para promover el conocimiento, la divulgación y la 
investigación en materia del sistema inmunitario en Alergología, dentro del marco de 
actuación y directrices de la SEAIC. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
1. Aumentar la visibilidad y participación del Comité en proyectos de formación, 

investigación y congresos de la SEAIC. 
 
2. Proporcionar a los socios de conocimientos en inmunología más avanzados, necesarios 

para comprender los mecanismos inmunológicos de las patología que se atienden en 
nuestra especialidad para así poder desarrollar una Alergología de Precisión. 

 
3. Promover la realización de trabajo de revisión por los miembros del comité con 

amplia experiencia en diferentes materias en las que son expertos. 
 
4. Promover alianzas estratégicas con otros comités, y sociedades internacionales o 

afines. 
 

5. Fomentar y favorecer la presencia del Comité de Inmunología en redes sociales. 
 

6. Difusión de noticias de interés, a través de los medios disponibles de la SEAIC. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS:  
 

1. Desde el último año se han realizado 2 reuniones virtuales del Comité y una 
presencial en el 34 Congreso Nacional de la SEAIC. 

 
2. Los miembros del comité han evaluado 4 becas de la Fundación SEAIC convocatoria 

2023. 
 
3. Colaboración de la presidenta del comité (Dra. Seoane) en los cursos BIRA 2022-2023 

realizados por la empresa Roxall.  
 

4. Participación de 3 miembros del Comité como ponentes, Mesa redonda inmuno-
regulación: papel en la inmunoterapia con alérgenos para el Simposio internacional 
alergología personalizada: inmunoterapia y alergia a los medicamentos. Octubre 
2022. 

 
5. Creación del Grupo de interés en Hipereosinofilia, coordinado desde el comité. 

 
6. Coordinación y elaboración de la 2 ª Edición del Curso de Formación en Inmunología 

“Inmunología para Alergólogos” Acreditado con 10 créditos de formación 
continuada. Primera edición terminada.  
 

7. Revisión de dos fichas técnicas de la Agencia Española de medicamentos y productos 
sanitarios. 
 

8. Evaluación de resúmenes y moderación de las comunicaciones orales enviadas 
Simposio internacional alergología personalizada: inmunoterapia y alergia a los 
medicamentos, octubre 2022. 

 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 

Coordinación y elaboración de la 2ª edición del Curso de Formación en Inmunología 
“Inmunología para para Alergólogos” en el momento actual se cuenta con el patrocinio de 
GSK. 
 

Se ha creado un grupo de interés en Hipereosinofilia: formado por Gabriela 
Zambrano, Vanesa Chica, Víctor Matheu, Moisés Labrador y Elena Seoane. En la actualidad, 
elaborando un documento sobre el tratamiento de los síndromes hipereosinofílicos. 
 

Se ha creado un grupo de RRSS para proveer a la vicepresidenta de contenido que se 
pueda difundir en las redes. 
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COMITÉ DE ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS 
Patrocinador: ALLERGOPHARMA 

 
Presidenta: Dra. Esther M. Moreno Rodilla 
Vicepresidenta: Dra. Marina Labella Álvarez 
Secretario: Dr. José Julio Laguna Martínez 
 
Vocales:  
 

- Dra. Margarita Acevedo 
- Dra. Eladia Alarcón Gallardo 

- Dra. Giovanna Araujo Sánchez 
- Dra. Ruth Barranco Jiménez 
- Dra. Esther Barrionuevo Sánchez 
- Dr. Alfredo Benjumeda Maira 

- Dra. Pilar Berges Gimeno 
- Dra. Natalia Blanca López  
- Dra. Gádor Bogas Herrera 

- Dr. Cosmín Boteanu 
- Dra. Rosario Cabañas Moreno  
- Dra. María Nieves Cabañes Higuero  
- Dra. María del Valle Campanón Toro 

- Dra. Jimena Crespo Quirós 
- Dra. María del Pilar Cuesta Apausa 
- Dra. Belén de la Parte de la Fuente 

- Dra. Almudena Delgado González 
- Dra. Leticia de las Vecillas Sánchez 
- Dra. Inmaculada Doña Díaz 

- Dra. Olga Esteso Hontoria 
- Dra. Roxana Farzanegan Miñano 
- Dr. Juan Fernández Madera 
- Dra. Pilar Gajate Fernández 

- Dra. Alicia Gallardo Higueras 
- Dra. María Carmen García Avilés  
- Dr. Ignacio García Núñez 

- Dra. Yovana García Villamuza 
- Dr. Gabriel Gastaminza Lasarte 
- Dra. Sonia Gelis Caparrós 
- Dra. Alicia Gómez López  

- Dr. Teodorikez Wilfox Jiménez Rodríguez  
- Dra. Azahara López Raigada 
- Dra. María Rosario López Rico 

- Dr. José Damián López Sánchez 
- Dra. Nerea Marchán Pinedo 
- Dr. Juan Antonio Martínez Tadeo 
- Dr. Bakai Matala Ahmed 

- Dra. Ruth Mielgo Ballesteros  
- Dra. Carmen Moreno Escobosa 
- Dra. Esther Muñoz García  

- Dra. Blanca Noguerado Mellado  
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- Dra. Nancy Ortega Rodríguez 
- Dra. María Antonia Padial Vilchez 
- Dr. Gustavo Perdomo Gutiérrez 

- Dra. Diana Victoria Pérez Alzate 
- Dra. Patricia Rojas Pérez-Ezquerra 
- Dra. Ana Rosado Ingelmo 
- Dra. María José Sánchez González 

- Dra. Leticia Sánchez Morillas 
- Dra. Soledad Sánchez 
- Dr. Emilio José Solano Solares 

- Dra. Irina Sucre  
- Prof.ª María José Torres Jaén 
- Dra. Wendy Vargas Porras 
- Dra. Paula Vázquez Revuelta 

- Dr. Francisco Vega de la Osada 
- Dra. Irene Vidal Oribe  
- Dra. Concepción Vila Albelda 

 
OBJETIVOS 
 

1. Continuar las líneas de trabajo iniciadas en la etapa anterior del Comité. 
  

2. Creación de grupos para nuevas líneas de trabajo. 
 

3. Trabajar de forma conjunta con otros Comités. 
 

4. Fomentar la comunicación con pacientes y medios sociales. 
 

5. Fomentar las relaciones con otras Sociedades Científicas.  
 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 
   

1. PUESTA AL DÍA DE LOS PROYECTOS EN CURSO (2018-2022) 
 

1.1.  Guía de realización de pruebas cutáneas (coordinado por las Dra. 
Torres y Dra. Moreno).  
 
1.2.  Estudio para analizar la utilidad diagnóstica de la historia clínica en la 
Alergia a Medicamentos (coordinado por el Dr. Gastaminza).  

 
1.3. Guía de manejo de las reacciones de hipersensibilidad a antibióticos 
betalactámicos (coordinado por las Dra. Torres y Dra. Moreno).  

 
1.4.  Guía de práctica clínica para el diagnóstico y manejo de la pustulosis 
exantemática aguda generalizada (PEAG) (Coordinado por las Dra. Ruth Mielgo y 
Dra. Esther Moreno).  

 
1.5. Estimación de las necesidades de valoración alergológica urgente durante 
los ingresos hospitalarios en pacientes diagnosticados previamente de alergia a 
antibióticos (coordinado por la Dra. Rosado). 
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1.6. Registro de pacientes diagnosticados de síndrome de Kounis (coordinado por 
el Dr. García Núñez).  

 
2. ACTUALIZACIÓN DE CONTENIDOS DE LA WEB (coordinado por las Dras. De la Parte, 

Múñoz y Sánchez). 
 

Se van a publicar en la web las guías de manejo a diferentes fármacos (publicadas 
previamente en el JIACI), así como otros documentos de interés en relación con la 
alergia a los medicamentos.  
 

3. CREACIÓN DE GRUPOS PARA NUEVAS LÍNEAS DE TRABAJO 
 

3.1. Se ha enviado un cuestionario (formulario Google) a todos los miembros del 
Comité para que describan sus líneas de trabajo y su interés en las áreas o líneas que 
se pretenden desarrollar. El cuestionario fue contestado por 47 miembros del Comité. 

 
PROYECTOS PENDIENTES DE INICIO 

 
Organización de grupos en relación con las líneas de trabajo siguientes. Teniendo en 
cuenta las áreas de interés se ha realizado una distribución de los miembros en varios 
grupos: 
 

1. Desetiquetado de alergia a betalactámicos 
 
a. Fomentar la interacción entre los responsables del PROA en los Servicios de 
Enfermedades Infecciosas y los Servicios de Alergología: Protocolos de actuación 
conjunta entre grupos PROA y Alergología. 
b. Algoritmos actualizados para el diagnóstico de Alergia a betalactámicos. 

 
2. Desetiquetado de hipersensibilidad a AINE 

 
a. Actualización de algoritmos diagnósticos con especial interés en Pediatría: Trabajo 
conjunto con el Comité de Alergia Pediátrica. 

 
3. Reacciones perioperatorias 

 
a. Encuesta sobre reacciones perioperatorias en España y elaboración de un 
documento sobre la situación actual.  
b. Elaboración de un documento o artículo sobre la organización de la asistencia de 
las reacciones perioperatorias (fundamental la colaboración con los Servicios de 
Anestesiología). 
 

4. Reacciones de hipersensibilidad a medios de contraste: el grupo ya está 
organizado y ha comenzado a trabajar 
 
a. Encuesta a los miembros de la SEAIC sobre métodos diagnósticos utilizados en la 
práctica habitual con especial interés en los protocolos de pruebas de exposición 
controlada. 
b. Actualización de algoritmos de diagnóstico. 
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5. Anafilaxia por medicamentos:  
 
Proyectos en colaboración con el Comité de anafilaxia y otros Comités donde la 
anafilaxia es relevante. 

 
6. Quimioterápicos y biológicos:  

 
a. Acreditación de Unidades de Desensibilización a quimioterápicos/biológicos. 
b. Actualización de algoritmos de manejo de las reacciones de hipersensibilidad por 
estos agentes. 

 
7. Medicina de precisión en alergia a los medicamentos: Elaboración de documentos:  

 
a. Biomarcadores en las reacciones de hipersensibilidad a medicamentos/Anafilaxia. 
b. Farmacogenética en reacciones cutáneas graves.  
 

8. Fomentar la comunicación con pacientes y medios sociales. 
 
a. Creación de documentos con recomendaciones para pacientes alérgicos a los 
medicamentos que puedan estar disponibles en la web de la Sociedad. 
 
b. Publicaciones periódicas en el blog de la Sociedad: Se han propuesto los temas, 
calendario y ponentes de la tabla. 
 

Fecha Tema Candidatos 

Julio/agosto 
2023 

Llega el verano: ¿Cómo diferenciar una reacción 
alérgica a un medicamento de una reacción por 
fototoxicidad? 

María del Valle 
Campanón Toro  

Septiembre 
2023 

El impacto de una etiqueta de alergia a antibióticos 
betalactámicos. La importancia de un diagnóstico 
correcto. 

Alicia Gallardo 
Higueras 

Octubre 2023 La evolución de la hipersensibilidad a AINEs en el 
tiempo, ¿podrán algunos pacientes tolerar estos 
fármacos en el futuro? 

Inmaculada 
Doña 

Noviembre 
2023 

“Los quimioterápicos pueden dar alergia. Los 
alergólogos podemos ayudar a que los pacientes los 
vuelvan a tolerar si los necesitan” 

Teodorikez 
Wilfox Jiménez  

Diciembre 
2023 

Lo he tomado toda mi vida, ¿cómo voy a ser alérgico? Leticia de las 
Vecillas 

 
FOMENTAR LAS RELACIONES CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 
Colaboración en los proyectos a desarrollar en relación con la alergia a betalactámicos con 
las Sociedad de Enfermedades Infecciosas y Microbiología clínica; y en las reacciones 
perioperatorias con la Sociedad de Anestesiología. 
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COMITÉ DE ALERGIA A LOS ALIMENTOS 
(Actualmente sin patrocinador) 

 
Presidenta: Dra. M.ª Carmen Diéguez 
Vicepresidenta: Dra. M.ª José Goikoetxea 
Secretaria: Dra. Sonia Vázquez 
 
Vocales: 
 

- Dra. Sara Acero Sainz 
- Dra. María Dolores Alonso Díaz de Duraba 

- Dra. Carmen Andreu Balaguer 
- Dra. Mónica Antón Gironés 
- Dra. María del Robledo Ávila Castellano  

- Dr. Joan Bartra Tomás 
- Dra. María Teresa Belver González  
- Dra. María Pía Calzada Bustingorre 
- Dra. María del Mar Cano Mollinedo 

- Dra. Clara Carballas Vázquez 
- Dr. Antonio Carbonell Martínez 
- Dra. Rocío Casas Saucedo 

- Dra. Inmaculada Cerecedo Carballo 
- Dr. Javier Cuesta Herranz 
- Dra. Belén de la Hoz Caballer 
- Dr. Joan Domenech Witek 

- Dra. Alicia   Domínguez Estirado 
- Dr. Miguel Ángel Echenagusia Abendibar 
- Dra. Rosario Escudero Apesteguía 

- Dra. Laura Feijoo Paz 
- Dra. Montserrat Fernández Rivas 
- Dra. Celine Galleani  
- Dra. Blanca Esther García Figueroa 

- Dra. Francisca Gómez Pérez 
- Dra. Purificación González Delgado 
- Dra. Rosario González Mendiola 

- Dra. Inmaculada Ibarra Calabuig 
- Dr. Vicente Jover Cerdá 
- Dra. Mariella del Rosario Lindo Gutarra  
- Dra. Eva Marchán Nerea 

- Dra. Guadalupe Marco Martín 
- Dña María Aránzazu Martín Iglesias 
- Dra. María Belén Mateo Borrega 

- Dra. Ángela Meijide Calderón  
- Dra. Cristina Navarro Garrido 
- Dra. Ana Rosa Cristina Nin Valencia 

- Dr. Ramón Núñez Orjales 
- Dra. Karen Alexandra Ordoñez Pinilla 
- Dra. María A. Ortega Camarero 
- Dra. María Esperanza Pérez Pallisé 

- Dra. Olinda Pérez Quintero  
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- Dra. Arancha Plaza Díaz 
- Dra. Paloma Poza Guede 
- Dr. Antonio Ramírez Jiménez 

- Dra. Marta Isabel Rodriguez Cabreros 
- Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez 
- Dra. Inmaculada María Sánchez-Guerrero Villajos 
- Dra. María Luisa Somoza Álvarez 

- Dra. Cristina Isabel Stein Coronado 
- Dra. Isadora Suárez Lorenzo 
- Dra. Margarita Tomas Pérez  

- Dra. Olga Uriel Villate 
- Dra. Teresa Valbuena Garrido 
- Dra. Ambrosia Angelina Vásquez Bautista 
- Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios 

- Dra. María Soledad Zamarro parra 

 
REUNIONES 
 

Durante el curso 2021-2022 las reuniones del Comité de Alergia a Alimentos (CAA) se 
han realizado de manera presencial durante el congreso SEAIC en Mallorca.  

 
Se ha continuado con reuniones mediante videoconferencia con cada subgrupo de 

trabajo, con los coordinadores de los mismos y contacto a través del correo electrónico del 
comité: comitedealimentos.seaic@gmail.com. 
 
OBJETIVOS 
 

Las actividades de este comité en este periodo, han venido marcadas por el cambio 
de cargos en noviembre del 2022. La nueva presidencia ha planteado las siguientes líneas 
de trabajo para los próximos 4 años (Figura 1): 

 

 
 

Figura 1. Objetivos estratégicos del Comité de Alergia a Alimentos 2023-2026. 
 
Alergología de precisión en alergia a alimentos vegetales.  
 

Se pretende desarrollar y concretar un enfoque del diagnóstico y tratamiento que 
tenga en cuenta el diagnóstico molecular, el ambiente (aerobiología del lugar de 
residencia) y el estilo de vida de nuestros pacientes (hábitos dietéticos, características 

Alergología de precisión en alergia a alimentos vegetales

Guía para el manejo de tratamientos biológicos en alergia a alimentos 

Acreditación de Unidades de Alergia a Alimentos Grave

Contenido estable para pacientes en RRSS

Simposio Alergia a Alimentos 2026

mailto:comitedealimentos.seaic@gmail.com
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escolares/laborales, hábitos sociales, etc). Se ha creado un grupo de trabajo específico 
para este objetivo.  
Acreditación de las de Unidades de Alergia a Alimentos Grave y de Difícil Manejo.  
 

En colaboración con el Comité de Alergia Infantil se trabajó en un documento 
preliminar. Se propusieron dos niveles de acreditación: básico y de excelencia. Se presentó 
al comité de Calidad de SEAIC que lo evaluó y corrigió para su aprobación por la Junta 
Directiva. Se continuará con esta línea de trabajo diseñando la hoja de ruta para la 
acreditación de las unidades, creando el grupo de evaluadores, etc. 

 
Guía para el uso de tratamientos biológicos en patologías alérgicas alimentarias.  
 

Dado el desarrollo de nuevos tratamientos biológicos con potencial utilidad en alergia 
a alimentos de diversos mecanismos, se ha creado un grupo de trabajo que va a revisar la 
evidencia científica disponible en la actualidad, así como las futuras líneas de investigación 
en biológicos, para elaborar un documento que permita posicionar a cada biológico con su 
indicación, objetivos, eficacia y seguridad para dichas patologías. A este grupo se le quiere 
dar un carácter estable dentro del comité para realizar actualizaciones ante el desarrollo 
de nuevos tratamientos.  

 
Crear una estructura estable de contenidos para pacientes en Redes Sociales (RRSS).  
 

Partiendo de los grupos de Relación con Asociaciones de Pacientes y Redes Sociales 
de este Comité, y con la Comisión de Comunicación de la SEAIC, se trazará un cronograma 
de contenidos estables para pacientes, inicialmente orientado a Twitter e Instagram.  

 
Para el desarrollo de las anteriores líneas de trabajo, se ha modificado la estructura de 
los grupos de trabajo (Figura 2. Página 44):  
 

- Se han mantenido algunos grupos que ya estaban establecidos en la etapa anterior y 
que aún tienen propuestas de trabajo que encajan con los objetivos de este comité.  
 

- Se han creado nuevos grupos para desarrollar algunos objetivos estratégicos 
específicos. 
 

- Se han generado colaboraciones estables con otros comités de la SEAIC.  
 
ACTIVIDADES DESARROLLADAS  
 
A. GRUPOS CON RECORRIDO PREVIO EN EL COMITÉ 
 
A.1 - Grupo de patologías eosinofílicas digestivas.  
 

Finalizado y publicado el proyecto “Descripción del fenotipo alérgico en pacientes 
con esofagitis eosinofílica” (Domenech Witek J, González Mendiola R, Jover Cerdá V, 
Pereira González J, Carballas Vázquez C, Villas Martínez F, Rodríguez Pacheco R 
Description of allergic phenotype in patients with eosinophilic oesophagitis: management 
protocol proposal. Sci Rep. 2023 Feb 8; 13(1):2226).  
 

Se ha iniciado el planteamiento de dos nuevas líneas de trabajo:  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36755125/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36755125/
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- Estudio de prevalencia de sensibilización a panalérgenos en paciente con EOE de 
perfil atópico.  
 

- Eficacia de dietas específicas en pacientes con esofagitis eosinofílica y sensibilización 
a panalérgenos. 

 
A.2 - Calidad de vida. 
 

Validación Longitudinal de la versión Española del cuestionario de calidad de vida en 
pacientes alérgicos a los alimentos. Food Allergy Quality of Life Questionnaire Spanish 
version (FAQLQ_S). En fase de reclutamiento.  
 
A.3 - Alergia a LTP 
 

Análisis de la heterogeneidad en el manejo de la sensibilización a proteínas de 
transferencia de lípidos (LTP). Finalizado, pendiente de publicación.  
 

Se ha iniciado el trabajo de diseño de los siguientes proyectos: 
 

- Alergología de precisión en alergia a alimentos vegetales.  
 

- Validación de cuestionario para historia clínica en pacientes alérgicos a vegetales por 
sensibilización a LTPs. 
 

- Evaluación de la calidad de vida de los pacientes antes y después de tratamiento con 
inmunoterapia con SLIT Melocotón.  

 
Además se ha generado una colaboración estable de algunos miembros de este grupo 

con el grupo ALIADOS para formación de jóvenes emergentes en alergia a alimentos, para 
potenciar la realización de un proyecto cuyo objetivo es evaluar la relevancia clínica de la 
sensibilización a pru p 7 en nuestro país.  
 
A.4 - Grupo de trabajo para la Acreditación de las Unidades de Alergia a Alimentos de 
Difícil Manejo (UAAGDM) 
 

(Anteriormente grupo de Alergia alimentos población infantil). Se convierte en grupo 
específico en colaboración estable con el Comité de Alergia Infantil (CAI).  

 
Se trabajó precisamente en colaboración con dicho comité en un documento 

preliminar. Se presentó al comité de Calidad de SEAIC que lo evaluó y corrigió para su 
aprobación por la Junta Directiva. Tras su aprobación por la JD de SEAIC, se han elaborado 
los documentos necesarios para solicitar la acreditación de las UAADM.  Queda pendiente 
decidir quién participará en el grupo evaluador y se ha preparado una guía que explica 
cómo solicitar la acreditación, así como un listado de documentos de control a entregar. 
 
A.5 - FPIEs  
 

El grupo elaboró una guía para el diagnóstico de FPIEs en adulto, pendiente de 
publicación. Finalizado este proyecto, se ha creado un grupo de trabajo mixto con 
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colaboradores del CAA y del CAI, que actualmente está trabajando en la definición de las 
líneas de trabajo futuras del mismo.  

 
A.6 - Relación con asociaciones de pacientes. 
 

Ante la ausencia de colaboradores para este grupo en esta nueva etapa, la presidenta, 
vicepresidenta y la secretaria se encargarán de elaborar la hoja de ruta y el comienzo de 
las tareas más inmediatas, solicitando colaboradores para tareas concretas más adelante.  

 
En este sentido, se realizó una reunión online con el presidente de AEPNAA en mayo 

del 2023, en la que se presentaron los objetivos del comité y se trataron distintas 
propuestas de colaboración.  
 
A.7 – Redes Sociales (RRSS). 
 

En colaboración con la vicepresidenta, este grupo está trabajando en el desarrollo de 
un cronograma según el cual, cada subgrupo preparará un documento sobre temas 
concretos de alergia a alimentos que se publicarán en las RRSS de SEAIC y en el blog del 
CAA.  
 
A.8 – Inmunoterapia oral con alimentos (ITO). 
 

Se ha reconvertido en un grupo mixto en colaboración estable con el CAI.  
 

Se está trabajando ya en el diseño de un proyecto sobre validación de la escala de gravedad 
FASS en las reacciones en el contexto de inmunoterapia oral con alimentos.  
 
A.9 -Cofactores.  
 

Ante las altas/bajas de miembros y la nueva coordinación, y considerando este grupo 
uno de los estratégicos de este comité, actualmente se está trabajando en el 
planteamiento de las líneas de trabajo a seguir, así como en la posibilidad de colaboración 
con el Comité de Alergia a los Medicamentos.  
 
B. GRUPOS DE NUEVA CREACIÓN 

 
B.10 - Tratamientos biológicos con potencial utilidad en alergia a alimentos.  
 

Se ha creado un grupo con el objetivo a medio plazo de realizar una revisión sobre 
todos los tratamientos biológicos disponibles o en las últimas fases de desarrollo, con 
potencial utilidad en alergia a alimentos, y objetivo a largo plazo de elaboración de una 
guía para el uso de tratamiento biológicos en patologías alérgicas alimentarias. Este grupo 
cuenta con la colaboración de un miembro del Comité de Inmunología y con varios 
colaboradores del CAI.  
 
B.11 - Grupo de remisión. 
 

Se ha creado un grupo de trabajo mixto en colaboración estable con el CAI. Se están 
trabajando actualmente en el planteamiento de los objetivos y proyectos a desarrollar por 
este grupo. 
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Un miembro de este comité actuará como enlace con el grupo de Transición del 
Comité de Alergia Infantil, para trabajar en las peculiaridades de la alergia a alimentos en 
la adolescencia y generar proyectos en dicho ámbito.  
 

Se han solicitado colaboradores a CAJMIR, contando actualmente con colaboradores 
en los grupos de Tratamientos Biológicos, FPIEs, Cofactores, enfermedades eosinofílicas, 
ITO, Remisión y RRSS. 
 
 

 
 
 
Figura 2. Grupo de trabajo y colaboraciones del Comité de Alergia a Alimentos. 
 

Otros de los proyectos en marcha que se desarrolló en la etapa anterior es la 
Plataforma de registro de pacientes con alergia a LTP. Con la colaboración de laboratorio 
ALK-Abelló se preparó una plataforma de registro de pacientes con alergia a alimentos 
vegetales sensibilizados a LTPs. Se han establecido contacto con la Sociedad Portuguesa de 
Alergología e Inmunología Clínica (SPAIC) para su participación en el proyecto.  

 
Se ha generado una cuenta de correo para concentrar la próxima difusión de 

información y documentación a los participantes. Se están diseñando el plan de difusión y 
gestión del proyecto para tener la máxima visibilidad posible y garantizar una elevada 
participación.  
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COLABORACIONES CON SEAIC 
 

- Simposio Internacional Alergología Personalizada: Inmunoterapia y Alergia a los 
Medicamentos Mallorca Octubre 2022: 6 miembros del CAA participaron como 
moderadores en 5 sesiones de posters/comunicaciones.  

 
- BECAS SEAIC: Se han evaluado 3 proyectos candidatos a las becas FSEAIC (diciembre 

2022).  
 
- Se ha colaborado en la realización de 6 entrevistas y en la elaboración de varias notas 

de prensa a petición del Gabinete de Comunicación de la SEAIC.  
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COMITÉ DE ASMA 
(Actualmente sin patrocinador) 

 
Presidente: Dr. Juan Carlos Miralles López 
Vicepresidente: Dr. Ismael García Moguel 
Secretario: Dr. Darío Antolín Amérigo 
 
Vocales: 
 

- Dr. Ignacio Antépara Ercoreca 
- Dr. Vicente Javier Albéndiz Gutiérrez 

- Dra. María Teresa Aldunate Muruzábal 
- Dra. Lourdes Arochena González  
- Dra. María Basagaña Torrentó 
- Dra. Sara Bautista Villanueva 

- Dra. Virginia Bellido Linares 
- Dra. Irina Bobolea Popa 
- Dra. Yaiza I. Bonilla Pacheco 

- Dra. Sheila Cabrejos Perotti 
- Dra. Paloma Campo Mozo 
- Dra. Remedios Cárdenas Contreras  
- Dr. José Vicente Castello Carrascosa 

- Prof. Ignacio Jesús Dávila González 
- Dr. Francisco Javier De Castro Martínez 
- Dr. Julio Delgado Romero 

- Dr. Miguel Ángel Díaz Palacios 
- Dr. Javier Domínguez Ortega 
- Dr. Ibon Eguiluz Gracia  

- Dra. Mar Fernández Nieto 
- Dra. Mónica Fernández Rodríguez  
- Dr. Ángel Ferrer Torres 
- Dra. Isabel María Flores Martin 

- Dra. Marta Frías Jiménez  
- Dra. Paula Garván Blasco 
- Dra. María Del Mar Gandolfo Cano 

- Dra. María Victoria García-Gallardo Sanz 
- Dra. Sílvia Garriga Companys 
- Dra. Elisa Gómez Torrijos 
- Dra. Lucía González Bravo 

- Dra. Ana González Moreno  
- Dra. Alicia Habernau Mena 
- Dr. Aythamy Henríquez Santana 

- Dra. María Dolores Paloma Ibáñez Sandín 
- Dr. Francisco Javier Iglesias Souto 
- Dra. María Aránzazu Jiménez Blanco 
- Dra. María Del Mar Jiménez Lara 

- Dra. Desirée Larenas-Linnemann 
- Dra. Tania Liñares Mata 
- Dra. Marina Del Pilar Lluncor Salazar 

- Dr. Juan Alberto Luna Porta 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 46 

 

 

- Dr. Jaume Martí Garrido 
- Dra. Dara Martínez Beltrán  
- Dra. Elena Mederos Luis 

- Dra. Paula Méndez Brea 
- Dra. Ana Montoro Ferrer 
- Dra. María Del Mar Moro 
- Dra. Beatriz Moya Camacho 

- Dra. María Victoria Mugica García 
- Dra. María Pilar Mur Gimeno 
- Dra. Mariola Navarro Guerrero 

- Dr. Luis Ángel Navarro Seisdedos 
- Dr. José M Olaguíbel Rivera 
- Prof. Manuel José Pajarón Fernández 
- Dra. Paola Elvira Palao Ocharán 

- Dra. María José Pascual Miravalles 
- Dr. Ignacio Javier Pérez Camo 
- Dra. Yulia Petryk  

- Dr. Rafael Pineda  
- Dra. Patricia Prieto Montaño  
- Dr. Santiago Quirce Gancedo 

- Dra. Isabela Raducan  
- Dr. Manuel Rial Prado 
- Dr. Fernando Rodríguez Fernández 
- Dra. María Rubio Pérez 

- Prof. Joaquín Sastre Domínguez 
- Dra. Lorena Soto Retes 
- Dra. Almudena Testera Montes 

- Dr. Miguel Torrecillas Toro 
- Dra. María Vázquez De La Torre Gaspar 
- Dr. José María Vega Chicote 
 

OBJETIVOS 
 

1. Elaboración y desarrollo del Plan Estratégico del Comité de Asma.  
 
2. Incrementar la visibilidad de la Alergología en Asma en el ámbito de la Atención 

Primaria.  
 
3. Mejorar la visibilidad social del Comité de asma.  
 
4. Fomentar la participación en proyectos con SEPAR.  
 
5. Colaboración activa con otros comités.  

 
6. Redacción de documentos de consenso y/o de posicionamiento del Comité de Asma. 
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ACTIVIDADES 
 
GRUPO DE ACREDITACIÓN DE UNIDADES DE ASMA GRAVE (UAG).  

Coordinadora: Dra. Alicia Habernau 

ACREDITACIONES UNIDADES ASMA GRAVE  
 
10/2022:  
 

- Hospital General Universitario Santa María del Rosell. Cartagena (Murcia). UAG. 
- Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. UAG Excelencia. 

 
04/2023:  

 
- Hospital Municipal de Badalona. UAG Excelencia. 
- Hospital de la Vega Lorenzo Guirao, Cieza (Murcia). UAG. 

REACREDITACIONES:  
 

- Hospital Germans Trias i Pujol.  
- Hospital Universitario La Paz.  

- Hospital Universitario 12 de Octubre.  
- Hospital Universitario Dr. Peset.  
- Hospital Universitario Infanta Elena.  

- Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca.  
- Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela. 
- Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria. 

 
Actualmente hay 45 Unidades de Asma Grave acreditadas por SEAIC, 27 de las cuales 
tienen calificación de excelencia. 
 
ESTANCIAS FORMATIVAS UAG 
Coordinador: Dr. Aythamy Hernández 

Se realizaron 19 estancias formativas en 2022. 
 

En este momento estamos negociando con la industria farmacéutica la financiación 
de las estancias para este año. 
 

Se ha puesto en marcha en colaboración con SEPAR y financiado por ASTRAZENECA, 
el programa AGORA, de estancias formativas de neumólogos por unidades acreditadas por 
SEAIC y de alergólogos por unidades acreditadas por SEPAR. Esperamos que pueda 
iniciarse en breve. 
 
GRUPO DE ASMA GRAVE  
Coordinadores: Dr. Julio Delgado y Dr. Javier Domínguez 
 
Webapp de Asma Grave 
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Monografía de asma grave de SEAIC, presentada en el congreso SEAIC de Palma de 
Mallorca. Actividad financiada por GSK. 
 
Cartilla de Biológicos BIOCART 

Cartilla de biológicos para uso autoadministrado de fármacos biológicos en asma 
grave. Ya publicada y distribuida.  
 

Delgado Romero J, Blanco-Aparicio M, Cisneros Serrano C, Díaz-Pérez D, Ferrando 
Piqueres R, López-Carrasco V, Merino-Bohórquez V, Soto-Retes L, Domínguez-Ortega J. 
Biological therapy at-home administration support for patients with severe asthma 
BioCart©. J Investig Allergol Clin Immunol. 2022 Jan 24:0. doi: 10.18176/jiaci.0786 
 
Proyecto ATLAS  

Valoración de carga de enfermedad vinculada en el asma.  
 

Javier Domínguez-Ortega. The ATLAS ASMA Study: Assessing the Impact of Asthma on 
Patients’ Life – The Spanish Patients’ Perspective . Journal of Asthma and Allergy 2023:16 
461–471  
 
Proyecto de Consenso de Biológicos 

Documento de recomendaciones para situaciones especiales en el manejo de 
fármacos biológicos. En proceso de consenso de índice. Posteriormente se realizará 
búsqueda de evidencias y procedimiento Delphi.  
 
Base de datos para pacientes con asma grave 

El estudio NASAR financiado por GSK-Global mediante un ISS a través de su plataforma 
de proyectos, se ha integrado en ALERGODATA 
 
GRUPO DE PROCEDIMIENTOS EN ASMA 
Coordinadora: Dra. Mar Fernández Nieto 

Curso Procedimientos /CAJMIR 

Se han realizado dos ediciones del Curso Procedimientos /CAJMIR, básico y avanzado, 
acreditados por la Comunidad Autónoma de Madrid. 
 
Curso de Asma Grave para Enfermería de Alergia 

Primer módulo básico del Curso de Asma Grave para Enfermería de Alergia, 
acreditado por la Comunidad Autónoma de Madrid. 
 
Manual de Procedimientos en Asma 

Se ha iniciado la elaboración de un Manual de Procedimientos en Asma de SEAIC. 
 
GRUPO DE RELACIÓN CON ATENCIÓN PRIMARIA 
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Coordinadores: Darío Antolín Amérigo, Ibón Eguiluz, Manuel Rial, Paula Galván, Miguel 
Torrecillas, Manuel Pajarón, Miguel Ángel Díaz Palacios, María del Mar Jiménez Lara, José 
Vicente Castelló, Remedios Cárdenas y Alicia Habernau. 

Se va a realizar una segunda edición del Curso de Acreditación en Asma para Médicos 
de Familia, curso on line que se llevó a cabo 2021, patrocinado por GSK. Se ofertará la 
realización de dicho curso a todos los Médicos de Atención Primaria interesados en asma a 
nivel nacional.  
 

Los médicos que superen dicho curso on line, podrán optar a realizar estancias 
formativas de un día en nuestras Unidades de Asma Grave acreditadas por SEAIC.  
 
GRUPO DE EDUCACIÓN, RELACIÓN CON PACIENTES Y ENFERMERÍA.  
Coordinadora: Dra. Virginia Bellido 
 
Concurso “Historias de Asma” para pacientes con asma. 
 

Financia la Fundación de AstraZeneca y Laboratorios LETI Pharma. 
 
Formato audiovisual. 
 

1er premio: Historias de asma y deporte Autor: Raquel Gómez Benítez  
 
2º Premio: No es solo asma Autor: María Alba Núñez  

 
Formato relato: 
 

1er premio: La orilla cercana Autor: Manuel Villalba Haza  
 
GRUPO DE INMUNOTERAPIA 
Coordinadora: Dra. Lorena Soto  
 
Proyecto SAGITAL  

Estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para evaluar la seguridad de la 
inmunoterapia con aeroalérgenos en pacientes con asma grave que hayan recibido este 
tratamiento en los cinco últimos años, dentro de la práctica clínica habitual. En 
colaboración con el Comité de Inmunoterapia.  
 

Hay 16 centros que cumplen todos los requisitos para comenzar con el 
reclutamiento de pacientes y otros 2 centros tienen pendientes trámites administrativos. 
 
GRUPO DE COMUNICACIÓN 
Coordinadores: Dr. Ismael García Moguel, Dra. Lorena Soto y Dra. Paula Galván. 
 

El Dr. García Moguel, como vicepresidente del Comité, coordinará el contenido y flujo 
de comunicación de 3 plataformas donde SEAIC y sus comités vierten información y 
contenido.  
  

- Página web. 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 50 

 

 

- Blogs de comités.  
 

- Redes Sociales: Por un lado, Instagram estaría enfocado a infografía para pacientes, 
y Twitter tendría un perfil profesional donde se publicarían comunicados 
importantes y recomendación de artículos/promoción de documentos de la 
sociedad.  

 
La empresa Alabra se encargará de gestionar el contenido que le demos y programará 

publicaciones.  
 

Redacción por el Grupo de Redes Sociales y Comunicación de un plan estratégico de 
comunicación del comité. 
 
GRUPO DE ASMA INFANTIL 
Coordinadores: Dra. Remedios Cárdenas y Dra. Alicia Habernau. 
 
Estudio POP-CORN: Estudio Observacional de Prescripción de Corticoides en niños. 
 

Se ha iniciado la recogida de datos en abril 2023. 
 
TRABAJOS CON SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 
Consenso sobre el manejo de corticoides en asma grave.  

Convenio SEAIC con SEPAR. Remitido a publicación en Open Respiratory Archives. 
Financiado por ASTRA. 
 
Proyecto Carabela  

En colaboración con SEPAR, SECA y SEDISA. Se ha publicado un artículo sobre 
indicadores de calidad en el manejo de pacientes con asma grave.  
 

A. Crespo-Lessmann et al. Quality indicators in the rational management of severe 
asthma: A Spanish multidisciplinary consensus. Journal of Healthcare Quality Research. 
2023 Sept-Oct;38(5):277-283. doi: 10.1016/j.jhqr. 2023.03.003. 
 
Estudio REFERRAL  

Proyecto de consenso sobre el manejo de la tos crónica idiopática o refractaria en 
España, con SEAIC, SEPAR y GRAP. Financiado por MSD. 
 
Documento de manejo conjunto de vía única (asma y rinosinusitis crónica) 

Participa SEAIC, SEORL y SEPAR. Se ha publicado un documento de posición general 
y está en revisión para publicación un consenso DELPHI.  
 

Mullol J et al. Management of United Airway Disease Focused on Patients With Asthma 
and Chronic Rhinosinusitis With Nasal Polyps: A Systematic Review. J Allergy Clin Immunol 
Pract. 2022 May 12:S2213-2198(22)00484-6. doi: 10.1016/j.jaip.2022.04.039. 
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Onasma 

Onasm@ “Ayudando al paciente con asma grave a preparar la visita de seguimiento 
telemática/no presencial" en colaboración con SEAIC y SEPAR. Financiado por GSK. Se ha 
remitido para publicación en congresos EAACI, ERS SEPAR. Pendiente de publicación y en 
proceso de validación con pacientes y médicos. 
 
Proyecto Cometa  
 

Se trata de un proyecto que intenta validar el uso de Telemedicina en el paciente 
con asma, en consenso con SEPAR, Atención Primaria, Enfermería y Farmacia Comunitaria. 
Se ha elaborado un consenso Delphi entre miembros del Comité. Aceptado para publicación 
en JIACI Patrocinado por GSK.  
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COMITÉ DE ALERGIA CUTÁNEA 
Patrocinador: SANOFI 
 
Presidenta: Dra. Carmen M. D'Amelio Garófalo 
Vicepresidenta: Dra. Paula Ribó González 
Secretaria: Dra. Inés Torrado Español 
 
Vocales: 
 

- Dra. María Ascensión Aranzabal Soto 
- Dr. José Manuel Barceló Muñoz 

- Dr. Ángel Blasco Sarramian  
- Dra. Ana María Callejo Melgosa 
- Dr. Álvaro Carvallo Michelena 
- Dra. María Dolores de las Marinas Álvarez 

- Dra. María Belén Delavalle 
- Dra. Marta Ferrer Puga 
- Dra. Ana Entrala Bueso 

- Dra. Andrea Garban Camero 
- Dra. María del Mar Garcés Sotillos 
- Dr. José Luis García Abujeta 
- Dra. Aurora Gutiérrez González 

- Dra. Pilar de Lys Herráez Herrera 
- Dra. Beatriz Huertas Barbudo 
- Dra. María Pilar Iriarte Sotés 

- Dr. Ignacio Jáuregui Presa 
- Dra. Gloria Jiménez Ferrera  
- Dra. leah landaveri Sánchez 

- Dra. Milagros Lázaro Sastre 
- Dra. Teresa Macías Murelaga 
- Dra. Cristina Martín García 
- Dra. Andrea Otero Alonso 

- Dr. Joan Penella Mas 
- Dra. Cristina Giovanna Pesántez Méndez 
- Dra. Marta Rodríguez Lantarón 

- Dra. Anna Sala Cunill 
- Dra. Isabel María Sánchez Matas 
- Dra. María del Pilar Saura Foix 
- Dra. Esther Serra-Baldrich 

- Dra. María Teresa Soto Mera 
- Dra. Beatriz Veleiro Pérez 
- Dr. Ángel Luis Villalón García 

- Dra. Prof. Olga Villarreal Balza de Vallejo  
 
ACTIVIDADES 
 

- Celebración de la primera reunión del CAC tras la nueva legislatura el 24 de abril de 
2023. 
 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 53 

 

 

- Participación de la Dra. Carmen D’Amelio, Dra. Lys Herranz y Dra. Inés Torrado en el 
panel de expertos de evaluación de Ayudas de la Fundación SEAIC 2023.  
 

- Varios miembros del comité colaboran de forma habitual como revisores en el JIACI. 
 

- Participación de algunos miembros del Comité en la evaluación de trabajos 
presentados al Congreso de la SEAIC 2023. 
 

- Participación de varios miembros del CAC en el comité científico y como integrantes 
del programa de formación en jóvenes emergentes: Reacciona. 
 

- Entrevista realizada por la Dra. Carmen D’Amelio sobre dermatitis de contacto. 
 

- Entrevista de los Dres. Ignacio Jáuregui Presa y José Luis García Abujeta. ¿Puedes 
tener alergia a la ropa? – Saber Vivir TVE – Edición papel, 2022. 
 

PUBLICACIONES 
 
Publicación de varios artículos científicos por integrantes del comité: 
 

- Herraez L, Álvarez Sala P, Mielgo R. Subcutaneous plasma-derived C1 inhibitor for 
long-term prophylaxis during pregnancy and breast-feeding in a patient with factor 
XII hereditary angioedema. J Allergy Clin Immunol Pract. 2023 Apr 28:S2213-
2198(23)00465-8. doi: 10.1016/j.jaip.2023.04.025.  

 
- Antolín D, Colás C, Dávila I, Del Cuvillo A, Delgado J, Domínguez-Ortega J, Jáuregui 

Presa I, et al. ALERGODATA: Sentinel registry of health outcomes in allergic patients 
treated with biological therapies from specialized allergology clinics in Spain. Journal 
of Investigational Allergology and Clinical Immunology. 2023; Vol. 33(6) - doi: 
10.18176/jiaci.0908 

 
- AM. Giménez-Arnau, I. Jáuregui Presa, JF. Silvestre-Salvador, A. Valero, M. Ferrer, 

J. Sastre, FJ. Ortiz de Frutos, M. Labrador-Horrillo, J. Bartra, J. Miquel, Urticaria 
Study Group. Consensus on the definition of Control and Remission in chronic 
urticaria. Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology. 
2022;32(4):261-269. doi: 10.18176/jiaci.0820. 

 
- Ferrer Puga M, Silvestre Salvador JF, Bartra Tomas J, Giménez-Arnau A, Labrador-

Horrillo M, Miquel-Miquel J, Ortiz de Frutos FJ, Sastre Domínguez J, Valero Santiago 
A, Terradas-Montana P, Vidal-Jorge M, Jáuregui Presa I. Daily clinical practice in the 
management of chronic urticaria in Spain: Results of the UCREX Study. Actas 
Dermosifiliogr. 2022;113(1):4-14. doi: 10.1016/j.ad.2021.06.014. PMID: 35244542. 
 

- Gimenez-Arnau A, Bartra J, Ferrer M, Jáuregui Presa I, Borbujo J, Figueras I, Muñoz-
Bellido FJ, Pedraz J, Serra-Baldrich E, Tejedor-Alonso MA, Velasco M, Terradas P, 
Labrador M. A Specialized therapeutic approach to chronic urticaria refractory to H1-
antihistamines improves disease burden: The Spanish AWARE experience. J Investig 
Allergol Clin Immunol. 2022;32(3):191-199. doi: 10.18176/jiaci.0661. PMID: 
33349612. 
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- Martin-García C, Godoy E, Cabrera A, Cañueto J, Muñoz-Bellido FJ, Perez-Pazos J, 
Dávila I. Report of two sisters with Netherton syndrome successfully treated with 
dupilumab and review of the literature. Int J Immunopathol Pharmacol. 2023 Jan-
Dec;37:3946320231172881. doi: 10.1177/03946320231172881.  

 
- Wilkinson SM, Gonçalo M, Aerts O, Badulici S, Dickel H, Gallo R, Garcia-Abujeta JL, 

Giménez-Arnau AM, Hamman C, Hervella M, Isaksson M, Johansen JD, Mahler V, 
Niklasson B, Pigatto P, Ponyai G, Rustemeyer T, Schuttelaar MLA, Spiewak R, Stingeni 
L, Thyssen JP, Uter W. The European baseline series and recommended additions: 
2023. Contact Dermatitis. 2023 Feb;88(2):87-92. 
 

Publicación de varios capítulos de libros por integrantes del comité: 
 

- Polisensibilización a marcadores de corticoides en el True Test® ¿y ahora qué?, en la 
5ª edición del Libro Casos clínicos en dermatitis de contacto. 2023. Marti Tor Alergia. 
Iriarte Sotés M Pilar, López Abad Raquel, Fraga Bueno Eva, González Rodríguez Ana 
M.  

 
- Dermatitis de contacto alérgica en una azulejera. Libro de casos clínicos Martí Tor 

Alergia 5ª edición: Pesántez Méndez Cristina Giovanna, Torres Gorriz María Cruz, 
German Sánchez Adrian, Enrique Miranda Ernesto. Hospital General Universitario de 
Castellón. 

 
- Dermatitis de contacto alérgica ocupacional por liberador de formol en trabajador de 

imprenta. Libro de casos clínicos Martí Tor Alergia 5ª edición: Torres Gorriz María 
Cruz, German Sánchez Adrian, Pesántez Méndez Cristina Giovanna, Enrique Miranda 
Ernesto. Hospital General Universitario de Castellón. 

 
- Dermatitis de contacto alérgica en un paciente con Dermatitis atópica severa. Un 

reto diagnóstico. Libro casos clínicos AVAIC 2022 y 2023. Cristina Pesántez Méndez, 
Cristina Stein Coronado, María Cruz Torres. Hospital General Universitario de 
Castellón. 

 
- Acelerar el diagnóstico del angioedema hereditario y conocer su tratamiento: UN 

RETO Y UN DEBER. Libro de casos clínicos. VIII CERTAMEN PARA MÉDICOS INTERNOS 
RESIDENTES DEL COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE NAVARRA. Pág. 187. Noviembre 
2022. Cristina Giovanna Pesántez Méndez. María Teresa Lizaso Bacaicoa, Maider 
Igartua Ana I. Tabar Purroy. 

 
Comunicaciones, ponencias, pósteres y videoconferencias en congresos y jornadas de 
integrantes del comité: 
 
- Gloria Jiménez Ferrera. "25 años no son nada...". 1er Foro Extremeño de Urticaria 

Crónica (7-8 de octubre de 2022). 
 
- Cristina Galán Gimeno, Ángel Arrien De Lecea, Javier Sánchez De Vicente, Ignacio 

Jáuregui Presa, M.ª Dolores Martínez Antón. Angioedema adquirido con déficit de C1-
Inhibidor y sin evidencia de enfermedad linfoproliferativa. [Poster]. Simposio 
Internacional SEAIC 2022. Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica. 
Palma de Mallorca, 26-29 octubre 2022. 
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- Ángel Arrien De Lecea, Cristina Galán Gimeno, Javier Sánchez De Vicente, Ignacio 

Jáuregui Presa, Aritza Segurola Azkarate, Pedro M. Gamboa Setién. Angioedema 
bradicininérgico idiopático grave con buen control con lanadelumab [Poster]. 
Simposio Internacional SEAIC 2022. Sociedad Española de Alergología e Inmunología 
Clínica. Palma de Mallorca, 26-29 octubre 2022. 

 
- Joan Bartra Tomás, Marta Ferrer Puga, Ignacio Jáuregui Presa, Moisés Labrador 

Horrillo, Joaquín Sastre Domínguez, Antonio Luis Valero Santiago. Concepto de 
control en la urticaria crónica y objetivos terapéuticos en la práctica diaria [Poster]. 
Simposio Internacional SEAIC 2022. Sociedad Española de Alergología e Inmunología 
Clínica. Palma de Mallorca, 26-29 octubre 2022. 

 
- Charlas Online “Dermatitis de Contacto para Alergología” (Laboratorios Marti Tor) 

(22 noviembre 2022). Como crear una Consulta de Pruebas Epicutáneas. 
Moderadora: Milagros Lázaro. Ponente: José Luis García Abujeta. 

 
- Charla Online Laboratorios Organón (22 diciembre 2022): “Virtudes e 

inconvenientes de la nueva batería de contactantes del GEIDAC – SEAIC 2022”. José 
Luis García Abujeta. 

 
- Dermatitis de contacto alérgica en un paciente con Dermatitis atópica severa. Un 

reto diagnóstico. Concurso de casos clínicos. Asociación valenciana de alergología e 
Inmunología clínica-AVAIC, Febrero 2023. Cristina Pesántez Méndez, Cristina Stein 
Coronado, María Cruz Torres. Hospital General Universitario de Castellón. 

 
- Mast Cell Activation Syndrome treated with Omalizumab. Congreso Ibérico. Marzo 

2023. Sección ALERGIA CUTÁNEA. María Cruz Torres Górriz, Cristina Pesántez Méndez, 
Adrián Germán Sánchez, Roxana Farzanegan Miñano, Cristina Stein Coronado, Ernesto 
Enrique Miranda. Hospital General Universitario de Castellón. Castellón de la Plana-
España. 

 
- La Dra. Gloria Jiménez ha sido moderadora de la mesa de "actualización en nuevos 

tratamientos de dermatitis atópica grave", Charla impartida por la Dra. Anna Sala 
Cunill XXX reunión SAICEX (Badajoz 24 y 25 de marzo 2023). 

 
- La Dra. Cristina Pesántez ha sido moderadora de la mesa “Experiencias en 

medicamentos de alto impacto para el tratamiento de la dermatitis atópica severa”. 
AVAIC MAYO 2023. 

 
- Presentación por la Dra. Lys Herraez en la Clausura del Congreso Sociedad de Alergia 

de Madrid y Castilla la Mancha: "Manejo del paciente con dermatitis atópica: del 
diagnóstico al tratamiento con dupilumab". 17 de junio 2023. 

 
CURSOS Y OTRAS ACTIVIDADES 
 

- Programa Formativo en Dermatitis Atópica para Alergólogos. Ignacio Jáuregui 
Presa. 
Módulo 3 (Carga de la Dermatitis Atópica)  
Módulo 4 (Tratamiento de la DA moderada y grave) 
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Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC). Ediciones Saned, 
Madrid, 2022 

 
- Programa Formativo «Casos clínicos retrospectivos en urticaria crónica 

espontánea (UCE)». Ignacio Jáuregui Presa. Ediciones Mayo, Barcelona, 2022. 
 
- Registro ALERGODATA: “Registro nacional de pacientes atendidos en consultas y 

Servicios de Alergología con asma grave, y/o urticaria crónica, dermatitis atópica y 
rinosinusitis crónica con poliposis nasal susceptibles de tratamiento biológico”.  

 
Promotor: Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC). 
IP en HU Cruces (Vizcaya): Ignacio Jáuregui Presa 
Estado: En curso. Reclutamiento active. 

 
- Estudio ATLAS-UC: “Cross-sectional observational study to evaluate the impact of 

Chronic Urticaria from the patient's perspective”. (Estudio observacional transversal 
para evaluar el impacto de la urticaria crónica desde la perspectiva del paciente). 
IP en HU Cruces (Vizcaya): Ignacio Jáuregui Presa. 
Estado: Reclutamiento cerrado en 2022. Pendiente de publicación de resultados. 

 
- Estudio Legit Health: “Estudio piloto para la validación clínica de un sistema DAO 

(Diagnóstico Asistido por Ordenador) con algoritmos de inteligencia artificial para 
determinar de forma objetiva el grado de afectación en pacientes con urticaria 
crónica”.  
 
Promotor: Legit Health / BioCruces 
IP en HU Cruces: Aritza Segurola Azkarate (Servicio de Alergia) 
Estado: Reclutamiento cerrado. Pendiente de resultados 

 
- La Dra. Cristina Martin ha sido coautora del curso Dermatop: más allá de 

la dermatitis atópica. ¿qué sabemos de sus comorbilidades? Abordaje y valoración 
del paciente con dermatitis atópica en diferentes situaciones. Actividad acreditada 
por el SNS. 
 

- La Dra. Gloria Jiménez participa en el proyecto sobre telemedicina junto con el 
comité de alergia infantil: Control de y calidad de vida en urticaria y angioedema 
(aceptado por la SEAIC todavía en curso). 

 
- Taller Pruebas Epicutáneas (Laboratorios Marti Tor) – Congreso SEAIC Mallorca 

(octubre 2022). José Luis García Abujeta. 
 

- La Dra. Gloria Jiménez pertenece al GUCEX (Grupo de Urticaria crónica de 
Extremadura). 

 
OTRAS PARTICIPACIONES Y PONENCIAS 

- Coordinación “Board of Dermatology EAACI” (2022-23). José Luis García Abujeta. 
 

- Coordinación del “Skin Allergy Meeting” online (EAACI / ESCD). 24-25 marzo 2023. 
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- Sesión “Food and the Skin”: Ponencia “New cuisine and cutaneous allergy: From the 
molecular to the "beyond" José Luis Garcia Abujeta. 
 

- Meet the experts – How to handle difficult cases – 2-3 cases to present (20 guests/ 
group) – case reports from moderators – Esther Serra Baldrich “Atopic Dermatitis.” 
 

- Sesión “Angioedema”: “Evolution of treatment goals in hereditary angioedema” 
Teresa Caballero. 
 

- Sesión “Hot topics” -José Luis García Abujeta (Moderador) 
 

- Poster Session 2 - Topic 3: Urticaria/Angioedema – Teresa Caballero (Moderadora) 
 

- Publicación: Garcia-Abujeta JL, Duus Johansen J. EAACI Events: Skin Allergy 
Meeting – SAM digital 2023. EAACI Review 2023; 5:14–15. 
 

- Miembro del Comité de la Nueva batería europea de Contactantes (ESCD): José Luis 
García Abujeta. Reuniones online: noviembre 2022, mayo 2023. 

 
PROYECTOS EN CURSO 
 

Se ha conformado el grupo de interés en excipientes, como se sugirió desde la Junta 
Directiva de SEAIC, junto con integrantes del Comité de Rinoconjuntivitis. La vocal por 
parte del CAC es la Dra. Cristina Pesántez.  
 

Se está preparando una revisión sobre el eccema de manos (comentado con la Junta 
Directiva de SEAIC). 
 
PROYECTOS PENDIENTES DE INICIO 
 
- Taller epicutáneas (pendiente de aprobación por JD SEAIC). 
 
- Taller escalas de gravedad en dermatitis atópica (pendiente de aprobación por JD 

SEAIC). 
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COMITÉ DE ANAFILAXIA 
(Actualmente sin patrocinador) 
 
Presidenta: Dra. Victoria Cardona Dahl 
Vicepresidente: Dr. José Antonio Navarro Echeverria 
Secretaria: Profª. Vanesa Esteban Vázquez 
 
Vocales: 
 

- Dr. Alberto Alvarez-Perea 
- Dra. Ana Prieto-Moreno Pfeifer 
- Dra. Ana Nieto Nieto 

- Dra. Carolina Perales Chorda 
- Dr. Filip Skrabski  
- Dr. Gustavo Jorge Molina Molina 
- Dr. Ítalo Nicolás Girao Popolizio 

- Dra. Jimena Laiseca García 
- Dr. Joaquín Martin Lázaro 
- Dr. Miguel Ángel Tejedor Alonso 

- Dra. Miriam Barrios Albajar 
- Dra. Patricia Martínez Lezcano 
- Dra. Rosa María Muñoz Cano 
- Dra. Susana Cabrerizo Ballesteros 

- Dra. Profª. Yolanda Puente Crespo 
 
La Dra. Karolina Esponda Juárez y la Dra. Marta Reguero Capilla, han renunciado  
temporalmente a ser miembros del Comité debido a circunstancias personales. 
 

ACTIVIDADES 

El Comité inició su  actividad a principio de 2023. Se han realizado 3 reuniones en-línea 
(28/2/23, 8/5/23, 29/6/23). Se han establecido  unos grupos de Trabajo para alcanzar sus 
objetivos. Se resumen las actividades iniciadas o  pendientes: 

1. Comunicación/campañas: colaboración con SEAIC y  otras sociedades/asociaciones. 
 

2. Difusión Galaxia: Se han iniciado actividades para incrementar la visibilidad de la 
Guía Galaxia, solicitando a las Sociedades y  Asociaciones co-autores para que la Guía 
figure en sus plataformas digitales. Se ha contactado  con Esmon Ediciones para 
buscar estrategias de promoción. 
 

3. Mejorar la derivación de pacientes con anafilaxia: pendiente. 
 

4. Registro de casos de anafilaxia: Se han establecido  contactos con la sociedad 
portuguesa SPAIC para valorar la posibilidad de utilizar el registro de anafilaxia  
portugués para iniciar el  registro de SEAIC, con buenas perspectivas. 

 
5. Registro de mastocitosis sistémicas y/o SAM: Se ha comentado  con el Dr. González 

de Olano, y  parece ser que los hematólogos ya  disponen de una. Pendiente valorar 
alternativas. 
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6. Módulos de formación: Se ha considerado  priorizar generar una formación para  

profesionales sanitarios basada en la Guía Galaxia. Pendiente abordar otras 
audiencias. 

 
7. Autoinyectores de adrenalina en zonas públicas: pendiente. 

 
8. Posicionamiento actuaciones enfermería en anafilaxia: Se ha establecido  un primer 

contacto con el Comité de Enfermería, con buena aceptación. 
 

9. Simposio SEAIC 2024 (Angioedema, Alergia a Venenos, Anafilaxia): Se ha elaborado 
un borrador de programa de temas de anafilaxia y  se ha remitido  al Comité 
Científico.  

 
10. Anafilaxia de precisión: pendiente. 
 
11. RRSS: colaboración con SEAIC y  otras sociedades/asociaciones. 
 
12. Asociaciones de pacientes: colaboración con las asociaciones (AEEPNA, AVANZAX, 

ALERGUADA,…). 
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COMITÉ DE ANGIOEDEMA 
Patrocinador: CSL BEHRING 
 
Presidenta: Dra. Teresa Caballero Molina 
Vicepresidenta: Dra. Alicia Prieto García 
Secretaria: Dra. María Cruz Torres  
 
Vocales: 

 
- Dra. María Luisa Baeza Ochoa de Ocáriz 
- Dr. Ariel Callero Viera 
- Dra. Carmen Laura Cañada Peña 
- Dr. Stefan Cimbollek 
- Dra. María Dolores del Pozo Gil 
- Dra. Carmen Díaz Donado 
- Dra. Lucía  Ferrer Clavería  
- Dra. Irene García Gutiérrez 
- Dra. Ingrid Johana Gil Serrano 
- Dra. Mar Guilarte Clavero 
- Dra. Ethel Ibáñez Echevarría 
- Dr. Jesús Jurado Palomo 
- Dr. Ramon Lleonart Bellfill 
- Dra. Carmen Marcos Bravo 
- Dra. Gemma Mencía Sánchez 
- Dra. Tatiana Navarro Cascales 
- Dra. Macarena Piñero Saavedra 
- Dra. Nieves Prior Gómez 
- Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
- Dra. María Eugenia Sanchís Merino 

 
Este Comité es de nueva creación en 2022 y procede del antiguo grupo GEAB (Grupo 

de Estudio del Angioedema mediado por Bradicinina). Este grupo se creó en 2007 y estaba 
inicialmente vinculado al Comité de Alergia Cutánea mediante la participación en dicho 
Comité de su coordinadora, la Dra. Teresa Caballero.  

Posteriormente se decidió que dicha vinculación fuera con el Comité de Inmunología 
de la misma forma. En 2018 se decidió que todos los componentes del GEAB debían 
pertenecer al Comité de Alergia Cutánea coordinado por la Dra. Milagros Lázaro. Desde 
2018 hasta 2022 ha funcionado como un Subcomité de Angioedema dentro del Comité de 
Alergia Cutánea, coordinado por la Dra. Teresa Caballero. 

 
OBJETIVOS DEL COMITÉ 

 
- Mejorar el diagnóstico del angioedema y la diferenciación entre angioedema 

histaminérgico y bradicinérgico. 
 

- Mejorar el tratamiento del angioedema. 
 

- Aumentar los programas de autoadministración de tratamientos del angioedema. 
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- Aumentar la disponibilidad de fármacos. 

 
- Colaborar con otros Comités de la SEAIC (Alergia Cutánea, Enfermería, Alergia 

infantil, ...) 
 

- Colaborar con el grupo SHINE (Spanish Hereditary Angioedema NEtwork) de la SEI 
liderado por el Dr. Jaume Pons. 
 

- Colaborar con ACARE (Red Internacional de Centros de Excelencia en Angioedema). 
 

- Colaborar con Asociaciones de Pacientes (AEDAF, HAEi, otras). 
 
- Colaborar con el registro ALERGODATA de biológicos: omalizumab en AE 

histaminérgico, lanadelumab en AEH-C1INH, etc. 
 
- Colaborar con la Industria Farmacéutica: ensayos clínicos, estudios, etc. 
 

ACTIVIDADES 
 
1.1. CSUR de Angioedema Hereditario: Desde 2021 son CSUR el Hospital Universitari 
Vall d´Hebron, el Hospital Universitario Virgen del Rocío y el Hospital Universitario 
La Paz. Se trata de una colaboración entre diferentes servicios para poder ofrecer a 
los pacientes las ventajas del CSUR, tales como es un diagnóstico genético. Se van a 
realizar protocolos de derivación y seguimiento, que se remitirán a SEAIC y a SEICAP. 
 
1.2. Colaboración con ACARE (Angioedema Centers of Reference and Excellence.) 
(https://acare-network.com/). Se trata de una red de centros de GA2LEN y HAEi. El 
centro de Vall d'Hebron con Mar Guilarte como coordinadora está certificado. Han 
solicitado pertenecer y están pendientes de la certificación Hospital Universitari 
Bellvitge (Dr. R Lleonart), Hospital Universitario Virgen del Rocío (Dr. S Cimbollek), 
Hospital Universitario La Paz (Dra. T Caballero). 
 
1.3. Colaboración con el registro ALERGODATA de tratamientos biológicos de la SEAIC: 
se incluirán los pacientes con AE histaminérgico tratados con omalizumab. De 
momento no se pueden incluir los datos de lanadelumab, un anticuerpo monoclonal 
inhibidor de la calicreína, aprobado para profilaxis a largo plazo en adolescentes y 
adultos con angioedema hereditario. 
 
1.4. Paciente Experto en Angioedema Hereditario de la SEAIC. Financiado por CSL-
Behring. Han participado Mar Guilarte, Stefan Cimbollek, Teresa Caballero, María 
Pedrosa, María José Plá del Comité de Enfermería, Sara Smith (AEDAF), María Ferrón 
(AEDAF), José Bruno Montoro (Farmacia Hospitalaria). Con la ayuda de Virginia 
Rodríguez y Jesús Jurado. 
 
1.5. Revisión de pacientes con angioedema adquirido por déficit de C1 inhibidor (AEA-
C1INH). Coordinado por ML Baeza y A Prieto. Publicado en JACIP. Baeza ML, González-
Quevedo T, Caballero T, Guilarte M, Lleonart R, Varela S, Castro M, Díaz C, Escudero 
E, García MG, Laffond E, Muñoz-Bellido FJ, Núñez R, Prior N, Sala-Cunill A, Sáenz de 
San Pedro B, Prieto-García A. Angioedema Due to Acquired Deficiency of C1-Inhibitor: 
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A Cohort Study in Spain and a Comparison With Other Series. J Allergy Clin Immunol 
Pract. 2022 Apr;10(4):1020-1028. doi: 10.1016/j.jaip.2021.11.018. Epub 2021 Nov 26. 
PMID: 34844023. 
1.6. Revisión del protocolo del GEAB de uso de Berinert® SC. Coordinadora T 
Caballero.  
 
1.7. Protocolo de profilaxis a largo plazo en angioedema hereditario. Coordinadora 
Alicia Prieto. 
  
1.8. Estudio sobre carga de enfermedad en AEH (Coordinadora Dra. Caballero) Estudio 
IMPACTA: Estudio carga enfermedad. 
 
1.9. Registro nacional de pacientes REGIA (con el Instituto de Salud Carlos III)  
coordinado por Dra. ML Baeza y Dra. T Caballero. Actualmente hay 98 pacientes 
incluidos.  
  
1.10. Consenso español de manejo del angioedema mediado por bradicinina. 
Coordinadoras ML Baeza, M Guilarte y T Caballero. 
 
1.11. Revisión del angioedema hereditario con C1-inhibidor normal (AEH-nC1-INH) 
Coordinadora Carmen Marcos. Se va a partir del Registro REGIA. 
 
1.12. Estudio EXOMA. IP. Roger Colobran (Hospital Vall d'Hebron), Alberto López Lera 
(IdiPAZ, CIBERER). Coordinadoras clínicas: Mar Guilarte, Teresa Caballero. Financiado 
con una beca de Takeda. 
 
1.13. Colaboración con asociaciones de pacientes: 
 
AEDAF: asociación española de pacientes con angioedema familiar.  
 
- Estudio de acceso a fármacos AEH: con beca patrocinada por CSL-Behring Europa 
concedida a AEDAF y financiación extra de CSL-Behring España concedida a AEDAF. 
Se realizó estudio de acceso a fármacos y se puso de manifiesto que el acceso a 
fármacos es muy desigual en todo el país y debemos intentar mejorarlo. Colaboró 
Dra. T. Caballero. 
 
- Guía del paciente. Los Dres, Pedrosa, Jurado y Caballero han colaborado con AEDAF 
en su actualización.   
 
- Asamblea anual de AEDAF. 
 
- Formación de pacientes. 
 
HAE-Camino (13-17 mayo 2023): los Dres. R Lleonart y T Caballero acompañaron a los 
pacientes para difundir el conocimiento del Angioedema hereditario en el Día 
Internacional del Angioedema (16 mayo). 
 
HAEI: asociación internacional de pacientes con angioedema hereditario.   
 
AAUC: asociación de pacientes de urticaria crónica y angioedema histaminérgico. 
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 La Dra. Nieves Prior ha sido nombrada encargada del Comité de Angioedema 
para relacionarse con Asociaciones de pacientes. 
  
1.14. Artículos en marcha del antiguo GEAB: 
 
1.14.1. Artículo angioedema por fármacos coordinado por Mar Guilarte, en 
preparación. 
 
1.14.2. Estudio AEH Y COVID-19 coordinado por Dr. Lleonart. 
 
1.15. Participación en reuniones internacionales de angioedema 2022-2023: 
-13th C1-inhibitor deficiency & Angioedema Workshop: Budapest 4-7 mayo 2023. 
-2022 HAEi Global Leadership Workshop. Frankfurt 06-09 octubre 2022. 
https://glw22.haei.org/scientific-track/scientific-program-committee 
 

COLABORACIONES CON LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA 
 
Algunos de los miembros del Comité de Angioedema participan en ensayos clínicos o 

proyectos de investigación: 
 

Ensayos clínicos:  
 

- Registro de Pacientes de Firazyr-IOS (Icatibant Outcome Survey). Código: IOS 
Promotor: Shire Pharmaceuticals Iberica S.L. (ahora Takeda Pharmaceuticals). 

 
- ENABLE: A Three-year, Non-interventional, Prospective, Multicenter Study to 

Evaluate the Long- Term Effectiveness of Lanadelumab in Real-world Clinical Practice 
(ENABLE).  

 
- SHP643-301(lanadelumab) (SPRING). Anticuerpo monoclonal totalmente humano 

(cadena IgG1/κ-ligera) anticalicreína. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, 
abierto.  AEH-C1INH. 2-<12 años. Promotor Shire (Takeda).  

 
- BCX-7353 (berotralstat). Molécula pequeña inhibidora de calicreína. Profilaxis a largo 

plazo. Oral. Fase 3, abierto. AEH-C1INH. 2-<12 años. Promotor: BioCryst. 
 
- SHP643-303 TAK-743-3001 (lanadelumab) (XXXX). Anticuerpo monoclonal totalmente 

humano (cadena IgG1/κ-ligera) anticalicreína. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. 
Fase 3, quádruple ciego. Angioedema no histaminérgico con C1 inhibidor normal.   
12 años. Promotor Shire (Takeda). 

 
- TAK-743-3001 (lanadelumab). Anticuerpo monoclonal totalmente humano (cadena 

IgG1/κ-ligera) anticalicreína. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, abierto. 
Angioedema no histaminérgico con C1 inhibidor normal.   12 años. Promotor Shire 
(Takeda). 

 
- ISIS 721744-CS5 (doniladorsen). Oligonucleótido antisentido, inhibidor precalicreína 

plasmática, degrada su ARN mensajero. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, 
doble ciego controlado con placebo. Promotor IONIS Pharmaceuticals Inc. 
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- ISIS 721744-CS7 (doniladorsen). Oligonucleótido antisentido, inhibidor precalicreína 

plasmática, degrada su ARN mensajero. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, 
extensión abierto. Promotor IONIS Pharmaceuticals Inc. 

 
- CSL312_3001 (garadacimab) (VANGUARD). Anticuerpo monoclonal totalmente 

humano (cadena IgG4/lambda) anti FXII activado. Profilaxis a largo plazo. 
Subcutáneo. Fase 3, doble ciego, controlado con placebo, brazos paralelos. AEH-
C1INH.  12 años. Promotor: CSL-Behring LLC. 

 
- CSL312_3002 (garadacimab) (VANGUARD). Fase 3 b, extensión abierta. Anticuerpo 

monoclonal totalmente humano subtipo IgG 4/lambda anti FXII activado. Profilaxis a 
largo plazo. Subcutáneo. AEH-C1INH.  12 años. Promotor: CSL-Behring. 

 
- PHA022121-C201 (RAPIDe-1) Fase 2, doble ciego, controlado con placebo, cruzado, 

aleatorizado.  Tratamiento de ataques agudos de angioedema. Oral. AEH-C1INH. 
Promotor Pharvaris Netherlands B.V.  

 
- PHA022121-C303 (RAPIDe-2) Fase 2-3. Extensión abierto. Tratamiento de ataques 

agudos de angioedema. Oral.  AEH-C1INH. Promotor Pharvaris Netherlands B.V.  
 
- KVD-900-301 (sebeltrastat) (KONFIDENT). Fase 3, doble ciego, controlado con 

placebo. Tratamiento de ataques agudos de angioedema. Oral. Promotor KalVista 
Pharmaceuticals, Ltd.. 

 
- KVD-900-302 (sebetralstat). Fase 3, extensión abierta. Tratamiento de ataques 

agudos de angioedema. Oral. Promotor KalVista Pharmaceuticals, Ltd. 
 
- BMN-331 (HAErmony-1). Terapia génica. Fase 1/2, abierto, escalada dosis. Inserción 

del gen SERPING1 humano mediante un vector AAV en pacientes adultos con AEH-
C1INH. Promotor Biomarin. 
 

OTROS PROYECTOS 
 

- Proyecto DELPHI “TOGETHER” (TRATAMIENTO TREAT TO TARGET: T2T). Patrocinado 
por Takeda. Comité científico: Mar Guilarte, Ramón Lleonart, María Pedrosa, Lucía 
Ferrer, Teresa Caballero. JIACI-D-22-00088R3 Expert review and consensus on the 
T2T management of hereditary angioedema : From the scientific evidence to clinical 
practice Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology 
10.18176/jiaci.0875 

 
- “Proyecto AEHWARDS”. Patrocinado por CSL-Behring. Colabora MSC. 

Programa de becas a comunicaciones y proyectos de investigación en relación con el 
congreso anual de la SEAIC, que contempla en 2022 dos tipos de premios: 

 
PUBLIbecas: desarrolla tu propio artículo a través de un programa práctico de 
formación en redacción médica y científica. 
 
PROTObecas: desarrolla tu propio protocolo de investigación a través de un programa 
práctico de formación en metodología de investigación clínica. 
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- Participan como miembros del Comité Científico Mar Guilarte, Teresa Caballero y 
Virginia Rodríguez, así como la Vicepresidenta del la SEAIC, la Dra. Belén de la Hoz. 

 
- “Estudio de costes del Angioedema hereditario: Impacto económico de la carga de 

enfermedad”. Patrocinado por CSL-Behring. Colabora Ascendo. Participan médicos 
(alergólogos, inmunológos), farmacéuticos, enfermeros, pacientes. Se están 
preparando dos publicaciones. Una de ellas ha sido enviada a Orphanet Journal of 
Rare Diseases. 

 
- #Ceroataques: coordinado por Mar Guilarte. Patrocinado por CSL-Behring, colabora 

la empresa Meeting Pharma dando soporte. Se realizará una encuesta.  
 
- Evolución de las guías clínicas de Angioedema hereditario. Patrocinado por CSL-

Behring. Comité científico: Manuel Branco, Amelia Spinola, Teresa Caballero, María 
Luisa Baeza, Alicia Prieto, Jenny Alvarez, Rosa Leal. Publicado en JIACI. Branco 
Ferreira M, Baeza ML, Spínola Santos A, Prieto-García A, Leal R, Alvarez J, Caballero 
T. Evolution of guidelines for the management of hereditary angioedema due to C1 
inhibitor deficiency. J Investig Allergol Clin Immunol. 2023 May 11:0. doi: 
10.18176/jiaci.0909. Epub ahead of print. PMID: 37171188. 

 
- Clasificación del angioedema. Patrocinado por Novartis. Comité científico: Marta 

Ferrer, Mar Guilarte, Teresa Caballero. Se ha realizado un Delphi. Publicación: 
Caballero T, Ferrer M, Guilarte M. Classification and Treatment of Angioedema 
without Wheals: A Spanish Delphi Consensus. Am J Clin Dermatol. 2023 Jan;24(1):135-
141. doi: 10.1007/s40257-022-00735-7. Epub 2022 Oct 30. PMID: 36310330; PMCID: 
PMC9870958.    

 
- Club MaEHstro (2022-2023). Programa de formación de líderes en angioedema 

hereditario promovido y financiado por Takeda Farmacéutica España, S.A.. 
 
- Reunión ATRAEH (Acercándote al futuro del AEH) (Madrid 17-18 febrero 2023) sobre 

Angioedema hereditario. Promovida y patrocinada por Takeda Farmacéutica España, 
S.A. 
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COMITÉ DE ENFERMERÍA EN ALERGOLOGÍA 
Patrocinadores: INMUNOTEK Y ROXALL 

 
Presidente: D. Valentín López Carrasco 
Vicepresidenta: Dña. Agueda Concepción Larios Cuenda 
Secretaria: Dña. María José Plá Martí 

 
Vocales: 

 
- Dña. Elisa Ballesteros Acebo 
- Dña. Carlota Camphuis Díaz 
- Dña. Nuria De Argila Fernández-Durán  

- Dña. Rosmari De la Puerta Huertas 
- D. Agustín Frades Rodríguez 
- Dña. Cristina Garcia Ahijado 
- D. Carlos González López 

- Dña. María Auxiliadora Guerrero García 
- Dña. Miriam Gutiérrez Martínez  
- Dña. Mª del Pilar Hernández Suárez 

- Dña. Mihaela Carmen Ifrim 
- Dña. María Teresa Íñiguez González 
- Dña. Beatriz Jiménez Fraile  
- Dña. Consuelo Jordá Boquera 

- Dña. Carla Larrea Navarro  
- Dña. María Dolores López Romero 
- Dña. Irene Martínez Ruiz 

- Dña. Alba Novales López  
- D. Guillermo Ojea Sánchez 
- Dña. Ana Parejo Díaz 

- Dña. María Isabel Peñalver Dolz 
Dña. María del Mar Reyero Hernandez 

- Dña. María Carmen Sánchez Fernández 
- D. Domingo Segovia Ríos 
- Dña. África Serrano Sánchez 

- Dña. Maite Urtasun Utarsun 
 

El Comité de Enfermería de la SEAIC, en la actualidad, está constituido por 29 
enfermeros. Dentro del mismo, se han constituido distintos grupos de trabajo.  
 
GRUPOS DE TRABAJO 
 
Grupo de Anafilaxia, 6 componentes. 
 

- M Pilar Hernández, Coordinadora 
- Elisa Ballesteros 
- M Teresa Íñiguez 

- Alba Novales 
- Guillermo Ojea 
- M Isabel Peñalver 
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Grupo Alergia Infantil, 5 componentes. 
 

- M Dolores López, Coordinadora 

- Carlota Camphuis 
- Maite Urtasun 
- Ana Parejo 
- Mihaela Ifrim 

 
Grupo Respiratorio, 6 componentes. 
 

- M Auxiliadora Guerrero, Coordinadora 

- Carla Larrea 
- Irene Martínez 
- M Carmen Sánchez 

- Miriam Gutiérrez 
- Consuelo Jordá 

 
Grupo Investigación e Innovación, 3 componentes 
 

- Nuria de Argila, Coordinadora 
- Carlos González 
- Rosmari de la Puerta 

 
Grupo Medicamentos, Alimentos, Angioedema y Urticaria, 4 componentes 
 

- M José Plá Coordinadora 

- Águeda Larios 
- África Serrano 
- Domingo Segovia 

 
Grupo Inmunoterapia, 5 componentes 
 

- Agustín Frades, Coordinador 
- M Del Mar Reyero 

- Cristina García 
- Beatriz Jiménez 
- Valentín López 

 
PROYECTOS FINALIZADOS 
 

- Participación de D. Valentín López como coordinador y D. Agustín Frades como 
docente del “Curso de formación en mejora, control y educación en asma grave y 
RSCcPN para profesionales de Enfermería”. Luzán 5. Patrocinado por Sanofi. 2021-
2022. 

 
- En colaboración con el grupo de procedimientos del Comité de Asma, varios miembros 

del comité han participado en la elaboración del contenido y han participado como 
docentes en el programa de formación postgrado dirigido a profesionales de 
Enfermería: “Curso básico de Enfermería en el equipo multidisciplinar de la Unidad 
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e Asma Grave”. 1ª parte, Nivel Básico. Dicho grupo de trabajo está integrado por 
miembros de ambos comités. Por parte del comité de Enfermería han participado D. 
Valentín López, D. Agustín Frades, Dña. M.ª José Plá, Dña. M.ª Auxiliadora Guerrero 
y Dña. M.ª Dolores López. El inicio del “Curso Básico” se realizó en enero 2022 y 
finalizó en septiembre de 2022. En la actualidad, el Comité de Enfermería, junto al 
grupo de procedimientos del comité de Asma de SEAIC, se encuentra inmerso en la 
elaboración del contenido formativo para el “Curso Avanzado”, cuyo inicio está 
previsto que se realice en el último trimestre de 2023. Dicho curso formativo está 
avalado por SEAIC y patrocinado por AstraZéneca. 

 
- Participación como docente de D. Valentín López en el Curso para enfermería: 

“Líneas asistenciales para Asma y EPOC”. SEPAR. On-Line. 2022. 
 
- Participación de D. Valentín López como coordinador y de Dña. M.ª Auxiliadora 

Guerrero, Dña. M.ª José Plá, Dña. Nuria de Argila, Dña. Laura López y D. Agustín 
Frades como ponentes en el proyecto educativo para enfermería: Leader-AN 
Enfermería Alergológica. Patrocinado por Allergy Therapeutics y avalado por SEAIC. 
2º trimestre 2022. 

 
- Participación de Dña. M.ª Auxiliadora Guerrero en el Curso “Hot-Topics. Damos voz a 

la actualidad respiratoria”. Puntos clave en Enfermería. “Alergia y Asma: Factores 
desencadenantes y normas de evitación”. Catedra Inspira UB. Modalidad on-line. 
Patrocinado por Chiesi. Junio 2022. 
 

-  Participación de miembros del Comité de Enfermería en el Delphi: “Atlas de la 
Urticaria Crónica en España”. Junio 2022. 

 
- Participación de Dña. M.ª José Plá, en el proyecto patrocinado por “Takeda”, sesión 

formativa relacionada con el tratamiento en angioedema hereditario. Fecha prevista 
de realizada en noviembre 2022. 
 

- Participación de Dña. M.ª José Plá como coordinadora y de D. Valentín López, D. 
Agustín Frades, Dña. Nuria de Argila y Dña. Pilar Hernández como ponentes en “Curso 
Práctico de Experto de Enfermería de Alergia”. Título de Experto Universitario 
expedido por Centro de Educación Superior Hygiea y UDIMA (Universidad a Distancia 
de Madrid). Avalado por SEICAP. Inicio octubre 2022. 

 
ACTIVIDADES / PROYECTOS EN CURSO 
 

- Elaboración, coordinación y diseño del programa científico para Enfermería, del 34º 
Congreso Nacional de SEAIC que se celebrará en Santiago de Compostela en octubre 
2023. 

 
- Representación del comité de enfermería de D. Agustín Frades como secretario de la 

Comisión de Responsabilidad Social y Solidaria de la SEAIC 2023-2027. 
 
- Representación del comité de enfermería de Dña. Mar Reyero como miembro de la 

Comisión para Relaciones con la Asociaciones de Pacientes de la SEAIC 2023-2027. 
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- Actualización del Manual de Procedimientos de Enfermería, donde se recogen 
Protocolos Normalizados de Trabajo (publicados en la página web de la Sociedad), 
relacionados con la actividad asistencial que se desarrolla en las distintas unidades 
de Alergología. 

 
- Participación como ponente en proyecto patrocinado por “Takeda”, de realización 

de sesiones formativas relacionadas con AEH. 2ª sesión. Noviembre 2022. Falta 
tercera edición, aún por confirmar. 

 
- Participación como coordinador por parte de M José Plá y docentes por parte de 

Valentín López, Nuria de Argila y Agustín Frades en el “Curso Práctico de Alergia”. 
Centro de Educación Superior Hygiea. Inicio 4º trimestre 2022. Avalado por SEAIC, 
SEICAP y AVAIC. 

 
- Participación como alumnas de varios miembros del comité en el “Curso Práctico de 

Alergia”. Centro de Educación Superior Hygiea. 
 
- Participación, junto a la Comisión de Relación con  de SEAIC “Soy Experto en Alergia” 

en la creación de un curso para pacientes con Angioedema Hereditario. 
 
- Participación en “Estudio de costes del Angioedema Hereditario: Impacto económico 

de la carga de la enfermedad” patrocinado por CSL-Behring. 
 
- Comité Científico proyecto EMPATÍA ASMA (Chiesi) Febrero 2023. 
 
- Vocal del comité de ética de la investigación con medicamentos (CEIm) DEL HU 12 DE 

OCTUBRE MADRID (2015– actualidad). 
 
- Vocal del comité de ética de asistencia sanitaria (CEAS) DEL HU 12 DE OCTUBRE 

MADRID 
- (2009– actualidad). 
 
- Participación como directora de proyectos fin de carrera/trabajo fin de grado 

enfermería. 
 
- Coordinación del curso Actualización de GEMA, NeumoMadrid. 
 
- Participación en la dirección de proyectos fin de carrera/grado de enfermería 
 
- Amplia participación por la mayoría de los miembros del comité de enfermería en 

jornadas, congresos, cursos y talleres, tanto como asistentes como ponentes. 
 
PROYECTOS FUTUROS 
 
Siguiendo la línea de trabajo que el Comité de Enfermería tiene previsto realizar se 
las siguientes actividades: 
 

- Desarrollo de contenidos del blog de enfermería avalado por la SEAIC, fomentando y 
favoreciendo la presencia del Comité de Enfermería en redes sociales, trabajando de 
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manera conjunta y coordinada con los comités de la sociedad relacionados con las 
mismas. 

 
- Difusión de noticias de interés, a través de los medios disponibles de la SEAIC, 

Twitter, página web. 
 
- Incorporación de material audiovisual relacionado con los protocolos de enfermería 

ya publicados en la página web de SEAIC. 
 
- Organización de jornadas y talleres periódicos de formación, dirigidos a los 

profesionales de enfermería con el objetivo de promover y favorecer la formación 
activa y continuada de los miembros de la SEAIC. 

 
- Fomentar la visibilidad de la enfermería de alergia creando grupos de trabajo 

interdisciplinares junto con los distintos Comités de la Sociedad. 
 
- Mantener la participación en aquellos proyectos de la SEAIC, en los que el Comité de 

Enfermería forma parte. 
 

ACTIVIDADES DE MIEMBROS DEL COMITÉ DE ENFERMERÍA 
 
ACTIVIDAD INVESTIGADORA 
 
Participación en calidad de Investigador Colaborador en los siguientes proyectos: 
 

- Proyecto Coordinado De Investigación Traslacional: “Biomarcadores De Gravedad En 
Alergia (Biogrial)”. Hospital universitario 12 de octubre de Madrid (comienzo mayo 
2021, continúa 2023). 

 
- Colaboración En El Ensayo Clínico: Randomized, Double Blind, Placebo Controlled 

Study To Evaluate The Effect Of Dupilumab On Airway Inflammation Through 
Assessments Of Lung Function, Mucus Plugging And Other Lung Imaging Parameters In 
Patients With Asthma. Código LPS 15834. Hospital universitario 12 de octubre de 
Madrid (comienzo abril 2022, continúa 2023). 

 
- Título del Proyecto: “Estudio de costes del AEH: impacto económico de la carga de 

la enfermedad”. Patrocinado por CLS Behring. 2021-2023. 
 

- ROX-ALE-2018-02 "Estudio HIPNOS: observacional prospectivo para evaluarla 
seguridad del tratamiento con Allergovac Himenópteros en pacientes sensibilizados a 
este veneno". 

 
- TAK-743-3001 (SHP643, DX-2930) An Open-Label Study to Evaluate the Long-Term 

Safety and Efficacy of Lanadelumab for Prevention Against Acute Attacks of Non-
histaminergic, Angioedema with Normal C1-Inhibitor (C1-INH). 

 
- Participación como investigador: A Phase 3 Double-Blind, Placebo-Controlled Study 

to Evaluate the Efficacy and Safety of ISIS 721744 in Patients with Hereditary 
Angioedema (HAE), EudraCT No: 2021-002571-19. 

 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 71 

 

 

- Evaluación de la eficacia y seguridad de la inmunoterapia subcutánea (BELTAVAC) 
con extracto alergénico polimerizado de mezcla de ácaros del polvo en pacientes 
conrinitis/rinoconjuntivitis alérgica. CÓDIGO PROTOCOLO: PRO-RCT-ACAROS-2018-01 
N.EUDRACT: 2018- 003427-11 

 
- Título del Proyecto: “Aplicación de nano-partículas y búsqueda de biomarcadores 

para el diagnóstico in vitro de alergia a betalactámicos” Número de expediente: PE-
0172-2018 Centro: H. Regional Universitario de Málaga Publicación BOJA: número 58, 
de 26 de marzo de 2019 Plazo de Ejecución: 28/12/2018 a 28/12/2022. 

 
- Título del Proyecto: “Microagujas y nanopartículas como estrategia innovadora para 

la administración de inmunoterapia epicutánea en enfermedades alérgicas. 
Identificación de biomarcadores para una tolerancia duradera”. Entidad financiadora 
y referencia del proyecto: ISCIII (PI21/00346). 2022-2024. 

 
- Título del Proyecto: “Optimización diagnóstica en alergia a betalactámicos: de la 

estandarización y racionalización de las pruebas in vivo, al desarrollo de test in vitro 
innovadores basados en biotecnología y metabolómica”. Entidad financiadora y 
referencia del proyecto: ISCIII (PI21/00329). 2022-2024. 

 
- Ensayo Clínico FASE II: “A one month, investigator and participant blinded study to 

investigate the efficacy and safety of remibrutinib (LOU064) at multiple dose levels 
in adult participants with peanut allergy”. 

 
PUBLICACIONES 
 

- Mepolizumab treatment for severe eosinophilic asthma: a 5-years real-life 
experience, en J Investig Allergol Clin Immunol 2023;33(3):209-210. 

 
- “Cuidando a través de la teleenfermería” Revista Sociedad Española de Informática 

de la Salud (SEIS). 2022; 151: 74. ISSN 1579-8070. 
 
- Cisneros-Serrano, C. Rial, MJ. Gómez-Bastero-Fernández, A. Igea, JM. Martínez-

Meca, A. Fernández-Lisón, L.C. López-Carrasco, V. Villamañán-Bueno, E. Plá Martí, 
M.J. Chiner. E. Consenso multidisciplinar español sobre las características de los 
pacientes con asma graveen tratamiento con biológicos susceptibles de pasar a 
tratamiento domiciliario. Revista Clínica Española. Vol. 223. Núm. 3. páginas 154-164 
(marzo 2023). DOI: 10.1016/j.rce.2022.11.008. 

 
- Sánchez-García, S. Soto-Retes, L. Chiner, E. Cisneros, C. Visitas a distancia para los 

pacientes con asma grave tras la pandemia de COVID-19: ¿cómo afrontar el reto? 
Revista Clínica Española. Volume 223, Issue 3, 2023, Pag. 188-191. 
https://doi.org/10.1016/j.rce.2023.01.009. 

 
- Delgado Romero J, Blanco-Aparicio M, Cisneros Serrano C, Díaz-Pérez D, Ferrando 

Piqueres R, López-Carrasco V, Merino-Bohórquez V, Soto-Retes L, Domínguez-Ortega 
J. Support for Home Administration of Biological Therapy in Patients With Severe 
Asthma: BioCart©. J Investig Allergol Clin Immunol. 2022 Dec 15;32(6):482-484. doi: 
10.18176/jiaci.0786. Epub 2022 Jan 28. PMID: 35088761. 

 

https://doi.org/10.1016/j.rce.2023.01.009
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- Blanco-Aparicio, M. Almonacid, C. Calvín Lamas, M. Delgado, J. Gandolfo-Cano, M. 
López, Carrasco, V. Vega, JM. David Díaz-Pérez, Villamañán, E. Telemedicina y asma 
grave en nuestro entorno: reflexiones sobre la experiencia de los profesionales y 
propuestas para hacerla realidad. Open Respiratory Archives, Volume 5, Issue 3, 
2023. https://doi.org/10.1016/j.opresp.2023.100239. 

 

  

https://doi.org/10.1016/j.opresp.2023.100239
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COMITÉ DE RINOCONJUNTIVITIS 
Patrocinador: GSK 
 
Presidente: Dr. Ruperto González Pérez 
Vicepresidenta: Dra. Adriana Izquierdo Domínguez 
Secretaria: Dra. Beatriz Fernández Parra 
 
Vocales: 
 

- Prof. Isam Alobid 
- Dra. Ana María Navarro Pulido 
- Dr. Antonio Luis Valero Santiago 

- Prof. Carlos Colás Sanz 
- Dr. José Alejandro Lemus Calderón  
- Dr. Juan Manuel Igea Aznar 
- Dra. María Teresa Dordal Culla 

- Dra. María Cesárea Sánchez Hernández 
- Dra. María José Peñalver Hernández 
- Dra. María Magdalena Lluch Bernal 

 
OBJETIVOS  
 
OBJETIVO GENERAL 
 

Generar y ejecutar proyectos para promover el conocimiento, la divulgación y la 
investigación en materia de rinoconjuntivitis, dentro del marco de actuación y directrices 
de la SEAIC. 
 
 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

1. Continuar y actualizar la viabilidad de los proyectos pendientes del CRC. 
 

2. Establecer grupos de trabajo en nuevos proyectos e inclusión de los compañero/as 
que se han incorporado al CRC a partir de octubre de 2022.  

 
REUNIONES 
 
Durante el 34 Congreso SEAIC en Palma de Mallorca el 27/10/23, y 2 virtuales (15/02/23 y 
31/05/2023). Actas correspondientes ya presentadas al CRC.  
 
 
PROYECTOS ACTIVOS 
 

- Proyecto Polina: Difusión Guía Polina (ya disponible para descarga en la página web 
de SEAIC), en: https://www.seaic.org. 

 
- Presentación de la guía POLINA dirigida a pacientes y a los medios realizada el 20 

febrero en Madrid. La convocatoria la hacen desde la comisión de rinología de SEORL 
y acuden los representantes de SEPAR/SEAIC: SEORL-CCC: Presentación de la Guía 
POLINA 2022 – YouTube III Encuentro de pacientes con poliposis nasal y Presentación 

https://www.seaic.org/
https://www.youtube.com/watch?v=LIEGQMKf31U
https://www.youtube.com/watch?v=LIEGQMKf31U


  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 74 

 

 

de la Guía POLINA 2022. Asisten los Dres. Colás, Alobid y del Cuvillo. El Dr. Colas 
comenta la buena organización del encuentro y el Dr. Alobid comenta la importancia 
en la difusión con enfoque multidisciplinar. 

 
- XXIII Reunión de Primavera de la Comisión de Rinología, Alergia y Base de Cráneo 

Anterior que tendrá lugar los días 2 y 3 de junio en Jerez de la Frontera. Formato 
innovador donde están convocados los autores de los diferentes capítulos de la guía. 
Se recomienda desde el CRC la difusión del evento en nuestros respectivos 
Servicios/centros de trabajo. Participación del CRC en los debates sobre RSC con 
poliposis nasosinusal: Polina 2.0, evento tanto en la moderación (Dres. Del Cuvillo, 
Alobid, Colás y Valero) como en las ponencias programadas (Dres. González, 
Izquierdo, Rondón, Navarro, Dordal y Lluch).  

 
- Proyecto Apasionados (Patrocinado por GSK): Liderado por: Dr. Valero, colaboran 

Dr. Carlos Colás, Dra. Adriana Izquierdo, Dra. Ana Navarro, Dra. Teresa Dordal y con 
la participación del Dr. Lemus y la Dra. Peñalver (que se acaban de incorporar al 
CRC). En 2023 se han realizado reuniones del proyecto Apasionados el 2-3 de febrero 
en Madrid, el 15-16 de junio en Zaragoza y se encuentra programada realizar otra el 
25 de octubre el congreso de SEAIC 2023 en Santiago de Compostela. La Dra. Adriana 
Izquierdo comenta los resultados satisfactorios y posibles proyectos de investigación 
desarrollados del proyecto Apasionados: “Prevalencia del Olfato y la Rinitis Alergica”, 
con la posibilidad de solicitar beca de la Fundación SEAIC (plazo octubre 2023). 

 
- Proyecto Rini-AP Curso on line en rinitis dirigido a Atención Primaria (Patrocinado 

por Menarini): Coordinación Dra. Dordal. 2ª Edición del proyecto ya avalado por 
SEAIC, contenidos ya elaborados y actualmente disponible en 
https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-riniap.html 
Participan Dres. Dordal, Rondón, Fernández, Izquierdo, Sánchez, Navarro y González. 

 
- Proyecto Volcán. Erupción volcánica en la isla de La Palma y su impacto en la alergia. 

Proyecto liderado por la Dra. Zulay Almeida, con la participación de Dras. Carrillo y 
Poza. Estudio retrospectivo del impacto del fenómeno volcánico en la rinitis y el asma 
en función del grado de exposición a los contaminantes atmosféricos derivados del 
mismo. Colaboran Dres. Valero, Colás y González. Resultados de sobrexpresión e 
identificación proteica en colaboración con Inmunotek.  

 
- Proyecto Corticoides Tópicos nasales (Patrocinado por Organon): Coordinación Dra. 

Dordal. Contenido científico ya elaborado y entregado. Pendiente de publicación en 
las próximas fechas según última actualización realizada el 16/06/23. 

 
- Proyecto ALERGODATA: Activo, participamos la mayoría de los miembros CRC. 

Continúa activo y última actualización reunión virtual realizada el 8 de mayo 2023. 
 
- I Congreso Ibérico SEAIC-SPAIC realizado el 10-11 de marzo 2023 en Madrid: 

Participación del CRC tanto en la moderación (Dr. Valero), como en las ponencias 
programadas (Dr. del Cuvillo). 

 
- Posicionamiento del CRC al documento MASK solicitado por el Dr. Dávila (7 de mayo 

de 2023): “En resumen, y tras recoger la valoración del CRC acerca del proyecto:  
 

https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-riniap.html
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Ventajas: El apoyo solidario que se le pueda proporcionar a los refugiados 
ucranianos que padezcan rinitis alérgica a la hora de recibir atención médica 
especializada, y la posible contribución de la app a superar las barreras idiomáticas 
existentes. 

 
Inconvenientes: En la práctica clínica habitual actual y fuera de los estudios de 

investigación con participación del CRC (Sastre J, Del Cuvillo A, Colás C, Navarro AM, 
Bousquet J, Valero A, Mullol J. Validation of the MASK-air App for assessment of 
allergic rhinitis. Allergy. 2020 Nov;75(11):2958-2961). Esta app no se suele utilizar de 
forma rutinaria.  
 

Asimismo, el número de consultas médicas solicitadas por pacientes ucranianos 
refugiados debe ser variable según la CCAA, dado que, según la experiencia del CRC, 
se han atendido muy pocos pacientes en estas circunstancias desde febrero de 2022 
hasta la actualidad.” 

 
GRUPOS DE INTERÉS 
 
Grupo de interés en Olfato. 
Coordinadora: Dra. Adriana Izquierdo. 
 

A destacar como actividad de formación continuada con 10 créditos europeos: Curso 
dirigido por la Dra. Adriana Izquierdo y colaboradores: 2-3 marzo 2023 “El sentido del 
olfato” (II ed.) Barcelona. Se plantea para próximas ediciones solicitar el aval a SEAIC 
desde el propio CRC. Se solicitará la posibilidad de incluir talleres de Olfatometría en 
congreso SEAIC 2024. 
 

Posibilidad de rotaciones los miembros del CRC, se valorará buscar laboratorio 
patrocinador para organizar estas rotaciones como parte de la formación continuada.  
 
Grupo de interés Exposoma en rinitis alérgica. 
Coordinador: Dr. Ruperto González.  
 

Rinitis alérgica y medicina de precisión: Exposoma alérgico molecular en RA. 
Participación de todos los miembros CRC. Proyecto EXPOMOL con protocolo V2.0 
presentado a CEIm Hospital Universitario de Canarias (Tenerife) el 19/05/2023 y aprobado 
el 6/julio/3023. Alineado con el objetivo de la medicina de precisión en nuestra 
especialidad y más específicamente en rinoconjuntivitis alérgica. Financiación aprobada 
por Inmunotek. 
 
Grupo de interés: Biológicos y poliposis nasal: Remisión.  
Coordinador: Dr. Alobid.  
 

Evaluación respuesta a biológicos (participantes en Polina). Biológicos y RA. Se 
plantea la posibilidad de Impartir Talleres de Rinología endoscopia nasal básica en congreso 
SEAIC 2024. Proyecto validado por las 3 Sociedades: ORL, SEAIC Y SEPAR (Antes biológico, 
a los 6 meses, al año). 
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PROYECTOS A EXPLORAR - VIABILIDAD ACTUAL 
 
Conjuntivitis alérgica:  
 

Al hilo de la participación en el Congreso SESOC el 23-24 marzo en Madrid. Se plantea 
una actualización de la guía DECA concretamente en la parte del tratamiento, coordinación 
de la Dra. Cesárea Sánchez con la colaboración de la Dra. Beatriz Fernández Parra. 
Participación del CRC en el Congreso SESOC tanto en la moderación (Dras. Sánchez y 
Navarro), como en las ponencias programadas (Dras. Sánchez, Rondón y Dr. González). La 
Dra. Sánchez planteará dicha colaboración con el Dr. Jesús Merayo, (oftalmólogo 
colaborador en proyectos previos con el CRC). 
 
Actualización protocolos:  
 

Test de Provocación Nasal (Dra. Dordal) y Rinitis Alergica local propuesta englobada 
dentro de la iniciativa Apasionados: Documento interno SEAIC a partir de los aspectos 
prácticos, y dudas metodológicas planteadas a partir de los componentes del mencionado 
grupo. 
 

Proyecto de consenso multidisciplinar para el manejo y establecimiento de Criterios 
de derivación de la rinitis alérgica (RA) en España: Colaboración inicial con AP (y 
probablemente más adelante extender a ORL y Neumología). Actualmente se valora nuevo 
patrocinio -MEDA lo propuso en su momento, pero no se llegó a concretar- y Menarini ha 
mostrado su interés en su financiación. Metodología Delphi. Comité ejecutivo del proyecto: 
Dres. Valero, Navarro, Colás y González. 

 
Propuesta realizada por el Dr. Juan Manuel Igea sobre Citología Nasal confirmándose 

su participación impartiendo un taller de citología nasal en el Congreso SEAIC 2023 en 
Santiago de Compostela.  

 
Colaboración con la EAACI, Dra. Rondón, se informará de futuras fechas de 

candidaturas para la Comisión de Rinología en EAACI. 
 
COLABORACIÓN CON OTROS COMITÉS SEAIC  
 

Propuesta del Dr. Dávila para colaboración del CRC con el Comité de Alergia Cutánea 
(CAC) SEAIC y formar un grupo de trabajo sobre “excipientes, conservantes y 
preservantes y alergia” de cara a una publicación y un documento de recomendaciones, 
o, incluso, un curso. Tras hablar con la presidenta del CAC (Dra. D´Amelio), se acuerda 4 
participantes del CRC para formar el grupo de trabajo (Dras. Sánchez y Fernández, 
conjuntivitis y Dra. Dordal y Dr. González, rinitis). Proyecto actualmente en desarrollo.  
 
Comité de Inmunoterapia:  
 

Dra. Izquierdo en colaboración con el Dr. Juan María Beitia Mazuecos, (Hospital de 
Guadalajara) y la Dra. Eloína González Mancebo (Hospital de Fuenlabrada) actual 
coordinadora del Comité de Inmunoterapia de SEAIC), un grupo con metodología Delphi 
trabajo llamado “Remisión de la enfermedad respiratoria alérgica con inmunoterapia”: 
proyecto grupo de unas 10 personas para establecer los criterios de remisión en rinitis, 
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conjuntivitis y/o asma bronquial en pacientes tratados con inmunoterapia. Patrocinador: 
Allergy Therapeutics. 
 
Proyecto INNO-BIO:  
 

“Ideas innovadoras en el Tratamiento con Biológicos en Alergología”. Colaboración 
en Comité de Evaluación. Coordinador Dr. Carlos Colás. 
 
Comité de Asma de SEAIC:  
 

Abordaje conjunto Asma-Poliposis nasal por parte de ambos comités científicos. 
 
COLABORACIÓN CON COMISIONES SEAIC  
 
Asociaciones de pacientes. Dr. Ruperto González.  
 

Reunión virtual realizada el pasado 21 de abril de 2023 con la Comisión de Relaciones 
con Asociaciones de Pacientes de SEAIC. 
 

Objetivo de la comisión: Aumentar el número de socios SEAIC participantes.  
 
Se plantean 3 Líneas de proyectos: 
 

1: Educación y concienciación (centrados en la escuela, y también las webinar) 
 
2: Proyectos y acciones con AAPP. Seguimiento y apoyo de los proyectos que envían 
las AAPP. Y desarrollo de los contenidos para nueva reunión. 
 
3: Acciones de educación a otros como profesionales sanitarios y/o docentes. 

 
Colaboración en el grupo de trabajo: alergia, contaminación, cambio climático y medio 
ambiente. Dra. Adriana Izquierdo y Dr. Ruperto González.  
 
PUBLICACIONES 
 

- Proyecto Consenso en Conjuntivitis alérgica, publicado en: Sánchez-Hernández MC, 
Dordal MT, Navarro AM, Dávila I, Fernández-Parra B, Colás C, et al. Severity and 
duration of allergic conjunctivitis: ¿are they associated with severity and duration 
of allergic rhinitis and asthma? Eur Ann Allergy Clin Immunol. 2022 Nov;54(6):277-
283.  

 
- Colaboración científica con JIACI 

Revisores de artículos JIACI y becas SEAIC: El CRC aporta 8 revisores 
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COMITÉ DE ALERGIA INFANTIL 
Patrocinador: INMUNOTEK y HAL ALLERGY 
 
Presidenta: Dra. Sonsoles Infante Herrero 
Vicepresidenta: Dra. Ana Laínez Nuez  
Secretaria: Dra. Silvia Veza Perdomo 
- 
Vocales: 
 

- Dra. María Isabel Alvarado 
- Dra. Olaya Álvarez García  
- Dra. Laura Argiz Álvarez 

- Dra. Esozia Arroabarren Alemán 
- Dra. Irene Bartha de las Peñas 
- Dra. Raphaëlle Bazire Batiz 
- Dra. Marianela Brandoni Petrone 

- Dra. Dorimar Cristina Brugaletta Matheus  
- Dra. Paula Cabrera Freitag 
- Dra. Eugenia Margarita Campos Romero 

- Dra. Rocío Candón Morillo 
- Dr. Francisco Javier Contreras Porta 
- Dra. Talía María de Vicente Jiménez 
- Dr. Carmelo Escudero Díez 

- Dra. Angélica Feliu Vila 
- Dra. Sara Fernández Cortes 
- Dra. Isabel Fernández de Alba Porcel 

- Dra. Alba García Moral 
- Dra. Vanesa García Paz 
- Dra. María Teresa Garriga Baraut 
- Dra. Cristina Elena González Colino 

- Dra. Guacimara Lucia Hernandez Santana 
- Dra. Hilda Rianec Hernández Suárez 
- Dra. Paloma Jaqueti Moreno  

- Dra. Sofía Laín Romero-Conde 
- Dra. Ana Laiseca Antón 
- Dra. Eva María Lasa Luaces 
- Dra. Cristina López Fernández 

- Dra. Eva Macías Iglesias 
- Dra. Sara Martínez Molina 
- Dra. Candelaria Muñoz Román 

- Dra. Adela Pazmiño 
- Dra. María Pedrosa 
- Dra. María Isabel Peña Arellano  

- Dra. María Isabel Pérez Allegue 
- Dra. Elsa Phillips Anglés 
- Dra. Mercedes Ramírez Hernández  
- Dra. Marta Reche 

- Dra. Mónica Rodríguez Álvarez 
- Dr. Francisco Javier Ruano Pérez 
- Dra. María Rueda García 
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- Dr. Javier Ruiz Hornillos 
- Dra. Silvia Sánchez García 
- Dra. María Soledad Terrados Cepeda  

- Dra. Elena Villalba Lorenzo 
- Dra. María de los Ángeles Zambonino Carreiras 
- Dra. Krasimira Zheleva Baynova 

 
GRUPOS DE TRABAJO 
 
GT de ALERGIA A ALIMENTOS. 
Coordinadora: María Isabel Alvarado Izquierdo.  
Complejo Universitario de Cáceres.  
 
Proyectos en curso: 
 

1. Estudio de nuevos casos de alergia a pescado en la población infantil española: 
características clínicas y perfil de sensibilización. Estudio multicéntrico. Pendiente 
de aprobación del borrador por parte de los nuevos miembros del CAI para poder 
proceder a su difusión e invitación a la participación.  

 
Proyectos futuros: 
 

1. Estudio de inmunoterapia oral con clara liofilizada en pacientes altamente 
sensibilizados.  
 

2. Curso de formación continuada (desarrollo profesional) para alergólogos, residentes 
y enfermería.  
 

3. Realización de un calendario de sesiones anual, para revisar pacientes y actualizar 
protocolos.  
 

4. Elaboración de fichas prácticas para pacientes y facultativos, que se puedan colgar 
en la web de la SEAIC.  

 
Proyectos de colaboración trasversal con el Comité de Alimentos: 
 

1. Unidades de Alergia Grave a Alimentos: Proyecto avalado por la SEAIC cuyo objetivo 
es definir los criterios necesarios para la acreditación de las Unidades de Alergia 
Grave a Alimentos. Se han propuesto 2 niveles de acreditación: básica y de 
excelencia. Se está realizando en colaboración con el Comité de Alimentos.  

 
2. Grupo de trabajo de inmunoterapia oral con alimentos 
 
3. Grupo de trabajo de uso de fármacos biológicos en alergia a alimentos 
 
4. Grupo de trabajo de FPIES 
 
5. Grupo de trabajo de remisión en alergia a alimentos 
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GT de ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS 
Coordinadora: María Ángeles Zambonino Carreiras.  
Hospital Universitario de Jerez. 
 
Proyectos en curso: 
 

Estudio sobre el manejo de la hipersensibilidad a AINE: Se realizó una encuesta 
difundida entre los miembros de la SEAIC y de la SEICAP. Participaron 124 personas y hubo 
representación prácticamente de todas las provincias. Actualmente se encuentra en fase 
de análisis de los datos para su posterior publicación.  
 
GT de ANAFILAXIA 
Coordinadora: Esozia Arroabarren Alemán.  
Hospital Universitario de Navarra.  
 
Proyectos en curso: 
 

1. Estudio sobre la adecuación del sistema de triaje en urgencias. se ha finalizado la 
preparación de la encuesta orientada a conocer los distintos sistemas de triaje 
existentes en los diferentes Servicios de urgencias y los errores más frecuentes que 
se producen en el caso de la anafilaxia. Queda pendiente la difusión de la encuesta 
y el posterior análisis de los resultados. 
 

2. Protocolo de actuación ante la anafilaxia en el centro escolar: se ha realizado un 
protocolo del manejo de anafilaxia en la escuela más visual y con nuevas 
recomendaciones. Se añadirá un enlace de un vídeo de adiestramiento en el uso de 
la adrenalina autoinyectable y se incluirá la nueva actualización de la guía GALAXIA. 

 
GT de ALERGIA RESPIRATORIA 
Coordinador: Javier Ruíz Hornillos.  
Hospital Universitario Infanta Elena. Madrid. 
 
Proyectos en curso: 
 

1. Aplicación de TeleMedicina en la patología alérgica: El objetivo es la elaboración de 
una guía de práctica clínica para la atención al paciente alérgico pediátrico por 
telemedicina.  

 
2. Estudio POP-CORN: Proyecto Observatorio de la Prescripción de Corticoides orales en 

Niños. Promovido por el Comité de Asma. Se encuentra diseñada la encuesta a 
responder por los investigadores participantes para, posteriormente, pasar a 
difundirse entre los miembros del CAI y el Comité de Asma. El estudio ya ha sido 
aprobado por el CEIC de varios de estos hospitales. Queda pendiente la recogida de 
datos y su análisis para su posterior difusión. 

 
Proyectos futuros: 

 
1. Mapa de la situación de asma escolar en nuestro entorno 
 
2. Uso de la telemedicina para mejorar el control del asma infantil 
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3. Proyecto Calidad de vida en el paciente pediátrico bajo tratamiento con 

inmunoterapia: PREMS y PROMS como herramientas de control y mejora de la 
asistencia. 
 

4. Proyecto Formación en técnicas de inhalación en niños con asma. 
 

5. Estudio de la adhesión a Inhaladores en niños con asma. 
 

6. Estudio de calidad de vida en niños. 
 
GT de MICROBIOTA 
Coordinadora: Paula Cabrera Freitag.  
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

 
Proyectos en curso: 

 
1. Microbiota e inmunoterapia oral con alimentos: ensayo clínico subvencionado con la 

beca de la SEAIC. Se encuentra en fase de reclutamiento que ha finalizado en junio 
de 2023. 

 
Proyectos futuros: 

 
1. “Vademécum” o guía práctica de probióticos/prebióticos/simbióticos con 

indicaciones en patología alérgica (por patologías: dermatitis atópica, 
rinoconjuntivitis, asma bronquial, alergia alimentaria) y evidencia científica 
disponible para la(s) cepa(s) empleada(s) en los mismos. 

 
2. Métodos diagnósticos disponibles en la actualidad para el análisis de la composición 

de la microbiota intestinal: validez y reproducibilidad de las pruebas y qué 
indicaciones tiene con el objetivo de elaborar un documento de 
consenso/posicionamiento sobre este tema.  

 
3. Encuesta a alergólogos en España sobre: (i) el empleo de 

probióticos/prebióticos/simbióticos en patología alérgica [cuándo (dermatitis 
atópica, rinoconjuntivitis, asma bronquial, alergia alimentaria), cuáles, cuánto 
tiempo…]; (ii) el empleo o la indicación de métodos diagnósticos sobre composición 
de microbiota intestinal en su práctica habitual (cuándo, por qué, para qué, si se 
basan en esos resultados para prescribir terapias microbianas…)  

 
4. Encuesta tipo test a padres de niños con múltiples alergias alimentarias sobre 

exposiciones y estilo de vida en la primera infancia (ámbito rural/no rural, 
lactancia, toma de ATB, tipo de parto, tipo de alimentación y tiempo de 
introducción de alimentación complementaria…). Utilizar grupo control de niños no 
alérgicos.  
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GT de PATOLOGÍA CUTÁNEA 
Coordinadora: María Pedrosa Delgado.  
Hospital Universitario La Paz. Madrid.  

 
Proyectos futuros: 
 
1. Elaborar una encuesta acerca del estado del manejo de la urticaria en niños en 

nuestro país. 
 

2. Elaborar una encuesta sobre el manejo de la DA en niños en nuestro país. 
 

3. Propuesta estudio descriptivo multicéntrico de recogida de datos de niños con UCE. 
 

4. Actualización guía de AEH con especial interés en el apartado niños y adolescente 
 

GT de PATOLOGÍA DEL ADOLESCENTE (transición) 
Coordinadora: Teresa Garriga Baraut.  
Hospital Universitari Vall d´Hebron. Barcelona. 

 
Proyectos futuros: 
 
1. Transición en el paciente con alergia alimentaria. Colaboración trasversal con el 

comité de alimentos.  
 

2. Guía de Telemedicina 
 

3. Encuestas:  
 

- Pasar encuestas (mediante la herramienta SurveyMonkey®) tanto a los pacientes 
adolescentes como a sus padres sobre posibles FOBIAS (que a veces incluso han 
llevado a intentos de suicidio, miedo a comer en público, miedo a hacer ejercicio, 
miedo al proceso de transición por cambio de profesional) asociadas a sus diferentes 
patologías alérgicas. 
 

- Pasar encuestas (mediante la herramienta SurveyMonkey®) tanto a los pacientes 
adolescentes como a sus padres sobre el IMPACTO PSICOSOCIAL Y EN SU CALIDAD DE 
VIDA que les ocasionan sus diferentes patologías alérgicas.  
 

- Evaluar si existen diferencias en relación con la percepción de enfermedad alérgica 
que tienen los padres respecto a los pacientes adolescentes.  

 
4. Estudio descriptivo retrospectivo sobre la alergia a alimentos vegetales en los 

pacientes adolescentes.  
 

5. Elaborar documentos con consejos prácticos y útiles para los pacientes adolescentes 
con alergia y sus familias.  
 

6. Elaborar algún consenso/guía sobre cómo realizar el proceso de transición para cada 
patología.  
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7. Elaborar una encuesta a los diferentes profesionales que atienden pacientes con 
patología alérgica para saber cómo están realizando el proceso de transición en cada 
centro.  
 

8. Evaluar el manejo/conocimiento del uso de los autoinyectores de adrenalina y del 
resto de tratamientos prescritos para su enfermedad (manejo de inhaladores, si saben 
qué tratamiento deben tomar en caso de reacción/síntomas por ingestas 
accidentales: antihistamínicos, corticoesteroides, autoinyector, entre otros...).  

 
GT de COMUNICACIÓN, DIVULGACIÓN Y BLOG 
Coordinadora: Silvia Veza Perdomo.  
Hospital Universitario de Getafe. Madrid. 
 

Durante los 4 años anteriores todos los miembros del Comité han colaborado de 
manera muy activa en la generación de contenido. El número de visitas a estas noticias es 
muy elevado (más de 87.000 en el último año) y la mayor parte proceden de pacientes por 
lo que los objetivos serán:  
 

- Dirigirlas al público general. 
 

- Incrementar el número de publicaciones. 
 

- Añadir algún tipo de iconografía para que resulten más visuales y atractivas. 
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COMITÉ DE AEROBIOLOGÍA CLÍNICA 
Patrocinador: INMUNOTEK  
 
Presidente: Dr. Juan José Zapata Yébenes 
Vicepresidenta: Dra. Alicia López Guerrero 
Secretaria: Dra. Cristina De Castro Gómez  
 
Vocales: 
 

- Dra. María Pastora Cuadri Benítez 
- Dr. Francisco Moreno Benítez 
- Dr. Juan Luis Anguita Carazo 

- Dr. José Arias Irigoyen 
- Dra. Ana María Burgos Montero 
- Dra. Martha Cabrera Sierra 
- Dr. Oscar Calderón LLosa 

- Dr. Pedro Jaime Carretero Anibarro 
- Dr. Jaime García Campos 
- Dr. Jesús Miguel García Menaya 

- Dra. Carmen García Rodríguez 
- Dra. Idoia González Mahave 
- Dra. Belén Hinojosa Jara 
- Dra. María del Pilar Lara de la Rosa  

- Dra. Cristina López Ruiz 
- Dr. Ángel Moral de Gregorio 
- Dra. María Antonia Navarrete del Pino 

- Dr. José Carlos Orta Cuevas 
- Dr. Rafael Pamies Espinosa 
- Dra. Beatriz Pola Bibián 
- Dr. Sergio Porcel Carreño 

- Dr. Javier Subiza Garrido Lestache 
- Dra. Isabel Torres Rojas 
- Dr. Francisco Feo Brito 

 
ACTIVIDADES 
 
A. AMPLIACIÓN Y ESTABILIZACIÓN DE LAS ESTACIONES AEROBIOLÓGICAS EXISTENTES DE 
LA RED DE AEROBIOLOGÍA. 
 

España dispone de unas 80 estaciones aerobiológicas activas, de las cuales un 77 
corresponden a la red de Aerobiología de la SEAIC. Actualmente España es el quinto país 
del mundo en cuanto a captadores de pólenes, detrás de Japón, Italia, Francia y EEUU. 
 

En el año 2018 solo se disponía de 47 estaciones aerobiológicas dentro de la Red de 
Aerobiología de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica.  

 
Desde marzo de 2021 la Red de Aerobiología dispone de 62 estaciones aerobiológicas, 

encontrándose representadas las 50 provincias de las 17 comunidades autónomas.  
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En algunas provincias con mayor trascendencia de la patología por pólenes existen 
dos estaciones, como es el caso de Madrid (Clínica Subiza e Infanta Leonor), Barcelona 
(Autónoma y Bellaterra), Sevilla (Macarena y Tomillar), Valencia (Valencia y Játiva), Murcia 
(Murcia y Cartagena), Salamanca (Salamanca y Béjar), Ciudad Real (Ciudad Real y Alcázar 
de San Juan), Toledo (Toledo y Talavera de la Reina), Navarra (Pamplona y Tudela), León 
(León y Ponferrada), La Coruña (La Coruña y Santiago de Compostela) y Alicante (Alicante 
y Elche). 

 
Durante el año 2021 se han incorporado: Alcázar de San Juan, Santander, Inca 

(Baleares), Lugo, Orense, Vigo, Málaga y Cádiz. 
 
Las estaciones actuales están distribuidas de la siguiente forma: 
 

- Galicia: La Coruña, Santiago de Compostela, Lugo, Vigo y Orense. 
- Asturias: Oviedo. 

- Cantabria: Santander. 
- País Vasco: Bilbao, San Sebastián y Vitoria. 
- Navarra: Pamplona y Tudela. 

- La Rioja: Logroño. 
- Cataluña: Gerona, Lérida, Barcelona, Barcelona Bellaterra y Tarragona. 
- Aragón: Huesca, Zaragoza y Teruel. 
- Islas Baleares: Inca. 

- Comunidad Valenciana: Castellón, Valencia, Játiva, Elche y Alicante. 
- Castilla- León: León, Ponferrada, Zamora, Salamanca, Béjar, Burgos, Palencia, 

Soria, Segovia, Ávila y Valladolid. 
- Comunidad de Madrid: Madrid Clínica Subiza y Madrid Infanta Leonor. 
- Castilla La Mancha: Cuenca, Guadalajara, Albacete, Toledo, Talavera de la Reina, 

Ciudad Real y Alcázar de San Juan. 
- Extremadura: Cáceres y Badajoz. 
- Comunidad de Murcia: Murcia y Cartagena. 
- Andalucía: Huelva, Sevilla Tomillar, Sevilla Macarena, Córdoba, Jaén, Granada, 

Cádiz, Málaga y Almería. 
- Islas Canarias: Las Palmas y Santa Cruz de Tenerife. 
 

Durante el año 2022 las estaciones de Oviedo y Zaragoza han suspendido 
temporalmente su actividad, por falta de personal para la lectura de pólenes, pero durante 
el 2023 se va a reiniciar la estación de Zaragoza y se están haciendo gestiones para 
recuperar Oviedo y posiblemente incorporar a Melilla. 

 
Se han producido interrupciones parciales en algunas estaciones como consecuencia 

de fallos de los relojes de los captadores, complicándose posteriormente porque la empresa 
suministradora (Burkard) no tenía repuestos adecuados para su substitución, lo que ha 
impedido dar datos aerobiológicos de forma completa. 

 
Durante el periodo de 1 de enero de 2022 a 31 de mayo de 2022 se ha producido 

221.974 visitas. 
 
Durante el periodo estudiado de 2022 (enero-mayo) el número de visitas procedentes 

de otros países ha sido de un 3% del total, siendo los países con mayor número de visitas: 
Alemania, Indonesia, EEUU, México, Francia, Holanda, Reino Unido, Portugal y China. 
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En el año 2022 el grupo de edad que más visita la página comprende entre 45 y 54 
años. Siendo el grupo de 18-24 años el que menos visita la página. En la distribución por 
sexos, supone un 50% entre hombres y mujeres. 

 
Como en años anteriores el presidente del Comité de Aerobiología Juan José Zapata 

Yébenes, en colaboración con Ignacio Dávila (presidente de SEAIC) realizaron la Rueda de 
Prensa sobre las previsiones de pólenes de gramíneas y la influencia del cambio climático 
en la polinización en las diferentes regiones españolas, para el año 2023: Islas Canarias, 
Cornisa Cantábrica, Litoral mediterráneo, Zona Centro Peninsular y Zona Sur Peninsular. 

 

RED CAPTADORES SEAIC 2020

(60 estaciones aerobiológicas)

RED CAPTADORES SEAIC 2020 

(62 estaciones aerobiológicas)
RED CAPTADORES SEAIC 2023 

(61 estaciones aerobiológicas)

 
  
 
B. CONTROLES DE CALIDAD Y HOMOLOGACIÓN DE LAS ESTACIONES AEROBIOLÓGICAS. 
 

Se continúan realizando controles de calidad y homologación de las estaciones 
aerobiológicas, para mejorar la calidad de identificación en las diferentes estaciones. 
 
C. DIVULGACIÓN INFORMACIÓN AEROBIOLÓGICA A PACIENTES Y PROFESIONALES 
SANITARIOS 
 
Se han realizado las siguientes modificaciones en la página web del Comité de 
Aerobiología: 
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Clínica www.polenes.com: 
 

- Versión en inglés. 

- Predicciones de los pólenes más alergénicos a 3 días utilizando Inteligencia Artificial 
con los datos históricos de pólenes y datos meteorológicos. 

- Incorporación de las nuevas estaciones aerobiológicas. 
- Alertas a la población ante niveles elevados de pólenes. 
- Además, se han realizado actualizaciones e incorporación de nuevas funciones de las 

apps para Smartphone: 
 
Alerta Pólenes: 
 

Con configuración similar a la web www.polenes.com, con aplicaciones para Iphone 
y Android o Polen Control (Patrocinada por Laboratorio Almirall). Ha incorporado además 
de las nuevas estaciones aerobiológicas, datos meteorológicos y calidad del aire 
actualizados en cada una de las estaciones. 
 

En este momento ya se ha iniciado el proyecto de actualización y nueva versión de la 
web, que va a significar, no solo un cambio en la imagen del página, sino también un cambio 
en las prestaciones tanto a nivel de usuario como de investigador. 
Dicho proyecto tiene un plazo de ejecución de cuatro meses.  
 

Nueva Web Polenes.com

 
 

• Configuración útil, cómoda y sencilla para los 
Investigadores. 

• Diseño orientado a Consultas masivas por la 
Población.

• Elementos visuales que captan la atención del 
usuario y transmitan los mensajes rápidamente sin 
necesidad de explicaciones. 

• Rediseño de la Web acorde a la imagen corporativa.

• Estudio de la organización de los Datos para 
obtener Estadísticas.

• Diseñar pestañas específicas para Investigadores.
 

Plazos del desarrollo

JULIO 2023

Análisis funcional y organizativo

Presentación del nuevo diseño de la WEB

SEPTIEMBRE- OCTUBRE 2023

Desarrollo de la NuevaWeb

Pruebas e Implantación y Entrega de la Nueva Web
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D.RUEDA DE PRENSA 
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Clasificación primavera 2023
(pólenes gramíneas)

Muy leve (<1000 granos/m3

Leve (1000-3000 granos/m3)
Moderada (3000-5000 granos/m3)
Intensa (>5000 granos/m3)

 

• ISLAS CANARIAS
• Primavera muy leve. 
• < 300 granos/m3 (Tenerife, Las Palmas)

• CORNISA CANTABRICA, NAVARRA, LA RIOJA
• Primavera leve: Asturias, Cantabria, Galicia, Navarra, País Vasco, Rioja
• 1000 granos/m3 (La Coruña, Logroño)- 3000 granos/m3 (Oviedo, Vitoria,)
• 2000 granos/m3 (Lugo, Pontevedra, Orense, Santander, Bilbao, San Sebastián, Pamplona)

• LITORAL MEDITERRANEO
• Primavera leve: Baleares, Cataluña, Comunidad Valenciana, Murcia 
• 1000 granos/m3 (Barcelona, Murcia, Palma, Tarragona)
• 2000 granos/m3 (Alicante, Castellón, Valencia)
• 3000 granos/m3 (Lérida)

• CENTRO PENINSULAR
• Primavera leve: Aragón, Castilla-León, Castilla- La Mancha.
• >1000 granos/m3 (Cuenca, Teruel)
• Primavera moderada: Madrid (4000 granos/m3 ) e intensa en  Toledo( 6000 granos/m3 )

• SUR PENINSULAR
• Primavera muy leve: Almería
• Primavera leve: Cádiz, Granada, Málaga
• Primavera moderada: Córdoba, Jaén, Sevilla y Huelva.
• Primavera intensa: Badajoz, Cáceres
• 1000 granos/m3 (Almería)- 7000 granos/m3 (Cáceres y Badajoz)

 
 
 
 

Impacto de la rueda de prensa:  
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Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 91 

 

 

E. FOMENTO DE LA INVESTIGACIÓN EN AEROBIOLOGÍA 
 
1. ORGANIZACIÓN DE CURSOS DE FORMACIÓN EN AEROBIOLOGÍA 
 

- XXIV Jornadas Botánicas Eliseo Subiza, Aerobiología y polinosis. 
Javier Subiza garrido - Lestache (ponente), Ángel Moral (ponente).  
Patrocinado por:  Inmunotek. 

 
- 2 Cursos Avanzados Palinología realizados en Hospital Virgen del Valle (Toledo). 

Patrocinado por: Inmunotek. 
Profesor Curso: Dr. Ángel Moral de Gregorio.  

  
- 11, 12, 25 y 26 de noviembre de 2022. 24 horas. 4,6 créditos.  
 
- 3, 4, 17 y 18 de marzo de 2023. 24 horas. 4,6 créditos.  

 

 
 

- II Jornadas botánicas y aerobiológicas Alergosur.  
 

 Presentación de un proyecto de estudio multicéntrico a nivel de Andalucía, sobre 
prevalencia de sensibilidad alérgica. Juan José Zapata Yébenes. 
 
2. PUBLICACIONES, COMUNICACIONES, TESIS DOCTORALES 
 

- Comunicación “En torno al Polen” en IV Curso de Polinosis en la zona Centro, 3 junio 
de 2022 (La Granja, Segovia). Dr. Moral. 
 

- Comunicación “El polen de Platanus ante el espejo” en V Curso de Polinosis en la 
zona centro, 15 de abril de 2022 (Chinchón, Madrid). Dr. Ángel Moral. 
 

- Comunicación “Cambios en la Aerobiología de los árboles alergénicos”, en AlerMold, 
24 junio 2022 (Sevilla). Dr. Ángel Moral.  
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- Estudio polen de olivo en la Península Ibérica. Colaboración de la Sociedad Portuguesa 
y Española de Alergología. (Investigador principal). Pendiente publicación Dr. Ángel 
Moral. 
 

- Tesis Doctoral matriculada en la Universidad de Castilla-La Mancha, titulada: 
Influencia de los factores meteorológicos sobre las concentraciones de pólenes, 
esporas y contaminantes químicos en la atmósfera de Toledo. Doctorando: Ángel J. 
Moral de Gregorio. Esta Tesis Doctoral tiene como Director a Dr. José Francisco Feo 
Brito y como Codirectora a Rosa Pérez Badia. 
 

- Dr. Ángel Moral. Alfaya Arias T, Feo Brito F, Somoza Álvarez ML, Amo-Salas M, Lucas 
JA, Gutiérrez Mañero J, Urra Ardanaz JM. Allergenicity of Grass Pollen From Polluted 
and Nonpolluted Areas Measured Using the Skin Prick Test and Basophil Activation 
Test. J Investig Allergol Clin Immunol. 2022 Oct 11;32(5):393-395. 
 

- Martin Iglesias MA, Garcia Rodriguez R, Palacios Cañas A, Meneses Sotomayor JV, Clar 
Castello M, Feo Brito F. Combined LTP Sublingual and Oral Immunotherapy in LTP 
Syndrome: Efficacy and Safety. J Clin Med. 2023 Feb 24;12(5):1823. 
 

- Doctorando: Teresa Alfaya Arias. Universidad de Castilla-La Mancha. Título: “Estudio 
de pacientes alérgicos al polen de gramíneas de dos ciudades con diferentes niveles 
de contaminación urbana y análisis de la capacidad alergénica de las gramíneas de 
ambas ciudades” Calificación: Sobresaliente cum laude. Fecha de la defensa: 3 junio 
de 2022. Director de la Tesis: Francisco Feo Brito. 
 

- Doctorando: Ana María Burgos Montero. Universidad de Castilla-La Mancha. Título: 
“Alergia al polen de Amaranthaceae en el área del Hospital General La Mancha Centro 
(Alcázar de San Juan (Ciudad Real)”. Calificación: Sobresaliente cum laude con 
mención internacional. Fecha de la defensa: 9 de junio de 2022. Directores de la 
Tesis: Francisco Feo Brito. 
 

- Feo Brito y Rosa Pérez Badía. Javier Subiza. Gramíneas, componentes moleculares y 
cambio climático. Jornadas «Eliseo Subiza» XXIV edición de la Jornadas de 
Identificación Botánica «Eliseo Subiza, 05/2023. https://www.inmunotek.com/xxiv-
jornada-eliseo-subiza/ 
 

- Calderón Oscar and Subiza Javier. Aerobiological study in Lima, Peru ¿Tipuana tipu, 
perhaps a new allergen? (TPS) EAACI; congress, Hamburg, June 2023.  
 

- Sensitization to Vitis vinifera pollen in a wine production area. Identification of the 
allergens involved. González Mahave I1, LoberaT1, López-Matas Mª A2, Blasco Á1, 
Vidal I1, Álvarez F2, Carnes J2. 1Hospital Universitario San Pedro. Logroño. Spain. 
2R&D Unit, LETI Pharma S.L.U.,Tres Cantos, Madrid, Spain. J Investig Allergol Clin 
Immunol 2023; Vol. 33(5). 
 

  

https://www.inmunotek.com/xxiv-jornada-eliseo-subiza/
https://www.inmunotek.com/xxiv-jornada-eliseo-subiza/
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3. CAPÍTULOS DE LIBROS  
 

- Feo Brito F, Mur Gimeno P, Fernández Sánchez J, Lucas García JA, Alfaya Arias T, 
Urra Ardanez, JM. Air Pollution and Asthma. En: “The dangers of allergic asthma”. 
Editor: Jesús Miguel García-Menaya. Nova Science Publishers (New York), 2023: 145-
159. ISBN: 979-8-88697-724-0 (ebook). 
 

- Guía Práctica De Alergología. Capítulo 2. Neumoalérgenos de interés en patología 
alérgica. Ángel J. Moral de Gregorio, Juan J. Zapata Yébenes. 

 
4. PÓSTER EN OTROS CONGRESOS  
 

- Aerobiology of olive pollen (Olea europaea L.) in the atmosphere of the Iberian 
Peninsula” en EAACI Congress Hybrid Congress (Academia Europea de Alergologia e 
Inmunología Clínica). Praga (Chequia). 30 junio -3 Julio 2022. Dr. Ángel Moral.  
 

- Primer premio Póster titulado “Aerobiologia do polen de Oliveira (Olea europea L) na 
atmosfera da Peninsula Iberica” en 43 reunión SPAIC (Sociedad Portuguesa de 
Alergologia e Inmunología Clinica), Lisboa, octubre 2022. Dr. Ángel Moral. 
 

- Olea pollen count and Emergency visits referring respiratory symptoms in a Spanish 
hospital. García Núñez I 1; De Castro Gómez C 2 ; Amo Vázquez de la Torre A 3 ; 
Algaba Mármol MA 4. 1 Allergy Department; Hospital Quironsalud Córdoba (Córdoba), 
2 Centro Médico Adeslas (Córdoba), 3 Clínica AMOSALUD; Córdoba (Córdoba), 4 DCCU 
Puente Genil; South Córdoba Primary Care Unit. 
 

- Sensibilización a pólenes poco frecuentes en una población con rinitis y asma en 
Almería. Zapata Yébenes Juan José 1, De Castro Gómez Cristina2, Garcia Núñez, 
Ignacio3. 1. Consulta privada en Almería. 2. Servicio de Alergología ; Centro médico 
Adeslas (Córdoba). 3. Servicio de Alergología; Hospital Quironsalud Córdoba y 
Quironsalud Campo de Gibraltar. 

 
E. OTRAS ACTIVIDADES DEL COMITÉ 
 

- Colaboración con Ayuntamientos en la gestión del arbolado a plantar en los 
municipios. 
 

- Colaboración de varios miembros del Comité de Aerobiología Clínica como revisores 
con la revista JIACI. 
 

- Colaboración de varios miembros del Comité de Aerobiología Clínica como revisores 
de los proyectos remitidos para adjudicación de becas anuales de la Fundación SEAIC 
(Dra. Ana María Burgos Montero y el Dr. Oscar Calderón Llosa). 
 

- Colaboración con Comité de Desarrollo Corporativo (CORP) de SEAIC, para búsqueda 
de patrocinadores de la página web polenes.com. 
 

- Integración Grupo de Trabajo “Alergia en Medio Ambiente, Cambio Climático y 
Contaminación”. Juan José Zapata Yébenes, Alicia Armentia Medina, Teresa Carrillo 
Díaz, Francisco Feo Brito y Ángel Moral de Gregorio. 
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- Divulgación e información sobre alergia a pólenes y esporas de hongos en prensa 

escrita, radio y TV, en colaboración con ALABRA (Helena Pastor). 
 

- Entrevistas con más de 200 actuaciones en medios de comunicación radiofónicos, 
televisión e internet, por parte de los miembros del Comité de Aerobiología Clínica. 
 

- Respuesta a diferentes consultas de pacientes relacionadas con la alergia a pólenes 
remitidas a la secretaría técnica de la SEAIC. 
 

- Renovación del contrato de colaboración con estaciones aerobiológicas. 
 

- Proyecto de colaboración con diferentes comités para la elaboración de consensos o 
actuaciones en diferentes ámbitos, pendientes de fijar objetivos. 
 

- Proyecto de colaboración entre Javier Fernández y el presidente del comité para 
poner en marcha un posible captador automático y correlacionar resultados con 
captadores manuales , a la vista de la proliferación de dichos captadores en todo el 
mundo. 
 

- Puesta en marcha para el 2024 de un taller de aerobiología pactado con la Junta 
Directiva de ALERGOSUR , para el congreso de Granada y posterior aplicación en los 
diferentes congresos regionales que celebre ALERGOSUR. 
 

- Presentación de un multicéntrico a nivel andaluz para realizar un mapa acarológico , 
pendiente de aprobar por la junta directiva de ALERGOSUR , que aportará medios 
económicos para dicho proyecto.  
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GRUPO DE TRABAJO DE ALERGIA: MEDIO AMBIENTE, 
CONTAMINACIÓN Y CAMBIO CLIMÁTICO 
 
Presidente: Dr. Javier Montoro Lacomba 
Secretaria: Dra. Adriana Izquierdo Domínguez 
 
Miembros:  
 

- Dr. Ignacio Antépara Ercoreca 
- Dra. Alicia Armentia Medina 
- Prof.ª Tersa Carrillo Díaz 

- Dr. Francisco Feo Brito 
- Dra. Mar Fernández Nieto 
- Dra. Victoria García Gallardo 

- Dr. Ruperto González Pérez 
- Dr. Ángel Moral de Gregorio 
- Dra. María Pilar Mur Gimeno 
- Dra. Carmen Rondón Segovia. 

 
PROYECTOS 2022 Y ESTADO DE REALIZACIÓN EN SEPTIEMBRE 2023 
 

- Proyecto big data datos polínicos + contaminantes + metereológicos. 
Estado: actualmente inviable.  

 
Pese a ello, se mantienen contactos frecuentes con la Unidad de Investigación del 
Hospital Virgen de la Macarena de Sevilla (Dr. Pedro Guardia) presentando 
documentación para obtención de becas nacionales que hasta el momento no se han 
conseguido. 

 
- Impacto del cambio climático en el mayor uso de alimentación artificial de las 

abejas y la posible influencia de ésta en la composición del veneno.  
Estado: en proyecto. 

 
- Proyecto volcán de La Palma.  

Estado: se va a presentar un póster en el Congreso Nacional de Santiago acerca de 
este estudio y los hallazgos obtenidos, previo a la remisión del trabajo a un revista. 
 

REVISIONES SISTEMÁTICAS: 
 

- Impacto ambiental del uso de tratamiento con inhaladores en el asma y su 
importancia clínica, ya publicada en JIACI en enero 2023. 
 

- Impacto del cambio climático y la contaminación en los alérgenos. Remitido a 
JIACI. Actualmente, en fase de revisión por comité editorial. 
 

- Impacto del cambio climático y la contaminación en las patologías alérgicas. 
Actualmente, en fase de revisión por parte de los autores. 

 
REPERCUSIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 96 

 

 

TELEVISIÓN Y RADIO 
 

- Participación en Antena 3 (2 telediarios en primavera). Dr. Montoro. 
 

- Participación TV canaria (polen Palma). Dr. Montoro. 
 

- Participación radio. Dr. Zapata. 
 
 
PRENSA 
 

El estudio del polen de pino canario ha tenido una importante repercusión a nivel 
de los principales diarios de tirada nacional y en agencia EFE. Recientemente, se ha 
remitido un artículo a la revista Saber Vivir (Dr. Montoro). 
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COMITÉ DE HUMANIDADES 
Patrocinador: VIATRIS 
 
Presidente: Dr. Ignacio Esteban Gorgojo  
Vicepresidenta: Dra. Cristina Zapata Jiménez 
Secretario: Dr. Manuel Rial Prado 
 
Vocales: 

- Dr. Álvaro Amo Vázquez de la Torre 
- Prof. Tomás Chivato Pérez 
- Prof.ª Ignacio Jesús Dávila González 

- Dra. Mónica Fernández Rodríguez  
- Dra. Natalia Patricia Freundt Serpa  
- Dr. Gabriel Gastaminza Lasarte 

- Dra. María Luisa González Gutiérrez 
- Dra. Dra. María Auxiliadora Hernández Pérez 
- Dr. Juan Manuel Igea Aznar 
- Dr. Jesús Macías Iglesias 

- Dra. Beatriz Moya Camacho 
- Dr. José Antonio Navarro Echeverria 
- Dr. Alberto Oehling 

- Dra. María José Pascual Miravalles  
- Dr. Roberto Pelta Fernández 
- Dra. Andrea Pereiro Villanueva  
- Dr. Ignacio Javier Pérez Camo 

- Dr. Santiago Quirce Gancedo 
- Dra. Mercedes Rodriguez Rodríguez  
- Dra. Miriam Sobrino García 

- Dra. Marcela Valverde Monge 
- Dra. María Esther Velázquez Amor  
- Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios 
- Dr. Juan José Zapata Yébenes 

 
ACTIVIDADES 
 
IV REUNIÓN DE PRIMAVERA DE ALERGIA Y HUMANIDADES. 
 

Celebrada el 27 de mayo de 2022 en la Sala María Moliner Círculo de Bellas Artes 

Calle de Alcalá, 42, Madrid. 

 
Programa: 
 

- 17:15-17:30: Presentación de la reunión a cargo de Belén de la Hoz y Juan Manuel 
Igea. 
 

- 17:30-17:50: «La vida y la muerte como fenómeno único». Juan José Zapata Yébenes. 
Alergólogo, Consulta privada, Almería. 
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- 17:50-18:10 «La respuesta de las sociedades ante las pandemias. Una reflexión a 
partir de fuentes documentales». Rafael de Campo Cartujo, Profesor de Geografía e 
Historia, Instituto de Educación Secundaria Ramón y Cajal, Madrid. 
 

- 18:10-18:30 «El futuro de Asklepios». Alfonso Solar Boga, Gastroenterólogo pediatra, 
Hospital Teresa Herrera, A Coruña, y Profesor Asociado de la Universidad de Santiago 
de Compostela. 
 

- 18:30-18:50 «El humanismo en una era del transhumanismo». Fernando Broncano 
Rodríguez, Catedrático de Lógica y Filosofía de la ciencia, Universidad Carlos III, 
Madrid. 
 

- 18:50-19:10 «El tamaño sí importa». Roberto Pelta. Alergólogo. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón, Madrid. 
 

- 19:10-19:30 «Mirar para ver. Goya visto por un neurólogo». José María Pérez Trullén, 
Neurólogo, Hospital Royo Villanova, Zaragoza, Profesor Asociado de la Universidad de 
Zaragoza y Doctor en Historia del Arte por la Universidad de Zaragoza. 
 

- 19:30-20:00 Coloquio y cierre. 
 

CELEBRACIÓN Y FALLO DEL VII CERTAMEN DE ALERGIA Y HUMANIDADES.  

 
Este certamen y la entrega de los premios se llevó a cabo durante el simposio 

internacional alergología personalizada: inmunoterapia y alergia a los medicamentos. 

 
Ganadores: 

 
Poesía: María Aranzazu Plaza Díaz (Lágrima)  

 
Relato: Álvaro Carvallo Michelena (Siempre te amaré)  

 
Pintura: María José Zavala Segovia (Las señoritas del aguijón)  
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COMISIONES  
 

COMISIÓN DE PRESIDENTE/A 

CALIDAD ASISTENCIAL y ÉTICA PROFESIONAL Dra. Mar Reaños Martos 

COMUNICACIÓN Dr. David Baquero Mejía 

DE LA ESPECIALIDAD y TUTORES DE RESIDENTES Prof.ª Teresa Carrillo Díaz 

DESARROLLO CORPORATIVO 

Dra. Mónica Antón Gironés Y Dr. 
Francisco Javier Montoro 
Lacomba 

DOCENCIA Dra. Marta Ferrer Puga 

FOMENTO DE LA INVESTIGACIÓN Dra. Rosa Muñoz Cano 

FORMACIÓN CONTINUADA Y DESARROLLO 
PROFESIONAL 

Dr. Manuel Alcántara Villar 

LABORATORIO EN ALERGOLOGÍA Dra. Mariona Pascal Capdevila 

MEDICINA PRIVADA Dr. Irán Sánchez Ramos 

RELACIÓN CON LAS ASOCIACIONES DE PACIENTES Dra. Virginia Rodríguez Vázquez  

RELACIONES INTERNACIONALES Dr. Joaquín Sastre Domínguez  

RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA - SOLIDARIA Dra. Montserrat Bosque García  

TÉCNICA DE CONGRESOS 
Dr. José Antonio Navarro 
Echeverria 

WEB y NUEVAS TECNOLOGÍAS Dr. Alberto Alvarez-Perea  

FORO DE LAS SOCIEDADES REGIONALES 
Dra. Inmaculada Sánchez-
Guerrero Villajos 

ALERGÓLOGOS JÓVENES Y MIR (CAJMIR)  Dra. Isabel Fernández de Alba 

 
En octubre de 2022, se formaron las nuevas comisiones de Docencia, Laboratorio en 

Alergología y Medicina Privada. La Comisión de la Especialidad ha incorporado en su 
denominación a los Tutores de Residentes. 
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COMISIÓN DE ALERGÓLOGOS JÓVENES Y MIR (CAJMIR) 
Patrocinador: THERMOFISHER FARMACÉUTICA 

 
Presidenta: Dra. Isabel Fernández del Alba 
Secretaria: Dra. Irene García Gutiérrez 
 
ACTIVIDADES 
 

Tras la reunión inicial de bienvenida de la nueva junta directiva, se ha procedido a 
la asignación de los integrantes en los distintos grupos de trabajo para intentar abarcar 
todo el público al que va destinado CAJMIR, desde los estudiantes que aún no han elegido 
especialidad hasta los residentes que necesitan orientación sobre salidas una vez 
finalizados los 4 años.  

 
Además, como apartado relevante en la actualidad, contamos con un equipo de 

redes. Este último grupo está integrado a su vez por adjuntos jóvenes que forman parte de 
los distintos comités de SEAIC para que puedan ejercer de enlace aportando novedades de 
los mismos, así como, funcionando como vínculo para realizar actividades transversales 
entre comités y residentes que aún no han podido formar parte de los mismos. 

 
Además de reuniones generales semestrales, se realizan de forma trimestral 

reuniones de cada subgrupo y de forma mensual reuniones de junta directiva (integrada 
por presidenta, secretaria y coordinadores de los cuatro subgrupos). 

 
Se realizan boletines informativos tras cada reunión con difusión a todos los 

integrantes. 
 
Se han actualizado cursos a los que asistir a nivel nacional e internacional, así como 

cursos propios desde la comisión:  
 

Curso de Procedimientos en Asma.  
Coordinadora: Dra. Mar Fernández Nieto.  
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Curso de investigación de jóvenes alergólogos que tendrá lugar en noviembre de 2023. 
Coordinadora: Dra. Marta Ferrer y Dra. Rosa Muñoz Cano.  

 
126 MIEMBROS, 4 SUBGRUPOS/SECTORES DE TRABAJO. 
 
1. ESTUDIANTES 
Coordinadoras: Miriam Sobrino, Diana Betancor, Beatriz Moya (enlace con grupo jóvenes 
EAACI). 
 

- Se han realizado charlas sobre alergología, explicando la especialidad en las distintas 
academias de preparación MIR previo a la elección de plaza MIR 2023. 
 

- Se ha llevado a cabo una encuesta entre todos los integrantes, para conocer 
motivaciones de los alergólogos para elegir la especialidad. 
 

- Los resultados de la encuesta se han presentado en el congreso europeo de 2023, a 
través del enlace con el grupo de jóvenes EAACI, la Dra. Beatriz Moya, y se ha enviado 
como comunicación oral al próximo congreso de la sociedad nacional que tendrá lugar 
en octubre. 

 
  

 
 
2. RESIDENTES 
Coordinadoras del grupo: Paula Galván, Ana Gabriela Mariño, Leticia Domínguez. 
 

- Se ha llevado a cabo la creación de un kit de bienvenida para residentes de primer 
año de alergología que hayan elegido la especialidad este año, con información 
básica, así como el manual CAJMIR para poder tener un primer contacto con la 
especialidad y facilitar sus inicios. 
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- Actualización de base de datos de tutores en 2023. 
 

- Se ha autorizado por parte de la junta directiva SEAIC y se ha enviado a todos los 
tutores. 
 

- Se realizará una actualización del manual CAJMIR a lo largo del próximo curso, así 
como añadir capítulos de temáticas carentes en el inicial. Pendiente de patrocinio 
por nuevo laboratorio y de selección de capítulos definitivos. 
 

- Conexiones realizadas con diferentes comités/comisiones: 
 
1. Alergia cutánea → miembro CAJMIR para colaborar en la creación de taller de 
epicutáneas 
 
2. Comité alimentos → miembros para colaborar en grupos de trabajo (biológicos con 
aplicación en alergia a alimentos, FPIES, cofactores, enfermedades eosinofílicas, ITO, 
remisión alergia a alimentos y redes sociales) 
 
3. Colaboración con comisión de pacientes, 4 miembros CAJMIR forman parte de este 
trabajo transversal. 

 
3. SALIDAS PROFESIONALES 
Coordinadores del grupo: Teresa Aramburu, Alberto García, Vanesa Chica. 
 

- Se ha generado entre todos los integrantes de este subgrupo un documento con 
información para los residentes que tienen que elegir su salida profesional una vez 
finalizada la formación vía MIR en Alergología. 
 

- Este documento se ha difundido a través de todos los integrantes de CAJMIR 
presentando muy buena acogida, actualmente está pendiente de aprobación por 
parte de la junta directiva de SEAIC para poder darle difusión a nivel nacional. 
 

- Se va a realizar un proyecto de gamificación con preguntas posibles en una oposición 
de alergología. Se llevará a cabo desde CAJMIR y se dará difusión en redes. Está aún 
pendiente de realización en función de financiación disponible. 
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4. REDES SOCIALES: 
Coordinadoras del grupo: Ana Montoro, Alejandra Carrón, Paula Galván. 
 

- Se ha realizado un Instagram de CAJMIR. 
 
- Desde el mismo se ha realizado un directo para contestar a dudas sobre la 

especialidad previo a la elección MIR de este año. Las participantes fueron Aikaterini 
Tsopanas y Esperanza Pérez. 

 
- Se ha realizado un Zoom en el que se da difusión de la especialidad de alergología, 

para motivar la elección de las plazas de alergología de este año, llevada a cabo por 
Beatriz Torres, Lucia Parrado y Aikaterini Tsopanas. 

 
- Se ha realizado la cobertura del Congreso Ibérico a través de Twitter. 
 
- Se difunde a través de las diferentes plataformas contenido de la especialidad y los 

cursos relacionados con la misma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACTIVIDADES PRÓXIMO CONGRESO SEAIC 2023: 
 
Espacio propio en el congreso a través de foro Joven. 
 

- Realización de un breve resumen de objetivos CAJMIR y presentación de nuevos 
integrantes (ya que los nuevos residentes pueden formar parte de la comisión).  

 
- Participación de tres jóvenes miembros de SEAIC exponiendo sus respectivas tesis 

doctorales, así como reunión presencial con actualización de los sectores. 
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COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA Y DESARROLLO 
PROFESIONAL 
 
Presidente: Dr. Manuel Alcántara Villar 
 
Vocales: 
 

- Dr. José Fernando Florido López 
- Dra. Alicia Habernau Mena 

- Dr. José Antonio Navarro Echeverría 
- Dra. Paloma Poza Guedes 

 
Colaboradores: 
 

- Alex Valero, Caduceo Multimedia. 
 
ACTIVIDADES 
 

Durante el último año se han realizado las actividades previstas por el CFC, que 

básicamente se distribuyen en 5 líneas de trabajo: 

 

1. Evaluación de solicitud de avales de actividades de FC. 
 

2. Organización y gestión del DPC básico. 
 

3. Organización y gestión del DPC avanzado. 
 

4. Seguimiento y promoción de la oferta de FC de la SEAIC.  
 

5. Colaboración con FACME en el proyecto de recertificación. 

 

Dos de ellas (las dos primeras) se desarrollan a pleno funcionamiento y constituyen 

el día a día del trabajo del comité.  

 
La tercera: organización y gestión del DPC avanzado “estancias formativas en centros 

de excelencia” comenzó a desarrollarse en 2016 de forma no reglada, inicialmente 
patrocinada y promovida en exclusiva por Novartis. Durante el último año, esta área ha 
constituido la principal actividad del comité, actualizándose el curso formativo online, 
PROACTIVE (que actualmente depende de la SEAIC en lugar de Novartis) y que da opción 
además, a participar en las estancias formativas en asma grave.  

 
En esta tercera línea debido a la pandemia COVID, durante el ejercicio 2021 no se 

ofertaron estancias formativas. Durante el 2022 si se han ofertado plazas, actualmente 

todas las asignadas patrocinadas por la industria farmacéutica, (Novartis y Sanofi).  

 
La cuarta línea, se encuentra por fin operativa, en espera de recibir solicitudes de 

avales cuyos promotores estén interesados en que se promocionen sus actividades desde la 

web de la SEAIC. 
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Con el fin de apoyar y profesionalizar los cometidos de esta Comisión, en 2021 se 

contrató los servicios de la empresa Caduceo Multimedia, que está cumpliendo con los 

cometidos contratados, con amplia satisfacción de la Comisión.  

 
En cuanto a la quinta línea, en 2022 el Ministerio de Sanidad ha tomado la iniciativa 

en el proceso de recertificación de las Profesiones Sanitarias, al margen inicialmente de la 

PMC y FACME (ambas estaban trabajando previamente en esta área) en este momento no 

está definido el derrotero que va a seguir la normativa. La SEAIC ha participado de forma 

activa en los grupos de trabajo surgidos al respecto. 

 
LÍNEA 1: EVALUACIÓN DE SOLICITUD DE AVALES PARA ACTIVIDADES DE FORMACIÓN 

CONTINUADA.  

 
Esta actividad consiste en la evaluación por parte del CFCyDP de solicitudes de aval 

para actividades de FC instados a la JD tanto por la industria privada como instituciones 

sanitarias etc. El proceso se encuentra estabilizado con una cantidad de actividades 

similares en nº a años pasados, muchas de ellas de nuevo cuño. 

 
Por otro lado, recientemente y a instancias de la JD, se han modificado los criterios 

para avalar las actividades. 

  
A continuación, se detallan las actividades para las cuales se han solicitado avales en 

los últimos años: 
 

AÑO ACTIVIDADES EVALUADAS 

2013 19 

2014 16 

2015 8 

2016 23 

2017 21 

2018 18 

2019 20 

2020 20 

2021 21 

2022 27 

2023 15 *Número de avales a 1 de julio de 2023 

 

LÍNEA 2: ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DEL DPC BÁSICO (CURSOS, TALLERES, SEMINARIOS) 
 

Durante 2022-23, se ha continuado dando un impulso a este tema, con propuesta de 

revisión de actividades en la mayoría las áreas competenciales. 
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Actividad Modalidad Fecha prevista 

Taller de identificación de pólenes Presencial Pendiente 

Qué pruebas solicitar en urticaria crónica 
Presencial 

Online 

Congreso 

Salamanca 

En activo 

Diagnóstico molecular en alergia alimentos Online En activo 

Alergia a himenópteros Online En activo 

Guía de reacciones adversas con AINES Online  En activo 

CYNA 2015 Online Cerrado 

CYNA 2018 Online En activo 

CYNA 2019-22 Online En activo 

Allergy Review 2015-22 Online En activo 

Pruebas de función pulmonar e inflamación 

bronquial en el asma. 
Online En activo 

Proceso de Acreditación y Actualización de 

Unidades de Asma Grave. (PROAACTIVE) 
Online En activo 

Exploración funcional en el niño asmático Online En activo 

Actualización en Inmunología  Online En activo 

Rinitis alérgica Online En activo 

 

Dado que algunas de las actividades están en marcha desde más de 5 años, se hacer 

precisa una actualización de las mismas objetivo en el que se ha comenzado a trabajar.  

 
En este momento, estamos pendientes de completar el proyecto con la 

implementación de una actividad sobre Inmunoterapia y otra sobre Aerobiología. En el 
primer caso, la actividad se encuentra ya diseñada y estaba pendiente de implementar en 
el último trimestre de 2019, principios de 2020 pero se ha retrasado por pandemia COVID.  

 
En el caso del curso de Aerobiología, se ha contactado con el responsable del comité 

para su puesta en marcha. 

 
Como se puede comprobar en el esquema, el CFC y DP apuesta por las actividades en 

formato online o mixto, con el fin de que el esfuerzo organizativo quede como un valor a 

disposición de la SEAIC.  

 
A medida que se actualicen las actividades inscritas en el DPC se procederá a su 

acreditación por el sistema CFC. 
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Con la incorporación de Caduceo, en agosto de 2022 se rediseñado por completo la 

plataforma web del Programa DPC dotándola de una estética más moderna y llamativa, 

adaptada a los tiempos actuales y con una mayor seguridad. 

 
En esta plataforma se han integrado el Programa DPC y el sistema de evaluación de 

JIACI. 
 

Diseño nueva plataforma DPC y JIACI (Integrada). 

 

Página de inicio. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Acceso a las distintas categorías de cursos. 

(Cursos de formación continuada pendiente de activación actualmente). 
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Área personal con acceso a los cursos del DPC. 

 
Dentro de uno de los cursos (contenido agrupado por módulos). 

Se ha valorado la posibilidad de incluir dentro del DPC básico los cursos abajo 

indicados, que se realizaron en base al contenido de la tratado de Alergología y de los que 

la SEAIC tiene los derechos de autor. No obstante, habrá que valorar si es necesaria una 

actualización, ya que algunos contenidos pueden haber quedado obsoletos. 
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Algunos datos del DPC Básico:  

 
En el momento actual, tenemos 646 socios incorporados en la plataforma del DPC 

básico. El curso con mayor participación y finalización tiene 234 participantes, se trata del 

curso “¿qué pruebas se pueden solicitar en una urticaria crónica?”, seguido por los cursos 

“El diagnóstico molecular en la alergia a alimentos” con 198 y “Actualización en alergia a 

veneno de himenópteros” con 198 socios que lo han finalizado. 
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Tras la realización del curso, se emite un certificado de DPC a los participantes que 

han superado el curso junto a los créditos del Sistema Nacional de Formación (no en todos 
los casos). 

 

 

ON LINE 
(número de participantes que han finalizado) 
 

El diagnóstico molecular en la alergia a alimentos 198 

Actualización en alergia a veneno de himenópteros 198 

¿Qué pruebas solicitar en urticaria crónica 234 

XI Reunión CYNA CERRADO 66 

Allergy Review 2015 88 

Guía de reacciones adversas con AINEs 186 

Pruebas de función pulmonar e inflamación bronquial 107 

Exploración funcional en el niño asmático 91 

Proceso de Acreditación y Actualización de Unidades de Asma 
Grave 

CERRADO 109 

XIV Reunión CYNA (2018) 35 

Exploración nasal en la rinitis 65 

Actualización en Inmunología 65 

XV Reunión CYNA (2019) 34 

PROAACTIVE 
Asma Grave 
online 

164 

 

ACTIVIDADES DPC BÁSICO – Nº INSCRITOS EN LA PLATAFORMA DPC 646 (1 de junio 

de 2023) 

PRESENCIALES 

CONGRESO SALAMANCA CYNA 
ALLERGY 

REVIEW 
SIMPOSIUM SEVILLA 

¿Qué 

pruebas 

solicitar 

en 

urticaria 

crónica 

Guía 

Manejo de 

reacciones 

adversas 

con AINEs 

Endoscop

ia nasal 

XI 

Reunión 

CYNA 

XIV 

Reunión 

CYNA 

Allergy 

Review 

2015 

La utilidad 

del Óxido 

Nítrico 

nasal y 

bronquial 

Implicaciones 

fármaco 

económicas 

del manejo 

clínico de la 

rinitis y el 

asma 

84 71 54 169 151 41 45 20 
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LÍNEA 3: ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DEL DPC AVANZADO: ACTIVIDADES PREVISTAS 

(ESTANCIAS FORMATIVAS)  

 

Respecto al DPC avanzado, el proyecto ha comenzado a rodar más lentamente, dadas 
las dificultades organizativas y presupuestarias que conlleva.  

 

Actualmente, en 2023, se encuentra en marcha la correspondiente a Estancias 
Formativas en Asma Grave (Proyecto PROACTIVE Asma grave), tras acreditarse varios 
centros nacionales como excelentes por el comité de asma (27 unidades), 17 de las cuales 
se ha ofertado como centros docentes para esta actividad, ofreciendo por encima de las 
110 estancias en sus instalaciones.  

 

En este caso, los participantes deberán haber superado la actividad homónima de 

DPC básico, en formato online, como requisito para acceder a la estancia formativa. Por 

el momento, a 1 junio de 2023, no se ha conseguido financiación para asignar las estancias 

formativas ofrecidas por las unidades. Se está trabajando para obtener financiación de 

estancias de cara al segundo semestre de 2023. 

 

En la tabla siguiente, se indican las áreas en las que se podrán realizar estancias 
formativas dentro del DPC avanzado: 
 

COMP. TITULO MODALIDAD PESO 

DPC 

1 Jornada de identificación botánica (en proyecto) Presencial/Online 1 

2 Curso de alergia a Himenópteros (en proyecto) Presencial/Online 1 

3 E. F. Unidades de Inmunoterapia (iniciado) Presencial/Online 1 

4 E.F. Asma difícil control (ProActive) 

(En curso) 

Presencial/Online 1 

5 E.F. Urticaria (iniciado) Presencial/Online 1 

6 E.F. Desensibilizaciones a medicamentos (en 

proyecto) 

Presencial/Online 1 

 
- La selección de participantes se realizará de forma consensuada entre el comité 

correspondiente/JD SEAIC y la/s empresa/s patrocinadora/s si las hubiera. 
 

- Para superar el DPC avanzado será necesario haber superado al menos el 75% de las 
actividades programadas. 
 

- En este apartado, y como se ha comentado en el caso de E.F. en asma grave, antes 
de realizar la estancia, los alumnos deberán haber superado la parte de DPC básico 
correspondiente con el fin de asegurar unos conocimientos teóricos en la materia y 
superar la prueba evaluativa de la E.F. 
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- Para gestión del cumplimiento de los requisitos para la acreditación como unidades 
de asma grave o básica, se ha creado por la secretaría del DPC una base de datos ad 
hoc con el fin de evaluar las solicitudes y certificar el cumplimiento de los requisitos. 
 

LÍNEA 4: SEGUIMIENTO Y PROMOCIÓN DE LA OFERTA DE FC DE LA SEAIC  
 

- En este apartado pretendemos dar publicidad a las actividades formativas avaladas 
por la SEAIC pero que por diversas circunstancias (Promotor, contenido...) no tienen 
cabida en este momento en el DPC básico (de hecho, así se especifica en la normativa 
de concesión de avales de la SEAIC). 

 

- En este momento se está trabajando junto al Comité de Informática para el diseño 
de un apartado en la web de la SEAIC, en el que se pueda conocer y acceder a las 
diferentes actividades formativas previstas, mayoritariamente a cargo de la industria 
farmacéutica.  

 

- Inicialmente se incluirán todas las actividades avaladas por la SEAIC. 
 

- Se encontrarán disponibles en la web hasta la fecha de impartición. 
 

- Las actividades permanecerán colgadas en la web, tanto en cuanto esté vigente. 
 

LÍNEA 5: COLABORACIÓN CON FACME EN EL PROYECTO VPC-R 
 

La SEAIC participa desde hace 5 años en el proyecto de recertificación de los 

especialistas (normativa europea 2014) liderado por FACME y la OMC, consistente en 

elaborar una reglamentación para que los diferentes especialistas puedan recertificarse 

periódica y oficialmente de cara poder continuar realizando su ejercicio profesional. 

 
En Enero de 2022, el Ministerio de Sanidad tomó la iniciativa en el proceso de 

recertificación de las Profesiones Sanitarias, y licitó un proyecto en formato curso para 
definir el modelo de recertificación de las profesiones sanitarias (FORMACIÓN SOBRE 
MODELOS DE RECERTIFICACIÓN INTERNACIONALES).  

 
Este curso fue impartido por ESADE a finales de 2022. En este curso, yo tuve la 

oportunidad de participar como alumno, proponiendo un modelo basado en nuestro DPC 

actual. Por otra parte, FACME y OMC, ante este hecho, elaboraron una propuesta acerca 

de cómo debería ser el proyecto, que fue remitido al Ministerio. Hasta la fecha no se han 

comunicado las conclusiones del proyecto liderado por ESADE, ni si ha habido respuesta del 

ministerio respecto al proyecto remitido por FACME y OMC. 
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COMISIÓN DE CALIDAD ASISTENCIAL Y ÉTICA PROFESIONAL 
Patrocinador: HAL ALLERGY 
 
Presidenta: Dra. Mar Reaño Martos   
Secretaria: Dra. Isabel Alvarado Izquierdo 
 
Vocales: 
 

- Dra. Karolina Esponda. 
- Dra. Alicia Habernau Mena 
- Dr. Alfredo Iglesias Cadarso 

- Dr. Francisco Javier Ruano 
- Dr. José Luis Cubero 
- Dr. Jorge Darío Méndez Alcalde 

- Dra. Silvia Sánchez Vega 
 

ACTIVIDADES  
 

1. Iniciativa “No hacer”. 
 

2. Estandarización del lenguaje entre alergólogos: SNOMED – CT. 
 

3. Colaboración Sociedades científicas con FACME. 
 
1. Iniciativa “No hacer” 

 
La iniciativa “No hacer” quiere difundir entre profesionales y usuarios las 

prácticas de escaso valor que, a pesar de serlo, forman parte de la asistencia 
sanitaria.  

 
De esta manera, esta iniciativa continua con la labor iniciada en el proyecto 

Compromiso por la Calidad de las SSCC, impulsado por el Ministerio de Sanidad y la 
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI), con el apoyo de Guía-Salud. Se 
pretende contribuir a la mejora de la calidad y seguridad asistencial del SNS.  
 
Responsables de la Comisión: 
 

- Dra. Ana Navarro 
- Dra. Karolina Esponda 
- Dr. Antonio Letrán (representante de la JD). 

 
A continuación, se recogen las recomendaciones previas de este proyecto y 

que ahora van a ser revisadas y actualizadas. 
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Desde el Ministerio están elaborando un formulario que será remitido a las 

SSCC para que hagamos nuestras propuestas. Se nos convocó a una reunión 
presencial en el Ministerio el 14 de junio que fue cancelada y se nos ha emplazado 
de nuevo en octubre.  

 
La idea desde la Comisión es, una vez conocido el formato del formulario, 

remitir una carta a los presidentes de los Comités para que realicen una propuesta 
con 2 o 3 puntos, sobre los cuales trabajaremos para elaborar el documento final 
que imaginamos incluirá 5 puntos. 

 
2. Estandarización del lenguaje en Alergología siguiendo la nomenclatura 

SNOMED-CT. 
 
A modo de recordatorio: 
 

- SNOMED-CT es la terminología integral, multilingüe y codificada de más 
amplitud, precisión e importancia desarrollada en el mundo. 
 

- Situación actual de este proyecto: 
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Tras diversas reuniones con el Ministerio transmitimos nuestra idea de 
comenzar con la “codificación” de los principales procedimientos realizados en 
Alergología.  

 
Para ello se les envió el documento RESCAL sobre el cual íbamos a trabajar 

dado que ha sido consensuado y validado por nuestra Sociedad. El Ministerio nos 
envió una hoja Excel sobre la que trabajar buscando y recogiendo toda la 
información ya existente en Snomed.  

 
Esta tarea ha sido ardua porque ha requerido formación previa por parte de 

los miembros de la Comisión. La sistemática se asemeja a una búsqueda 
bibliográfica en la que se dan unos criterios y se aplican unos filtros hasta encontrar 
lo que buscamos.  

 
Ya se ha completado el Excel con los procedimientos, asignando los códigos a 

los ya existentes y solicitando al Ministerio la creación de los que faltan. El 
documento se envió en abril 2023 y estamos esperando que nos contesten.  

 
En la reunión de 30 de junio con la JD presentamos dicha hoja Excel. 
 
En este proyecto ha participado toda la Comisión, pero los interlocutores con 

el Ministerio por residir en Madrid son: 
 

- Dr. Alfredo Iglesias 
- Dr. F. J. Ruano 
- Dra. M. Reaño 

 
Presentamos un ejemplo de cómo quedaría recogido finalmente un 

procedimiento en SNOMED-CT. 
 
Ejemplo 1: Inmunoterapia con Himenópteros.  
Inmunoterapia con veneno de himenópteros (procedimiento) 
 
SCTID: 361228004 
 
Atributo:  
363703001 propósito terapéutico (calificador). 
260686004 desensibilización (calificador). 
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Proyecto de colaboración SSCC con FACME: 
 

Este proyecto lo lleva a cabo la Subdirección general de información sanitaria 
en colaboración con los sistemas de información de las diferentes CCAA. 

 
Dicho organismo propuso a las SSCC participar en la definición y detección de 

indicadores o ítems para algunos proyectos como por ej. Datos para la HC digital.  
 
Pidieron a SEAIC que informara si desde la SEAIC podríamos trabajar en alguno 

de estos proyectos indicando los que serían prioritarios para nuestra sociedad desde 
el punto de vista práctico y asistencial. Hemos dado el visto bueno para colaborar 
con este proyecto, aunque todavía está en vías de comenzar. A continuación, 
presentamos algunos datos del contenido de esta propuesta. 
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Una vez que tengamos la información necesaria contactaremos desde la 

Comisión con los Comités para que aporten ideas que puedan tener cabida en este 
proyecto. La parte encuadrada en rojo podrían ser áreas de interés para nuestra 
especialidad. 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 118 
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Con la digitalización se podrían conseguir múltiples objetivos como por ej. 
fomentar la existencia de una historia clínica digital exportable y que “viajara” con 
el paciente. De forma que un estudio alergológico realizado en otra comunidad 
autónoma pudiera visualizarse, evitando duplicidades y consumo de recursos.  

 
Es un proyecto centrado en el paciente como protagonista y que destaca el 

manejo multidisciplinar. En nuestra especialidad ya estamos acostumbrados a 
trabajar en este sentido: Unidades de asma grave, continuidad asistencial con At. 
Primaria y Alergia alimentaria. 

 

 
 

La idea con esta iniciativa es buscar nuestras áreas de interés y trabajar sobre ello.  

 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 120 

 

 

PROYECTOS A FUTURO 
 
Completar la Iniciativa “No hacer”. Para lo cual se solicitará la colaboración de 
los Comités. 

 
Continuar con Snomed.  
 

- Nos gustaría comunicar los avances en este campo a través por ej. de los 
boletines o de la página Web. 
 

- Avanzar en nomenclatura de otros campos: neumoalérgenos, alérgenos 
alimentarios, alertas a la prescripción. 
 

- Se nos sugirió desde la JD caminar hacia una Alergología de precisión. 
 

Modelo único de Consentimiento Informado en Alergología. 
 

- Sabemos que las distintas CCAA y centros disponen de distintos modelos de CI. 
La idea sería ponerlos en común y elaborar un modelo único que pudiera 
colgarse en nuestra web y estuviera a disposición de todos los socios. Para 
este objetivo contaríamos también con los distintos comités implicados. 
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COMISIÓN DE LABORATORIO EN ALERGOLOGÍA 
Patrocinador: THERMOFISHER 
 
Presidenta: Dra. Mariona Pascal Capdevila 
Secretaria: Dra. Marina Sabaté Brescó 
 
Vocales: 
 

- Dra. María Luisa Caballero Soto 

- Dr. José Gómez Rial 
- Dr. Ramón López Salgueiro 
- Dra. Cristobalina Mayorga 

 
INTRODUCCIÓN 
 

En marzo de 2023 se constituyó la Comisión de Laboratorio en Alergología formada 
por un grupo heterogéneo de especialistas e investigadores ubicados en diferentes puntos 
de la geografía española, con el fin de poder obtener una visión de los diferentes 
territorios. 
 
OBJETIVOS 
 

El objetivo principal de la comisión es preservar y fortalecer la existencia de 
laboratorios especializados para apoyar al diagnóstico alergológico. Entre sus objetivos se 
encuentran:  

 
- Desarrollar un Plan Estratégico para la mejora de la situación actual y futura del 

Laboratorio de Alergología en España. 
 

- Generar un grupo consolidado de expertos en el laboratorio de alergología para 
implantar iniciativas para la formación y la especialización del personal de dichos 
laboratorios y así garantizar la correcta formación de centros interesados en el tema 
(centros de nueva creación o centros en proceso de recambio generacional). 
 

- Generar guías/protocolos y/o trabajos de consenso de “buenas prácticas” sobre 
estudios alergológicos (in vitro principalmente) que permitan una mejora del 
diagnóstico alergológico o en los trabajos de investigación en este campo. 
 
La comisión, que se reunió por primera vez de forma telemática el 31 de mayo de 

2023 tras varios intercambios de información por mail, ya ha empezado a trabajar en 
algunos de sus objetivos. 

 
Objetivo 1: Desarrollo de un plan estratégico para la mejora de la situación actual y 
futura del Laboratorio de Alergología en España. 
 

En junio de 2023 se empezó a trabajar en la preparación de un cuestionario que 
permita obtener un “Mapa del Laboratorio Alergológico” y conocer la realidad de los 
diferentes centros del país.  
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Esta encuesta, que será distribuida mediante la SEAIC, servirá de base para la 
definición de la situación actual (i.e, disponibilidad de estudios alergológicos in vitro 
(serológicos/celulares), tipos de laboratorios, etc.), valoración y explotación de los datos 
recogidos (DAFO) y elaboración del correspondiente plan estratégico a desarrollar en los 
próximos años (i.e., desarrollar un plan de mejora de la situación con acciones concretas 
en base a las necesidades observadas, los puntos fuertes, los puntos débiles etc.). Incluso 
los datos obtenidos se podrían presentar en el formato que se considere oportuno en JIACI. 

 
Se pretende lanzar la encuesta on-line a través de la SEAIC en Septiembre. 

 
OTRAS ACCIONES DE LA COMISIÓN 
 

- Se está colaborando con la Comisión de la especialidad y tutores SEAIC con el fin 
de aportar la visión de los requerimientos de formación en aspectos de laboratorio 
alergológico.  
 

- Informe enviado a Tesorería FSEAIC para solicitud de patrocinio a ThermoFisher 
Scientific (marzo 2023). 
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COMISIÓN DE MEDICINA PRIVADA 
 
Presidente: Dr. Irán Sánchez Ramos 
Secretario: Dr. Antonio Letrán Camacho 
 
Vocales: 
 

- Dra. Beatriz Camazón Izquierdo  

- Dr. Antonio Carbonell Martínez 
- Dr. David El-Qutob López  
- Dr. Ignacio García Nuñez 
- Dr. Alfonso Malet Casajuana 

- Dr. Pedro Ojeda Fernández 
- Dr. Ignacio Javier Pérez Camo 
- Dr. José Luis Pérez Formoso 

- Dr. Gabriel Sosa Díaz-Saavedra 
 
INTRODUCCIÓN 
 

Siguiendo el mandato del actual Presidente de la Sociedad Española de Alergología e 

Inmunología Clínica, el Profesor Ignacio Dávila, se constituyó la Comisión de Ejercicio Privado 

de la Alergología (CEPA), para cuya presidencia la Junta Directiva, en acta de fecha 14 de 

noviembre de 2022, designó al Dr. Irán Sánchez Ramos y recibimiento el nombramiento con 

fecha 21 de diciembre de 2022. 

 

Desde ese momento, se iniciaron los contactos para conformar un número adecuado 

miembros que fuese representativo del territorio nacional pero no excesivo para poder ser 

ágil y dinámico.  

 

Estos miembros esta Comisión deben tener actividad privada, pudiendo estar 

compaginada con actividad en cualquiera de los sistemas públicos de salud autonómicos. 

Además, los citados miembros deben cumplir con criterios de experiencia profesional 

suficiente en la actividad privada y reconocido prestigio en su ámbito de actuación y por 

supuesto mostrar su voluntad de formar parte de esta Comisión y contribuir con su desarrollo.  

 

Para este propósito, se contacta con la Dra. Inmaculada Sánchez-Guerrero cómo 

Coordinadora del Foro de Sociedades Regionales para que diese traslado a los diferentes 

presidentes y éstos a su vez a los miembros de las sociedades, en primer lugar para hacerles 

conocedores de la creación de esta nueva Comisión y en segundo lugar para recoger las 

voluntad de los socios de pertenecer a ella.  

 
OBJETIVOS 
 

Quedando conformada en acta de constitución el 27 de abril de 2023. 
 

Se establecen los siguientes objetivos principales de la CEPA para la legislatura 

actual: 
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Cada vez es mayor el número de socios que ejercen en parte o la totalidad de su actividad 

profesional en el ámbito de la Medicina Privada y que ésta también está adquiriendo un mayor 

peso en la atención sanitaria global en nuestro país, con grandes diferencias en modelos 

profesionales, carteras de servicios, baremos concertados, etc. en las distintas regiones 

españolas.  

 

Es de nuestro interés en armonizar el quehacer profesional y defender nuestros 

intereses ante los distintos actores. 

 

- 1º Erigirse en el órgano colegiado de la SEAIC de representación de los asociados que 

realicen su ejercicio profesional parcial o totalmente en el ámbito de la medicina 

privada.  

 

- 2º Postularse como el órgano asesor de la Junta Directiva de la SEAIC en asuntos 

relacionados con el ejercicio de la Alergología en medicina privada y, cuando así se 

disponga, ser interlocutor autorizado entre la SEAIC y terceras partes en cuantos 

asuntos estén relacionados con este ámbito de la especialidad.  

 

- 3º Realizar un censo nacional de los alergólogos que trabajan en medicina privada y de 

los centros asistenciales que cuentan con alergología dentro de su cartera de servicios, 

y mantenerlo lo más actualizado posible. 

 

- 4º Recabar información sobre los aspectos técnicos y de calidad asistencial de la 

práctica de la alergología en medicina privada y procurar unificar criterios de calidad 

en el territorio nacional sobre la base de los documentos ya elaborados por la Comisión 

de Calidad Asistencial de la SEAIC.  

 

- 5º Recabar información sobre los distintos modelos de contratación de especialistas en 

Alergología en centros asistenciales privados.  

 

- 6º Recabar información sobre los baremos y criterios de valoración de las diversas 

compañías de seguro médico que operan en España en las distintas regiones.  

 

- 7º Diseñar e implementar, en la medida de lo posible, estrategias encaminadas a 

negociar la actualización de dichos baremos en función de los costes actuales por 

proceso y de una retribución digna de los alergólogos que prestan sus servicios para 

tales aseguradoras. 

 

- 8º Identificar y combatir el intrusismo profesional en la especialidad de alergología.  

 

- 9º Asesorar a los socios de la SEAIC que así lo deseen y que inicien su actividad 

profesional en el ámbito de la medicina privada.  

 

- 10º Divulgar la actividad de la Comisión en congresos nacionales o en reuniones 

regionales.  
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En el momento actual y a través de nuestros miembros presentes en la Junta Directiva 

de la SEAIC, se iniciará una consulta para poder recibir asesoramiento legal en nuestro primer 

objetivo de cuantificar y “mapear” el número de alergólogos y condiciones en el ejercicio 

privado con la finalidad de dimensionar nuestra representación y valorar el porcentaje de 

colegas en esta modalidad de prestación de servicios.  

 

Precisamos asesoramiento para escoger la mejor manera de obtener estos datos con el 

debido cuidado y respeto a la LOPD. 

 

En cuanto a la financiación de la comisión, AllergyTherapeutics en la persona de Sr. 

Aitor Mendibelzua ha ofrecido el patrocinio de la comisión así como la cesión de la sala de 

reuniones del laboratorio. Este punto debe ser aprobado previamente por la JD. 

 

Recientemente desde la CEPA se ha elaborado una carta de adhesión al manifiesto 

“Dignifica” firmado por otras catorce sociedad científicas. 

 

He establecido contacto con el Dr. Ignacio Guerrero Presidente de Unipromel y pasado 

a pertenecer al grupo de vocales de medicina privada de las sociedades científicas para a 

futuro formar parte activa de la elaboración de nuevos documentos.  
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COMISIÓN TÉCNICA DE CONGRESOS 
 
Presidente: Dr. José Antonio Navarro Echeverria 
 
Vocales: 
 

- Dr. Lluís Marqués Amat 
- Dr. Javier Montoro Lacomba 

- Dra. Nancy Ortega Rodríguez 
 

Se ha procedido a ir actualizando el manual de congresos de la SEAIC de forma 
paralela a la toma de decisiones sobre aspectos que hasta ahora dicho manual no 
contemplaba o no se adecuaban a la realidad actual.  

 
Entre ellos, se recoge que se financiará la inscripción a los congresos y simposios de 

la SEAIC a los presidentes de las comisiones; se deja de financiar, como norma, el traslado 
y el alojamiento a los presidentes de comisiones y vocales del CORP, aunque se sigue 
manteniendo la inscripción gratuita para los presidentes de las comisiones en los congresos 
y simposios que organice SEAIC. Los miembros de la Comisión Técnica de Congresos siguen 
teniendo inscripción, alojamiento y traslado financiados. 
 
ACTIVIDADES 
 
1. ORGANIZACIÓN FINAL Y CIERRE DEL SIMPOSIO PALMA 2022 “ALERGOLOGÍA 
PERSONALIZADA: INMUNOTERAPIA Y ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS” 
 

Desde el punto de vista del número de asistentes, se puede considerar todo un éxito: 
se contabilizaron 1546 inscritos (348 de la industria), que es una cifra récord (en Zaragoza 
2021 hubo 1338 inscritos, de ellos 271 participantes de la industria). 
 

Participaron 30 laboratorios que colocaron 47 estands. Se celebraron 7 simposios, 4 
desayunos y 4 almuerzos: se vendieron, por tanto, todos los eventos disponibles salvo un 
simposio. Se presentaron 341 comunicaciones frente a 321 comunicaciones en Zaragoza. El 
beneficio neto para SEAIC fue de 272.759,85 €, algo menor que en 2021 donde fue de 
283.585,72; se considera que dado que los precios de todos los servicios en Baleares son 
notablemente más caros que en Zaragoza (al igual que los desplazamientos de los 
invitados), es un balance satisfactorio.  
 

Según los datos que nos ofrece Alabra, el simposio tuvo 72 impactos en medios, en 
especial en medios de comunicación de Baleares, se elaboraron 4 notas de prensa; 13 
medios asistieron a las ruedas de prensa. Se estima que las noticias sobre el simposio han 
alcanzado una audiencia de más de 6,5 millones de personas.  
 

Respecto a quejas o incidencias se recibieron las siguientes: la lentitud en el servicio 
de comida del primer día ocasionó que muchos comensales no llegaran a tiempo a la 
sesiones de la tarde. Tras comunicarlo a VECI y el comité local se solventó en los días 
posteriores. Asimismo, el retraso en la finalización de algunas sesiones interfirió en el 
acceso a las siguientes sesiones que comenzaron puntuales. 
 

No se han recibido otras quejas de asistentes y/o de laboratorios.  
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2. CONGRESO SANTIAGO 2023 “ABRIENDO CAMINOS EN LA ALERGOLOGÍA”  
 

Organización en marcha, ultimando detalles. 8 simposios vendidos; 4 almuerzos 
contratados y un desayuno ya vendido; 52 estands, 29 laboratorios.  

 
Récord de comunicaciones recibidas: 474 

 
Se va a celebrar un cóctel de clausura el viernes por la noche en el propio Palacio, 

en el que se conmemorará el 75º aniversario de la creación de la SEAIC. 
 
El Comité Local está presidido por la Dra. Carmen Vidal, y sus integrantes son: 
 

- Dra. Margarita Armisén  
- Dra. Susana Cadavid  

- Dra. Sara López  
- Dra. Teresa González  
- Dra. Carmen Marcos  

- Dra. Paula Méndez  
- Dra. Virginia Rodríguez  

 
El Comité Científico está coordinado por la Dra. Alicia Habernau y el Dr. Manuel 
Alcántara; sus integrantes son: 
 

- Dra. Irina Bobolea  
Dr. Ismael García  

- Dr. Antonio Letrán   
- Dra. Miriam Sobrino  
- Dra. Paula Méndez  

- Dª M. José Plá  
- Dr. Juan Manuel Igea 

 
El Comité Científico ha querido dar un enfoque multidisciplinar al congreso y por ello 

se han organizado sesiones conjuntas con SEPAR y EAACI. Debido a las quejas sobre el 
solapamiento de sesiones se ha optado por dejar un margen de 5 minutos entre el final 
previsto de una sesión y el comienzo de la siguiente. 
 
3. SIMPOSIO BILBAO 2024 
 

Tras la elección de sede en la asamblea celebrada en Palma, el simposio de 2024 se 
celebrará en Bilbao. Aunque la organización está en una fase preliminar, ya están 
constituidos los comités local y científico. El tema del simposio (y su título) es 
”Enfermedades alérgicas de riesgo vital” y se celebrará en el Palacio Euskalduna los días 
6-9 noviembre. 
 

Por primera vez se ha encargado un simposio a tres comités de la SEAIC: 
  

- Anafilaxia. 

- Alergia a los himenópteros. 
- Angioedema. 
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Los miembros del Comité Científico son: 
 

- Junta Directiva: Dras. Mónica Venturini y Nagore Bernedo. 

- Comité local: Dra. Ana Alonso 
- Comité de Anafilaxia: Dras. Victoria Cardona y Vanesa Esteban 
- Comité de Alergia a los Himenópteros: Dra. Arantza Vega y Dr. David González de 

Olano 
- Comité de Angioedema: Dras. María Teresa Caballero y Alicia Prieto 

 
Los miembros del Comité Local son:  
 
Coordinadora: Dra. Ana Alonso. 
 

- Dr. Ignacio Antépara 
- Dr. Gonzalo Bernaola 

- Dr. Eduardo Fernández 
- Dra. Nagore Bernedo 

 
4. CONGRESO 2025 
 

Sólo se ha recibido en tiempo y forma una candidatura para celebrar el congreso de 
SEAIC del año 2025.  

 
Se trata de la presentada por el Dr. Fernando Florido para Granada, los días 23-25 

octubre 2025, y a la que Viajes El Corte Inglés ha dado su visto bueno.  
 
Queda pendiente su aprobación en asamblea.  
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COMISIÓN NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD Y TUTORES DE 
RESIDENTES 
 
Presidenta: Prof.ª Teresa Carrillo Díaz 
Secretaria: Dra. Olga Luengo Sánchez 
 
Vocales: 

- Dra. Nagore Bernedo Belar 
- Dra. Nieves Cabañes Higuero 

- Dra. Miriam Clar Castelló 
- Dra. Leticia Domínguez Cereijo 
- Dra. Rosario López Rico 
- Dra. Ana Morales Hidalgo 

- Dra. Cristina Navarro Garrido  
- Dr. José María Olaguibel Rivera 
- Dra. Mariona Pascal Capdevila 

- Dra. Mª Del Pilar Serrano Delgado 
 
La comisión fue creada en diciembre 2022. 
 
FILIACIÓN 
 

Prof.ª Teresa Carrillo Díaz:  
Jefe de la Sección de Alergología del Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. 
Negrín y Profesor Titular de Medicina de la ULPGC. 
 
Dra. Olga Luengo Sánchez:  
Tutora de residentes; Hospital Vall d´Hebron. 
 
Dr. José María Olaguibel Rivera:  
Presidente de la Comisión Nacional de la Especialidad y Tutor de residentes; 
Complejo Hospitalario de Navarra. 
 
Dra. Rosario López Rico: 
Jefe de estudios y presidente Comisión de Docencia; Complejo Hospitalario 
Universitario A Coruña. 
 
Dra. Nagore Bernedo Belar: 
Tutora de residentes; Hospital Universitario de Araba y vocal SEAIC. 
 
Dra. Mariona Pascal Capdevilla: 
Coordinadora de la Comisión de Laboratorio en Alergología; Hospital Vall d´Hebron. 
 
Dra. Nieves Cabañes Higuero: 
Tutora de residentes; Hospital Universitario de Toledo. 
 
Dra. Cristina Navarro Garrido: 
Tutora de residentes; Hospital Universitario Reina Sofia de Murcia. 
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Dra. Pilar Serrano Delgado:  
Tutora de residentes; Hospital Universitario Reina Sofia de Córdoba. 
 
Dra. Leticia Domínguez Cereijo: 
Representante de CAJMIR; Hospital Universitario Virgen Macarena. 
 
Dra. Ana Morales Hidalgo: 
Representante vocal residente Comisión Nacional de la Especialidad; Fundación 
Jiménez Díaz. 
 
Dra. Miriam Clar Castello:  
Representante vocal residente Comisión Nacional de la Especialidad. Hospital 
General de Ciudad Real. 

 
ACUERDOS  
 

Se acuerda que las reuniones sean telemáticas, salvo las que coincidan con el 
congreso/simposio del al SEAIC que serán presenciales. Duración no superior a los 60 
minutos 

 
Se han realizado en el primer semestre de 2023 tres reuniones telemáticas para la 

constitución, consensuar el desarrollo de los objetivos y la distribución de los grupos de 
trabajo. 

 
OBJETIVOS 
 
 

1. Conocer las necesidades formativas de los centros acreditados en formación MIR en 
Alergología. 

 
2. Identificar carencias y posibles áreas de mejoras en el itinerario formativo de la 

especialidad de Alergia. 
 
3. Unificar la formación de los tutores MIR. 
 
4. Definir áreas de competencia en Alergología. 

 
GRUPOS TRABAJO  
 

- Grupo de trabajo encargado de conocer las necesidades formativas de los servicios 
acreditados en formación MIR en Alergología en hospitales con distinta complejidad. 
Se integran en el mismo la Dra. Nieves Cabañes, Dra. Pilar Serrano y la Dra. Cristina 
Navarro. 

 
- Grupo de trabajo encargado de identificar áreas de mejora en el itinerario formativo 

de la especialidad: Dra. Rosario López, Dra. Leticia Domínguez y Dra. Mariona Pascal. 
 
- Grupo de trabajo para unificar formación tutores MIR: Integrantes: Dra. Olga Luengo, 

Dra. Nagore Bernedo, Prof.ª Teresa Carrillo. 
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- Grupo de trabajo encargado de definir áreas de competencia en Alergología. 
Integrantes: Dr. José María Olaguibel, Dra. Ana Morales, Dra. Miriam Clar y Dra. 
Teresa Carrillo. 

 
ACTIVIDADES  
 

1. Se ha enviado un cuestionario a través del boletín de la SEAIC solicitando a los tutores 
que faciliten su contacto e información sobre plazas acreditadas y número de 
residentes por año con el objetivo obtener un censo actualizado de tutores de 
residentes de Alergología. 

 
2. En fase de preparación: encuesta a tutores sobre necesidades formativas, áreas de 

mejora y unificación de la formación tutores MIR a través de la SEAIC. Se propone la 
presentación y difusión de la misma en el próximo congreso de SEAIC. 

 

 

  



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 132 

 

 

COMISIÓN DE DOCENCIA 
 
Presidenta: Dra. Marta Ferrer Puga  
Secretaria: Dra. Carmen D'amelio Garofalo 
 
Vocales: 
 

- Prof.ª Carmen Andreu Balaguer 
- Dra. Mónica Antón Gironés 
- Dra. Alicia Armentia Medina 

- Prof.ª Teresa Carrillo Díaz 
- Dr. Tomás Chivato Perez 
- Dr. Carlos Colás Sanz 

- Prof. Ignacio Dávila González 
- Dr. Francisco Javier Fernández Sánchez 
- Dr. Gabriel Gastaminza Lazarte 

- Dra. María José Goikoetxea Lapresa 
- Dra. Valentina Gutiérrez Vall De Cabres 
- Dr. Luis Pietro Andrés 
- Dra. María José Torres Jaén 

- Dra. Carmen Vidal Pan 
- Dr. José Manuel Zubeldia Ortuño 

 
ACTIVIDADES 
 

1. Nos hemos constituido como comisión incluyendo a todos los profesores acreditados. 
 

2. Hemos establecido nuestras líneas de actuación que este año se resumen en realizar 
una encuesta a todos los Decanos sobre el estado de la Docencia. Hemos completado 
la encuesta y como resultado hemos presentado un abstract en el congreso de la 
SEAIC. 
 

3. Hemos trabajado y enviado las alegaciones al Ministerio para que Alergología sea 
incluida como área de conocimiento, cuyo progreso está paralizado por las 
elecciones. 
 

4. Hemos enviado las alegaciones sobre acreditación de profesorado ya que esa 
disposición adicional de la LOSU sigue su curso. 
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COMISIÓN DE RELACIÓN CON LAS ASOCIACIONES DE PACIENTES 
 
Presidenta: Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
Secretario: Dr. Javier Contreras Porta 
 
Vocales: 
 

- Dra. Virginia Bellido Linares 
- Dra. Rosa Mirian Blanco Pérez (Enlace JD) 
- Dra. Belén De La Parte De La Fuente 

- Dr. Ruperto González Pérez 
- Dra. Alicia Habernau Mena  
- Dr. Jesús Jurado Palomo (Enlace RRSS y nuevas tecnologías) 

- Dr. Alberto Palacios Cañas (Enlace CAJMIR) 
- Dra. Paloma Poza Guedes 
- Dña. María Del Mar Reyero 

 
Colaboradores: 
 

- EFA: D. Armando Ruíz Baqués 
 
Responsables de las siguientes Asociaciones de Pacientes: 
 

- AADA 
- AAUC  

- ABLAA 
- ADESEO 
- AEPNAA  

- AEXAAL-  
- ALERGUADA  
- ALERMA  
- ASMABI  

- ASMAMADRID  
- AUPA-A 
- AVANZAX  

- SEVILLA RESPIRA  
 
ACTIVIDADES 
 

1. Escuela de pacientes soy experto en Alergia. 
 

2. Programa IMPULSO 2022. 
 

3. Colaboración con Sociedades Regionales. 
 
1. Escuela de Pacientes: 
     

- 6 cursos abiertos: cambio de la Masterclass de Esofagitis Eosinofílica. 
 
- Elaboración del curso de Angioedema hereditario, inicio septiembre de 2023.  
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Renovación de la escuela, incluye el listado de AAPP colaboradoras, y las webinars. 
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MÉTRICAS: 

 

 

 
 

2. IMPULSO 2022  

                                     

2º etapa: Octubre - Noviembre 2022          
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Cuestionario de satisfacción  
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3.  Colaboración con Sociedades Regionales. Difusión de la escuela de pacientes  
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COMISIÓN DE DESARROLLO CORPORATIVO 
 
Presidentes: Dra. Mónica Antón Gironés y Dr. Francisco Javier Montoro Lacomba. 
 
Miembros: 
 

- Dr. Carlos  Colás Sanz 
- Dr. Ángel Moral de Gregorio 

- Dra. Ana Navarro Pulido 
- Dra. Paloma Poza Guedes 
- Dra Matilde Rodríguez 
- Dra. Arantza Vega Castro 

- Dr. José Mª Vega Chicote 
 
DEFINICIÓN Y OBJETIVOS  

Comisión no científica encargada de crear alianzas estratégicas y lograr la excelencia 
organizacional, ganancia de capital y visibilidad. 
  
¿ CUÁL ES NUESTRA FUENTE DE INVERSIÓN?  
  

1. Avales de empresas que solicitan nuestra valoración científica. 
 
2. Participación científica  

- en proyectos que precisen valoración alergológica, 
- en sociedades de pacientes sin ánimo de lucro,  
- en programas/proyectos de difusión. 

 
3. Participación trasversal de todos los Comités y comisiones (un miembro de cada 

comité/comisión como enlace). 
 
4. Contacto directo con redes sociales y departamento de Comunicación para 

difusión.  
  
ESTRATEGIA INICIAL  
  

1. Revisar los avales activos y situación actual de cada uno de ellos  
 

2. Progresar en varios contactos recientes con empresas  
 

3. Revisar ejemplos de contratos: 
 
- importes, 
- compromiso de visibilidad de SEAIC, 
- periodos de contrato, 
 
La mayoría de las empresas contactan a través de intermediarios de comunicación 

aunque en ocasiones podemos establecer un contacto directo con las mismas. En los últimos 
años se han reducido considerablemente los ingresos por este motivo, atribuyéndose a 
efectos post-pandemia y menor interés en gasto publicitario.  
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CONTACTOS RECIENTES 
 

Responsable de Seguridad Alimentaria de Port Aventura (Dra. Antón). Reunión 19-5-
23.  

Reunión con Mercedes Martín (Dr. Montoro)12-3-23. El tiempo Antena 3 (Grupo de 
Trabajo Cambio Climático y CORP). Presentación de la Red como fuente de información y 
su utilidad social y científica.  

 
Laboratorios ERN. Enviada información de requisitos de aval y de estand en Congreso. 

Solicitada documentación para aval. Pendiente de reunión.  
 
Laboratorios Neilmed. Solicitud de aval. Reunión 18-7-23. Queda pendiente la 

recepción de informes solicitados a representante de la empresa para poder proceder a su 
estudio y concesión de aval.  

 
Rainbow. Reunión 12-9-23. Empresa de aspiradores y purificadores de aire 

estadounidense. Tienen concedido certificados en EEUU y Portugal. Están interesados en 
conseguir el aval. Se solicitan informes de la concesión del aval en EEUU o en Portugal para 
proceder a su estudio o, en caso de no disponer de estos, plantear estudio para comprobar 
las características técnicas que refieren.  

  
PROPUESTAS DE FUTURO  

 Modificación en los contratos, si es legalmente posible, del término “se permite” 
por “debe aparecer el logo SEAIC” en el producto en el que se avala la frase. Este punto 
nos otorga visibilidad como institución entre todas las empresas del sector que estamos 
avalando, no podemos perder la ocasión de que la “marca SEAIC” no aparezca 
necesariamente en el producto avalado.  

  
Profesionalización de CORP. Contratar empresa de networking que trabaje buscando 

clientes potenciales y CORP valorar avales. Se precisa invertir en experiencia. El propio 
CORP estudiará la viabilidad de posibles empresas que puedan realizar esta acción.  

  

  
Los c   
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COMISIÓN de RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA-SOLIDARIA 
 
Presidenta: Dra. Montserrat Bosque García 
Secretario: Don. Agustín Frades Rodríguez 
 
Vocales: 

 
- Dr. Darío Antolín Amérigo 
- Dra. Carmen Arrieta Pey 
- Dra. María Socorro Bustamante Pérez 

- Dra. María José Pascual Miravalles 
- Dra. Inmaculada Pérez Rangel 
- Dr. Tito Rodríguez Bouza 

- Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
- Dra. Inmaculada Sánchez Machín 
- Dra. Cesárea Sánchez Hernández 

- Dra. Soledad Terrados 
 
ACTIVIDADES REALIZADAS: 
 

Se realizaron 2 reuniones telemáticas con los miembros de la CRSS, tanto informativas 
como consultivas para informar de las directrices de la JD y también para recabar ideas 
para mejorar los intereses de la CRSS. 

 
Se editaron unos videos divulgativos de la CRSS y de los proyectos becados en el curso 

2021-2022 con el objetivo de dar visibilidad a la Comisión y sensibilizar al socio de la 
necesidad de su cooperación, estos videos se proyectaron durante el último Congreso de la 
SEAIC celebrado en Palma de Mallorca el otoño pasado. 
 
CONVOCATORIA DE AYUDAS SOLIDARIAS 2022 

 
Con fecha límite de presentación de solicitudes del día 30 de noviembre del 2022 a 

las 24 horas, se cerró la convocatoria 2022 de Cooperación Internacional de la Comisión de 
Responsabilidad Social y Solidaria (CRSS) de ayudas económicas a proyectos solidarios 
llevados a cabo por ONGS tanto públicas como privadas sin ánimo de lucro, con el fin de 
mejorar el bienestar social y sanitario de comunidades desfavorecidas.  

 
Se presentaron 10 proyectos que fueron evaluados por los miembros de la CRSS 

siguiendo un baremo preestablecido, consensuado con la JD y los miembros de la CRSS.  
 
La financiación por parte de la Fundación de la SEAIC, fue de 12.000€.  
 
Los 4 proyectos ganadores financiados por la Fundación por una cantidad de 

3.000€ cada uno, fueron los siguientes: 
 
SOLIDARIDAD AYUDA Y UNIÓN CREAN ESPERANZA (SAUCE):  
Salesianas de Don Bosco - Impulsando la educación y formación de chicas jóvenes en 
Camboya, abriendo puertas para el futuro. Battambang Camboya. 
Sitio web: https://sauceong.org/ 
 

https://sauceong.org/
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FUNDACIÓN ATABAL PARA LA COOPERACIÓN AL DESARROLLO:  
Mejora de la producción agrícola y generar becas para estudiantes de agricultura en 
Sierra Leona, Lunsar, Distrito de Port Loco. 
Sitio web: http://www.fundacionatabal.org/ 
 
FUNDACIÓN EMALAIKAT:  
Proyecto de Clínica Móvil y Atención Básica  a la Salud, promovido desde el 
Dispensario de San Juan Evangelista,de Lobur, Turkana, Kenia.  
Sitio web: https://emalaikat.es/ 
 
FUNDACIÓN EMET ARCOIRIS:  
Distribución social de medicamentos y educación sanitaria en Picota, región de San 
Martín, Perú. 
Sitio web: https://fundacionemet.org/ 

 
ACTIVIDADES FUTURAS 
 

Durante el mes de noviembre del 2023 se abrirá la convocatoria a los socios de la 
Comisión de Responsabilidad Social y Solidaria, destinado a los proyectos SEAIC 2023 para 
las ayudas económicas de Cooperación Internacional de la Comarios llevados a cabo por 
ONGS tanto públicas como privadas sin ánimo de lucro. 
 

Intentaremos durante el curso entrante que los socios colaboren con la CRSS , 
mediante una forma de micro-mecenazgo, también estudiaremos con la JD y Ros Petit la 
mejor forma de realizar este micro-mecenazgo. 
 

Se realizará una reunión virtual durante el mes de septiembre con los miembros de 
la Comisión con el fin de informar de las actuaciones y recabar nuevas propuestas.  
 

Volveremos a editar videos divulgativos de los proyectos ganadores de las becas 2022 
que los pasaremos antes de iniciar las sesiones plenarias del Congreso de Santiago de 
Compostela, con el objetivo de aumentar la visibilidad y la curiosidad de los socios hacia 
la CRSS . 
 

Esperamos las respuestas de las ONGs que han ganado algún proyecto en las 
convocatorias anteriores, sobre el interés por parte de ellas para que los socios interesados 
en la Cooperación Internacional, puedan ir de cooperantes.  
 

Les escribimos durante el primer trimestre del 2023 y solo han respondido 3 ONGs  si 
no recibimos respuesta sobre si les interesa o no y sobre las instalaciones que tienen para 
poder albergar a nuestros cooperantes después de agosto, volveremos a ponernos en 
contacto con las ONGs para ver que necesidades tienen. 
 

Se ha redactado un documento, para que las ONGs becadas, puedan justificar de 
forma uniforme la memoria económica, correspondiente a los gastos que han realizado con 
la aportación económica recibida. 
 
 

  

http://www.fundacionatabal.org/
https://emalaikat.es/
https://fundacionemet.org/
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COMISIÓN DE RELACIONES INTERNACIONALES 
 
Presidente: Dr. Joaquín Sastre Domínguez 
 
RELACIÓN CON EUROPEAN ACADEMY OF ALLERGY AND CLINICAL IMMUNOLOGY (EAACI) 

 
Buena representación de españoles en interest groups, sections y task forces. 
 
El Comité Ejecutivo que gestiona y representa a EAACI dirigiendo y supervisando las 

actividades generales en nombre de la Asamblea General, cuenta actualmente con 7 
españoles: 
 
Boards of officers (executive commitee): 
 

- Dra. María José Torres: Secretary general 
- Dr. Tomás Chivato: VP Education & Specialty 
 
Section Chairs:  
 
- Dr. Ibon Eguiluz: Asthma Section Chair 

- Dr. José Luis García-Abujeta: Dermatology Section Chair 
- Dra. Leticia De las Vecillas Sánchez: JM Assembly Chair 
 

Interest Group Representatives: 
 

- Dra. María Escribese 
 

Members at Large: 
 

- Dr. Oscar Palomares 
 

La Dra. María José Torres ha sido elegida como nueva presidenta de EAACI, e 
iniciará su cometido en junio del 2024. 
 

El Dr. Joaquín Sastre desempeña el cargo de Chair de Science Committee- 
coordina task-forces. 
 

El próximo congreso EAACI 2024 se celebrará en Valencia del 9 al 11 de junio. La sede 
se decidió tras descartar en primer lugar Madrid (por no disponer de espacio para la sede 
en las fechas seleccionadas) y Sevilla (logística del Palacio de congresos no adecuada). 
Puede consultar la web del congreso: aquí. 

 
Se ha participado en el NAS (National Allergy Societies). Suelen participar pocos países, 

muchos de ellos con un número limitado de alergólogos y países sin especialidad. Se han 
planteado varias iniciativas estos años, pero ninguna se lleva a cabo.  
 
RELACIONES CON LA WAO 
 

El Dr Ignacio Ansótegui forma parte del Board of Directors en calidad de counselor 
como antiguo presidente. 

https://eaaci.org/news/eaaci-congress-2024-will-be-held-in-valencia/
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En función del número de socios, la SEAIC dispone de 3 votos en la WAO por el número 
de miembros. 
 

El próximo congreso tendrá lugar del 1-3 de diciembre 2023, Bangkok, (Tailandia). 
 
Los actuales representantes de SEAIC en WAO son: 
 

- Antonio Valero 
- Darío Antolín 
- Ana Navarro 

 
Los representantes de SEAIC en WAO han votado a la candidatura de Lisboa para la sede 
del congreso WAO 2024. 
 
Algunos españoles participan en publicaciones de la WAO: 
 

- Anaphylaxis Guideline. I. Ansótegui, M Fdez Rivas (2020). 
 

- Diagnosis of Occupational Asthma. Quirce S, Sastre J (Updated 2020). 
 

- Sensitizing Agents Inducers of Occupational Asthma, Hypersensitivity Pneumonitis 
and Eosinophilic Bronchitis . Quirce S, Sastre J (Updated 2019). 
 

- Drug Allergies. Thong B, Vervloet D, Torres Jaen, MJ (Updated 2021). 
 

Centros de excelencia WAO: 
 

- Allergy Section at the Hospital Clinic of Barcelona (Barcelona, Spain): 2022 Center of 
Excellence. 

 
- Department of Allergy. Clínica Universidad de Navarra (Pamplona, Spain): 2022 

Center of Excellence. 
 
- Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona, Spain): 2018 Center of Excellence. 
 
- Regional University Hospital of Malaga - Allergy Department (Malaga, Spain): 2018 

Center of Excellence 
 

RELACIÓN CON LA SLAAI: 
 

- Celebrada asamblea general el día 1 de julio 2023 en el contexto del congreso online 
2023-09-15. 

 
- Se autorizó al Dr. Antonio Valero a conectarse en representación del Prof. Dávila 

Presidente de la SEAIC. 
 
- En dicha asamblea se ha aprobado y ratificado a la Dra. María Isabel Rojo (Mex), Vice 

Presidente actual de la Junta Directiva como Presidenta Electa siendo la única 
candidata al cargo. 

https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/diagnosis-of-occupational-asthma
https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/sensitizing-agents-inducers-of-occupational-asthma
https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/sensitizing-agents-inducers-of-occupational-asthma
https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/drug-allergies
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/clnica-universidad-de-navarra-pamplona-spain
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/clnica-universidad-de-navarra-pamplona-spain
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/hospital-universitari-vall-d-hebron
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/regional-university-hospital-of-malaga-allergy-department
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/regional-university-hospital-of-malaga-allergy-department
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- En lo relativo a la sede del próximo congreso de la SLAAI, tras el pertinente análisis, 
la SEAIC ha tomado la decisión de no presentar una candidatura en esta convocatoria. 
 

- La próxima presidenta es la Dra. Marylin Valentín de Uruguay.  
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COMISIÓN DE COMUNICACIÓN 
 
Presidente: Dr. David Baquero Mejía 
Secretaria: Dra. Blanca Barroso García 
 
Vocales: 
 

- Dr. Darío Antolín Amérigo (Comunicación Interna/Enlace Junta Directiva) 
- Dra. Virginia Bellido (Relaciones Institucionales) 
- Dra. María Blázquez Fernández (Comunicación externa) 

- Dra. Alicia Gallardo Higueras (Comunicación externa) 
- Dr. Jesús Jurado Palomo (RRSS /Relación Asociaciones de Pacientes) 
- Dr. Antonio Letrán Camacho (Comunicación Interna) 

- Dra. Ángela Meijide Calderón (Relación Comité Nuevas Tecnologías y RRSS) 
- Dr. Pedro Ojeda Fernández (Enlace Junta directiva/Comunicación Interna) 
- Dr. Gustavo Perdomo Gutiérrez (Relación con los Comités de la SEAIC) 

- Dr. Manuel Rial Prado (Comunicación Interna) 
- Dra. Inés Torrado Español (Comunicación externa) 
- Dra. Mercedes Ramírez Hernández (Boletín La Industria Informa) 

 
SUBCOMISIONES 

• Relación con medios de comunicación (NUEVO). 

• Comunicación interna. 

• Comunicación externa. 

• Relación con asociaciones de pacientes. 

• Enlace con comités científicos. 

• Enlace junta directiva. 

• Enlace nueva tecnologías. 

 
ACTIVIDADES DIARIAS 
 
Enlace con Alabra para el desarrollo de: 
 
ENTREVISTAS CON MEDIOS DE COMUNICACIÓN:  

- Hemos creado una subcomisión llamada “relación con medios de comunicación” 
para intentar dar respuesta de una forma rápida y coordinada a los requerimientos 
de los medios de comunicación.  

 
NOTAS DE PRENSA  
 

- Intermediarios en la elaboración de las notas de prensa programadas. Enlace entre 
Alabra y los diferentes comités científicos implicados.  

 
BOLETÍN INTERNO A LOS SOCIOS:  
 

- Tres mensuales distribuidos los días 1-4, 13-16, 24-27 del mes con posibilidad de 
alguno extra si es necesario.  
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BOLETÍN DE LA INDUSTRIA (NUEVO) 
 

- Diferentes actividades de comunicación.  
 
NUEVA PLATAFORMA DEL BOLETÍN INTERNO   

Objetivo: intentar aumentar el número de aperturas. 

 

 

- Plataforma de email marketing utilizada para 
la comunicación interna (socios)  y externa 
(instituciones).  
 
- Sede en Barcelona. 
 
- Boletín más visual y atractivo para los socios.  

 

BOLETÍN DE NOTICIAS DE SEAIC 
 
Creación y adaptación de plantillas para newsletters, comunicados, alertas de la SEAIC e 
industria farmacéutica. 
 

- En promedio 5 boletines al mes. 
 

- Ratio de apertura del 65%. 

 
COMUNICACIÓN EXTERNA 
 
Ruedas de prensa sobre pólenes. 
 
Notas de prensa: 15.  
 

-  Guía Galaxia. 
-  Medusapp. 

-  Volcán de la palma y asma. 
-  Simposio Internacional SEAIC.  
-  Nuevo Presidente de SEAIC. 
-  Nota de prensa navidad. 

-  Creación comité de Anafilaxia.  
-  Fallecimiento niña alérgica a leche de vaca. 
-  Primer congreso ibérico. 

 
RELACIONES INSTITUCIONALES 

- Asociaciones de Pacientes.  
- Comités Científicos SEAIC. 
- Comisiones SEAIC. 
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COMISIÓN WEB Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 
Patrocinador: LETI PHARMA 
 
Presidente: Dr. Alberto Alvarez-Perea  
Secretaria: Dra. Ángela Meijide Calderón 
 
Vocales: 
 

- Dr. Darío Antolín Amérigo 
- Dr. José Luis Cubero Saldaña 
- Dra. Isabel Fernández De Alba 

- Dra. Mónica Fernández Rodríguez 
- Dra. Paula Galván Blasco 
- Dra. Rosa Muñoz Cano 

- Dra. Paloma Poza Guedes 
- Dra. Silvia Sánchez García 

 
OBJETIVOS  
 

- Mantenimiento, desarrollo y mejora de los recursos web de SEAIC.  
 

- Representar la identidad de SEAIC en medios sociales.  
 

- Desarrollo, evaluación y promoción del uso de nuevas utilidades tecnológicas 
propias, recursos educativos y uso científico  

 
ACTIVIDADES 
 
SITIO WEB: https://www.seaic.org/  
Patrocinador: LETI Pharma. 
 

- Desarrollo de nueva sección para socios “La Industria Informa”. Patrocinador: CSL-
Behring. 
 

- Integración de la web de formación continuada de JIACI en la plataforma de la 
Comisión de Desarrollo Profesional Continuado.  
 

- Celebración de Allergy Review en streaming. Patrocinado por Mundipharma. 
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- Mantenimiento habitual, incluyendo inclusión de noticias, descargas y exámenes 
JIACI.  
 

- Actualización de los blogs de los Comités, proporcionando credenciales propias y 
manual de publicación para los mismos.  
 

ESTADÍSTICAS WEB:  

 
Procedencia de los visitantes:  

 
´ 

36267 38955 49345 60990 68109 56040 48449 42923 51178

193960

446577

705002

329542

125732

199588196105217043242122
280227261424

214070218261
263918

463762

826951

1310059

578301

236997

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Usuarios Páginas vistas



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 149 

 

 

Duración media de las visitas:  
 

- 48 segundos, con 1,51 páginas por sesión.  

- 90,6% de los visitantes son nuevos.  
 
Posicionamiento en Google:  
 

- Alergia: puesto 17 (2021: 7). 
- Alergología: puesto 5 (2021: 1). 

 
REDES SOCIALES  
 

La comunidad en redes sociales de la Sociedad Española de Alergología e 
Inmunología Clínica ha crecido en el 2023 respecto al 2022. 
 

Colaboración con Alabra para programación de presencia en redes y generación de 
contenidos.  

 
Colaboración con los Comités para generación de contenido a través de los blogs. 

 
Aumento de seguidores en todas las Redes Sociales en las que estamos presentes:  

 
Las publicaciones con más éxito son aquellas que tratan de Alergia Alimentaria y 

Anafilaxia.  
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REVISTA JIACI  
 

La revista “Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology” es el 
órgano oficial de la SEAIC. Se trata de una publicación de acceso abierto.  

http://www.jiaci.org/ 

El factor de impacto en 2022 fue de 7,2. 

 

 

  

http://www.jiaci.org/
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RELACIÓN SEAIC Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
Empresa de Comunicación: Alabra.es 
 
IMPACTOS  
 
Los impactos recogidos del 1 de enero al 29 de junio de 2023 y los que generó la RP sobre 
pólenes, destacando los más relevantes.  
 

-  
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RELACIONES INSTITUCIONALES CON LA ADMINISTRACIÓN 
 
FACME: 
 

Celebrada la asamblea general y han elegido al nuevo presidente: Dr Javier García 
Alegría, médico internista de Marbella. 

 
Se ha reactivado el grupo de trabajo “Desarrollo y apoyo a la investigación” y por 

parte de SEAIC van a colaborar los Dres. Rosa Muñoz y Joaquín Sastre. 
 
Ofrecen 40 plazas para el Diploma “Expertos en evaluación de medicamentos y 

tecnologías sanitarias”: SEAIC envió 5 candidatos y han seleccionado a los Dres. Darío 
Antolín y Esther Moreno. 

 
Se ha elaborado el documento sobre “el dictamen único para estudios 

observacionales sin medicamentos, multicéntricos”. 
  
En abril tuvo lugar a reunión online de FACME con la Subdirección General 

de Información Sanitaria. Tema: actividades y proyectos de conectividad e interconexión 
de sistemas entre el ministerio y las CCAA. En dicha reunión exponen el plan de Estrategia 
de Salud Digital. 

 
Ha elaborado una nota de Prensa sobre el respaldo de la FACME a la oposición de las 

sociedades científicas de Atención Primaria en las contrataciones de médicos recién 
egresados. 
 
AEMPS: 

Se ha retomado el proyecto “No hacer” en el que participa la Dra. Mar Reaño como 
representante de SEAIC. 

 
EMA: 

El Dr. José Manuel Zubeldia ha continuado su labor iniciada en el Rheumatology and 
Immunology Working Party. En próximas fechas, saldrá publicada la Guideline on allergen 
products development in moderate to low-sized study populations elaborada por este 
comité. 

 
MINISTERIO DE SANIDAD Y COMUNIDADES AUTÓNOMAS: 
  

El ministerio de Sanidad ha solicitado un representante de la SEAIC para la 
“Actualización de la estrategia de seguridad del Paciente”. Se ha recomendado a la Dra. 
Mar Reaño. 
 

Se ha publicado la Orden SND/778/2023, de 10 de julio, por la que se regulan 
determinados aspectos de la autorización de los medicamentos a base de alérgenos de 
producción industrial y de los graneles de medicamentos a base de alérgenos de uso 
humano y veterinario: aquí. 
 
 

https://www.aemps.gob.es/informa/el-ministerio-de-sanidad-publica-la-orden-para-iniciar-el-proceso-de-regularizacion-de-medicamentos-y-graneles-de-medicamentos-a-base-de-alergenos-de-fabricacion-industrial/


  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 155 

 

 

Alergia en las islas Baleares:  

Se ha completado la acción de Cariotipo para impulsar la creación de plazas de 
alergología en Islas Baleares con el compromiso de crear 5 plazas. 

 

Informe de Cariotipo: 
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CGCOM (Consejo General de Colegios de Médicos): 

Ha creado la alianza Médica contra el Cambio Climático. Se designa a Javier Montoro 
como delegado de SEAIC https://www.cgcom.es/grupo-de-trabajos/salud-y-cambio-
climatico. 
 

  

https://www.cgcom.es/grupo-de-trabajos/salud-y-cambio-climatico
https://www.cgcom.es/grupo-de-trabajos/salud-y-cambio-climatico
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OTRAS ACTIVIDADES Y COLABORACIONES 
 
EAACI AWARDS: 

 
En el seno del congreso celebrado en Hamburgo se entregaron los premios de la más 

alta distinción de la Academia Europea de Alergología e Inmunología Clínica (EAACI). 
 
Se otorgó el Premio Charles Blackley 2023 en reconocimiento a la Promoción de la 

Especialidad de Alergología en Europa al Profesor Ignacio Dávila, Catedrático de Medicina 
de la Universidad de Salamanca y actual presidente de la SEAIC. 

Se otorgó el Premio Clemens Von Pirquet 2023 en reconocimiento a la Investigación 
Clínica en Alergología a la Dra. Marta Ferrer, Decana de la Facultad de Medicina de la 
universidad de Navarra y vocal de la SEAIC. 

 
Se otorgó el Premio Research Fellow 2023 a la Dra. Cristobalina Mayorga, 

Investigadora Senior del Programa Nacional de Salud Miguel Servet. 
 
PREMIOS LILLY: 
  

La SEAIC ha presentado la candidatura de los Dres. Joaquín Sastre Domínguez y 
Montserrat Fernández Rivas, a la convocatoria 2023 de los premios de investigación 
biomédica; resultando ganadoras la Dra. María Asunción Buti Ferret Jefa Servicio de 
Hepatología Vall d’Hebron con el premio de investigación biomédica clínica y la Dra. Nuria 
López Bigas Profesora de investigación ICREA IRB Barcelona en investigación biomédica 
preclínica. 
 
ALLERGY REVIEW: 
 

Los días 5 y 6 de mayo de 2023 tuvo lugar la XXII edición de la reunión Allergy Review, 
en streaming, convocada por la Fundación de la Sociedad Española de Alergología e 
Inmunología Clínica, con el apoyo de Mundipharma. 
 
ANUARIO ISANIDAD 2022 

 
Invitan al presidente de SEAIC a participar en el Anuario iSanidad 2022 que tuvo en 

2020 más de 85.000, y la edición de 2021 tuvo 120000 visitas. El Prof. Dávila ha preparado 
un artículo: https://isanidad.com/238650/anuario-isanidad-2022/. 
 
SEDISA:  

 
Se van a celebrar las XIII jornadas Nacionales de la Sociedad, mayo 2024 Valencia. El 

Dr. Agustín Fernández López forma parte de comité científico en representación de la 
SEAIC. 

  

https://isanidad.com/238650/anuario-isanidad-2022/
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ALERGODATA 
 

 
 
JUSTIFICACIÓN: 

El Registro Alergodata es un proyecto que surge como iniciativa de SEAIC (Sociedad 
Española de Alergología e Inmunología Clínica) como primer registro nacional diseñado para 
poder profundizar en el manejo de fármacos biológicos en Alergología. 

Este registro pretende recoger datos sobre el manejo y uso de tratamientos en 
pacientes valorados en consultas especializadas de alergología de toda España por las 
siguientes patologías: 

- Asma grave en tratamiento o no con fármacos biológicos. 
 

- Rinosinusitis crónica con poliposis nasal en tratamiento con fármacos biológicos. 
 

- Urticaria crónica en tratamiento con fármacos biológicos. 
 

- Dermatitis atópica de moderada a grave en tratamiento con fármacos biológicos. 
 

El estudio ha sido clasificado por la AEMPS y cuenta con financiación por parte de los 
siguientes laboratorios farmacéuticos: ASTRAZENECA, GSK, NOVARTIS, SANOFI y TEVA 
PHARMA. 

EQUIPO COORDINADOR:  

Con la renovación de la Junta directiva de la SEAIC se ha renovado también el equipo 
coordinador de ALERGODATA, que ha quedado constituido de la siguiente manera:  

COORDINADORES PERMANENTES (seguimiento del proyecto): 

- Dr. Ignacio Dávila 
- Dr. Lluís Marquès 

- Dra. Belén de la Hoz 
- Dra. Carmen Andreu 
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- Dr. Antonio Valero 
- Dr. Darío Antolín 

 
COMITÉS CIENTÍFICOS 
 
Asma grave: 
 

- Dr. Julio Delgado 
- Dr. Javier Domínguez 
- Dra. Sílvia Sánchez 

 
Rinosinusitis crónica con poliposis nasal: 
 

- Dr. Carlos Colás 
- Dr. Alfonso del Cuvillo 

 
Urticaria crónica: 
 

- Dr. Ignacio Jáuregui 

- Dra. Beatriz Veleiro 
 

Dermatitis atópica moderada-grave: 
 

- Dra. Milagros Lázaro 
- Dra. Anna Sala 

 
De ellos se designa un Comité Científico ejecutivo formado por: 
 

- Dr. Domínguez 
- Dr. del Cuvillo 
- Dr. Jáuregui 

- Dra. Lázaro (se propone como directora general). 
 
OBJETIVOS 

Primarios: 

- Describir el perfil de pacientes con asma grave, con rinosinusitis crónica, con 
poliposis nasal, con urticaria crónica o con dermatitis atópica de moderada a grave, 
que sean valorados en consultas especializadas de alergología y que se encuentren 
en tratamiento con fármacos biológicos. Determinados pacientes pueden padecer dos 
o más de estas entidades. 

 
Secundarios: 

- Describir el perfil de los pacientes con asma grave, que sean valorados en consultas 
especializadas de alergología, con o sin tratamiento biológico. 
 

- Evaluar la efectividad de los fármacos biológicos en el tratamiento de los pacientes 
con asma grave y/o rinosinusitis crónica con poliposis nasal y/o urticaria crónica y/o 
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dermatitis atópica de moderada a grave que sean valorados en consultas 
especializadas de alergología. 
 

- Evaluar la seguridad de los fármacos biológicos en el tratamiento de los pacientes 
con asma grave y/o rinosinusitis crónica con poliposis nasal y/o urticaria crónica y/o 
dermatitis atópica de moderada a grave que sean valorados en consultas 
especializadas de alergología sobre la base de su plan de manejo de riesgos. 
 

- Describir el uso de otro tipo de fármacos diferentes al tratamiento biológico en el 
control de los pacientes con asma grave y/o rinosinusitis crónica con poliposis nasal 
y/o urticaria crónica y/o dermatitis atópica moderada a grave, que sean valorados 
en consultas especializadas de alergología. 

 
ÁMBITO Y CENTROS DEL ESTUDIO 

Actualmente están participando 66 servicios de Alergología de diversas comunidades 
autónomas de España, en las condiciones habituales de actuación médica y de acuerdo con 
la práctica clínica habitual. 

Tras año y medio desde el inicio del proyecto se han cerrado aquellos centros que 
durante este periodo no han incluido ningún paciente. 

SITUACIÓN ACTUAL DEL PROYECTO 

Actualmente está en fase de recogida de datos. A fecha 2 de agosto del 2023 hay 751 
pacientes incluidos, lo que supone 195 más que en el año anterior, con la siguiente 
distribución por patologías: 

• 385 con asma grave 

• 82 con rinosinusitis crónica con poliposis nasal 

• 79 con dermatitis atópica  

• 235 con urticaria crónica 
 

Mensualmente, se envía a los centros participantes la Newsletter ALERGODATA en 
la que se indica el número de pacientes reclutados, totales y desglosado por  centros.  

Con el fin de facilitar el reclutamiento de pacientes y la cumplimentación de los 
formularios de registro de pacientes, se han realizado modificaciones en los CRD de cada 
patología. Dichos cambios se han comunicado a los investigadores mediante la Newsletter 
ALERGODATA. 

Se ha habilitado una nueva línea telefónica de consultas del Registro disponible de 
lunes a viernes. 

El 5 de mayo del 2023 tuvo lugar una reunión mediante videoconferencia para 
presentar los resultados principales del análisis del primer año, y comentar con los 
coordinadores y miembros de los diferentes Comités Científicos de las patologías en 
estudio. 

Se ha aceptado para publicación en el JIACI el siguiente artículo: ALERGODATA: 
Sentinel registry of health outcomes in allergic patients treated with biological 
therapies from specialized allergology clinics in Spain Autores: Antolín Amérigo D1, Colás 
C2, Dávila I3, Del Cuvillo A4, Delgado Romero J5, Domínguez-Ortega J6, Jáuregui Presa I7, 
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Lázaro Sastre M8, Montoro Lacomba J9, Sala-Cunill A10, Sanchez-Garcia S11, Veleiro Pérez 
B12, Vidal C13, Valero Santiago AL14. 

 
Se ha presentado en el congreso de SEAIC 2023 las siguientes comunicaciones: 
 

- Asma grave con terapia biológica: resultados basales del Registro Alergodata. 
Autores: Javier Domínguez Ortega, Julio Delgado Romero, Darío Antolín Amérigo, 
Alicia Habernau Mena, Ana Montoro Ferrer, Patricia Prieto Montaño, en 
representación del grupo de AG de Alergodata. 
 

- Asma grave con y sin tratamientos biológicos: resultados basales de Alergodata. 
Autores: Darío Antolín Amérigo, Julio Delgado Romero, Pilar Barranco Sanz, Juan Fraj 
Lázaro, Pedro Galindo Bonilla, Grupo de Investigadores del Registro Alergodata. 
 

RESUMEN ECONÓMICO 
 

Desde su puesta en marcha, en 2020 y hasta el verano de 2023, se han invertido un 
total de 248.196,99 €. 

 
En 2022 y hasta verano de 2023 los gastos han sido: 
 
2022: 
 

- Costes generales 64.621,45 € 
- Elaboración de manuscrito 6.591,48 € 
- Total: 64.770,06 € 

 
2023: 

 
- Costes generales 42.724,50 € 
- Elaboración de manuscritos 9.716,52 € 

- Reducción del CRD 6.183,58 € 
- Total:58.624,60 € 
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COLABORACIÓN CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS  

 

CONGRESO INTERNACIONAL SEAIC-SPAIC 2023 
Creando puentes en el manejo de biológicos en Alergología 
Madrid, 10 y 11 de marzo de 2023 
 

 
 
ANTECEDENTES  
 

Las sociedades española y portuguesa de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC y 
SPAIC, respectivamente) firmaron en 2019 un convenio de colaboración, en uno de cuyos 
puntos se establece la organización periódica de congresos conjuntos.  
 

En la reunión de Junta Directiva (JD) celebrada el 8 de marzo de 2022, los Dres. Darío 
Antolín Amérigo y Antonio Valero Santiago comentaron que, en un encuentro previo que 
mantuvieron con la Junta Directiva de la Sociedad Portuguesa de Alergología SPAIC, se 
consensuó realizar una reunión bienal. Se propuso como fecha marzo de 2023 y que podría 
ser en Madrid.  
 

Este congreso versaría sobre biológicos. La tarde del viernes sería sobre alergia 
respiratoria y la mañana siguiente sobre dermatitis atópica y urticaria. El Dr. Antonio 
Valero nombró a la Dra. Mercedes Ramírez Hernández, Dr. Pedro Ojeda Fernández y Dr. 
Darío Antolín Amérigo para ser los coordinadores del comité científico de la reunión por 
parte de la SEAIC. Se indicó que se solicitasen temas a los presidentes de los comités. La 
secretaría técnica de la reunión para SEAIC sería VECI y para SPAIC la suya habitual. 
 

Posteriormente, se consideró oportuno y necesario integrar al Dr. José Antonio 
Navarro Echeverría en el comité organizador (dada su dilatada experiencia en la 
organización de Congresos de SEAIC al ser el presidente de la Comisión Técnica de 
Congresos). 
 

En este contexto, en una reunión de ambas Juntas Directivas celebrada en Barcelona 
en junio de 2022 con el objetivo de comentar diversos proyectos conjuntos de ambas 
sociedades, se llevó a cabo una reunión presencial entre el comité organizador de SEAIC y 
los representantes de la JD de la SPAIC. En dicha reunión se expuso el programa preliminar 
propuesto por SEAIC y se consensuaron las bases iniciales del congreso y los puntos clave 
para la elaboración del programa científico. Se acordó, además, que la organización 
recaería en la SEAIC.  
 
PRIMEROS PASOS 
 

En dicha reunión de junio de 2022 se tomaron las siguientes decisiones: 
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- Se constituyó del Comité Organizador (CO), que actuaría como Comité Local y 
Científico, conformado por: 

SEAIC: 
 
Dra. Mercedes Ramírez Hernández Dr. Darío Antolín Amérigo, Dr. Pedro Ojeda 
Fernández y Dr. José Antonio Navarro Echeverría. 

 
SPAIC:  

 
Dr. Manuel Branco Ferreira ,Dr. Rodrigo Rodríguez Alves, Dr. Pedro Carreiro Martins y 
Dr. Frederico Castro Regateiro. 

 
- Se encargaron las labores de Secretaría Técnica a Viajes El Corte Inglés (VECI). 

 
- El congreso trataría, de forma monográfica, el uso y el manejo de tratamientos 

biológicos en nuestra especialidad, y se haría bajo el “paraguas” del proyecto 
Alergodata. 

 
- Se estableció que el Congreso se haría en el primer trimestre de 2023 (concretamente, 

se hizo los días 10 y 11 de marzo de 2023), en formato de viernes por la tarde y sábado 
por la mañana. 

 
DIFUSION 
 

Ya en verano de 2022 se envió una circular desde la Secretaría de SEAIC a los 
laboratorios colaboradores con la Fundación para informarles de la existencia de este nuevo 
congreso. 
 

Además, se contactó individualmente desde el CO con los laboratorios fabricantes de 
biológicos para ofrecerles el patrocinio de sesiones y también hubo reuniones del CO con 
estos mismos laboratorios en el contexto del Simposio de Palma; se lograron los patrocinios 
previstos. 
 

Por último, y desde finales de 2022, se hizo difusión masiva del congreso en redes 
sociales y a través del boletín de la SEAIC. En cuanto a las redes sociales, se hizo uso de 
una serie de vídeos cortos protagonizados por diferentes miembros de los comités 
organizadores y de las juntas directivas. Por otra parte, se contactó en varias ocasiones 
con el CO de la SPAIC con el objetivo de fomentar la difusión del congreso y la participación 
de los alergólogos portugueses. 
 

También se contactó con la EAACI, la SLAAI y las sociedades latinoamericanas.  
 
SEDE Y FECHAS 
 

El hotel Novotel Madrid Center resultó ser una buena elección, por sus instalaciones 
adecuadas, su situación céntrica y por tener la capacidad suficiente para alojar a todos los 
asistentes. La sala donde se llevaron a cabo las plenarias estaba bien acondicionada, con 
buena visibilidad y audición, y los medios audiovisuales fueron correctos. el CO opina que 
además quedó vistosa y agradable. La exposición comercial resultó acogedora. Dicho esto, 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 170 

 

 

cabe comentar que las condiciones de contratación fueron peores que las de hoteles 
equivalentes como el Meliá Castilla o el NH Eurobuilding. 
 
IDIOMAS 
 

En algún momento se valoró la posibilidad de instalar un servicio de 
intérprete/traducción simultánea, pero se desestimó por razones presupuestarias. Se 
acordó que los idiomas del Congreso fuesen indistintamente el español, el portugués y el 
inglés, idioma en el que obligatoriamente debían ir las presentaciones y las comunicaciones 
científicas.  
 
ASISTENTES 
 

No se llegó al número previsto de 400 asistentes; nos quedamos en 310, distribuidos 
así: 
 

- Socios SEAIC -SPAIC 149 
- No socios 69 
- Residentes 42 

- Enfermería/ Investigadores básicos 9 
- Invitados SEAIC/SPAIC 29 
- Invitados GSK 7 
- Invitados AstraZeneca 5 
 
Por países, esta es la distribución de asistentes: 

 
- Portugal 66 

- República Dominicana 1 
- México 1 
- Brasil 1 

- España 241 
 

 
 

Países

España Portugal Rep. Dominicana México
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PATROCINADORES 
 

Se contó con 8 patrocinadores, que montaron cada uno su estand.  
 

- GSK 
- ASTRAZENECA 

- SANOFI 
- LETI 
- MACROARRAY 

- RIBAS MEDICINA 
- EVER SENS 
- CARE ACCCES 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

Se decidió en los primeros compases de la puesta en marcha de este nuevo Congreso 
que fuese monográfico sobre los biológicos en nuestra especialidad, que, si bien es cierto 
que es un aspecto de gran interés, tiene como contrapartida que no se tratan otras áreas, 
y, por tanto, otros laboratorios no han visto pertinente su colaboración.  
 

A pesar de que sólo se trató esta parte de la Alergología, el programa resultó intenso 
y variado. Los ponentes y sus ponencias han sido de una gran calidad y, se tiene la 
impresión, de que los congresistas estuvieron muy satisfechos. El único aspecto negativo 
que de forma casi unánime se nos mencionó fue la dificultad de los congresistas españoles 
para seguir las intervenciones en portugués. 
 

La asistencia a las sesiones se ha cuantificado mediante sistema de firmas. No se 
utilizó el sistema electrónico habitual en SEAIC debido a limitaciones presupuestarias.  
 
COMUNICACIONES 
 

Se han aceptado 55 comunicaciones, que se exhibieron en formato electrónico, en 
inglés. Las dos comunicaciones, portuguesa y española, que el CO consideró mejores se 
presentaron inmediatamente antes de la clausura ante los asistentes en forma de 
presentación oral breve.  
 
Estas fueron: 
 

- Omalizumab for chronic spontaneous urticaria – 14 years of real-life experience in a 
Portuguese ucare. Ana Graça Bernardino. Hospital de Santa María, CHULN, Lisboa, 
Portugal. 

 
- Soluble lipoproteins and macrophage cholesterol efflux decrease in serum from 

anaphylactic reactions. Sergio Fernández Bravo. Departamento de Alergia e 
Inmunología, Instituto de Investigación Sanitaria Fundación Jiménez Díaz, Madrid, 
Madrid, España. 
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SESIONES PATROCINADAS 
 

Se programaron ciertas sesiones en el programa que el CO pensó podían ser 
patrocinadas por los diferentes laboratorios que comercializan los fármacos biológicos que 
usamos en Alergología.  
 

GSK patrocinó dos sesiones, AstraZeneca una y Sanofi una: 
 

AstraZeneca (1 sesión): Foro Joven. Situación actual de los fármacos biológicos en los 
mercados español y portugués. RWE actual en biológicos en Asma Grave. 
 

GSK (2 sesiones): Biológicos en la rinosinusitis crónica con poliposis nasal y La 
respuesta al biológico en la afectación de la vía respiratoria única. 
 

Sanofi (1 sesión): Dupilumab en la dermatitis atópica: lecciones aprendidas en la 
práctica clínica. 
 
CRÉDITOS 

 
Este congreso tiene otorgados 0.7 créditos de formación continuada de la Agencia de 

Acreditación de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.  
 
AUDIOVISUALES 
 

Se contó con los disponibles en el hotel y los que gestionó VECI. El funcionamiento 
fue correcto. La sala de audiovisuales funcionó adecuadamente. No es estrictamente un 
medio audiovisual, pero el uso del micrófono del público en los turnos de pregunta se vio 
comprometido porque, igualmente por motivos presupuestarios, sólo había una azafata en 
la sala. 
 
CONEXIÓN WIFI 
 

Funcionó sin incidencias a pesar del uso masivo. 
 
PAGINA WEB 
 

Se lanzó con cierto retraso y en distintas fases, pues hubo que traducirla al portugués 
y al inglés. Tuvo un funcionamiento correcto, tanto en la presentación de los contenidos 
del congreso como en la utilización de los perfiles personalizados. 
 
IMPACTO EN MEDIOS Y REDES  
 
Se registró el hashtag #iberico23 para que los asistentes pudieran interaccionar en twitter, 
obteniéndose los siguientes datos de actividad: 
 

- 61.153k impresiones 
- 397 tweets 

- 45 participantes 
- Media de 2 tweets/hora 
- Media 9 tweets/participante 
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BALANCE ECONÓMICO 
 

- Ingresos: 111.109,38 €  

- Gastos congreso 114.006,72 € 
- Beneficio SEAIC -2.897,34 €  

 
EN CONCLUSIÓN 
 

- La celebración del primer Congreso Ibérico de las Sociedades de Alergología SEAIC-
SPAIC ha cumplido con el compromiso político adquirido por las juntas directivas de 
ambas sociedades.  

 
- Pensamos que el programa científico y los ponentes han sido de gran nivel y han 

suscitado el interés de los congresistas y generado interesantes debates en sala. 
 

- A pesar del escaso margen de tiempo para su organización y la temática muy centrada 
en los tratamientos biológicos, que podría haber restado interés en asistir para muchos 
alergólogos que no emplean estos fármacos, se alcanzó una cifra de participación de 
310 congresistas. 

 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE SUPERFICIE OCULAR Y CÓRNEA (SESOC) 
 

La XX reunión anual Sociedad Española de Superficie Ocular y Córnea (SESOC) ha 
versado sobre Alergia Ocular  contando con varios ponentes miembros de la SEAIC:  
 

 

 
 

http://www.lasuperficieocular.com/var/reunions/reunio-pdf-23-reunio-pdf-23-Programa-SESOC-2023.pdf
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CONGRESO DE ESTUDIANTES DE MEDICINA 2023 

 
Se aprobó en reunión de Junta Directiva de la SEAIC una colaboración de 700 € al 

Congreso de Estudiantes de Medicina (CNEM) 2023, que tendrá lugar en la Universidad 
Miguel Hernández (UMH), campus de San Juan de Alicante. 

Dicha aportación da derecho a:  
 

- Patrocinio en la web. 

- Patrocinio en redes sociales (1 publicación en Instagram + 1 historia destacada 
en Instagram + 8 publicaciones a repartir entre el resto de redes sociales del 
congreso. 
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FORO DE LAS SOCIEDADES REGIONALES DE ALERGOLOGÍA. (FSRA) 
 
Coordinadora: Dra. Inmaculada María Sánchez-Guerrero Villajos 
 

Las Sociedades o Asociaciones de la Especialidad actualmente existentes en España y 
otras que en lo sucesivo lleguen a constituirse, podrán establecer relación con la Sociedad 
Española de Alergología e Inmunología Clínica, a través de un consejo de representantes 
de las distintas Sociedades.  

 
Es un Órgano Colegiado entre cuyas características destaca la continua modificación 

en su composición en función del tiempo que cada Sociedad establece para la 
representación y gestión en su área de influencia y que, por tanto, exige el esfuerzo de la 
continuidad, para que, de forma bidireccional, las propuestas que surjan desde las 
Sociedades Regionales y la propia SEAIC puedan alcanzar sus objetivos. 

 
Los miembros del Foro en la actualidad, todos ellos Presidentes de Sociedades 

Regionales, quedan reflejados en la siguiente Tabla: 
 
SIGLAS NOMBRE COMPLETO PRESIDENTE 

 SOCIEDAD DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA DE LAS ISLAS BALEARES 

Dr. Alberto Oehling 

SCLAIC 
SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA DE 
ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. Ana María Callejo 
Melgosa 

ALERGONORTE SOCIEDAD DE ALERGÓLOGOS DEL NORTE 
Dr. Fernando 
Rodríguez Fernández 

 SOCIEDAD CANARIA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dr. Rodolfo Castillo 
Sainz 

SAICEX 
SOCIEDAD DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA DE EXTREMADURA 

Dr. Irán Sánchez 
Ramos 

ALERGOMURCIA 
ASOCIACIÓN DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA DE LA REGIÓN DE MURCIA 

Dra. Inmaculada María 
Sánchez-Guerrero 
Villajos 

SCAIC 
SOCIEDAD CATALANA DE ALERGIA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA 

Dr. Joan Bartra Tomás 

SGAIC 
SOCIEDAD GALLEGA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. Celsa Pérez 
Carral 

ALERGOSUR 
SOCIEDAD ANDALUZA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. María Cesárea 
Sánchez Hernández 

SMCLM 
SOCIEDAD MADRID CASTILLA LA MANCHA DE 
ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dr. Antonio Moreno 
Fernández. 

AVAIC 
ASOCIACIÓN VALENCIANA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. Carmen Andreu 
Balaguer 

 ASOCIACIÓN ARAGONESA DE ALERGIA 
Dr. Ignacio Pérez 
Camo. 
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ACTIVIDADES DEL FORO: 
 
Colaboración con la Comisión de Relación con Asociaciones de Pacientes. 
 

La Dra. Virginia Rodríguez solicitó un colaborador responsable de cada Sociedad Regional con 
el fin de desarrollar programas educativos con proyectos comunes. 

 
Por parte de ALERGOSUR, se ha propuesto al Dr. Julián López Caballero. 
 
Por parte de ALERGOMURCIA, a la Dra. Soledad Zamarro Parra. 
 
Queda pendiente completar por el resto de SSRR, además de recibir instrucciones de 

actuación. 
 
Colaboración con la Comisión de Calidad y Seguridad Asistencial 

 
La Dra. Mar Reaño, nos presentó́́ el Proyecto SNOMED-CT, cuyo objetivo es la estandarización 

del lenguaje entre alergólogos Se ha pedido la designación de un representante en las distintas 
CCAA. 

 
Por parte de ALERGOSUR, se ha propuesto a la Dra. Teresa Posadas Miranda. Por parte de 

ALERGOMURCIA, al Dr. José Damián López Sánchez. 
 
Queda pendiente completar por el resto de SSRR, además de recibir instrucciones de 

actuación. Para ello, contactaremos con la Dra. Mar Reaño, presidenta de la Comisión de Calidad, 
Seguridad y Ética, coordinadora del proyecto. 
 
Presentación del LIBRO DE LAS ENFERMEDADES ALÉRGICAS BBVA 
 

Con la intención de alcanzar la mayor difusión posible, se puso a disposición de las distintas 
Sociedades Regionales (SSRR). El libro se puede consultar, accediendo a través de las páginas web 
de la mayoría de las Sociedades. 
 
Jornadas Botánicas: 
 

Desde hace años, se celebran este tipo de Jornadas, con marcado carácter regional. Puestos 
en contacto con responsables del Comité́́ de Aerobiología, se pretendía establecer un diseño común 
para las distintas Sociedades Regionales, en el que destaquen por un lado los aspectos genéricos de 
los estudios aerobiológicos y por otro, los específicos, propios de cada zona geográfica. Se ha 
decidido continuar con el sistema actual de las Jornadas Biológicas. 
 
Proyecto para la equiparación de las ratios de alergólogo por habitante en todas las CCAA. 

 

Según datos del informe: necesidad-oferta de Especialistas Médicos 2021- 2035 realizado 
por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, 715 Alergólogos ejercen su labor en el 
Sistema Nacional de Salud. La distribución por Comunidades Autónomas es desigual con 
unas ratios que oscilan entre 0.08 y 2,85 Especialistas por cada 100.000 habitantes (Figura 
1). No obstante, desde la propia Junta Directiva y responsables de Comisiones y Comités 
existe la idea de que los datos de este informe no son, al menos en todos los casos, reales. 

 
La Sociedad (SEAIC) está preocupada por la heterogeneidad en el número de plazas 

de alergólogos en las distintas Comunidades Autónomas y tiene un proyecto para la 
equiparación de la asistencia pública de la Especialidad, ya que continúa existiendo una 



  

 

  

Memoria Fundación de la SEAIC 2022-2023 177 

 

 

gran diferencia en la ratio de alergólogos por número de habitantes, especialmente la no 
existencia de alergólogo en Baleares, que finalmente, parece que se ha autorizado. 

 
Algunos presidentes aportan los datos de las plazas públicas que existen en su 

Comunidad. Sin embargo, faltan los datos correspondientes a otras comunidades y, 
además, están expresados en diferentes formatos. Se envió a los distintos presidentes una 
tabla con el mismo formato para que los rellenen todos siguiendo el mismo esquema. 
Pendiente de completar los datos.  

 
En la próxima Reunión del Foro, a celebrar durante el Congreso en Santiago de 

Compostela, se ha ofrecido la posibilidad de que los presidentes de las distintas SSRR 
presenten los datos que dispongan de sus respectivas Comunidades. Por supuesto, se 
recogerán todas aquellas iniciativas dirigidas a afrontar el reto de la equiparación de las 
Sociedades más retrasadas, en lo que hace referencia a implantación en la Red Pública de 
las distintas Comunidades. 
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Alergia Pediátrica 
 
Las diferentes sociedades regionales muestran descontento por la separación de 

alergia de adultos y niños. Los niños son atendidos por pediatras, no por alergólogos. En 
Andalucía se había dado un paso adelante para colaboración entre alergólogos y pediatras. 
Sin embargo, recientemente, los pediatras decidieron unilateralmente, que los alergólogos 
no deben ver niños. 

 
Opinión: los distintos Servicios de Alergia con docencia de MIR, deben demostrar que 

sus residentes tienen acceso a una formación adecuada, que demuestre que el alergólogo 
está capacitado para ver niños alérgicos. Y, en el caso de que no se cumplan estos 
requisitos, se debe informar a la comisión Nacional de la Especialidad para que audite la 
formación y, si no es adecuada, se desacredite dicha Unidad. 

 
Se debería proponer la realización de Servicios multidisciplinarios, de forma que se 

beneficiarían todos, especialmente los pacientes. 
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ORGANIZACIÓN, GESTIÓN Y RECURSOS 
 
Sede actual en Madrid 

Calle del Aviador Zorita, 13, 1ro 101 
28020 MADRID 
Tel: 91 534 88 26 

 
Secretaria Técnica de la SEAIC: 
Dña. María Jesús Hernández Martínez.  
E: seaic@seaic.org 
 

 

- Atención telefónica a los socios y consultas externas.  

- Registro y gestión administrativa de los asociados 
- Coordinación y derivación de consultas recibidas por la web. 
- Colaboración con Alabra en las consultas y peticiones recibidas de medios 

de Prensa. 
- Colaboración con los comités científicos en la gestión administrativa. 

- Colaboración con Ros Petit en la emisión anual de cuotas a los socios, 
control de pagos. 

- Apoyo al secretario y Junta Directiva de la SEAIC.  
 
Secretaria Técnica de la Fundación de la SEAIC: 
Dña. Silvina Mara Wenk Diez.  
E: silvina.wenk@seaic.org 
 

 

- Gestión administrativa de las actividades desarrolladas por las 16 
comisiones de la Fundación de la SEAIC. 

- Colaboración con Ros Petit y tesorería en la gestión de las ayudas 
otorgadas por Fundación de la SEAIC a proyectos de investigación. 

- Colaboración con el Comité de Inmunoterapia en la adjudicación de las 
Unidades de Inmunoterapia. 

- Apoyo al secretario y Junta Directiva de la SEAIC.  

 
 

Gestoría:  Ros Petit, Barcelona. https://www.rospetit.es/ 

Gabinete Administrativo: Gabinete Financiero: Gabinete Jurídico: 

Dña. Gemma Poveda.  
gpoveda@rospetit.es 

D. Iker Martínez.  
imartinez@rospetit.es 

D. Alfred Vallejo.  
avallejo@rospetit.es  

 

Secretaría técnica de 
congresos:  

Viajes El Corte Inglés, Madrid. 
https://www.viajeselcorteingles.es/empresas/es/congresos 

Consultora en materia de 
protección de datos: 

Eurovima, Madrid. https://eurovima.es/ 

Recursos multimedia:  
 

Caduceo Multimedia, Barcelona. 
https://caduceomultimedia.com/ 

Agencia de comunicación:  
 

Alabra, Madrid.  
https://alabra.es/ 

mailto:seaic@seaic.org
mailto:silvina.wenk@seaic.org
https://www.rospetit.es/
mailto:gpoveda@rospetit.es
mailto:imartinez@rospetit.es
file:///D:/Dropbox/00_SECRETARIA%20TECNICA%20SEAIC%20(1)/Fundación%20SEAIC/MEMORIAS/2021/avallejo@rospetit.es
https://www.viajeselcorteingles.es/empresas/es/congresos
https://eurovima.es/
https://caduceomultimedia.com/
https://alabra.es/
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RESUMEN DEL BALANCE ECONÓMICO DE LA SEAIC 
 
Tesorero: Dr. Lluís Marquès Amat  

 
PERIODO 2022-2023 
 

- INGRESOS  1.072.490 €  
- GASTOS  1.027.520 € 
- RESULTADO 44.970 € 

 
INGRESOS MÁS RELEVANTES 
 

Aportaciones de Patrocinadores 340.395 € 

Otras colaboraciones 324.325 € 

Congreso SEAIC 2021 262.500 € 

Avales de actividades 94.520 € 

Avales de productos 15.000 € 

 
GASTOS MÁS RELEVANTES 
 

Becas 247.270 € 

Actividades científicas 172.242 € 

Revista JIACI 124.492 € 

Imagen corporativa y relaciones públicas 112.365 € 

Webs  79.189 € 

Red Aerobiológica  75.072 € 

Intensificaciones presidente y secretario  57.910 € 

Secretaría técnica  57.684 € 

Asesoría  44.747 € 

Órganos de gobierno y congresos  26.486 € 

DPC  14.474 € 

Comités   9.925 € 

Sede Madrid   8.880 € 

 

  

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 
Secretario de la Fundación de la SEAIC 

Vº Bº Prof. Ignacio Jesús Dávila González 
Presidente de la SEAIC 
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