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Allergy Therapeutics® y especialistas en el campo de la alergia 
en Enfermería se unen para presentar LEADER.AN, un proyecto 
formativo que tiene como fi nalidad proporcionar al colectivo de 
Enfermería una herramienta para contribuir a la actualización 
de los conocimientos científi cos en Alergia e Inmunoterapia. 

Objetivos
  Empoderar al personal de Enfermería de los Servicios de Alergología 

para compartir sus conocimientos sobre Alergia. 
  Proporcionar a Enfermería los recursos necesarios para formar al personal 

nuevo y rotante en los Servicios de Alergología. 
  Contribuir a la formación en Alergia del personal de Enfermería 

de los Centros Sanitarios. 
  Reforzar los mensajes preventivos sobre Alergia para los pacientes.

1 La inmunoterapia con alérgenos 
o ITA: cuidados de Enfermería
En qué consiste y qué expectativas tiene la ITA. 
La importancia de la formación del personal 
de Enfermería y su relación con el paciente.
Cómo realizar la derivación desde Atención 
Primaria a los Servicios de Alergia. 

4  Protocolos diagnósticos 
y terapéuticos en la alergia 
al veneno de himenópteros
Manifestaciones clínicas por picadura de 
himenóptero y diagnóstico de este tipo de 
alergia. Reconstitución del veneno liofi lizado 
para diagnóstico y tratamiento, y valoración 
del diagnóstico y de las pautas de tratamiento 
en la práctica. 

2 Las pruebas cutáneas como 
método diagnóstico: el prick test
Cuándo, cómo y dónde realizar una prueba 
intraepidérmica o prick test .

5 Reacciones adversas 
en inmunoterapia 
Cómo reconocer las reacciones adversas 
locales y sistémicas más comunes en ITA, 
y cómo proceder en cada una. 

6 Claves para convivir 
con la alergia
Tipos de alergia, alérgenos más prevalentes, 
y recomendaciones para nuestros pacientes 
con el objetivo de facilitarles la convivencia 
con su tipo de alergia. 

3  Vacunas para la alergia con MCT 
como adyuvante
Qué es la MCT, qué función cumplen los 
adyuvantes y cómo se deben administrar 
estas vacunas con MCT.

Píldoras formativas

También disponibles en www.allergytherapeutics.es
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