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CONVOCATORIA A LA REUNIÓN DEL PATRONATO 
 

CONVOCATORIA A LA REUNIÓN DEL PATRONATO DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 

COLABORADORES DE LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA 

 
FECHA Y HORA:  
Miércoles 24 de octubre a las 13:00 hrs 
 
LUGAR:  
Sala Recatí B del Hotel Sorolla. 
Avenida de las Cortes Valencianas 58, Valencia. 
(al lado de la sede del Congreso) 
 
 

ORDEN DEL DÍA 

Presentación Memoria Actividades 2017- 2018. 
 
 
 
ALMUERZO DE TRABAJO
A continuación de la reunión, se convoca a los colaboradores de la Industria Farmacéutica, a 
la Junta de Gobierno de la Fundación de la SEAIC y a los Presidentes de las Sociedades 
Regionales, a celebrar un almuerzo de trabajo (formato cóctel) en el hall de la Planta Baja 
del mismo hotel 
 
 
 
 

 

 

Dr. José Manuel Zubeldia Ortuño 
Secretario de la Fundación de la SEAIC 

Dr. Joaquín Sastre Domínguez 
Presidente SEAIC y Fundación SEAIC 
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ORGANIGRAMA  
 

 

 

  

PRESIDENCIA 
FUNCIÓN:    

Coordinación General 

ÁREA DE PUBLICACIONES / 
DIVULGACIÓN 
FUNCIONES: 
 
Elaboración de Material 
divulgativo. 
Organización Reuniones  
Organización Día del Asma. 
Trabajos validación. 
Monografías 

 

ÁREA DE BECAS 
FUNCIONES: 
Convocatoria de Becas. 
Seguimiento Memorias 
parciales y finales de las 
Becas concedidas por la 
Fundación. 
. 

 

GRUPO ASESOR 
FUNCIONES: 
Asesoramiento de las 
campañas iniciadas por la 
Fundación. 
Establecimiento de normas 
de marketing para las 
iniciativas de la Fundación. 

 

ÁREA DE TESORERÍA  Y 
JURÍDICA 
FUNCIONES: 
Captación de Fondos. 
Gestión contable. 
Auditoría anual. 
Relaciones jurídicas. 

 

ÁREA TÉCNICA 
FUNCIONES: Coordinación de las actividades de la Fundación. 

GABINETE DE PRENSA. 

ORGANIGRAMA FUNCIONAL DEL PATRONATO DE LA FUNDACIÓN DE LA 
SEAIC 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES CIENTÍFICO-DOCENTES DE LA FUNDACIÓN 
DE LA SEAIC PARA EL FOMENTO DE LA INVESTIGACIÓN. 
PERIODO 2017/2018 
 

JUNTA DIRECTIVA DE LA SEAIC PERIODO 2017-18 
    

Presidente: 
Dr. Joaquín Sastre Domínguez  

 

Presidente electo:  
Dr. Antonio Valero Santiago  

 

Vicepresidente:  
Dra. Carmen Vidal Pan  

 

Secretario:  
Dr. Darío Antolín Amérigo  

 

Vicesecretario-Tesorero:  
Dr. Javier Montoro Lacomba  

   

Vocales: 
 

Dra. María José Álvarez Puebla  

Dra. Mónica Antón Gironés  

Dra. Montserrat Bosque García  

Dr. Fernando Florido López  

Dr. Juan Fraj Lázaro  

Dra. Rosa García Rodríguez  

Dr. Juan Carlos Miralles López  

Dra. Nancy R. Ortega Rodríguez  

Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
Dra. Mª Eugenia Sanchís Merino  
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JUNTA DE GOBIERNO DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 
  

Durante el periodo 2017-2018 la Junta de Gobierno de la Fundación ha estado constituida 

por los siguientes miembros:  

 

Presidente: 

Dr. Joaquín Sastre Domínguez 

 

Vicepresidente:  
Dra. Carmen Vidal Pan  

 

Secretario: 

Dr. José Manuel Zubeldia Ortuño  

 

Tesorero:  
Dr. Javier Montoro Lacomba  

 

Vocales: 

 

1. Dra. María José Álvarez Puebla  

2. Dr. Darío Antolín Amérigo 

3. Dra. Mónica Antón Gironés  

4. Dra. Montserrat Bosque García  

5. Dr. Tomás Chivato Pérez 

6. Dr. Ignacio Dávila González 

7. Dr. Fernando Florido López 

8. Dr. Juan Fraj Lázaro  

9. Dra. Rosa García Rodríguez  

10. Dr. Juan Carlos Miralles López 

11. Dr. Pedro Ojeda Fernández 

12. Dr. José Mª Olaguíbel Rivera 

13. Dra. Nancy Raquel Ortega Rodríguez 

14. Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 

15. Dra. Mª Eugenia Sanchís Merino 

16. Dr. Antonio Luis Valero Santiago 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 8 

 

PATRONATO SOCIAL  
  

La Fundación de la SEAIC coopera con diferentes Colaboradores cuyo objetivo prioritario es 
el apoyo económico a la Fundación y la aportación de ayudas en infraestructura, personal, 
material, etc., así como otras clases de colaboraciones contempladas en los Estatutos.  

 

  

Actualmente el Patronato está compuesto por las siguientes empresas:  

 

1. ALK ABELLÓ, S.A 

2. ALLERGY THERAPEUTICS 

3. ALMIRALL 

4. ASTRAZENECA  

5. CHIESI 

6. DIATER 

7. FAES FARMA 

8. GSK 

9. HAL ALLERGY 

10. INMUNOTEK 

11. LETI, SL UNIPERSONAL 

12. MERCK 

13. MUNDIPHARMA 

14. MYLAN 

15. NOVARTIS FARMACÉUTICA  

16. ORION PHARMA SL 

17. PFIZER ESPAÑA S.A 

18. ROXALL 

19. SANOFI 

20. STALLERGENES GREER 

21. TEVA PHARMA 

22. THERMOFISHER 

 

Estas empresas contribuyen anualmente con una cantidad determinada a los fines de la 
Fundación de la SEAIC. Los Colaboradores tienen preferencia en el patrocinio de las 
actividades de la Fundación.  
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FONDO PARA EL FOMENTO DE LA INVESTIGACIÓN 
COMISIÓN DE BECAS 
Coordinadora: Rosa Muñoz Cano 

 

ADJUDICACIÓN DE AYUDAS 2017  

  

En la convocatoria del 2017, la Fundación acordó la concesión de Ayudas a los siguientes 
proyectos de Investigación por un importe total de €151.000, de los cuales se concedieron 
€149.259. 

 

Proceso de evaluación de los proyectos de investigación: 

 

Los proyectos recibidos, una vez comprobada la adecuación a las normas solicitadas en las 
bases de la convocatoria, son evaluados por todos los vocales del Comité de Becas, y, de 
forma anónima, por cuatro pares, expertos en el área a investigar, externos a dicho Comité. 
La propuesta de los evaluadores externos, si no existe incompatibilidad, se realiza a través 
de los Coordinadores de los Comités de trabajo de la SEAIC.   
 

Los aspectos evaluados por los expertos ajenos al Comité de Becas son:  
 
1) Claridad de los objetivos de la investigación.  

2) Corrección de la metodología propuesta.  

3) Adecuación de los medios (disponibles y solicitados).  

4) Beneficios científicos y socio-sanitarios de la investigación propuesta.  

5) Viabilidad para el desarrollo del proyecto.  
 
Simultáneamente, cada vocal del Comité de Becas, evalúa estos mismos aspectos, además 
de:  
6) Originalidad.  
7) Suficiencia.  
8) Interés.  

 

Finalmente, se procede a la suma de las puntuaciones de todos los evaluadores y se asignan 
las dotaciones solicitadas a aquellos proyectos con mayor puntuación, hasta completar el 
presupuesto total asignado para las becas del año en curso.  

  

La suma final de puntuaciones es la que se ha utilizado para seleccionar los proyectos a los 
que se les concede una ayuda.  

 

Convocatoria 2017-2018 

 

Existen dos categorías de ayudas, además de ayudas la ampliación de estudios, como se 
detalla a continuación. 

 

CATEGORÍA A: Ayudas para trabajos de investigación Se establecen 4 ayudas con una 
dotación económica máxima de 20.000€ (IVA incluido).  
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 Al menos dos de ellas se concederán a trabajos con una vertiente preferentemente 

clínica, novedosos en el diagnóstico, pronóstico o tratamiento de las enfermedades 

alérgicas.  

 Con el objeto de fomentar nueva investigación en el seno de la SEAIC, al menos una 

ayuda se concederá a un trabajo en el que el investigador principal tenga menos de 40 

años.  

 Hasta el 50% del importe de la ayuda puede utilizarse para la contratación de personal, 

aunque debe justificarse la viabilidad del proyecto con el presupuesto restante.  

 
CATEGORÍA B: Ayudas para estudios colaborativos entre Grupos Consolidados y Grupos 
Noveles.  
 
Se establece 1 ayuda con una dotación económica máxima de 50.000€ (IVA incluido) para la 
realización de un proyecto de colaboración entre un GRUPO CONSOLIDADO y un GRUPO 
NOVEL de ámbito nacional.  
 

 Se becarán preferentemente los estudios con una vertiente clínica y novedosa en el 

estudio del diagnóstico, pronóstico o tratamiento de las enfermedades alérgicas.  

 Hasta el 65% del importe de la ayuda puede utilizarse para la contratación de personal, 

aunque debe justificarse la viabilidad del proyecto con el presupuesto restante.  

CATEGORÍA C: Ayudas para formación continua con estudios en el extranjero.  

 

Son ayudas para facilitar la estancia en centros de reconocido prestigio en el extranjero, al 
objeto de fomentar la formación continuada en investigación de alta calidad en Alergología. 
A esta ayuda también podrán optar los socios pre-numerarios. 
 

• Se convocan tres becas con una dotación económica de hasta 3.000€ para 
estancias de entre 1 y 3 meses. 
 

• Se convocan dos becas con una dotación económica de hasta 6.000€ para 
estancias de más de 3 meses. 

 

Año Importe asignado 
a Ayudas (euros) 

Nº solicitudes Nº concesiones 

2011 75000 10 8 

2012 60000 12 4 

2013 72000 16 7 

2014 105000 14 8 

2015 116000 13 8 

2016 150000 22 8 

2017 151000 37 13 
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Como comparativa con respecto a convocatorias anteriores, se observa como la cuantía de 

solicitudes de ayuda ha aumentado considerablemente. 

 

PROYECTOS GANADORES y REDISTRIBUCIÓN DE FONDOS 

 

La categoría B ha quedado desierta por falta de solicitudes y el importe destinado a esta 
categoría (50000 euros) se ha asignado a la categoría A. De este modo han podido concederse 
7 proyectos en lugar de los 4 previstos en la convocatoria. Tampoco se ha presentado ninguna 
solicitud en la Categoría C para “estancias de más de 3 meses”. De este modo, el importe 
asignado originalmente (12000 euros) se ha destinado a la categoría de “estancias de menos 
de 3 meses”, concediéndose finalmente 6 ayudas en lugar de las 3 previstas.  

En las siguientes tablas se recogen los investigadores y proyectos becados junto con las 
cantidades asignadas.   

 
 

 

 

AYUDAS PARA PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN- CATEGORÍA A CANTIDAD 

OTORGADA

BIOMARCADORES GENÉTICOS E INFLAMATORIOS EN EL SÍNDROME DE ENTEROCOLITIS INDUCIDA POR 

PROTEÍNAS ALIMENTARIAS (ESTUDIO BIO-FPIES)
19.974 €

ESTUDIO DE LOS PERFILES DE SENSIBILIZACIÓN METABOLÓMICOS, TRANSCRIPTÓMICOS Y 

FUNCIONALES DE PLAQUETAS EN ALÉRGICOS A ABEJA Y OLIVO DE FENOTIPO GRAVE.
20.000 €

ESTUDIO DE LOS MECANISMOS INMUNOLÓGICOS IMPLICADOS EN LA EFICACIA DE LA ITSL CON PRU P 

3 A MELOCOTÓN Y CACAHUETE EN NIÑOS Y ADOLESCENTES
20.000 €

SOFTWARE PARA LA MONITORIZACIÓN DE LA INDUCCIÓN DE TOLERANCIA ORAL ESPECÍFICA. 20.000 €

PREVALENCIA Y MECANISMOS RESPONSABLES DE LA CLÍNICA RESPIRATORIA INDUCIDA POR BEBIDAS 

ALCOHÓLICAS: PAPEL DE LOS RECEPTORES DE POTENCIALES TRANSITORIOS
20.000 €

CARACTERIZACIÓN DE POBLACIONES DE EOSINÓFILOS EN PACIENTES CON ASMA 

EOSINOFÍLICA;EVALUACIÓN DE EXPRESIÓN DE MARCADORES DE ACTIVACIÓN POR CITOMETRÍA
20.000 €

DIAGNOSTICO DE RINITIS ALÉRGICA LOCAL POR PÓLENES MEDIANTE PROVOCACIÓN NASAL 

ESPECÍFICA Y DETERMINACIÓN DE IGE ESPECÍFICA EN EXUDADO NASAL
11.285 €

 AYUDAS PARA FORMACIÓN CONTINUA CON ESTUDIOS EN EL EXTRANJERO- CATEGORÍA C CANTIDAD 

OTORGADA

IDENTIFICACIÓN DE BIOMARCADORES DE RESPUESTA A LA INMUNOTERAPIA CON ALÉRGENOS EN 

PACIENTES CON RINITIS ALÉRGICA LOCAL. National Heart and Lung Institute, Imperial College, 

Londres, GRAN BRETAÑA.

3.000 €

ALERGIA E INTOLERANCIA A ALIMENTOS. Childrens Hosital Colorado en Denver, ESTADOS UNIDOS 3.000 €

EXPRIENCIA PRÁCTICA EN TÉCNICAS DE DETERMINACIÓN DE COMPONENTES DEL SISTEMA DE 

CONTACTO Y LA COAGULACIÓN. University Medical Center of Utrecht, HOLANDA.
3.000 €

DRUG HIPERSENSITIVITY AND DESENSITIZATION PROGRAM.Brigham and Women's Hospital, Boston, 

ESTADOS UNIDOS
3.000 €

AMPLIACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN NUEVAS TÉCNICAS Y PROTOCOLOS DE INMUNOTERAPIA ORAL 

A ALIMENTOS.Escuela de Alergología de la Doctora Muraro, ITALIA
3.000 €

ROTACIÓN EXTERNA EN ALERGIA PEDIÁTRICA: St Mary´s Hospital, Imperial College, Londres, GRAN 

BRETAÑA.
3.000 €



  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 12 

 

AYUDAS A CAMPAMENTOS PARA NIÑOS ASMÁTICOS Y ALÉRGICOS  
 

Durante 2018 la Fundación de la SEAIC ha beneficiado a 4 instituciones con ayudas para 

promover la asistencia de niños asmáticos y alérgicos a campamentos. La ayuda concedida 

fue de 48,10€ por niño. 

 

Dr. CERDÁ MIR – 30 niños  

Centro de Educación Ambiental y Turismo Rural, ACTIO, 

VALENCIA. 

Del 29 de junio al 1 de julio de 2018 

 

1.443€ 

 

SDAD. MADRID-CASTILLA LA MANCHA – 45 niños  

San Mamés, Buitrago de Lozoya, MADRID. 

Del 24 - 30 de Junio 

2164,5€ 

 

AEPNAA – 30 NIÑOS  

Guadarrama – MADRID. 

Del 23 de junio al 1 de julio 

 

1924€ 

 

FUNDACIÓ HOSP. SANT PERE CLAVER – 50 niños     

L'ESQUIROL, BARCELONA. 

Del 18 al 27 de julio 

 

2405€ 

 

 

IMPORTE TOTAL DESTINADO A CAMPAMENTOS 

  

 

7936,5€ 
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COMITÉS Y COMISIONES 2017-2018 
 

COMITÉ PRESIDENTE LUGAR PATROCINADOR 

Aerobiología Dra. Ángel Moral de Gregorio Toledo INMUNOTEK 

Alergia a Alimentos Dr. Joan Bartra Tomás Barcelona THERMO FISHER 

Alergia a Himenópteros Dra. Teresa Alfaya Arias Ciudad Real ALK-ALBELLO 

Alergia a Medicamentos Dra. María José Torres Jaén Málaga ROXALL 

Alergia Cutánea Dra. Lys Herráez Madrid SANOFI 

Alergólogos Jóvenes y MIR Dr. Alberto Álvarez Perea Madrid ASTRAZENECA 

Asma Dr. Julio Delgado Romero Sevilla ASTRAZENECA 

Calidad y Seguridad 
Asistencial Dra. Mar Reaño Martos Madrid 

HAL ALLERGY 

Alergia Infantil Dra. Paloma Dolores Ibáñez 
Sandín 

Madrid 
HAL ALLERGY e 

INMUNOTEK 

Comunicación Dr. Pedro Ojeda Fernández Madrid  

Enfermería en Alergología Dña. M. Cristina Mañas Rueda Madrid sin patrocinador* 

Humanidades Dr. Roberto Pelta Fernández Madrid MYLAN 

Inmunología Dr. Moisés Labrador Horrillo Barcelona THERMO FISHER 

Inmunoterapia Dra. Ana Tabar Purroy Pamplona ALK-ALBELLO 

Rinoconjuntivitis Dra. Teresa Dordal Sevilla FAES 

*Aunque puedan recibir colaboraciones puntuales, carecen de Patrocinador Institucional. 

 

COMISIÓN COORDINADOR LUGAR 

Becas  Dra. Rosa Muñoz Cano Barcelona 

Técnica de Congresos Dr. Fernando J Florido Granada 

Desarrollo Corporativo Dr. Carlos Colás Sanz Zaragoza 

Ejercicio y Desarrollo 
Profesional 

Dr. Dolores Hernández Fernández de Rojas Valencia 

Ética Dr. Pedro Guardia Martínez Sevilla 

Relación con las AAPP Dra. Virginia Rodríguez Vázquez Galicia 

Formación Continuada Dr. Eduardo Fernández Ibáñez Vitoria 

Nacional de la 
Especialidad 

Dr. José María Olaguíbel Rivero y Dr. Joaquín Sastre Pamplona y Madrid 

Relaciones 
internacionales 

Dr. Tomás Chivato y Dr. Santiago Quirce Madrid 

SEAIC y Universidad Dr. Tomás Chivato Pérez y Dr. Joaquín Sastre Madrid 

Página web WEBMASTERS: Dra. Ángela Meijide Calderón, 
Dr. Alberto Álvarez Perea. 

A Coruña 
Madrid 
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GESTIÓN DE ACTIVIDADES DE COMITÉS CIENTÍFICOS  
  

Los Comités Científicos de la SEAIC están financiados a través de la Fundación. Cada uno de 
los Comités tiene un presupuesto base cerrado anual de 3.005 €. Todos los Comités de la SEAIC 
han de ajustarse a este presupuesto para el cumplimiento de sus objetivos básicos marcados 
por la junta. No obstante, para la elaboración de proyectos más complejos conllevan 
presupuestos adicionales individualizados por proyecto.   

 

COMITÉ DE ALERGIA A HIMENÓPTEROS (CAH) 
Patrocinador: ALK- ABELLO, S.A.      

Presidenta: Dra. Teresa Alfaya 

Secretaria: Dra. Leticia Sánchez Morillas 

3.005 €  

PROYECTOS FINALIZADOS:  

 ESTUDIO EADOAS (Colaboración con EAACI, Efecto de anti-HTA en gravedad de las 

reacciones a himenópteros) 

 Colaboración en el documento RESCAL  

PROYECTOS EN CURSO:  

 CALIDAD DE VIDA EN REACCIONES LOCALES EXTENSAS Situación: Recogida de datos.  

 
 MAPA DE DISTRIBUCIÓN VÉSPIDOS (SEPTENTRIONAL) Se ha obtenido una Ayuda de la 

fundación SEAIC. Situación: Recogida de datos  

 
 PERFILES ANTIGÉNICOS EN MALA TOLERANCIA/FALTA EFICACIA IT  

Situación: Recogida de datos. Se va a elaborar una publicación.  

 
 COMPARACIÓN DEL RENDIMIENTO DIAGNÓSTICO DE EUROLINE CON IMMUNOCAP EN EL 

DIAGNÓSTICO DE ALERGIA A HIMENÓPTEROS 

Situación: Recogida de datos.   

 
 ESTUDIO DE IDENTIFICACIÓN DE VÉSPIDOS EN ENTORNOS DE ALIMENTACIÓN HUMANA. 

Situación: Recogida de datos.  

 
 ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO DE ALERGIA A VENENOS: Situación: Protocolo en 

preparación.  

 
 Participación en estudio REGESANUR (Registro Español de Anafilaxia en Urgencias) 

junto con otros Comités.  
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PUBLICACIONES:  

 Component-resolved diagnosis in hymenoptera allergy. Antolín-Amérigo D, Ruiz-León 

B, Boni E, Alfaya-Arias T, Álvarez-Mon M, Barbarroja-Escudero J, González-de-Olano 

D, Moreno-Aguilar C, Rodríguez-Rodríguez M, Sánchez-González MJ, Sánchez-Morillas 

L, Vega-Castro A; Hymenoptera Allergy Committee of the SEAIC. Allergol 

Immunopathol (Madr). 2017 Jul 21. Review. (Colaboración con EAACI)  

 

 Key issues in hymenoptera venom allergy: An update. Alfaya Arias T, Soriano Gómis V, 

Soto Mera T, Vega Castro A, Vega Gutiérrez JM, Alonso Llamazares A, Antolín Amérigo 

D, Carballada Gonzalez FJ, Dominguez Noche C, Gutierrez Fernández D, Marques Amat 

L, Martinez Arcediano A, Martinez San Ireneo M, Moreno Ancillo A, Puente Crespo Y, 

Ruiz Leon B, Sánchez Morillas L; Hymenoptera Allergy Committee of the SEAIC. J 

Investig Allergol Clin Immunol. 2017;27(1):19-31  

OTRAS ACTIVIDADES: 

 CICLO DE VIDEOCONFERENCIAS SEAIC 2017: Coordinado por el Comité de Formación, se 
han impartido Videoconferencias sobre Alergia a Himenópteros.  
 

 TWITTER @Alergia_Himenop  

 

 PÁGINA WEB www.alergiaabejasyavispas.com  
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COMITÉ DE INMUNOTERAPIA  
Patrocinador: ALK- ALBELLÓ 

Presidenta: Dra. Ana I. Tabar  

Secretaria: Beatriz Núñez 

3.005 € 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

 Cartilla de SLIT: realizada y publicitada. Se desconoce respuesta a solicitud para su 

uso por parte de algún Laboratorio de ITA  

 

 Evaluación becas SEAIC 2018 

 

 Actualización Vademecum de ITE 

 

 Revisión de MBE de ITA en Asma (junto al comité de Asma). Habiendo generado, 

una publicación como suplemento de JIACI. En fase de difusión actual. 

 

 Talleres Prácticos Tutelados en alergia. Realizada su segunda edición, con aval 

SEAIC y con acreditación de 9,3 créditos.  Patrocinador Merck 

 

 Unidades Clínicas de IT y acreditación: Realizado el documento final con el acuerdo 

de mínimos y la validación de estándares para acreditación de UIT y UIT de 

excelencia. Manuscrito final aceptado por la Junta enviado ya para publicación en 

JIACI, aceptado. Patrocinador: Stallergenes Greer España. En el trabajo han 

colaborado 97 alergólog@s de SEAIC 

 

ACTIVIDADES EN MARCHA 

 

- Proyecto Acreditación de las Unidades clínicas de ITA: Pendiente de implementar. Norma, 

presupuesto y propuesta de desarrollo (GOC) cerrado a finales de Julio 2018. Pendiente de su 

validación. Nuevo patrocinio establecido pendiente de firma (Inmunotek).  

 

- Talleres Prácticos Tutelados en alergia. Preparación de su tercera edición, pendiente de 

realización en septiembre. Se centraliza en MAD y se llega a otras sedes “on line” en esta 

edición.  Solicitado Aval SEAIC y acreditación. Patrocinador Merck.  

 

- Elaboración de herramienta informática para farmacovigilancia de IT. Dominio InterAcc. 

Realizada. En fase de prueba. Stallergenes no responde al patrocinio. En busca de nuevo 

patrocinador.  

 

- Proyecto ITACA: Ahorro de costes en Asma (junto al comité de Asma). Cierre de inclusión 

en septiembre 2018. A fecha actual con 155 pacientes incluidos y en seguimiento y 23 centros 
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activos según reglamentación actual de EC observacionales prospectivos. Premio 

comunicación EAACI 2018. Comunicación y Ponencia de primeros resultados en SEAIC Valencia 

2018. Patrocinador: Merck 

 

- Proyecto Boletín Bibliográfico de Inmunoterapia: Revisión Mensual de la Literatura 

científica relacionada con la Inmunoterapia con alérgenos (10 artículos sobre Inmunoterapia 

que no te puedes perder) con comentario específico de un trabajo/mes seleccionado por un 

miembro del comité de IT. Patrocinado por ATIB. Primera entrega en septiembre 2017 y 

entrega mensual hasta la fecha. Gran aceptación por el Comité ya que brinda la posibilidad 

de un trabajo real de todos sus componentes.   

 

- Organización de la III Jornada Saguntina de Regulación de IT (actividad bienal del comité): 

Se realizará en el 22 y 23 de noviembre de 2018, con la novedad de traslado a MAD (aforo) y 

un curso previo minoritario de formación en realización de Ensayos Clínicos impartido por 

profesores de la AEMPs. Se mantiene Publicación integra en Alergología et Inmunopatolgía (IF 

1.740). Aval SEAIC concedido y pagado con cargo al Comité de ITA.  

 

 

ACTIVIDADES EN FASE DE ELABORACIÓN 

 

- Proyecto DPC de Alergología (En fase avanzada de discusión con Dr. E Fernández): recoger 

en la plataforma DPC en la sección de ITE los 12 mejores artículos seleccionados al año (los 

que se cometan mensualmente en BBI) para dejarlos disponibles para los interesados, los 

cuales una vez leídos realizarían un pequeño test y si superan el 80 % de respuestas, 

obtendrían la acreditación en esta sección 

 

- Revisión de MBE de ITA en Asma: Actualización práctica. Junto al comité de Asma y 

patrocinada por ALK. Selección sistemática de la Bibliografía realizada. En revisión por los 

autores. Se prevé publicación posterior durante este año. 

 

-  Ensayo Clínico doble ciego de seguridad y eficacia de un extracto mezcla (ácaros y polen), 

frente a monocomponentes. Seleccionados los 15 Centros participantes. Se presenta a la 

AEMPs en septiembre.  Se tiene financiación/patrocinio y se atiene a normativa vigente de EC 

doble ciego /placebo. 

 

-  Ensayo Clínico doble ciego, para evaluar el efecto sobre la tolerabilidad del uso de pre-

tratamiento, en pacientes con rinitis o rinoconjuntivitis y/o Asma alérgica a los que se les 

administra inmunoterapia subcutánea siguiendo una pauta rápida. Borrador realizado. 

Presupuesto aprobado. Inicio en cuarto trimestre 2018. Patrocinado por Merck 

 

- Proyecto: Base de datos de publicaciones científicas relacionadas con productos de 

inmunoterapia con alérgenos. Borrador realizado. Presupuestado. Patrocinado por ATIB.  

 

- Ensayo Clínico, a realizar junto al Comité de A. Cutánea: Eficacia de inmunoterapia 



  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 18 

 

subcutánea en pacientes con dermatitis atópica sensibilizados a ácaros. Pendiente de reunión 

conjunta. Realizado borrador preliminar y contamos con patrocinador: ATIB 

 

- Proyecto de Registro de pacientes con Asma grave e Inmunoterapia. Junto al comité de 

Asma. Borrador del proyecto realizado. Pendiente de puesta en marcha y patrocinio. 

 

- Proyecto de Cts centinela en farmacovigilancia de reacciones sistémicas. Proyecto 

integrado en la acreditación de UIT con el objetivo específico Primario de Conocer/describir 

los factores determinantes que llevan al empleo de adrenalina. Supeditado a poner en marcha 

InterAcc (la base de datos de farmacovigilancia) 

 

PUBLICACIONES DESDE SEPTIEMBRE 2017 

 

1. Safety and Quality Recommendations in Allergy Medicine (Spanish acronym, 

RESCAL).Vidal C, Antolín D, Reaño M, Valero A, Sastre J; Collaborators; SEAIC Board of 

Directors. J Investig Allergol Clin Immunol. 2018 Apr;28(Suppl. 1):1-39. 

 

2. Debates in allergy, regarding the symposium on: "Position Statements and Therapeutic 

Guidelines". Rodríguez Del Río P, Cisteró-Bahima A, van Ree R. Allergol Immunopathol 

(Madr). 2017 Dec; 45 Suppl 1:23-24. 

 

3. Quality standards for allergen immunotherapy clinics in Spain. Consensus document.  

Ana I. Tabar, Beatriz Núñez, Dr. Juan María Beitia, Eduardo Fernández Ibáñez, Jesús 

Garde Garde, Dolores Hernández Fernández de Rojas, Virginia De Luque Piñana, Pedro 

Ojeda Fernández, Mar Reaño Martos, Fernando Rodríguez Fernández, Albert Roger 

Reig, Josep Andrés Martínez, Carmen Moreno Aguilar, Carmen Vidal. Journal Allergy 

Clinical Immunol. Aceptado. “ In press”. 

 

4. Revisión de MBE de ITA en Asma: Actualización práctica. En fase preliminar de 

elaboración. 

 

  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29688173
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29688173
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodr%C3%ADguez%20Del%20R%C3%ADo%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29108772
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cister%C3%B3-Bahima%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29108772
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20Ree%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29108772
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29108772
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29108772
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COMITÉ DE ASMA   
Patrocinador: ASTRAZENECA 

Presidente: Dr. Julio Delgado Romero 

Secretaria: Dra. Carmen Pérez Francés 

3.005 €  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 
Desde septiembre 2017 a junio 2018:  

 

 Proyecto Landscape (Estudio para la evaLuAcióN de las características clínicas y de la 
función pulmonar de pacientes aDultos diagnoSticados en las Consultas de Alergología 
de centros españoles, de asma alérgica y rinoconjuntivitis por hipersensibilidad a 
Pólenes con síntomas exclusivamente Estacionales): Realizado estudio estadístico. 
Actualmente en fase de redacción de artículo.  Patrocinado por GSK.  

 

 Proyecto enfermedad respiratoria alérgica: desarrollo de una presentación 
consensuada con Sociedad de Atención Primaria SEMERGEN para la difusión del 
concepto de Enfermedad Respiratoria Alérgica en AP. Previstas 43 charlas conjuntas 
de AP y alergólogo en todo el territorio nacional. Comienzo: junio 2018. Patrocinado 
por GSK.  

 

 Consenso de manejo de las exacerbaciones de asma. En colaboración con SEPAR y 
Sociedad española de Emergencias. Aceptada para publicación. Patrocinado por 
Novartis.  
 

 Diseño de una base de datos para pacientes asma grave. Consensuada entre los 
miembros del comité. Activa desde marzo 2018.  Patrocinada por GSK.  
 

 Acreditación de las unidades de asma grave: Evaluación y concesión de acreditación a 
5 nuevas Unidades de Asma grave.  

 

 Presentación de poster sobre diseño del estudio ITACA (proyecto de valoración de 
costes de inmunoterapia y asma) en congreso EAACI 2018.  Premiado en la sección 
“Clinical aspects of asthma”. Patrocinado por Merck.  

 

 Colaboración con el comité de calidad en la publicación de documento RESCAL.  

 

 Programa PROACTIVE. Formación en Asma grave. Patrocinado por Novartis.  

 

ACTIVIDADES EN MARCHA: 

 

 Evidencias y consenso Delphi en uso de fármacos biológicos en Asma: fase de recogida 

de evidencias. Solicitado patrocinio GSK, Novartis, TEVA, Sanofi y Astra.  

 

 Proyecto de valoración de costes de inmunoterapia y asma (estudio ITACA): en fase de 

recogida de datos. Patrocinado por Merck.  
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 Proyecto de Validación de cuestionario que valore el conocimiento del paciente 
asmático acerca de su enfermedad: finalizada la fase de recogida de datos. 
Actualmente en estudio estadístico. Patrocinado por TEVA.  
 

 Elaboración de Criterios de derivación de pacientes asmáticos de Atención 
especializada a primaria y viceversa en colaboración con SEPAR y las 3 Sociedades de 
Atención Primaria (semFYC, SEMG y SEMERGEN). Finalización prevista en Julio 2018. 
Patrocinado por GSK.  
 

 Colaboración con los comités de Rinoconjuntivitis y medicamentos en consenso sobre 

test de tolerancia a AINEs.  

 

 Nueva revisión de evidencias de en inmunoterapia en el tratamiento del asma. Fase de 

recogida de datos. Patrocinado ALK.  

 

 Renovación del programa PROACTIVE de formación en asma grave, incluido dentro de 

Desarrollo Profesional Continuado: nuevo diseño de programa teórico y rotaciones por 

unidades de asma acreditadas. Solicitado patrocinio Astra, Chiesi, GSK, Mundipharma.  

 

 Recogida de casos de utilización de IT en asma grave: a realizar junto al comité de IT. 
Diseño de recogida de datos.  
 

 Diseño de plan de formación en Asma específico para médicos de AP. Solicitado 
patrocinio GSK.  

 

PUBLICACIONES 2017-2018: 

 

 Quirce S, Campo P, Domínguez-Ortega J, Fernández-Nieto M, Gómez-Torrijos E, 
Martínez-Arcediano A, Mur P, Delgado J. New developments in work-related asthma. 
Expert Rev Clin Immunol. 2017 Mar;13(3):271-281. 

 

 Dominguez-Ortega J, Delgado J, Blanco C, Prieto L, Arroabarren E, 

Cimarra M, Henriquez-Santana A, Iglesias-Souto J, Vega-Chicote JM, Tabar I. Specific 
allergen immunotherapy for the treatment of allergic asthma: a review of current 
evidence. J Investig Allergol Clin Immunol 2017; Vol. 27, Suppl. 1: 1-35 

 

 Ana M. Navarro, Julio Delgado, Rosa M. Muñoz‑Cano, M. Teresa Dordal, Antonio Valero, 
Santiago Quirce and Behalf of the ARD Study Group. Allergic respiratory disease (ARD), 
setting forth the basics: proposals of an expert consensus report. Clin Transl Allergy 
(2017) 7:16 
 

 Pascual Piñera Salmeróna, Julio Delgado Romero, Javier Domínguez-Ortega, Moises 
Labrador Horrillod- Francisco J. Álvarez Gutiérreze- Eva Martínez Moragón, Vicente 
Plaza, Cesáreo Álvarez Rodríguez, José Miguel Franco. Documento de consenso para el 
manejo del paciente asmático en urgencias. Emergencias. En prensa.  
 
Elección de Silvia Sánchez como miembro del Board de Asma de la EAACI.  
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COMITÉ DE ALERGÓLOGOS JÓVENES Y MIR (CAJMIR) 
Patrocinador: ASTRAZENECA  
Presidente: Dr. Alberto Álvarez-Perea  
Secretaria: Dra. Silvia Sánchez-García  
3.005 € 
 
 

ACTIVIDADES REALIZADAS: 

 
 

• Seguimiento y tabulación de los actos de asignación de plazas MIR 2017-18. 

 

• Celebración, previa al Simposio Internacional SEAIC 2017, de la II Escuela de Asma-

CAJMIR y gestión de becas de asistencia al Simposio con industria farmacéutica, en 

colaboración con el Comité de Asma y patrocinio del laboratorio GSK. 

 

• Celebración y coordinación del I Curso “Excelencia en Investigación en Alergología”, 

con el patrocinio de la industria farmacéutica (Laboratorios Chiesi). 

 

• Programación de la III Escuela de Asma-CAJMIR y gestión de becas para asistencia al 

XXXI Congreso Nacional de la SEAIC, con el patrocinio de Laboratorios GSK. 

 

• Planificación del Foro Joven en el XXXI Congreso Nacional de la SEAIC. 

 

• Propuesta de Libro-App “Guía para residentes de Alergología”, en fase de búsqueda de 

financiación. 

 

• Mantenimiento y actualización del perfil de twitter @CAJMIR_SEAIC 

 

• Mantenimiento y actualización de la página de Facebook CAJMIR. 

 

• Mantenimiento y actualización del blog de CAJMIR en la página web de SEAIC. 

 

• Colaboración con grupos jóvenes de EAACI, WAO y SLAAI.  
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COMITÉ DE ALERGIA A MEDICAMENTOS  
Patrocinador: ROXALL INDUSTRIAL FARMACÉUTICA, S.A.  
Presidenta: Dra. María José Torres  
Secretaria: Dra. Esther Moreno 

3.005 € 

  

ACTIVIDADES FINALIZADAS 

 

1. Se ha publicado en el JIACI una Guía práctica para el manejo de las reacciones 

perioperatorias realizada por miembros del Comité de Alergia a Medicamentos de la 

SEAIC en colaboración con miembros de la Sociedad Española de Anestesia (SEDAR) 

Laguna JJ, Archilla J, Doña I, Corominas M, Gastaminza G, Berjes-Jimeno P, Tornero P, 

Martin S, Planas A, Moreno E, Torres MJ. Practical Guidelines for Perioperative 

Hypersensitivity Reactions. J Investig Allergol Clin Immunol. 2018;28(4):216-232. 

 

2. Miembros del Comité de Alergia a Medicamentos han colaborado en la realización del 
Documento recientemente publicado sobre “Recomendaciones de Seguridad y Calidad 
en el diagnóstico y tratamiento de la hipersensibilidad a fármacos que formará parte 
del Documento de Recomendaciones de Seguridad y Calidad en Alergología” (RESCAL). 
 

3. Estudio de calidad de vida en pacientes con reacciones alérgicas a fármacos:  

Estudio ya finalizado y en fase de redacción para publicación de los resultados. 

 

ACTIVIDADES EN MARCHA: 
 

1. Guía de práctica clínica para el diagnóstico y manejo de la pustulosis exantémática 

aguda generalizada (PEAG). 

En fase de revisión por los coordinadores previa a la publicación 

2. Guía de práctica clínica para el diagnóstico y manejo del DRESS (Drug reaction with 

eosinophilia and systemic symptoms). 

En fase de revisión por los coordinadores previa a la publicación 

3. Guía de realización de pruebas cutáneas 

En colaboración con el Comité de Enfermería. Se ha realizado un borrador y está pendiente 

de revisión 

4. Guía de manejo de las reacciones de hipersensibilidad a quinolonas  

Se ha realizado la redacción de las diferentes partes está pendiente de la discusión y revisión 

por los autores 

5. Registro de desensibilizaciones a fármacos 

Sigue abierto a todos los miembros de la SEAIC. 

6. Registro (REG) Español(ES) de Anafilaxia (AN) en los servicios de Urgencias (UR): 

REGESANUR 
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En colaboración con los Comités de Alergia a Alimentos e Himenópteros 

Participan 8 Hospitales y se han recogido todos los casos de anafilaxia atendidos en las 

Urgencias entre enero de 2017 y diciembre de 2017.  

Pendiente de completar el estudio alergológico de los pacientes remitidos a las consultas de 

alergología. Todos los casos se están incluyendo en una base de datos online con 

codificación diferente para cada centro, con usuario y contraseña necesarios para 

acceder a la misma.  

ACTIVIDADES EN FASE DE INICIO 

1. Elaboración de un "Documento de Consenso sobre abordaje diagnóstico y terapéutico 

del paciente con antecedente de alergia a antibióticos beta-lactámicos" 

El Comité de Alergia a Medicamentos va a colaborar con la Sociedad Española de Enfermedades 

Infecciosas y microbiología clínica (SEIMC), La Sociedad Española de Medicina 

Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias (SEMICYUC) y la Sociedad Española de 

Farmacia Hospitalaria (SEFH). 

Se ha planteado como una guía clínica/recomendación y se aplicará metodología de revisión 

sistemática/GRADE. 

Se han perfilado ya los temas y la intervención de cada una de las Sociedades 

2. Guía de realización de pruebas de administración controlada con medicamentos  

3. Guía de realización de la historia clínica en la Alergia a Medicamentos 

4. Quía de manejo de las reacciones de hipersensibilidad a antibióticos betalactámicos  

5. Guía de manejo de reacciones con AINE y cofactores 

Se va a realizar en colaboración con el Comité de Alergia a Alimentos. 
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COMITÉ DE INMUNOLOGÍA  
Patrocinador: THERMO FISHER 

Presidente: Dr. Moisés Labrador   

Secretaria: Dª Mariona Pascal 

 3.005 €  

 

MIEMBROS:  
Cristobalina Mayorga, María Teresa Caballero Molina, Miguel José Zamorano Serrano, Maria 
Natividad Longo Areso, Luis Manso Alonso, Ma. Elena Seoane Reula y Víctor Matheu Delgado. 

 

MIEMBROS: 

Moisés Labrador Horrillo (Pres.) Barcelona 

Cristobalina Mayorga. Málaga 

María Teresa Caballero Molina. Madrid 

Mariona Pascal Capdevila (Secret.) Barcelona 

Miguel José Zamorano Serrano. Madrid 

Maria Natividad Longo Areso . Vitoria 

Luis Manso Alonso. Madrid 

Ma. Elena Seoane Reula. Madrid 

Victor Matheu Delgado. Tenerife 

Maria Escribese. Madrid (Alta 2016) 

Olga Luengo Sánchez. Barcelona (Alta 2017) 

Marina Pérez Gordo. Madrid (Alta 2017) 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

Desde el último año se han realizado una reunión presencial coincidiendo con el congreso 

nacional de la SEAIC y 2 reuniones webex  

Miembros del comité han evaluado dos becas de la SEAIC convocatoria 2016: 

17_05 BIOMARCADORES GENÉTICOS E INFLAMATORIOS EN EL SÍNDROME DE 

ENTEROCOLITIS INDUCIDA POR PROTEÍNAS ALIMENTARIAS (ESTUDIO BIO-FPIES)  

17_13 ESTUDIO DE LOS PERFILES DE SENSIBILIZACIÓN METABOLÓMICOS, 

TRANSCRIPTÓMICOS Y FUNCIONALES DE PLAQUETAS EN ALÉRGICOS A ABEJA Y OLIVO DE 

FENOTIPO GRAVE. 
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Colaboración del presidente (Dr. Labrador) del comité en la acreditación de los cursos BIRA 

2016-2017- realizados por la empresa Roxall 

Aprobado para publicación: “Microbiome and allergic diseases”, by Mariona Pascal, Marina 

Perez-Gordo, María Teresa Caballero, Maria M Escribese, Natividad Longo, Olga Luengo, Luis 

Manso, Victor Matheu, Elena Seoane, Miguel Zamorano, Moisés Labrador and Cristobalina 

Mayorga*, published in “Frontiers in Immunology-Mucosal Immunity” 

Sometido al Clinical and Translational Allergy la revisión: “Specific Immunogloblulin E Against 

Cow's Milk Proteins in Oral Immunotherapy For Food Allergy 

Victor Matheu, MD, PhD; Elena Seoane, MD; Maria Teresa Caballero, MD, PhD; Maria Escribese, 

PhD; Cristobalina Mayorga, PhD; Natividad Longo, MD, PhD; Olga Luengo, MD, PhD; Luis Manso, 

MD, PhD; Mariona Pascal, MD, PhD; Marina Perez-Gordo, PhD; Miguel Zamorano, PhD; Moises 

Labrador, PhD. Pendientes de reenviar a otra revista 

Elaboración de propuestas para el primer día del congreso de la SEAIC Gran Canaria 2019 del 

que 5 miembros de nuestro comité (Mariona Pascal, Maite Caballero, Maria Escribese, Victor 

Matheu y Moisés Labrador) forman parte del comité científico de dicho congreso 

Participación en el proyecto de la SEAIC: Recomendaciones sobre Seguridad y Calidad en 

Alergología (RESCAL) y en el Delphi posterior. En el apartado laboratorio “in vitro” 

Miembros del comité han desarrollado los siguientes temas sobre Inmunología en el proyecto 

de Desarrollo Profesional Continuado (DPC) de la SEAIC: 

1. Microbioma y alergia (Lina Mayorga ,y Mariona Pascal) 

 

2. Angioedema hereditario (Teresa Caballero) 

 

3. Transcriptómica, metabolómica: nociones básicas para el alergólogo (Maria Escribese , 

Marina Pérez-Gordó) 

 

4. Inmunodeficiencias primarias: signos de alarma (Elena Seoane) 
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GEAB- GRUPO ESPAÑOL DE ANGIOEDEMA POR BRADICININA  
GEAB- GRUPO ESPAÑOL DE ANGIOEDEMA POR BRADICININA  
Coordinadora: Teresa Caballero Molina 
Secretaria: Anna Sala Cunill 
 
MIEMBROS:  
Ramón Almero Ves, María Luisa Baeza Ochoa de Ocáriz, Rosario Cabañas Moreno, Amparo 
Conde Alcañiz, Carmen Gómez Traseira, Teresa González-Quevedo Tejerina, Mar Guilarte 
Clavero, Jesús Jurado Palomo, Ramón Lleonart Bellfill, Teófilo Lobera Labairu, Carmen Marcos 
Bravo, Macarena Piñero Saavedra, María Pedrosa Delgado, Alicia Prieto García, Nieves Prior 
Gómez, Blanca Sáenz de San Pedro Morera 
 
ACTIVIDADES PROPIAS DEL GEAB (propuestas y coordinadas por el GEAB) 
 
MANUSCRITOS EN PREPARACIÓN 
 
- Angioedema por fármacos. Revisión. Liderado por la Dra. Mar Guilarte Clavero. 
- Manejo del angioedema adquirido por déficit de C1 inhibidor. Liderado por la Dra. María 
Luisa Baeza  
- Manejo del angioedema hereditario por déficit de C1 inhibidor en niños. Revisión 
retrospectiva de serie de casos clínicos. Liderado por la Dra. María Pedrosa Delgado 
- Angioedema hereditario con C1 inhibidor normal. Liderado por la Dra. Carmen Marcos Bravo 
 
REGISTRO DE PACIENTES CON ANGIOEDEMA MEDIADO POR BRADICININA 
 
Proyecto COLABORATIVO del instituto de Salud Carlos III, en el marco internacional RARE 
DISEASE RESEARCH CONSORTIUM (IRDiRC), con título: “Spanish Rare Disease Registries 
Research Network (SPAIN-RDR)”. Liderado por la Dra. María Luisa Baeza y la Dra. Teresa 
Caballero 
 
REGISTRO INTERNACIONAL DE PACIENTES CON ANGIOEDEMA HEREDITARIO POR DEFICIT DE 
C1 INHIBIDOR 
 
Mar Guilarte, Teresa González-Quevedo, María Luisa Baeza y Teresa Caballero participaron en 
la reunión del Global Hereditary Angioedema Registry que tuvo lugar en Bucarest en abril 
2018. Se ha decidido entrar en el mismo. 
 
DOCUMENTOS DE CONSENSO 
Se está iniciando la preparación de un documento de consenso sobre el manejo del 
angioedema mediado por bradicinina liderado por las Dras. Teresa Caballero, Mar Guilarte y 
María Luisa Baeza 
 
OTRAS ACTIVIDADES EN LAS QUE HAN PARTICIPADO MIEMBROS DEL GEAB 
 
REUNIONES INTERNACIONALES 
 
Treating patients with C1 inhibitor hereditary angioedema. Third HAWK Consensus 
Conference. Gargnano, Italia. 18 -21 septiembre 2016 Varios miembros del GEAB participaron 
en esta reunión, de la que ha habido varias publicaciones. 
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Bygum A, Busse P, Caballero T, Maurer M. Disease Severity, Activity, Impact, and Control and 
How to Assess Them in Patients with Hereditary Angioedema. Front Med (Lausanne). 2017 Dec 
4;4:212. doi: 10.3389/fmed.2017.00212. eCollection 2017. Review. 
 
Registro de Pacientes de Firazyr-IOS (The Icatibant Outcome Survey (IOS; NCT01034969). 
Promotor: Shire Pharmaceuticals Iberica S.L Varios miembros del GEAB (T Caballero, ML 
Baeza, R Cabañas, T Lobera, R Lleonart, B Saenz De San Pedro, A Salas) participan como 
investigadores en ese registro. Esto ha dado lugar a varias comunicaciones y manuscritos. 
 
Teresa Caballero, Andrea Zanichelli, Werner Aberer, Marcus Maurer, Hilary J. Longhurst, 
Laurence Bouillet, Irmgard Andresen for the IOS Study Group. Effectiveness of icatibant for 
treatment of hereditary angioedema attacks is not affected by body mass index: findings from 
the Icatibant Outcome Survey, a cohort observational study. Clinical Translational Allergy 
2018 Mar 23; 8:11. Doi: 10.1186/s13601-018-0195-x. eCollection 2018. 
 
Grumach AS, Longhurst H, Aberer W, Bouillet L, Caballero T, Bygum A, Zanichelli A, Botha J, 
Andresen I, Maurer M; IOS investigators. Pediatricians diagnosed few patients with childhood-
presented hereditary angioedema: Icatibant Outcome Survey findings. J Allergy Clin Immunol 
Pract. 2018 Aug 28. pii: S2213-2198(18)30527-0. doi: 10.1016/j.jaip.2018.07.047. [Epub ahead 
of print] 
 
IOS STUDY GROUP: Austria: W. Aberer, M. Wiednig; Brazil: A. Grumach; Denmark: A. Bygum; 
France: C. Blanchard Delaunay, I. Boccon-Gibod, L. Bouillet, B. Coppere, O. Fain, B. Goichot, 
A. Gompel, S. Guez, PY. Jeandel, G. Kanny, D. Launay, H. Maillard, L. Martin, A. Masseau, Y. 
Ollivier, A. Sobel; Germany: J. Arnolds, E. Aygören-Pürsün, M. Baş, M. Bauer, K. Bork, I. 
Martinez-Saguer, M. Maurer; Greece: E. Papadopoulou-Alataki, F. Psarros; Israel: Y. Graif, S. 
Kivity, A. Reshef, E. Toubi; Italy: F. Arcoleo, M. Bova, M. Cicardi, P. Manconi, G. Marone, V. 
Montinaro, A. Zanichelli; Spain: M. L. Baeza, T. Caballero, R. Cabañas, M. Guilarte, D. 
Hernandez, C. Hernando de Larramendi, R. Lleonart, T. Lobera, L. Marques, B. Saenz de San 
Pedro; Sweden: J. Björkander; United Kingdom: C. Bethune, T. Garcez Pereira, M. Helbert, 
H. J. Longhurst.  
 
ENSAYOS CLINICOS  
 
Los miembros del GEAB han participado en varios ensayos clínicos en angioedema hereditario, 
que han dado lugar a comunicaciones y publicaciones: 
 
1. Estudio multicéntrico, abierto, no aleatorizado para evaluar la farmacocinética, 
tolerabilidad y seguridad de una única administración subcutánea de Icatibant en niños y 
adolescentes con angioedema hereditario. EudraCT: 2011-003825-81. Código HULP: 3507. 
Investigador principal. Codigo HGT-FIR-086. 
 
Henriette Farkas, MD, PhD, DSc, Avner Reshef, MD, Werner Aberer, MD, Teresa Caballero, MD, 
Laura McCarthy, BSc, James Hao, PhD, Wolfram Nothaft, MD, Jennifer Schranz, MD, Jonathan 
A. Bernstein, MD, and H. Henry Li, MD. Treatment Effect and Safety of Icatibant in Pediatric 
Patients with Hereditary Angioedema. J Allergy Clin Immunol Pract. 2017; 5(6):1671-1678.e2 
pii: S2213-2198(17)30253-2. doi: 10.1016/j.jaip.2017.04.010. [Epub ahead of print]  
 
2. A double-blind, randomized, placebo-controlled, cross-over study to evaluate the clinical 
efficacy and safety of subcutaneous administration of human plasma-derived C1-esterase 
inhibitor in the prophylactic treatment of hereditary angioedema. CSL830_3001. 2014. 
Investigador principal. EUDRACT NUMBER: 2013-000916-10 COMPACT: Clinical Studies for 
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Optimal Management in Preventing Angioedema with low-volume subcutaneous C1-INH 
Replacement Therapy  
 
William Lumry, Timothy Craig, Bruce Zuraw, Hilary Longhurst, James Baker, Henry H. Li, 
Jonathan A. Bernstein, John Anderson, Marc Riedl, Michael E. Manning, Paul K. Keith, Donald 
S. Levy, Teresa Caballero, Aleena Banerji, Richard G. Gower, Henriette Farkas, John-Philip 
Lawo, Ingo Pragst, Thomas Machnig, Douglas J. Watson. Health-Related Quality-of-Life with 
Subcutaneous C1-inhibitor for Prevention of Attacks of Hereditary Angioedema. J Allergy Clin 
Immunol Pract. 2018 Jan 31. pii: S2213-2198(18)30033-3. doi: 10.1016/j.jaip.2017.12.039. 
[Epub ahead of print] 
 
3. “Estudio de fase 3, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, cruzado 
parcialmente, de dos períodos y tres secuencias para evaluar la eficacia y la seguridad de la 
administración subcutánea de 2000 U de un inhibidor de la esterasa C1 (humana) en líquido 
inyectable para la prevención de las crisis de angioedema en adolescentes y adultos con 
angioedema hereditario” Código ensayo: SHP616-300. Código EUDRACT 2015-002478-19. 
Promotor: Shire HGT Viropharma. 
 
4. A randomized, double-blind, placebo-controlled, dose ranging, Parallel-group study to 
evaluate the Efficacy, safety, tolerability, pharmacokinetics and Pharmacodynamics of 
BCX7353 as a preventative Treatment to reduce the frequency of attacks in Subjects with 
hereditary angioedema. Promotor: BioCryst. Código ensayo: BCX7353-203. Código EUDRACT: 
2016-001272-29. 
 
Aygören-Pürsün E, Bygum A, Grivcheva-Panovska V, Magerl M, Graff J, Steiner UC, Fain O, 
Huissoon A, Kinaciyan T, Farkas H, Lleonart R, Longhurst HJ, Rae W, Triggiani M, Aberer W, 
Cancian M, Zanichelli A, Smith WB, Baeza ML, Du-Thanh A, Gompels M, Gonzalez-Quevedo T, 
Greve J, Guilarte M, Katelaris C, Dobo S, Cornpropst M, Clemons D, Fang L, Collis P, Sheridan 
W, Maurer M, Cicardi M. Oral Plasma Kallikrein Inhibitor for Prophylaxis in Hereditary 
Angioedema. N Engl J Med. 2018 Jul 26;379(4):352-362. doi: 10.1056/NEJMoa1716995.4. 
Estudio abierto, randomizado para evaluar la seguridad y eficacia clínica a largo plazo de la 
administración subcutánea del inhibidor de la esterasa C1 derivado de plasma humano en el 
tratamiento profiláctico del angioedema hereditario. Código de protocolo: CSL830_3002. 
Número de EudraCT: 2014-001054-42 Promotor: CSL Behring GmbH. HULP 4347 
 
5. An open-access study to evaluate the long-term safety of BCX7353 in subjects with 
hereditary angioedema. BioCryst. Clinical trial code: BCX7353-204. EudraCT code: EudraCT 
No. 2017-003281-27. 
 
6. A phase 3, randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel group study to evaluate 
the efficacy and safety of two dose levels of BCX7353 as an oral treatment for the prevention 
of attacks in subjects with hereditary angioedema (Study BCX7353-302). EudraCT code: 2017-
003966-29. 
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COMITÉ DE ALERGIA A ALIMENTOS 
Patrocinador: THERMO FISHER   

Presidente: Dr. Joan Bartra   
Secretaria: Dra. Mónica Antón    

3005€  
 
El comité de alergia a alimentos durante el periodo 2017-2018 ha realizado las siguientes 
actividades:  

 

ELABORACIÓN DE DOCUMENTOS / MANUSCRITOS: 
 

-Contribución en el documento RESCAL (Recomendaciones de Seguridad y Calidad en 
Alergología), referente a los procedimientos diagnósticos y de tratamiento en el 
ámbito de la alergia a alimentos.  Publicado. 
 
-Elaboración de documento de actualización en esofagitis eosinofílica. Enviado a  
Frontiers in Immunology:  Fase de revisión. 
 
- Prevalencia de IgE específica frente al determinante oligosacárido galactosa-alfa-
1,3-galactosa en población española y su implicación en la urticaria y anafilaxia de 
origen incierto.   Enviado a Allergy: fase de revisión. 
 
-Elaboración de documento de posicionamiento sobre técnicas no validadas en el 
diagnóstico de alergia a alimentos.  Fase de redacción. 
-Elaboración de manuscrito sobre diagnóstico y tratamiento en la alergia a LTP. Fase 
de redacción. 
 
-Presentación tipo Póster:  ” Prevalence of sIgE to galactose alpha 1,3 galactose (a-
Gal) in patients with acute urticaria or anaphylaxis from three different geographical 
areas of Spain” en el congreso de la EAACI en Munich  26-30 Mayo, 2018). 
 
-Presentación tipo Póster: “Diagnóstico de la alergia a alimentos: Métodos no 
validados” en el congreso de la SEAIC 2018, Valencia 2018. 

 
PROYECTOS EN MARCHA: 

 
-Validación longitudinal del cuestionario de calidad de vida en alergia a alimentos 
FAQLQ versión adultos (IP: Mónica Antón) 
 
- Cuantificación de la influencia de los cofactores en las reacciones alérgica a 
alimentos (IP: Carlos Hernández de Larramendi) 

 
FORMACIÓN Y DIVULGACIÓN: 

 
-Contribución en cursos de formación continuada organizados por el Comité de 
Formación Continuada de la SEAIC.  
 
-Contribución en la realización de 6 vídeos de divulgación para pacientes en el 
programa “Proyecto paciente experto” en el ámbito de la alergia a alimentos (bases 
inmunológicas, manifestaciones clínicas, diagnóstico, tratamiento). 
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-Participación en campañas de divulgación e información sobre alergia a alimentos en 
prensa escrita, radio y TV que se ha solicitado desde el Comité de Comunicación de la 
SEAIC. 

 
RESPUESTA A LAS CONSULTAS FORMULADAS A LA SEAIC SOBRE ALERGIA A ALIMENTOS: 

 
-Se ha dado respuesta a las diferentes consultas remitidas a la secretaría técnica de la 
SEAIC referente a alergia a alimentos. 

 
PROPUESTA DE TEMAS, MESAS  Y PONENTES EN CONGRESOS / SIMPOSIOS DE LA SEAIC: 
 

-El comité ha dado respuesta a la propuesta solicitada por parte de la junta directiva 
de  la SEAIC y de los precepticos comités científicos  sobe temas, mesas y ponentes  en 
congressos y simposios de la SEAIC.  
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COMITÉ DE ALERGIA CUTÁNEA   
Patrocinador: SANOFI 
Presidente: Dra. Lys Herráez 

Secretaria: Dra. Yolanda Puente  

3005€   

 

Otros colaboradores: Roxall y Novartis 

 

3 GRUPOS DE TRABAJO:  
 
1.- Grupo de Dermatitis Alérgica de Contacto  
Responsable: Dr. José Luis G. Abujeta  
2.- Grupo de Dermatitis Atópica  
Responsable: Dra. Milagros Lázaro  
3.- Grupo de Urticaria Crónica  
Responsable: Dr Ignacio Jáuregui 
 
ACTIVIDADES EN MARCHA:  
 

 Curso de Formación en Urticaria Crónica para alergólogos a través de la SEAIC 

(Promotor Novartis, primer año). Participan M. Ferrer, Ignacio Jáuregui, B. Veleiro y 

L. Herráez  

 

 Difusión de Guía de autocuidados en DA dirigida a pacientes a través de Lab. LETI 

(Dermocosmética)  

 

 Curso on line acreditado. “Actualización en el Abordaje de la Dermatitis Atópica”. 

Coordinado y desarrollado por los miembros del comité. Avalado por la SEAIC. 

Profesores; Milagros Lázaro, Anna Sala, Ascensión Aranzábal, Loli Quiñones, Mar Moro, 

JL García Abujeta, Ignacio Jáuregui, Irán Sánchez y Lys Herráez. Patrocinado por 

Sanofi.   

 

 Documento de Revisión sobre cuidados básicos y tratamientos tópicos en la 

dermatitis atópica. En fase de revisión para publicación 

 

 Curso de Experto para pacientes en Dermatitis Atópica a través de la SEAIC en 

colaboración con el comité de Asociaciones de pacientes 

 
OTRAS ACTIVIDADES: 
 

 Semana mundial de la alergia WAO. Dermatitis Atopica: elaboración de mensajes, 

textos y participaciones varias en redes sociales en colaboración con la SEAIC y Europa 

Press. Abril 2018.  

 

 Participación en diferentes redes sociales a través de la creación de varias cuentas del 

comité. (Twitter, Instagram, Facebook...)  

 

 Reunión anual del comité vía WEBEX. 23 noviembre 2017 
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 Colaboración con el comité de becas para evaluación de proyectos.  

 

 Colaboración como revisores con la revista JIACI.  

 

 Colaboración con Planner Media en la redacción de noticias relacionadas con el ámbito 

del Comité.  

 

 Respuesta a peticiones de la secretaría técnica SEAIC (solicitudes de información 

relacionadas con el ámbito de actuación del Comité recibidas a través de la web 

SEAIC). 

 

 Comité científico del Congreso Nacional Las Palmas 2019, Symposio Alergia Cutánea. 

Dra Lys Herráez. Dr Jáuregui, Dra lázaro, Dr García Abujeta 

 

 Colaboración con la Junta Directiva de SEAIC y el resto de Comités en la realización 

del cuestionario tipo Delphi y del documento de consenso sobre de “Recomendaciones 

sobre Seguridad y Calidad en Alergología (RESCAL)”. 
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COMITÉ DE ENFERMERÍA EN ALERGOLOGÍA 
Patrocinador: actualmente sin patrocinador 
Presidenta: Dña. Cristina Mañas  
Secretaria: Dña. Mercedes Guillen Biscarri.  

 

 

EVENTOS CIENTÍFICOS Y REPRESENTACIONES INSTITUCIONALES: 

 

 Grupos de trabajo de la SEAIC, como presidenta del Comité de Enfermería. C Mañas. 

 

 Participación en la elaboración del documento “Recomendaciones sobre seguridad y 

calidad en alergología (RESCAL)”. Patrocinado por la SEAIC. C Mañas y V López 

Carrasco. 

 

 Coordinación en la elaboración del Manual de técnicas y procedimientos de 

enfermería siguiendo los criterios de seguridad y calidad establecidos. C Mañas. 

 

 Respuesta a consultas de la SEAIC y de profesionales acerca de técnicas y cuidados 

de enfermería a nivel nacional. C Mañas. 

 

 Foro especialidad SEAIC, Formación /estabilización enfermería. C Mañas, MJ Garcia 

Romo, Amparo Gaitano. 

 

 FERIA DE LA SALUD EN MÁLAGA: Congreso SEICAP mayo 2018.Taller de Inhaladores. A 

Rojo. 

 

 VOCAL comité científico XXXI Congreso de la Sociedad Española de Alergología 

Clínica. 2017/2018.V López Carrasco. 

 

 Miembro del Comité organizador y científico de la X jornada de Clausura de la AVEA 

(Asociación Valenciana de Enfermería de Alergia) en junio 2018.M J Plá. 

 

 Miembro del Comité Organizador del XXXI 30 Congreso de la SEAIC. Oct 2018 

Valencia.M J Plá. 

 

 Miembro del comité Científico y moderadora de dos talleres sobre anafilaxia en el  II 

congreso  nacional de asociaciones de Enfermería Pediátrica. 

 

  “II JORNADAS DE ATENCION SANITARIA AL PACIENTE ALERGICO”. UGC de Alergología 

HRUM. Colegio de Médicos de Málaga. 9 noviembre 2017.  

 

   “El papel de la enfermería en el manejo y educación del asma grave alérgico” M A 

Guerrero 

 

 Jornadas: “Papel de la Enfermería en el paciente con Angioedema Hereditario”. 

Sevilla 1 diciembre 2017.  

 

 “Educación para la salud, educación sanitaria, Empowerment: Conceptos” 
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 Curso “Manejo del especialista de la alergia a LTP”. UGC Alergología HRUM. Hospital 

Civil. Málaga. Noviembre 2017 

 

 “Preparación del tratamiento SLIT Melocotón para dosis de inicio “Educación para la 

salud,  

 

 Ponente en la XVIII Reunión de Enfermería de la SCAIC. Tema Ética profesional: 

Bioética en los cuidados de enfermería al paciente alérgico. Barcelona. 8 junio2018 P 

Hernández 

 

 Colaboradora en el GT- Información y difusión sobre II. PP. (Grupo de Trabajo 

Información y Difusión sobre Instrucciones Previas del Área de Bioética y Derecho 

Sanitario, Subdirección de Información y Atención al Paciente, Consejería de Sanidad 

de la Comunidad de Madrid. Desde Enero 2018 hasta la actualidad (junio2018).M 

Guillén 

 

 FERIA DE LA SALUD EN MÁLAGA: Congreso SEICAP mayo 2018.Taller de 

Inmunoterapia. M Guillén 

 

 II Congreso Nacional de Asociaciones de Enfermería Pediátrica. 

Mesa Redonda Alimentación y Nutrición: Alergia Alimentaria: Nuevos tratamientos 

nuevos horizontes. Santander mayo 2018.M Guillén 

 

 Miembro del Comité Científico d’ACADI (Associació Catalana d’Al·lèrgia de Diplomats 

d’Infermeria) de la XVIII Reunió D’Infermeria de la SCAIC dentro de la “Jornada de 

Cloenda de la Societat Catalana d’Al·lèrgia i Inmunologia Clínica Barcelona junio 2018. 

 

PROTOCOLOS COMITÉ DE ENFERMERÍA  SEAIC: 

 

 Elaboración del Protocolo DE ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA: “Test de Provocación 

Nasal Especifica” Revisión 2017.SEAIC M A Guerrero. 

 

 Elaboración Manual de Inmunoterapia. SEAIC. 

 

 Elaboración Protocolo de actuación en Inmunoterapia.SEAIC I Larrea 

 

DOCENCIA Impartida por miembros del Comité para la implementación y difusión de los 

protocolos de Enfermería SEAIC: 

 

 Aspectos prácticos del angioedema hereditario: DEL DIAGNÓSTICO PRECOZ A LA 

AUTOADMINISTRACIÓN. Ponente. 05 de octubre de 2017. Madrid. 

 

 Curso de formación sobre angioedema hereditario para enfermería. Ponente. 01 de 

diciembre de 2017.Shire.  Sevilla. C Mañas. 
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 Congreso virtual de Alergología. Ponente en la sesión “Paciente experto”. 13 de abril 

de 2018. Madrid. C Mañas. 

 

 “Adboard Enfermería”. Rol y Futuro de la enfermería en angioedema hereditario. 12 

de junio de 2018. Shire. Madrid. M J Plá, M A Guerrero, C Mañas. 

 

 Panoramic “Ampliando la visión en AEH. V Edición Masterclass”. Equipos 

multidisciplinares en AEH. Panel de preguntas y respuestas. Ponente. Del 15 al 16 de 

junio de 2018. Shire. Madrid. C Mañas. 

 

 Programa de Educación en los centros escolares de “Enfermedades Crónicas” en 

Granada, Delegación de Educación Junta de Andalucía. CURSO 2017- 2018 A Rojo 

 

 Curso “Formación de formadores”. Escuela Andaluza de Salud Pública.         Granada. 

Marzo 2018. A Rojo. 

  Congreso SEICAP mayo 2018.Taller de Inhaladores. Málaga. A. Rojo. Taller 

Inmunoterapia M Guillén 

 IV Curso Asma y Enfermedades Alérgicas. Cádiz Noviembre 2017.A Rojo 

 

 Escuela de Verano para Niños con Enfermedades Crónicas. Manejo de inhaladores. 

Escuela Andaluza de Salud Pública. Julio 2018 A Rojo. 

 

 Taller “Shock anafiláctico. Presentación, sintomatología y tratamiento. Avances   en 

alergología. Inmunoterapia alérgica. Educación para la salud en pacientes alérgicos”, 

en Complejo Hospitalario Virgen de la Concha de Zamora, febrero 2017 A Frades. 

 

 Taller de Alergia e inmunoterapia, para estudiantes de 4º curso de grado en 

Enfermería, en Escuela Universitaria de Enfermería de Zamora, octubre 2017.A 

Frades. 

 

 Coordinador y docente del curso “Cuidados de enfermería en patología respiratoria. 

Manejo de dispositivos de inhalación” H.U.L.P. Madrid. 2017/2018.V López Carrasco. 

 

 Jornada Conocimientos básicos en patologías alérgicas para médicos-residentes e 

investigadores del H.U.L.P. abril 2018.V López Carrasco. 

 

 Seminario farmacología general y procedimientos terapéuticos: Uso correcto de 

sistemas de inhalación. Universidad Francisco De Vitoria. Madrid. Febrero 2018. V 

López Carrasco. 

 

Mesa con el experto. Técnicas diagnosticas en patología respiratoria e Inmunoterapia 

en alergia”. XVIII Reunió d´Infermeria de la SCAIC. 08/06/18 

 

 Curso Pro-Áctiv. Asma de difícil control. H.U.L.P. Madrid 2017. V López Carrasco. 

 

 Curso “La alergia hoy” Colegio de Enfermería de Valencia. Edición febrero 2018. M J 

Plá 



  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 36 

 

 Seminario “Actualización de terapia inhalada” en Atención Primaria, Gerencia de 

Atención Primaria de Salamanca. Mayo  2017.M J García Romo. 

 

 Seminario “Educación en el paciente con Asma: manejo de inhaladores” en la 

Asignatura de Alergia e Inmunología Clínica de la Facultad de Medicina de 

Salamanca.2017/2018. M J García Romo. 

 

 Coordinador docente del curso: “Administración de Inmunoterapia Específica” 3ª 

Edición. Unidad Integrada de Formación del HRUM-UGC de Alergología HRUM.  2017 M 

A Guerrero 

 

INVESTIGACIÓN 

 

 TITULO DEL PROYECTO: “Caracterización de la alergenicidad de proteínas de origen 

vegetal (panalergenos). Estudios de la modulación de la respuesta inmunológica y 

desarrollo de modelos de tolerancia utilizando nano estructuras poli funcionales”  

     INVESTIGADOR PRINCIPAL: Cristobalina Mayorga  

     ENTIDAD FINANCIADORA Y REFERENCIA DEL PROYECTO: Consejería de Economía 

Innovación y ciencia; Junta de Andalucia. -7433 

     PERIODO DE VIGENCIA: Sept 2013-Sept 2017  M.A Guerrero . 

 

 TITULO DEL PROYECTO: “Estudio clínico e inmunológico de rinitis alérgica local en 

población adulta y pediátrica. Historia natural, enfermedades respiratorias asociadas y 

desarrollo de nuevos métodos diagnósticos”  

     INVESTIGADOR PRINCIPAL: Carmen Rondón  

     ENTIDAD FINANCIADORA Y REFERENCIA DEL PROYECTO: PI14/00864  

     PERIODO DE VIGENCIA: 2015-2017 M.A Guerrero . 

 

 TITULO DEL PROYECTO: “Desarrollo de métodos in vitro para el diagnóstico de alergia al 

ácido clavulánico: Identificación de los determinantes antigénicos implicados en la 

respuesta inmunológica”  

     INVESTIGADOR PRINCIPAL: Tahía Fernández Duarte  

     ENTIDAD FINANCIADORA: Consejería de Salud de la Junta de Andalucía (Fundación 

     Progreso y Salud)  

     PERIODO DE VIGENCIA: 2017-2019 M.A Guerrero. 

  

 TITULO DEL PROYECTO: “Estudio clínico e inmunológico de la vía aérea inferior y de la 

respuesta a la inmunoterapia con alérgeno en pacientes con rinitis alérgica local” 

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Carmen Rondón  

     ENTIDAD FINANCIADORA Y REFERENCIA DEL PROYECTO: ISCIII PI17 / 01410 

     PERIODO DE VIGENCIA: 2018-2020 M.A Guerrero. 

   

 TITULO DEL PROYECTO: “Análisis de los perfiles de sensibilización mediante prueba 

cutánea, determinación de Ige frente a extracto completo y diagnóstico molecular en 

pacientes con enfermedad alérgica respiratoria por sensibilización a pólenes. 

Implicaciones diagnósticas y terapéuticas (alk-vac-2016-01)”. Hospital Universitario 12 

de Octubre de Madrid. Desde 2016 hasta actualidad (junio2018). P Hernández 
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PUBLICACIONES: 

 

 Publicación: “Tecnologías de la información y la comunicación en pacientes alérgicos: 

evidencia”, Revista Nuevo Hospital volumen XIII, Noviembre 2017.A Frades. 

 

 Relationship between upper airway diseases, exhaled nitric oxide, and bronchial 

hyperresponsiveness to methacholine. Marina Lluncor, Pilar Barranco, Emerson-Daniel 

Amaya, Javier Domínguez-Ortega, Valentín López-Carrasco, Isabel Coman & Santiago 

Quirce Journal of Asthma. 12 Feb 2018. To link to this article 

https://doi.org/10.1080/02770903.2018.1429465 

 

  Fernandez T. D.1, Montañez M. I.1, Barbero N.2, MartinSerrano A.1, Salas M.1, Bogas G.1, 

Ariza A.1, Fernandez R.1, Guerrero M. A.1, Mayorga C.1, PerezInestrosa E.2, Torres M. J.1  

“Basophil activation using synthetic antigenic determinants for diagnosing immediate 

hypersensitivity to clavulanic acid” 

 

 EAACI (European-Academy-of-Allergy-and-Clinical-Immunology) HELSINKI17-21/06/2017. 

Barrionuevo E1, Pérez N1, Gómez F1, Salas M1, Guerrero MA1, Ruiz MD1, Martin-Serrano 

A1, Torres MJ1 

 

 TITULO: “Desdriptive Analysis of Diagnostic Method in Betalactam Hypersensitivity in our 

Allergy Unit”. Annual Meetin Amer Acad Allergy Asthma & Immunol02-05/03/2018 

ORLANDO. Beatriz de Julian, Gador Bogas, Mª Auxioliadora Guerrero, Rosa Garcia, Mª Jose 

Torres, Paloma Campo 

 

 “Evaluación de síntomas de vía inferior en pacientes con rinitis alérgica local” ALERGOSUR, 

MALAGA  03-05/05/2018 

 

 

  

https://doi.org/10.1080/02770903.2018.1429465
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COMITÉ DE RINOCONJUNTIVITIS  
Patrocinador: FAES Farma 

Presidenta: Dra. Teresa Dordal 

Secretario: Dr. Francisco Vega  

3.005 € 

 

Otros laboratorios colaboradores: Almirall, GSK, Menarini, Mylan, Reig Jofre 

 

PROYECTOS REALIZADOS: 

- Programa de Investigación SocioSanitaria de Aguas de Mar: Proyecto patrocinado por el 

laboratorio Reig-Jofre y desarrollado en colaboración con representantes de sociedades 

científicas de Alergología, ORL, Pediatría y Atención Primaria. Tras analizar los resultados del 

cuestionario Delphi a médicos y del cuestionario a pacientes, se realizó una reunión en la que 

participaron la Dra. María Luisa González, el Dr. Alfonso del Cuvillo y el Dr. Francisco Vega. 

En dicha reunión se elaboró un decálogo de recomendaciones y se estableció un programa de 

difusión de los resultados del estudio, que actualmente está desarrollando el laboratorio Reig-

Jofre.  

 

- Recomendaciones sobre Seguridad y Calidad en Alergología (RESCAL): colaboración con la 

Junta Directiva de SEAIC y el resto de Comités en la elaboración del documento, que ha sido 

publicado como suplemento en el Journal of Investigational Allergology and Clinical 

Immunology. Participaron en el proyecto la Dra. Teresa Dordal en calidad de presidenta y el 

Dr. Francisco Vega en calidad de secretario del Comité. 

 

- Documentos de información al paciente en el manejo de la rinitis alérgica en situaciones 

especiales: Rinitis alérgica en la infancia, en el embarazo y en el anciano: Proyecto 

desarrollado por el Comité en colaboración con el laboratorio Menarini. Actualmente los 

documentos ya han sido editados y están siendo distribuidos por el laboratorio. 

 

- Documento de Consenso sobre Obstrucción Nasal: Proyecto desarrollado en colaboración 

con la Comisión de Rinología de la SEORL y patrocinado por Laboratorio GSK. Ya ha sido 

elaborado el documento definitivo, que ha sido publicado en el Journal of Investigational 

Allergology and Clinical Immunology. Está previsto publicar un documento más breve en la 

revista Acta Otorrinolaringológica Española.  

 

- Simposio Internacional de Aerobiología, Contaminación y Cambio Climático. SEAIC. 

Murcia. Octubre 2017.  El CC del Simposio solicitó al comité que propusiera a algunos de sus 

miembros para participar como moderadores en sesiones de comunicaciones orales y póster. 

 

- Colaboración con el comité de becas de la Fundación SEAIC para evaluación de proyectos.  

 

- Colaboración como revisores con la revista JIACI.  

 

- Colaboración con Planner Media en la redacción de noticias relacionadas con el ámbito del 

Comité. 
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PROYECTOS EN MARCHA 

 

- Estudio CORINA (Estudio observacional sobre el control de la rinitis alérgica 

moderada/grave en España): Proyecto desarrollado por el Comité de Rinoconjuntivitis en 

colaboración con laboratorios MYLAN. El estudio se cerró en 2016 y los datos obtenidos han 

sido analizados durante el año 2017. En el mes de junio de 2018 se realizó en Sevilla el 

Simposio “Actualización en rinitis alérgica: manejo y control” en el que se difundieron los 

resultados del estudio y en el que participaron diferentes miembros del Comité. Prevista la 

elaboración de varios documentos para su posterior publicación. 

 

- Estudio LANDSCAPE (Estudio para la evaluación de las características clínicas y de la 

función pulmonar de pacientes adultos diagnosticados en las consultas de Alergología de 

centros españoles, de asma alérgica y rinoconjuntivitis por hipersensibilidad a pólenes con 

síntomas exclusivamente estacionales): Proyecto desarrollado en colaboración con el Comité 

de Asma. Reclutamiento de pacientes finalizado en 2016. Actualmente está en fase de análisis 

de datos obtenidos y elaboración de documento final. 

 

- Estudio FERIN (Farmacoeconomía de la rinitis): Primeros datos ya publicados en la revista 

Allergy. Está previsto un nuevo análisis estadístico para profundizar en el análisis de los 

factores implicados en los costes. El objetivo final es desarrollar un nuevo documento para su 

posterior publicación.  

 

- Documento de posicionamiento sobre pruebas de provocación con AAS: Proyecto 

desarrollado en colaboración con los Comités de Asma y de Medicamentos. Se ha elaborado 

un borrador del documento que actualmente está siendo valorado por los diferentes 

colaboradores en el proyecto.  

 

- Proyecto ERA (Enfermedad Respiratoria Alérgica): facilitando la Atención Primaria: 

Proyecto desarrollado por los Comités de Asma y Rinoconjuntivitis, con el apoyo de 

laboratorios GSK. Se difundirán diferentes aspectos de la enfermedad respiratoria alérgica y 

los resultados del Estudio ERA entre médicos de Atención Primaria (45 reuniones en todo el 

territorio nacional, a realizar entre junio y diciembre de 2018) 

 

- Mesa Redonda en el Congreso Nacional SEAIC Valencia 2018. Los ponentes y temas 

previstos son:  

- “Medicina de precisión: Fenoendotipado como guía para el tratamiento de la rinitis 

alérgica”. Dr. Ignacio Dávila 

- “Enfermedad crónica grave de vías respiratoria altas (SCUAD): un reto para el 

alergólogo”. Dra. Anna Puiggros 

- “Siguiendo los pasos del asma: de la gravedad al control en la rinitis alérgica”. Dra. 

Teresa Dordal 

 

- Congreso Nacional SEORL 2018 (Madrid, 19-22 octubre): Mesa redonda organizada por la 

Comisión de Rinología, Alergia y Base del Cráneo Anterior donde se presentará el Documento 
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de Consenso de Obstrucción Nasal, con la participación por parte del CRC de los Dres. Antonio 

Valero y Teresa Dordal. 

 

- Estudio POLAR (Características clínicas y epidemiológicas de la poliposis nasal en 

Alergologia): fenoendotipado en rinitis. Se ha establecido un grupo de trabajo para analizar 

diferentes aspectos sobre fenoendotipado en rinitis aprovechando la base de datos del estudio 

Polar, y elaborar un documento para su posterior publicación. 

 

- Conjuntivitis en Alergológica 2015: Se analizarán los resultados sobre conjuntivitis de 

Alergológica 2015 en un grupo de trabajo liderado por la Dra. Cesárea Sánchez. Se tiene 

previsto elaborar un documento para su posterior publicación.  

 

-  Desarrollo Profesional Continuado de SEAIC: Colaboración para el desarrollo de un temario 

formativo sobre rinoconjuntivitis para ser incluido en el programa de Formación Continuada. 

Se han elaborado tres módulos formativos bajo el epígrafe de “Exploración nasal en la rinitis: 

uso de PFIN, endoscopia nasal y provocación nasal”. Pendiente de dar el visto bueno 

definitivo. 

 

- Semana de la rinitis alérgica en las farmacias comunitarias: proyecto desarrollado junto 

con la SEFAC (Sociedad Española de Farmacia Familiar y Comunitaria) y en el que ha 

colaborado el laboratorio Almirall. El objetivo del proyecto ha sido detectar en las farmacias 

comunitarias personas que presentan síntomas compatibles con rinoconjuntivitis alérgica, 

conocer si están diagnosticadas, medir su calidad de vida, realizar intervención educativa y 

protocolizar la derivación al médico. Actualmente en fase de redacción de un documento con 

los resultados. 

 

 

- Diseño de un protocolo de estudio para determinar la eficacia de un tratamiento 

específico antiácaros aplicado a tejidos (protectores de colchón, fundas, almohadas, 

nórdicos, etc.), en colaboración con el Comité de Asma, y promovido por la empresa Velamen 

SA. Por parte del CRC colaboran el Dr. Javier Montoro y la Dra. Teresa Dordal. Actualmente 

en fase de diseño. 

 

- Se está trabajando en un documento de recomendaciones sobre el uso de corticoides 

intranasales en la rinitis, dirigido a Atención Primaria y/o como material para seminarios o 

talleres en Congresos. Participan en el mismo las Dras. Ana Navarro, Magdalena Lluch, Anna 

Puiggros y Teresa Dordal. La idea es redactar un documento con preguntas y respuestas sobre 

seguridad, indicaciones, efectos adversos, eficacia, etc. a partir de una revisión de la 

bibliografía. 

 

- Revisiones en desarrollo por diferentes componentes del Comité: 

- Dieta y suplementos en la prevención y el control de la rinitis 

- Enfermedad grave de la vía aérea superior (SCUAD) 
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PUBLICACIONES 

1. - Safety and Quality Recommendations in Allergy Medicine (Spanish acronym, RESCAL). 

Vidal C, Antolín D, Reaño M, Valero A, Sastre J; Collaborators; SEAIC Board of Directors. J 

Investig Allergol Clin Immunol. 2018 Apr; 28 (Suppl. 1): 1-39. doi: 10.18176/jiaci.0267 

2.- Position paper on nasal obstruction: evaluation and treatment. Valero A, Navarro AM, 

Del Cuvillo A, Alobid I, Benito JR, Colás C, de Los Santos G, Fernández Liesa R, García-Lliberós 

A, González-Pérez R, Izquierdo-Domínguez A, Jurado-Ramos A, Lluch-Bernal MM, Montserrat 

Gili JR, Mullol J, Puiggròs Casas A, Sánchez-Hernández MC, Vega F, Villacampa JM, Armengot-

Carceller M, Dordal MT; SEAIC Rhinoconjunctivitis Committee & SEORL Rhinology, Allergy, and 

Skull Base Committee J Investig Allergol Clin Immunol. 2018;28(2):67-90. doi: 

10.18176/jiaci.0232. Epub 2018 Jan 18.  
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COMITÉ DE CALIDAD Y SEGURIDAD ASISTENCIAL 
Patrocinador: HAL ALLERGY 
Presidenta: Dra. Mar Reaño Martos 
3.005 € 

 

OBJETIVOS PRINCIPALES: 

 

1.-  Finalizacion y presentación documento RESCAL: “Recomendaciones sobre Seguridad 
y Calidad en Alergología (RESCAL). 

 

Durante el presente ejercicio se finalizo el documento RESCAL cuya presentación oficial tuvo 
lugar en el congreso SEAIC Murcia. 

 

Con posterioridad hemos procedido a la divulgación del documento concediendo entrevistas 
a distintas publicaciones divulgativas que habían mostrado interés por dicho documento. 

 

2.- Conocer el estado actual de Servicios/Unidades que poseen 
acreditaciones/Certificaciones oficiales (ISO, AENOR…). 

 

Desde el comité pensamos que nuestra especialidad debe seguir creciendo y avanzar acorde 
con los nuevos tiempos. 

 

Hemos recibido solicitud de información por parte de algunos socios de la SEAIC sobre el 
estado o grado de certificación en la especialidad. Se transmitió la información a la junta por 
si se disponía de algún registro o más información al respecto. Como no se disponía de 
información decidimos poner en marcha una encuesta en la que se recogían una serie de datos 
a este respecto. 

 

La Junta sugirió que hiciéramos llegar la encuesta a través del boletín que la SEAIC envía 
periódicamente a los socios. 

 

Estado actual de este objetivo: 
 

La persona designada por el Comité para este tema es Jose Luis Cubero Saldaña por su amplia 
formación en temas de seguridad. La verdad es que ha habido una respuesta bastante escasa. 
A dia de hoy han respondido 16 unidades. Los datos están aún sin tabular. 

 

2.- Revisión de los estándares mínimos para la elaboración de informes clínicos en Alergia. 

• Actualización de los estándares mínimos ya existentes: asma bronquial, alergia a 
fármacos, urticaria. 

• Elaboración de los estándares que quedan pendientes: alergia alimentos, alergia a veneno 
de himenópteros, inmunoterapia, ITO. 

 

Estado actual de este objetivo: 

 

Pendiente. 
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3.- Mapeo de herramientas de seguridad disponibles en los distintos Servicios/Unidades. 

 

Nuestra especialidad maneja un número creciente de procedimientos de alta complejidad y 
distintos niveles de riesgo. Deberíamos disponer en nuestra práctica clínica diaria de una serie 
de herramientas que permitan reducir posibles errores, así como minimizar la variabilidad 
clínica. Para ello desde el comité planteamos: 

 

• Aplicación de check-lists para las distintas técnicas. 

• Conocer la existencia en los distintos servicios de: protocolos de manejo de reacciones 
adversas, registro de incidencias, eventos adversos, responsables de seguridad 
en los servicios… 

 

Estado actual de este objetivo: 

 

Pendiente. 
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COMITÉ DE ALERGIA INFANTIL (CAI) 
Patrocinadores: HAL ALLERGY e INMUNOTEK 

Presidenta: Dra. Mª Dolores Paloma Ibáñez Sandín 

Secretario: Dr. Javier Ruiz Hornillos  
3.005 € 

 
Coordinadores. 

Grupo de trabajo de Alergia Respiratoria: Dr. José María Olaguibel Ribero 

Grupo de trabajo de Alergia a los Alimentos: Dra. Paloma Pozas. 

Grupo de trabajo de Alergia a Medicamentos: Dr. Alejandro Joral. 

Grupo de trabajo de Comunicación, divulgación y blog: Dra. Javier Ruiz Hornillos. 

 

ACTIVIDADES O PROYECTOS FINALIZADOS  
 

APENIN: “Alergia a penicilinas en la infancia. Proyecto finalizado y publicado. Ann Allergy 
Asthma Immunol. 2018 May 24. pii: S1081-1206(18)30379-X. doi: 
10.1016/j.anai.2018.05.013. [Epub ahead of print]. Financiador: Diater; Fundación SEAIC 
 

 Uso de Propofol en niños alérgicos: Proyecto finalizado y aprobado por la JD de la 

SEAIC. Pendiente de publicación. 

 

 Guía de inmunoterapia oral con alimentos. Finalizado y publicado.  J Investig Allergol 

Clin Immunol 2017 y Allergol Immunopathol (Madr). 2017 

 

 AFRUSEN: “Estudio de Alergia a Frutos secos en población Infantil”. Finalizado. En 

proceso de elaboración de los manuscritos. Financiador: ThermoFisher; Fundación SEAIC 

 

 OMABASE. “Utilización de Omalizumab en la alergia a los alimentos con y sin ITO”. 

Finalizado. En proceso de análisis de los datos.  Financiador: Fundación SEAIC 

 

 ESCUADRA.  "Estudio observacional para determinar el correcto cumplimiento de la 

administración de adrenalina en aquellos pacientes que lo precisan, habiendo sido 

diagnosticados previamente de alergia potencialmente anafiláctica". Finalizado. En 

proceso de análisis de los datos. Fundación Hospital Infantil Universitario Niño 

Jesús.Madrid; ALK-Abelló A.A. España 

 

ACTIVIDADES/PROYECTOS EN CURSO  

 

FORMACIÓN  

Formación continuada:  

 Participación en el plan DPC: Curso de Exploración funcional respiratoria en el niño. 

Curso con modalidad on line: Se ha desarrollado la plataforma on line del proyecto con 

los módulos I (espirometría) y Módulo II (Oscilometría). Está en activo. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29803713
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29803713
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Formación para profesionales no alergólogos. 

 

 Proyecto Formación en alergia alimentaria para profesionales sanitarios y asesores de 

lactancia en Córdoba. 

 

 "Proyecto Formación en Alergia alimentaria para profesores vía online". Está en 

activo. 

 

 El Proyecto piloto de Formación de Profesores vía online sobre "Alergia alimentaria y 

Anafilaxia en el Colegio" durante 2 años consecutivos con bueno resultados y 

aceptación Los resultados se expondrán en un taller durante el congreso SEAIC de 

Valencia de octubre de 2018 para todos aquellos alergólogos que estén interesados en 

conocer la experiencia y su aplicabilidad en su Comunidad o Región. 

 

COMUNICACIÓN Y DIVULGACIÓN  

 

 Se ha participado en la elaboración de vídeos de educación en asma infantil que 

están disponibles en la web de SEAIC.  

 

 Participación activa en las redes sociales. 

 

 Participación en la elaboración de vídeos de educación para el paciente experto”. En 

colaboración con Asociaciones de Pacientes y Relaciones Institucionales. 

 

 Noticias del Blog del CAI.  

o ¿Corticoides inhalados a altas dosis para prevenir exacerbaciones en asma 

infantil?  

o Día internacional de concienciación de la Enterocolitis Inducida por Proteínas 

de la Dieta (FPIES).  

o Nuevo documento de consenso sobre la introducción precoz de los alimentos 

en niños de “riesgo alérgico”.  

o Anafilaxia a carne de cocodrilo: reactividad cruzada por parvalbuminas.  

o Estudios experimentales sobre Inmunoterapia con péptidos de huevo, resultan 

esperanzadores en la inducción de tolerancia a huevo.  

o Influencia de las bacterias ambientales en alergia. Enero de 2018. Remedios 

Cárdenas Contreras. Comité de Alergia Infantil SEAIC. 

o Desensibilizaciones a medicamentos.  

o Novedades de la 5ª reunión Bianual centrada en alergia pediátrica de la 

EAACI, “The 5th Pediatric Allergy and Asthma Meeting (PAAM 2017)”.  

o Primera Guía mundial sobre Inmunoterapia con Alimentos 

RELACION CON OTRAS SOCIEDADES 
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 Colaboración con el Comité de Pediatría de la SLAAI Dra. Patricia Prieto es la 

representante del CAI:  Se ha participado en el lanzamiento del Estudio Veritas, 

cuyo objetivo primario es conocer la realidad del conocimiento, manejo y 

percepciones del control del asma en Latinoamérica, desde la óptica del paciente y 

del médico tratante. Se han diseñado 3 encuestas: una para médicos, otra para 

pacientes mayores de edad y otra para padres de niños asmáticos. Próximamente se 

difundirán a los miembros de la SEAIC para su realización (vía Comité de Alergia 

Infantil). 

PUBLICACIONES 2017-2018. 

 

1. Ruiz Hornillos J, Nevot Falcó S, Olaguibel JM, Ibáñez MD. Pediatric Allergy Committee, 

Spanish Society of Allergy and Clinical Immunology (SEAIC). Training of Spanish 

Allergology Residents in Pediatric Allergology: A Survey of the Current Situation. J 

Investig Allergol Clin Immunol. 2017 Jun;27(3):203.  

 
2. Martorell A, Alonso E, Echeverría L, Escudero C, García-Rodríguez R, Blasco C, Bone J, 

Borja-Segade J, Bracamonte T, Claver A, Corzo JL, De la Hoz B, Del Olmo R, Dominguez 

O, Fuentes-Aparicio V, Guallar I, Larramona H, Martín-Muñoz F, Matheu V, Michavila 

A, Ojeda I, Ojeda P, Piquer M, Poza P, Reche M, Rodríguez Del Río P, Rodríguez M, 

Ruano F, Sánchez-García S, Terrados S, Valdesoiro L, Vazquez-Ortiz M; Expert panel 

selected from members of the Spanish Societies of Pediatric Allergology, Asthma and 

Clinical Immunology (SEICAP) and Allergology and Clinical Immunology (SEAIC). Oral 

Immunotherapy for Food Allergy: A Spanish Guideline. Immunotherapy Egg and Milk 

Spanish Guide (ITEMS Guide). Part I: Cow Milk and Egg Oral Immunotherapy: 

Introduction, Methodology, Rationale, Current State, Indications, Contraindications, 

and Oral Immunotherapy Build-up Phase. Investig Allergol Clin Immunol. 

2017;27(4):225-237. 

 

3. Martorell A, Alonso E, Echeverría L, Escudero C, García-Rodríguez R, Blasco C, Bone 

J, Borja-Segade J, Bracamonte T, Claver A, Corzo JL, De la Hoz B, Del Olmo R, 

Dominguez O, Fuentes-Aparicio V, Guallar I, Larramona H, Martín-Muñoz F, Matheu V, 

Michavila A, Ojeda I, Ojeda P, Piquer M, Poza P, Reche M, Rodríguez Del Río P, 

Rodríguez M, Ruano F, Sánchez-García S, Terrados S, Valdesoiro L, Vazquez-Ortiz M; 

Expert panel selected from members of the Spanish Society of Pediatric Allergology, 

Asthma and Clinical Immunology (SEICAP) and the Spanish Society of Allergology and 

Clinical Immunology (SEAIC). Oral Immunotherapy for Food Allergy: A Spanish 

Guideline. Egg and Milk Immunotherapy Spanish Guide (ITEMS GUIDE). Part II: 

Maintenance Phase of Cow Milk (CM) and Egg Oral Immunotherapy (OIT), Special 

Treatment Dosing Schedules. Models of Dosing Schedules of OIT With CM and Egg.J 

Investig Allergol Clin Immunol. 2017;27(5):279-290.  

 

4. Martorell A, Alonso E, Echeverría L, Escudero C, García-Rodríguez R, Blasco C, Bone 

J, Borja-Segade J, Bracamonte T, Claver A, Corzo JL, De la Hoz B, Del Olmo R, 

Dominguez O, Fuentes-Aparicio V, Guallar I, Larramona H, Martín-Muñoz F, Matheu V, 

Michavila A, Ojeda I, Ojeda P, Piquer M, Poza P, Reche M, Rodríguez Del Río P, 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28731411
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28731411
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28731411
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28731411
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28731411
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28593864
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28593864
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28593864
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28593864


  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 47 

 

Rodríguez M, Ruano F, Sánchez-García S, Terrados S, Valdesoiro L, Vazquez-Ortiz M; 

Expert panel selected from members of the Spanish Societies of Pediatric Allergology, 

Asthma and Clinical Immunology (SEICAP) and Allergology and Clinical Immunology 

(SEAIC). Oral immunotherapy for food allergy: A Spanish guideline. Immunotherapy 

egg and milk Spanish guide (items guide). Part I: Cow milk and egg oral 

immunotherapy: Introduction, methodology, rationale, current state, indications 

contraindications and oral immunotherapy build-up phase.Allergol Immunopathol 

(Madr). 2017 Jul - Aug;45(4):393-404.  

 

5. Martorell A, Alonso E, Echeverría L, Escudero C, García-Rodríguez R, Blasco C, Bone 

J, Borja-Segade J, Bracamonte T, Claver A, Corzo JL, De la Hoz B, Del Olmo R, 

Dominguez O, Fuentes-Aparicio V, Guallar I, Larramona H, Martín-Muñoz F, Matheu V, 

Michavila A, Ojeda I, Ojeda P, Piquer M, Poza P, Reche M, Río PRD, Rodríguez M, Ruano 

F, Sánchez-García S, Terrados S, Valdesoiro L, Vazquez-Ortiz M; Expert panel selected 

from members of the Spanish Societies of Pediatric Allergology, Asthma and Clinical 

Immunology (SEICAP) and Allergology and Clinical Immunology (SEAIC). Oral 

immunotherapy for food allergy: A Spanish guideline. Egg and milk immunotherapy 

Spanish guide (ITEMS GUIDE). Part 2: Maintenance phase of cow milk (CM) and egg oral 

immunotherapy (OIT), special treatment dosing schedules. Models of dosing schedules 

of OIT with CM and EGG. Allergol Immunopathol (Madr). 2017 Sep - Oct;45(5):508-518.  

 
6. Ibáñez Sandín MD, Olaguibel Rivero JM. Alergia Infantil. En: “Estudio epidemiológico 

de referencia sobre las enfermedades alérgicas en España. Alergológica 2015”. 

2017.ISBN 978-84-88014-41-2. 276-332. 

7. Vidal C, Antolín D, Reaño M, Valero A, Sastre J; Collaborators; SEAIC Board of Directors 

Safety and Quality Recommendations in Allergy Medicine (Spanish acronym, RESCAL).J 

Investig Allergol Clin Immunol. 2018 Apr;28(Suppl. 1):1-39.  

 

8. Ibáñez MD, Del Río PR, Lasa EM, Joral A, Ruiz-Hornillos J, Muñoz C, Traseira CG, 

Escudero C, Olaguibel Rivera JM, Garriga-Baraut T, González-de-Olano D, Rosado A, 

Sanchez-García S, Bustamante SP, Vilchez MAP, Montaño PP, Morillo RC, Iglesia EM, 

Vila AF, Valbuena T, Lopez-Patiño A, Martorell A, Sastre J, Audícana MT. On behalf of 

the Penicillin Allergy in Children (APENIN) Task Force. Pediatric Allergy Committee, 

Spanish Society of Allergy and Clinical Immunology (SEAIC). Prospective assessment of 

diagnostic tests for pediatric penicillin allergy, from clinical history to challenge 

tests. Ann Allergy Asthma Immunol. 2018 May 24. pii: S1081-1206(18)30379-X. doi: 

10.1016/j.anai.2018.05.013. [Epub ahead of print] 

 
9. S. Martínez, E.M. Lasa, A. Joral, S. Infante, R. Perez. MD. Ibáñez. Pediatric Allergy 

Committee, Spanish Society of Allergy and Clinical Immunology (SEAIC). 

Recommendations for the use of propofol in patients allergic to egg.  Pendiente de su 

publicación en el JIACI. 

 

  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28662773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28662773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28662773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28662773
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29688173


  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 48 

 

COMISIÓN DE EJERCICIO Y DESARROLLO PROFESIONAL  
Coordinadora: Dra. Dolores Hernández Fernández de Rojas 
 

 

OBJETIVOS: 

 Definir la cartera de servicios de Alergología (en base a resultados ALERGOLÓGICA 

2015) 

 

 Revisar la situación de los especialistas jóvenes y en formación (encuestas a MIR y 

ex-MIR) 

 

 Orientar sobre planes estratégicos y provisión de recursos humanos en Alergología. 

ACCIONES: 

 Reunión de inicio de miembros (5). Planificación objetivos. 

 

 Actividad conjunta con CAJMIR: Encuestas a MIR (realizada) y ex-MIR (en revisión) 

 

 Respuesta a la presentación del Plan Estratégico de Alergología de la Comunidad de 

Madrid. 
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COMITÉ DE COMUNICACIÓN 
Presidente: Dr. Pedro Ojeda 
Secretaria: Dra. Ángela Meijide 
3.005 € 

 

Los integrantes de la comisión de comunicación son los siguientes: 

CARGO NOMBRE 

 
Se muestran en color rojo los miembros incorporados al Comité en el Simposio de Murcia de 
2017 

 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DESDE LA CREACIÓN DEL COMCOM 

 
 

CARGO NOMBRE
0_PRESIDENTE/ BOLETÍN NOTICIAS SOCIOS E INSTITUCIONAL Pedro Ojeda Fernández
1_SECRETARIA/ REDES SOCIALES/ WEB Ángela Meijide Calderón
BOLETÍN NOTICIAS INSTITUCIONALES Ignacio Esteban Gorgojo
COMUNICACIÓN CORPORATIVA Victoria Cardona Dahl
COMUNICACIÓN INTERNA Manuel Rial Prado
COMUNICACIÓN INTERNA Javier Ruíz Hornillos
COMUNICACIÓN INTERNA Blanca Baroso
COMUNICACIÓN INTERNA David Baquero Mejía
COMUNICACIÓN INTERNA/ ENLACE JUNTA DIRECTIVA Darío Antolín Amérigo
REDES SOCIALES Mónica Fernández Rodríguez
REDES SOCIALES Anna Sala Cunill
REDES SOCIALES Paula Galván Blasco
REDES SOCIALES Aída Gómez Cardeñosa
REDES SOCIALES/ RELACIÓN CON ASOCIACIONES DE PACIENTES Jesús Jurado Palomo
REDES SOCIALES/WEB Alberto Álvarez- Perea
RELACIÓN CON ASOCIACIONES DE PACIENTES Marcela Valverde
RELACIÓN CON ASOCIACIONES DE PACIENTES Virgina Rodríguez Vázquez
RELACIONES INSTUTICIONALES Virigina Bellido Linares
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COMUNICACIÓN CORPORATIVA: 
 
TAREAS EN EJECUCIÓN: 
Homogeneizar imagen corporativa en todos los aspectos de comunicación de la SEAIC 
 

COMUNICACIÓN EXTERNA: 
(resultados relativos al año 2017) 
 
COMUNICACIÓN CON LOS MEDIOS:  
 
OBJETIVOS: lograr superar la cifra de 1.800 impactos anuales en los medios de comunicación 
habituales (prensa, radio, TV) a fecha 31-12-2018. 
 

 
 
Se muestra una reducción de impactos en 2017, 2016 y 2015 con respecto a la cifra máxima 
histórica conseguida en 2014, que se ha explicado por cambios en la metodología de la 
recogida de repercusiones en medios, en 2016, por parte de la empresa con la que 
PlannerMedia trabaja: al parecer que no se llega adecuadamente a nivel de la información 
regional. Aunque se ha solventado este problema, se observa un descenso constante en la 
repercusión en medios. 
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Como es habitual, la repercusión más notable se obtiene con la rueda de prensa de previsiones 
de pólenes, seguido de las ruedas de prensa del Simposio de Murcia, la presentación de la 
Guía ITEMS de inmunoterapia oral con alimentos (en colaboración con la SEICAP) y la rueda 
de prensa de presentación del informe del estudio Alergológica 2015.  

 

El 80% de las acciones de comunicación se publican en medios de información general, 
mientras que el 20% restante se publica en medios de comunicación especializados en salud. 

 

Se enumeran a continuación las notas de prensa realizadas en el año 2017 y primer trimestre 
de 2018: 

 

 
 
 
OTRAS ACCIONES DE COMUNICACIÓN CON LOS MEDIOS: 
 

NP: nota de prensa; RP: rueda de prensa; CP: comunicado de prensa 
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o Colaboración en entrevistas escritas de periodistas, radio y TV (140 entrevistas) 

 

o Infografía de urticaria crónica (en colaboración con Novartis) 

 

o Semana de la Alergia: Urticaria Crónica 

 

 

COMUNICACIÓN EXTERNA A TRAVÉS DE LAS REDES SOCIALES: 

 

-   
 

 

Presencia en Linked-In: 
 

942 seguidores en el perfil 

 

Canal youtube SEAIC: 
 

185 suscriptores (104 en 2017) 
 

59.221 visualizaciones (23.292 en 2017) 
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TAREAS PENDIENTES:  
 
• Banco de imágenes en Alergología  
 

• Mayor diversidad de actividades en redes sociales  
 
• Tweet conferencias  
 

• Web-binars  
 
• Dar mayor difusión a las actividades de la SEAIC  
 

• Dar mayor difusión a los vídeos del canal youtube  
 
 
COMUNICACIÓN INTERNA:  

 

Boletín de noticias de la SEAIC:  

 

- 84 ENVÍOS desde abril de 2015; con un promedio del 50% de aperturas del envío, aunque 

con una tasa de apertura variable en función de si se trata de un boletín rutinario mensual o 

de si se trata de un envío de una información puntual, siendo éstas las que mayor tasa de 

apertura generan.  

 

 
 

TAREAS PENDIENTES:  

 

- Adecuarse a la nueva reglamentación de protección de datos personales.  

 

- Incrementar la interacción de socios a través de redes sociales SEAIC  

o Participación en la mesa “INNOVANDO EN LA COMUNICACIÓN CON EL PACIENTE ALÉRGICO” 

en el Congreso de Valencia de 2018 o Blogs de los comités  

 

- Mantener votaciones electrónicas  
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COMUNICACIÓN DE CRISIS:  

 

TAREAS REALIZADAS:  

 

– Gabinete de crisis:  

 

• Presidente/Vicepresidente/Secretario/Dircom  

 

• Planner Media  

 

– Se ha tenido que reunir en dos ocasiones, en julio de 2018, en relación con el fallecimiento 

de una menor en el contexto de la realización de unas pruebas de alergia y en relación con 

el fallecimiento en el espacio de una semana de 3 personas en Galicia por picaduras de 

himenópteros.  

 

RELACIONES INSTITUCIONALES:  

 

TAREAS REALIZADAS:  

 

– Se mantiene actualizada la base de datos de AAPP y de Sociedades científicas  

 

– Se mandan nuestras notas de prensa a estas entidades  

 

– Varios miembros del ComCom están integrados en la Comisión de Relaciones con AAPP  

 

– Se creó el boletín institucional de noticias (“Boletín externo”) que comenzó a editarse en 

enero de 2017  

 

• Periodicidad trimestral  

 

• 6 números editados 

 

- Hemos contratado a la empresa FORLOPD para la Implantacion L.O.P.D., Asesoramiento, 

Documento de Seguridad y soporte Legal, de acuerdo con el nuevo reglamento de protección 

de datos. 

 

RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA:  

 

TAREAS REALIZADAS:  

 

– Subvención a campamentos niños asmáticos  

 

– Infografía de urticaria crónica (patrocinada por Novartis)  
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– Colaboración con la Comisión de Relaciones con Asociaciones de Pacientes en el proyecto 

paciente experto  

 

– Patrocinio del vídeo creado y editado por AsmaMadrid “usa tu inhalador”; (patrocinado por 

Fundación SEAIC)  

 

TAREAS EN EJECUCIÓN:  

 

– Se está trabajando con la empresa Inspira Network en el desarrollo de la app ALLERGOTOOLS 

de herramientas clínicas para el alergólogo  

 

• Ya se tiene patrocinadores (Merck, Mylan y Novartis)  

 

• Un comité científico de miembros del ComCom ya ha elaborado los contenidos  

 

• Está en fase de ejecución técnica  

– Se espera poder presentar en el congreso de Valencia. 

 

TAREAS PENDIENTES:  

 

– Seguir potenciando la cultura de RSC entre los socios de SEAIC 
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COMITÉ DE HUMANIDADES  
Patrocinador: MYLAN 
Presidente: Dr. Roberto Pelta. 

Secretario: Dr. Juan Manuel Igea. 

3.005 € 

 
Actividades realizadas durante el año 2017/18: 

 
1. RECUPERACIÓN DE LIBROS CON UN INTERÉS HISTÓRICO en el desarrollo de la 

alergología y su puesta a disposición de los socios de la SEAIC. Hemos continuado la 

labor de recuperación y escaneado de libros antiguos dedicados a la alergología, la 

mayoría publicados en español. Todos ellos están colgados en la Biblioteca Histórica de 

la Alergología dentro de la página web de la SEAIC y son de acceso libre para los socios 

de la SEAIC. 

 
2. Celebración de la “II REUNIÓN DE ALERGIA Y HUMANIDADES” que tuvo lugar en el Aula 

Severo Ochoa de la Fundación Jiménez Díaz de Madrid el 17 de noviembre de 2017 con 

la participación de 13 especialistas, en su mayoría médicos, de diferentes ámbitos.  

 
3. Preparación de la “III REUNIÓN DE ALERGIA Y HUMANIDADES” en la que participarán 14 

especialistas y tendrá lugar en el Salón de Retratos de la Real Academia Nacional de 

Medicina de Madrid el 14 de diciembre de 2018. 

 

4. Celebración y fallo del “II CERTAMEN DE ALERGIA Y HUMANIDADES” en el seno del 

Simposium de la SEAIC del 26-28 de octubre de 2017 en Murcia. 

 

5. Impartición de un TALLER sobre terminología científica y de la SESIÓN HUMANÍSTICA 

sobre historia de la palinología en España y el mundo dentro del Simposium de la SEAIC 

del 26-28 de octubre de 2017 en Murcia, todas ellas impulsadas y realizadas por 

miembros del comité de humanidades. 

 

6. Documentación, coordinación, rodaje, y montaje y posproducción del DOCUMENTAL 

sobre los 70 años de la SEAIC y los 40 años de la especialidad de la alergia en España 

que se estrenará en octubre en Valencia en el seno del Congreso Nacional de la SEAIC. 
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COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA (CFC) 
Coordinador: Eduardo Fernández Ibáñez 

Vocales: Belén Añibarro; Mª J. Álvarez; Tomás Chivato; Carlos Colás; José Mª Olaguíbel; 

Antonio Martorell; Juan Carlos Miralles; Jesús Miguel García 

 

ACTIVIDADES 

Durante el último año se han realizado las actividades previstas por el CFC, que básicamente 

se distribuyen en 4 líneas 

 

A continuación se desarrolla lo realizado en cada una de las líneas de trabajo: 

 

1. Evaluación de solicitud de avales de actividades de FC (en curso) 

2. Organización y gestión del DPC básico (en curso) 

3. Organización y gestión del DPC avanzado (en curso) 

4. Seguimiento y promoción de la oferta de FC de la SEAIC (en Proyecto) 

5. Participación en el proyecto de Desarrollo Profesional FACME-OMC 

 

Dos de ellas (las dos primeras) se desarrollan a pleno funcionamiento y constituyen el día a 

día del trabajo del comité. La tercera: organización y gestión del DPC avanzado/estancias 

formativas en centros de excelencia comenzó a desarrollarse en 2016 siendo la primera 

actividad emprendida la de estancias en centros acreditados para formación en asma grave y 

consolidados en el área de asma a través del proyecto ProActive desarrollado de forma 

conjunta con el Comité de Asma y Novartis. 

 

La cuarta faceta se encuentra en fase de producción, estando en este momento dos 

actividades en funcionamiento. 

 

Respecto a la participación en el proyecto de Desarrollo Profesional FACME-OMC, comentar 

que el mismo se está poniendo en marcha en la actualidad y consiste en el desarrollo de un 

protocolo común de Desarrollo Profesional  para todas las especialidades médicas, basado en 

en unas indicaciones previas del ministerio de Sanidad al que se incorporan por un lado las 

especificaciones de la Validación Periódica de la Colegiación (OMC) y los proyectos de 

Desarrollo Profesional de las diferentes especialidades médicas y que se integrarían en una 

plataforma informática común 

 

Línea 1: Evaluación de solicitud de avales para actividades de FC. Esta actividad consiste en 

la evaluación por parte del CFC de solicitudes de aval para actividades de FC instados a la JD 

tanto por la industria privada como instituciones sanitarias etc. El proceso se encuentra 

estabilizado con un nº de actividades similares en nº a años pasados, muchas de ellas nuevas 

solicitudes con actividades no realizadas hasta la actualidad. Por otro lado, recientemente y 

a instancias de la JD, se han modificado los criterios para avalar las actividades, reduciendo 

los plazos de solicitud a 1 mes. 
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 A continuación, se detallan las actividades avaladas en los últimos años y en lo que llevamos 

de 2016: 

  

AÑO ACTIVIDADES EVALUADAS 

2011 24 

2012 19 

2013 19 

2014 16 

2015 8 

2016 23 

2017 21 

2018 18 

 

 

Línea 2: Organización y gestión del DPC básico (cursos, talleres, seminarios…) durante 2016-

17, se ha continuado dando un impulso importante a este tema, implementándose actividades 

en la mayoría las áreas competenciales a excepción de área de ITE, Aerobiología e 

Inmunología que próximamente participarán en el proyecto 

 

Actividad Modalidad 
Fecha 

prevista 

Taller de identificación de pólenes Presencial Pendiente 

Qué pruebas solicitar en urticaria crónica 
Presencial 

On line 

Congreso 

Salamanca 

En activo 

Diagnóstico molecular en alergia alimentos On line En activo 

Farmacoeconomía de rinitis/asma Presencial 
Simposio 

Sevilla 

Óxido Nítrico en rinitis/asma Presencial 
Simposio 

Sevilla 

Seminario: “Del laboratorio a la clínica” On line Pendiente 

Taller: exploración y endoscopia nasal Presencial 
Congreso 

Salamanca 

Alergia a himenópteros On line En activo 

Guía de reacciones adversas con AINES 
Presencial 

On line 

Congreso 

Salamanca 

En activo 
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MAPAMOL Presencial Pendiente 

Inmunoterapia Oral con Alimentos Presencial Pendiente 

CYNA 2015-17 On line En activo 

Allergy Review 2015-17 On line En activo 

Pruebas de función pulmonar e inflamación bronquial en el 

asma. 
On line En activo 

Proceso de Acreditación y Actualización de Unidades de Asma 

Grave. (PROAACTIVE) 
On line En activo 

Exploración funcional en el niño asmático On line En activo 

Actualización en Inmunología On line En activo 

Rinitis alérgica On Line  En activo 

 

 

En este momento, estamos pendientes de completar el proyecto con la implementación de 

una actividad sobre Inmunoterapia y otra sobre aerobiología. 

 

Dado que algunas de las actividades están en marcha desde 3-4 años, se hacer precisa una 

actualización de las mismas por lo que y junto al proyecto de trasladar algunas de las 

actividades a actividades presenciales, lo cual requiere una cesión del Copyright de los 

autores a la SEAIC y la consiguiente remuneración a los autores, se ha aprobado en 2018 una 

partida presupuestaria en torno a los 24-000 € por parte de la SEAIC 

 

Como se puede comprobar en el esquema, el CFC apuesta por las actividades en formato on 

line o mixto, con el fin de que el esfuerzo organizativo quede como un valor a disposición de 

la SEAIC. 

 

Gestión de producción del DPC Básico 

 

• El DPC básico desde su implementación en 2014, constituye la principal actividad 

llevada a cabo por el CFC hasta el momento. Para la SEAIC, ha sido un proyecto 

innovador, ya que partíamos de una situación en la que el bench-marking no nos 

aportaba nada, en el sentido de que al menos en nuestro país por aquel entonces, no 

existían proyectos similares, dado que la mayoría de la SSCC no tienen áreas de este 

tipo y las que las tienen, cuentan con unos recursos no disponibles por nosotros 

 

• Como proyecto innovador, su implementación y gestión han resultado complejas y en 

este tiempo hemos tenido que dar varios giros de timón. Así, hasta ahora las 

grabaciones de los videos se realizaban centralizando a los ponentes en Madrid, para 

grabación de los vídeos en un estudio. Esta dinámica ocasionaba varios problemas como 
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el coste del desplazamiento, la disponibilidad de agendas que en alguna ocasión ha 

retrasado la edición de un video hasta 6 meses.  

 

• A la vista de estos problemas, hemos decidido, modificar la técnica de modo que ya 

en la última actividad editada, los ponentes envían un Powerpoint con la presentación 

y un Word con el texto, de forma que la empresa editora pasa el Powerpoint a un 

programa de mayor calidad y una locutora profesional añade el audio. Con esto los 

costes son menores, no existe problemas de coordinación de documentos ni de 

agendas, incrementándose además la calidad del producto 

 

Actividades implementadas: 

 

• A modo de resumen, dentro de esta parcela del DPC básico, se encuentran 

implementadas las actividades que se indican en la tabla, con 11 cursos on-line en la 

actualidad, coordinados por el DPC con un total de 27 de videos editados “ad hoc” y 8 

cursos presenciales impartidos durante los congresos/simposios de la SEAIC. 

 

• Además, se han adaptado cerca de 30 videos de actividades como CYNA y Allergy 

review 

 

• En este momento dado el volumen que va adquiriendo el proyecto estamos 

procediendo a renovar el aspecto de la web con el fin de actualizarlo y hacerlo más 

atractivo a los inscritos. 

 

• Cursos Presenciales: 6 

 

• 2 C.Salamanca 

• 2 C Sevilla 

• 1 C San Sebastián 

• 3 Valencia 

 

• Cursos On line: 11 

 

•  Videos AD HOC (elaborados para DPC): 27 (2-4 por actividad) 

• Videos CYNA/ Allergy Review: 27 

 

• Nuevas actividades DPC básico:  

 

• Pendiente de desarrollar actividades en las áreas competenciales de, 

Inmunoterapia, Aerobiología  

• Incorporación en Julio de 2018 de un curso de Rinitis y otro de actualización 

en Inmunología 
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• Actualización de actividades “antiguas” 

• Continuar con la renovación del aspecto de la web DPC 

 

Algunos datos del DPC Básico:  

 

En el momento actual, tenemos 535 socios inscritos en el DPC básico con un máximo de 171 
participantes en una actividad on line (“qué pruebas se pueden solicitar en una urticaria 

crónica”). En total los inscritos han realizado 1667 cursos con una media de 3,11 cursos por 
inscrito. 

 

Tras la realización del curso, se emite un certificado de DPC a los participantes que han 
superado el curso junto a los créditos del Sistema Nacional de Formación (no en todos los 
casos) 

 

Aunque como se ha comentado, las actividades on line, suponen el punto fuerte del DPC, no 
nos olvidamos de las actividades presenciales aprovechando el ámbito de los congresos y 
simposios como en el caso de San Sebastián en el que se realizó una actividad mixta sobre 
Exploración Funcional Respiratoria en el niño con una parte on line pre congreso y un taller 
en el Congreso o en el caso del próximo Congreso de Valencia en el que se impartirán 3 cursos 
presenciales (RCP, biopsia cutánea y citología nasal 

Los Criterios de superación del DPC básico son: 

 

Los criterios para acreditación o superación del DPC siguen siendo los previamente 
establecidos con la necesidad de obtener 9 de los 10 máximos posibles (1 punto por curso de 
un área competencial) en un período de 4-6 años.  

Aunque existe la posibilidad, en el tiempo de rodaje del proyecto no se ha solicitado por 
ningún socio acreditación de actividades realizadas previamente. 
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Línea 3: Organización y gestión del DPC avanzado: actividades previstas (estancias 

formativas)  

 

Respecto al DPC avanzado, el proyecto ha comenzado a rodar más lentamente, dadas las 

dificultades organizativas y presupuestarias que conlleva.  

Actualmente, se encuentra en marcha la correspondiente a Estancias Formativas en Asma 

Grave (Proyecto Proactive), tras acreditarse varios centros nacionales como excelentes por el 

comité de asma.  En este caso, los participantes deberán haber superado la actividad 

homónima de DPC básico, en formato on line, como requisito imprescindible para acceder a 

la estancia formativa. La gestión se realiza así mismo por la secretaría del DPC. 

 

Próximamente (2018-19) probablemente se implementarán las de ITE (también en fase de 

elaboración de los estándares de calidad)  

 

 En la tabla siguiente, se indican las áreas en las que se podrán realizar estancias formativas 

dentro del DPC avanzado: 

 

COMP. TITULO MODALID PESO 

DPC 

1 Jornada de identificación botánica (en 

proyecto) 

Presencial/On line 1 

2 Curso de alergia a Himenópteros (en 

proyecto) 

Presencial/On line 1 

3 E. F. Unidades de Inmunoterapia (iniciado) Presencial/On line 1 

4 E.F. Asma dificil control (ProActive) 

(En curso) 

Presencial/On line 1 

5 E.F. Urticaria (iniciado) Presencial/On line 1 

6 E.F. Desensibilizaciones a medicamentos (en 

proyecto) 

Presencial/On line 1 

 

• La selección de participantes se realizará de forma consensuada entre el comité 

correspondiente/JD SEAIC y la/s empresa/s patrocinadora/s si las hubiera. 

 

• Para superar el DPC avanzado será necesario haber superado al menos el 75% de las 

actividades programadas 
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• En este apartado, y como se ha comentado en el caso de E.F. en asma grave, antes de 

realizar la estancia, los alumnos deberán haber superado la parte de DPC básico 

correspondiente con el fin de asegurar unos conocimientos teóricos en la materia y 

superar la prueba evaluativa de la E.F. 

• Para gestión del cumplimiento de los requisitos para la acreditación como unidades de 

asma grave o básica, se ha creado por la secretaría del DPC una base de datos ad hoc 

con el fin de evaluar las solicitudes y certificar el cumplimiento de los requisitos. 

 

Linea 4: Seguimiento y promoción de la oferta de FC de la SEAIC (I) 

 

• En este apartado pretendemos dar publicidad a las actividades formativas avaladas 

por la SEAIC pero que por diversas circunstancias (Promotor, contenido,….) no tienen 

cabida en este momento en el DPC básico (de hecho así se especifica en la normativa 

de concesión de avales de la SEAIC) 

 

• En este momento se está trabajando junto al Comité de Informática para el diseño 

de un apartado en la web de la SEAIC, en el que se pueda conocer y acceder a las 

diferentes actividades formativas previstas, mayoritariamente a cargo de la industria 

farmacéutica.  

 

• Inicialmente se incluirán todas las actividades avaladas por la SEAIC 

 

• Se encontrarán disponibles en la web hasta la fecha de impartición 

 

• Las actividades permanecerán colgadas en la web, tanto en cuanto esté vigente. 

 

Línea 5.  Participación en el proyecto de Desarrollo Profesional FACME-OMC 

 

Como se ha comentado en la introducción, el mismo se está poniendo en marcha en la 

actualidad y consiste en el desarrollo de un protocolo común de Desarrollo Profesional  para 

todas las especialidades médicas que sirva para una recertificación profesional tal y como se 

proponía en la LOPS- Está basado en unas indicaciones previas del ministerio de Sanidad al 

que se incorporan por una lado las especificaciones de la Validación Periódica de la 

Colegiación (OMC) y los proyectos de Desarrollo Profesional de las diferentes especialidades 

médicas y que se integrarían en una plataforma informática común, denominado proyecto 

VPC-R.   

 

A continuación, se expone el planning en el que se está trabajando actualmente: 
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VALORACION GLOBAL DEL DP Superado Requiere mejorar Reconocimiento del DP 

Deontológica, Ética y Profesionalismo 

Se aporta o no se aporta 

Si/No Recomendacio

nes 

Credencial 

colegial/empresarial/admi

nistrativa 

Apartado A (Actividad asistencial) 

(máximo 60 puntos/mínimo 25 puntos) 

Si/No Recomendacio

nes 

Puntuación > 25  

Apartado B (FC, Docencia, Investigación 

(máximo 40 puntos/mínimo 10 puntos) 

Si/No Recomendacio

nes 

Puntuación > 10 

VALORACION GLOBAL 

(máximo 100 puntos/mínimo 35 puntos) 

Si/No Recomendacio

nes 

Credencial del período 
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COMISIÓN TÉCNICA DE CONGRESOS 
Coordinador: Dr. J. Fernando Florido  

Miembros: Dres. Javier Montoro Lacomba, María José Álvarez Puebla y Nancy Ortega 

Rodríguez 

 

MANUAL DE ORGANIZACIÓN DE CONGRESOS DE LA SEAIC 

Representa un instrumento, dinamico, al servicio de la Sociedad y su JD y cuya finalidad última 

es velar por la excelencia científica y organizativa de los Congresos y Simposios de la Sociedad. 

Sin renunciar a los principios que aconsejaron su redacción es inevitable su continua 

actualización. 

A continuación, se detallan los cambios introducidos por la CTC y aprobados por la Junta 

Directiva a lo largo del ejercio que ahora finaliza: 

SOBRE LAS CIUDADES Y SOCIOS CANDIDATOS A CELEBRAR REUNIONES CIENTÍFICAS DE LA 

SEAIC 

PROPUESTA DE SEDE: 

La propuesta a Sede oficial deberá presentarse con un mínimo de dos años de antelación 
a la fecha prevista para la realización del Congreso. Para poder ser considerada candidata, 
deberá contar con la valoración positiva de la Comisión Técnica de Congresos, la 
aceptación por la Junta Directiva y reunir las siguientes características: 

Siempre que exista más de una candidatura, las candidaturas seleccionadas por la Comisión 
Técnica de Congresos y aceptadas por la Junta Directiva, serán propuestas a la Asamblea 
General para su votación. Cuando sólo exista una candidatura propuesta, la Asamblea podrá 
manifestarse por aclamación 

PRESIDENTE DEL COMITÉ ORGANIZADOR  

Los candidatos a este cargo de Presidente del Comité Organizador Local deberán cumplir las 
condiciones que exigen los Estatutos y este Reglamento: 

Ser miembro numerario, avalado por los miembros SEAIC que se requieren para este cargo. 

Presentar su candidatura, la composición de su Comité Organizador y una memoria 
documentada sobre los requisitos exigibles a la Sede que proponga (artículo 5.3). Dicha 
memoria será dirigida al Presidente de la SEAIC, como mínimo dos meses antes de la fecha 
en que se celebrará la Asamblea. 

Residir en la ciudad o provincia que aspira a ser designada como Sede. 
 

TIPO DE REUNIÓN CIENTÍFICA  

Las reuniones anuales de la SEAIC se articulan en forma de congreso o de simposio, de forma 

alternante. La duración, tanto de los congresos como simposios será de 3 días.   

2. SIMPOSIO INTERNACIONAL 

2.1. Coordinador del Comité científico 

En el caso de simposio, el coordinador del Comité de trabajo de la SEAIC elegido será asimismo 

el coordinador del Comité científico del simposio, asumiendo la responsabilidad. Si hubiese 

más de un comité designado, esta responsabilidad se repartirá entre los mismos 
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 Los miembros de los Comités de trabajo de la SEAIC serán quienes formen parte del Comité 

científico del simposio, que estará compuesto por un máximo de 8 personas, designadas por 

su coordinador o coordinadores. Uno de los cuales debe pertenecer al comité organizador 

local. Es aconsejable que haya un representante del de enfermería. 

 

DE LOS MODERADORES DE LAS SESIONES CIENTÍFICAS 

Cada sesión contará con uno o dos moderadores quienes, preferiblemente, tengan experiencia 

en el tema a tratar. Se intentará que los moderadores sean elegidos entre personas del comité 

local, científico o entre los propios ponentes. Los moderadores serán encargados de coordinar 

la sesión, vigilar los tiempos de exposición de los ponentes, mediar en la discusión y generar 

un ambiente cordial que facilite el intercambio de conocimientos.   

Una vez finalizada la sesión, los moderadores son los responsables de comunicar a la secretaría 

técnica las incidencias que se hayan producido y colaborar en la difusión de los contenidos en 

las redes sociales. 

Los moderadores recibirán una invitación por parte del Comité Científico del evento y serán 

invitados a la cena oficial de ponentes en agradecimiento a su participación en el mismo, 

corriendo por su cuenta el resto de gastos inherentes a la asistencia al evento. 

DE LOS SIMPOSIOS SATÉLITES  

Tiempo: 60 minutos 
Son sesiones organizadas y contratadas por la industria farmacéutica. Debe reservarse espacio 
y horario adecuado para ellas, que normalmente suele ser de 12 a 13 h o de 13 a 14 horas, 
aunque también puede plantearse en horario de tarde o previo a una cena. El comité científico 
no tiene que encargarse de su diseño, ponentes ni de moderadores, pero sí debe cuidar que 
no haya interferencia con el desarrollo de las actividades del evento científico.   
 
Es condición indispensable para la Compañía Farmacéutica que pretenda organizar un 
Simposio Satélite, o cualquier otro acto científico similar, participar en la exposición 
comercial con la contratación al menos de un stand.  
 

AVANCE DE LAS PRÓXIMAS REUNIONES DE LA SEAIC 

OCTUBRE 2019: GRAN CANARIA (EXPOMELONERAS). SIMPOSIO INTERNACIONAL DE 

INMUNOLOGÍA Y ALERGIA CUTÁNEA 

Durante la última Asamblea de la Sociedad celebrada en Murcia en 2017, fue presentada por 

la Dra. Nancy Ortega, como coordinadora del Comité Organizador, la candidatura de Gran 

Canaria para celebrar el Simposio de 201ª, la cual fue aprobada por unanimidad.  

Por primera vez la duración de los Simposios pasa de 2 a 3 días, el Comité Científico cuyos 

Coordinadores son los Des. Moisés Labrador y Lys Herráez, junto al resto de miembros del 

Comité, están terminando de preparar un atractivo programa que será presentado en la 

Reunión con la Industria Farmacéutica a celebrar el viernes 26 de octubre durante el 

Congreso de Valencia. 
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OCTUBRE 2020: XXXII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ALERGOLOGÍA E 

INMUNOLOGÍA CLÍNICA  

A fecha 31 de julio se han recibido dos candidaturas de Ciudades sede para organizar el 

XXXII congreso de la Sociedad, en concreto: 

Zaragoza; presentada por los Dres. Colás y Fraj   

Palma de Mallorca; presentada por los Dres. Pascual Miravalles y Oheling. 

Siguiendo nuestro Reglamento de Congresos, una vez aprobadas por la CTC y Junta directiva 

y presentadas durante la asamblea de Valencia deberá someterse a votación de los Socios 

Numerarios para tomar la decisión definitiva de la ciudad sede del Congreso de 2020. 
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COMISIÓN DE ÉTICA  
Coordinador: Dr. Pedro Guardia Martínez 

Los objetivos de la Comisión de Ética son: 

a. Desarrollo de contenido para web de la SEAIC 
b. Propuesta de código ético SEAIC específico 
c. Aproximación internacional:  

i. AAAAI 
ii. EAACI 

d. Asesorar las actividades auspiciadas/acreditadas por la SEAIC 

 

COMISIÓN SEAIC Y UNIVERSIDAD  
Coordinadores: Dr. Tomás Chivato Pérez y Dr. Joaquín Sastre. 
 

El Profesor Tomás Chivato Pérez continúa como Decano de la Facultad de Medicina de la 
Universidad CEU San Pablo de Madrid, ha sido ratificado en julio de 2015 en el cargo. En dicha 
Facultad la asignatura de Alergología es una asignatura obligatoria de 3 créditos ECTS que se 
imparte en 4º curso de Grado en Medicina. 

 

Renovación de la Cátedra de Alergia UMH y desarrollo del libro de pregrado que se acaba de 
ser publicado bajo la coordinación del Dr. Javier Fernández. 

 

COMISIÓN NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD  
Presidente: Dr. José María Olaguibel (SEAIC)  
Vicepresidente: Dr. Joaquín Sastre (SEAIC) 
 

Representantes SEAIC: Joaquin Sastre Dominguez y Jose Maria Olaguibel Rivera. 
Representantes de Comunidades Autónomas: Dolores Hernández, Lluis Marqués, Ignacio 
Jáuregui, y por el Ministerio Educación: Ignacio Dávila. 
Representante CGOMC: Dr Manuel Boquete Paris 
Representantes MIR: Dra. Ana Gonzalez (R) HGU “Fundación Alcorcón”, Dr. Marcos Sanchez 
(R) Gregorio Marañón, Dra. Diana Betancor Perez (R)Fundación Jiménez Diaz, Dra. María 
Blázquez Fernandez (R) Puerta de Hierro 

 

La principal tarea ha sido la elaboración del nuevo programa de formación para especialistas, 
basado en la adquisición de competencias. Se prsentó en junio el primer borrador, que acaba 
de ser revidado por el Ministerio de Sanidad, y en este momento se está trabajando en 
subsanar todas las alegaciones presentadas al mismo, por el Ministerio. 

 
A la luz del nuevo programa, posteriormente se procederá a revisar los criterios de 
acreditación de unidades docentes. En relación a nuevas acreditaciones de unidades o 
dispositivos docentes la CNE ha informado favorablemente la solicitud de acreditación 
docente del dispositivo docente en alergología del Hospital Infantil Gregorio 
Marañon/Hospital Central de la Defensa de Madrid, y la solicitud de acreditación de las nuevas 
Unidades docentes (UD) Alergología Hospital de Donostia, en San Sebastián (Guipúzcoa) y UD 
Alergología Hospital Clínic, de Barcelona. 
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COMITÉ DE AEROBIOLOGÍA 
Patrocinador: INMUNOTEK 

Presidente: Dr. Ángel Moral de Gregorio  

Secretario: Dr. Sergio Porcel Carreño 

3.005€ 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 
- Mediterranean Palynology APLE-APLF Symposium. Comunicación: Burgos Montero AM, 
Candón Morillo R, González Sánchez LA, Feo Brito F, Pérez-Badía R. Aerobiology in Alcázar de 
san Juan (central Spain): pollen spectrum and allergenic pollen. Mediterranean Palynology 
APLE-APLF Symposium. Barcelona, 4-6 september 2017.  

 
-  I Jornada en Polinosis: Tratamiento de las alergias en la zona centro. “Prevalencia de 
Alérgenos en la zona centro de España” moderado por Ángel Moral de Gregorio el 22 de 
septiembre de 2017 en Toledo, patrocinado por el laboratorio Leti 

 
- Actividades durante el Symposio Internacional Aerobiología, Contaminación y Cambio 
Climático. Murcia 26-28 de octubre de 2017.  

 

 Coordinador Comité Científico: Angel Moral de Gregorio. 

 

 Miembros del Comité Cientifico: Ana María Burgos Montero, Francisco Feo Brito, Jesus 

Miguel García Menaya, Jesús Pola Pola, Sergio Porcel Carreño, Javier Subiza Garrido- 

Lestache. 

 

  Participación de miembros del Comite de Aerobiologia 

 

Charla con experto, Gestión del Arbolado Urbano. Angel Moral de Gregorio 

 

Sesiones plenarias  

 Esporas de hongos y alergenos de interior. Jose Arias Irigoyen, Antonio Moreno 

Fernández. 

 

 ¿Influye la actividad humana en la polinosis? Angel Moral de Gregorio, Javier Subiza 

Garrido-Lestache, Francisco Feo Brito. 

 

Mesas redondas 

 Nuevos aspectos etiopatogénicos relacionados con proteínas moleculares del polen. 

Francisco Feo Brito. Alicia Armentia Medina 
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 Comité de Aerobiología; recuentos y polinosis en las últimas dos décadas. Angel Moral 

de Gregorio, Javier Subiza Garrido-Lestache, Jesus Miguel Garcia Menaya, Sergio Porcel 

Careño, Ana María Burgos Montero   

 

Puesta al dia 

 Polinosis de proximidad y de origen laboral. Luis Angel Navarro Seisdedos, Pedro 

Carretero Anibarro, Teófilo Lobera Labairu. 

 

 Cuantificación de alergenos y niveles de exposición polínica. Javier Fernández Sánchez. 

 

Profesores de talleres. 

 

 Identificación microscópica. Mari aBelen Mateo Borrega, Juan Carlos Orta Cuevas. 

Blanca Saez de San Pedro Morera, Cristina Alcaraz Pérez, Cristina López Ruiz, Marta Orta 

Martiartu. 

  

 Identificación microscópica de esporas de hongos: Antonio Moreno Fernández . 

 

 Identificación microscópica de ácaros. José Arias Irigoyen 

 

Sesión Humanística 

 Historia de la Alergopalinología Mundial y de España. Juan José Zapata Yebenes 

 

Comunicaciones orales Aerobiologia. Blanca Saez de san Pedro Morera, Cristina López Ruiz, 

Jesús Pola Pola, Jose Carlos Orta Cuevas. 

 

  Más de 40 comunicaciones orales y pósteres fueron presentadas por miembros del 

Comité de Aerobiología. 

 

 Reunión presencial del Comité durante el Symposium 

- Baja temporal de las estaciones aerobiológicas de Santander, Torrelavega, Santa Cruz de 
Tenerife, Cádiz, Albacete, Málaga, por diferentes motivos laborales y personales.  
 

- Ampliación racional de la Red de Aerobiología, en zonas no suficientemente 
representadas. Incorporación de Talavera de la Reina (Toledo) en la primavera de 2018. 
Posible recuperación de la estación de Málaga. 

 

 - Mantenimiento de las 48 estaciones aerobiológicas en funcionamiento:  

 

 Comité Aerobiologia  
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o Madrid (Clínica Subiza, Hospital Infanta Leonor)  

o Castilla La Mancha (Ciudad Real, Alcázar de San Juan, Toledo)  

o Castilla-León (Burgos)  

o Comunidad Valenciana (Castellón, Valencia, Xátiva, Elche, Alicante)  

o Andalucía (Jaén, Almería, Sevilla Macarena, Sevilla Tomillar, Huelva, Cádiz)  

o Extremadura (Cáceres, Badajoz) 

o La Rioja (Logroño)  

o Aragón (Zaragoza, Teruel)  

o Navarra (Pamplona)  

o Canarias (Las Palmas)  

 

 Junta Castilla-León (Ponferrada, León, Zamora, Béjar, Salamanca, Segovia, Soria, 

Ávila, Palencia, Valladolid)  

 Gobierno País-Vasco (Bilbao, San Sebastián, Vitoria)  

 

 Universidad Barcelona (Barcelona Bellavista, Barcelona Autónoma, Tarragona, Lérida, 

Gerona)  

 

 Universidad Murcia (Murcia, Cartagena)  

 

 Universidad Castilla- La Mancha (Cuenca, Talavera de la Reina, Guadalajara)  

 

 - Ponencia “Rinitis alérgica: Etiologia y Tratamiento”. Primer Simposio Paraguayo 

Español. Update alergias respiratorias en adultos y niños. Asunción (Paraguay) 5 de 

diciembre de 2017. Angel Moral 

 

 Universidad Oviedo (Oviedo)  

-  Rueda de prensa sobre previsiones de pólenes en diferentes regiones españolas de 
gramíneas el 19 de marzo de 2018 en Madrid, a cargo del presidente del Comite en 
colaboración con el Presidente de SEAIC.  
 

- II Jornada en Polinosis. "Hongos: Regreso al Futuro", 5 de mayo de 2018 en Segovia, 
patrocinado por el laboratorio Leti. 
 

 Moderado por Ángel Moral de Gregorio  

 Ponencia de Antonio Moreno Fernández "Enfermedad respiratoria alérgica y hongos". 

-  XXI Jornada Botánica Eliseo Subiza para alergólogos, celebrada el 19 mayo 2018 en 
Madridejos (Toledo) con la ponencia Aerobiologia y polinosis de las gramíneas en 
Madrid y Castilla La Mancha, por Angel Moral de Gregorio.  
 

- EAACI Congress 2018 ,26-30 Mayo en Munich  
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 Subiza J.; Rodríguez V; Craciunesco C; Narganes MJ; Kilimajer J. Cupressaceae pollen 

counts in a changing climate: 38 years of observation 

 Kilimajer J, Barjau C, Craciunesco C, Narganes MJ, Subiza J. 38 years of pollen 

observation: platanus counts in a changing weather. 

 

 Rodríguez, V ; Kilimajer, J  ; Narganes, MJ  ; Craciunesco, C , Subiza, J ; Cabrera, M. 

Poaceae pollen counts in a changing climate: 38 years of observation 

 
-  Actualizaciones de la nueva página web www.polenes.com.   

 

-  Actualización y mejora de la aplicación para Smartphone Polen Control, patrocinada 
por el laboratorio Almirall. 
 

-  Colaboración con el Centro Nacional de Epidemiología del Instituto de Salud Carlos III 
en un estudio sobre los efectos de la contaminación atmosférica sobre la salud, incluyendo 
contaminación biológica por pólenes y esporas de hongos.   
 

- Colaboración de varios miembros del Comite de Aerobiología como revisores con la 
revista JIACI. 

 
- Trabajo de Fin de Grado en la Universidad de Valladolid. "Estudio Molecular de 
hipersensibilidad a esporas en Castilla y León", presentado por Angel Moral de la Azuela y 
Daniel Montejo de Garcini. Dirigido por Alicia Armentia 

 
- Colaboracion en Plan de Acción en Cambio Climático y Salud en Castilla La Mancha, 
desde la vertiente de alergias por pólenes y esporas de hongos. 

 

ESTUDIOS CLÍNICOS EN DESARROLLO  

 

 -  Estudio de la influencia de los contaminantes biológicos (pólenes y esporas de hongos y sus 
alérgenos moleculares) y no biológicos en el aumento de las enfermedades alérgicas. 
Investigador principal: Javier Fernández Sánchez.  

 
-  Estudio de pacientes asmáticos alérgicos a pólenes en dos ciudades con diferentes niveles 
de contaminación urbana y análisis de la potencia alergénica de las gramíneas en ambas 
ciudades. Investigador principal: Francisco Feo Brito  

 
-   Proyecto: Influencia de los parámetros de calidad atmosférica con los marcadores de 
contaminación biológica y su relación con la clínica. Investigador principal:  Dr. De Frutos. 
Colaboradores:  Dra. Alicia Armentia.Universidad de Valladolid. Facultad de Ciencias. Optica 
atmosférica.  Dto. De Física Teórca, atómica y óptica. Financiación: UVA. (Grupo de 
Excelencia). Fecha de inicio 2008. Fecha de fin 2016. Prologado a 2018. 

-  Proyecto CGL2014-52556. Influencia de la precipitación en la concentración de material 
particulado y de polen. Consecuencias clímáticas y clínicas. Universidad de León.UVA. IP. 
Delia Fernández. Alicia Armentia. Fecha de inicio: 2015-Fin: 2018 
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- Proyecto Consejería de Educación CyL: Influencia de los contaminantes atmosféricos y las 
condiciones meteorológicas en la concentración de polen. Consecuencias Clínicas. IP. Ana 
Isabel Calvo Gordaliza. Universidad de León. Inicio 2016- Fin 2018. Alicia Armentia 

- Proyecto multicéntrico ALK-PS-2016: Análisis de los perfiles de sensibilizanción mediante 
prueba cutánea, determinación de de IgE frente a extracto completo y diagnóstico molecular 
en pacientes con enfermedad alérgica respiratoria por sensibilización a pólenes. 
Implicaciones diagnósticas y terapeúticas. Fecha de inicio 2016, fin 2018. Alicia Armentia 

- Proyecto GRS. El aire que respiramos: análisis molecular de sus partículas aeroalérgenicas, 
su interaccion con la contaminación y sus repercusiones en la salud. IP: Alicia Armentia Medina 
(HURH) y Delia Fernandez (Dpto. Biodiversdad y Gestión ambiental. Instituto di Scienze 
dell’Atmosfera e del Clima_CNR. Bologna. Italia. Fecha de inicio 2016. Fin 2018. 

ACTIVIDADES EN FASE DE ELABORACIÓN  

 
- Pedro Carretero Añibarro:" n Cup a 1 as a marker of allergy to cypress pollen" Pendiente de 
publicación en la revista Aerobiologia. 
 

- Tesis doctoral pendiente de lectura Pedro Carretero Añibarro "Aplicación y utilidad del 
diagnóstico basado en componentes moleculares en pacientes alérgicos a polen de 
cupresáceas". Directora de Tesis Doctoral: Alicia Armentia Medina 

 
- Cambio climático y repercusión en el asma y las enfermedades alérgicas. En colaboración 
con la red de excelencia GOA-Uva, Departamento de öptima atmosférica. Universidad de 
Ciencias. Universidad de Ciencias Biológicas de León y Universidad de Bolonia. Red Tacyl. 
Consejería de Sanidad. Alicia Armentia Medina. 

 
- Cambio climático y alergias polínicas, incluido en el II Informe de Cambio Climático en 
Castilla La Mancha. Ángel Moral de Gregorio (en prensa)    

 
- Molecular study of hypersensitivity to spores in adults and children from Castille & Leon, 
Pendiente de publicación en Allergologia et Immunopathologia. 
Author:  Alicia Armentia. 
Co-Authors:  Sara Martín-Armentia, MD, PhD; Angel Moral, MD; Daniel Montejo, MD, PhD; 
Blanca Martín-Armentia, TF; ruben Sastre, MD; Sara Fernández, MD, Phd; Alfredo Corell, 
MD, PhD; Delia Fernández, BD, PhD 

 
- Suministro de datos aerobiológicos sobre pólenes y esporas de hongos a diferentes entidades: 

 

 Determinaciones de esporas de alternaria para ensayo clínico DIA-Alt-01-11 realizado 

con la administración de Alt a 1 purificado por vía subcutánea en diferentes zonas de 

España para el laboratorio Diater, desde 2012 a 2016. 

 

 Determinaciones de datos de pólenes en Sevilla para IBIS (Instituto de Biomedicina de 

Sevilla), en el área de enfermedades pulmonares, desde 2014 a 2016.  
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 Solicitud de datos de pólenes de gramíneas en diferentes estaciones aerobiologicas 

del territorio español para el laboratorio Leti desde 2008 a 2018 (pendiente de 

aprobar pot la Junta Directiva de SEAIC) 

COLABORACIÓN CON OTROS COMITÉS 

 

- Documento de Recomendaciones sobre Seguridad y Calidad en Alergología (RESCAL), 
(COMITÉ DE CALIDAD)  

 

PUBLICACIONES: 

 
- Is eosinophilic esophagitis an equivalent of pollen allergic asthma? Analysis of biopsies and 
therapy guided by component resolved diagnosis. Allergol Immunopathol (Madr) 2018; 
46:181-9 - DOI: 10.1016/j.aller.2017.11.001. Alicia Armentia. 

 
- Flora Leñosa ornamental alergénica en España. Angel Moral de Gregorio. En Revista 
Española de Arboricultura, abril 2017, pág 10-19.  
 

- La contaminación y las alergias por pólenes de árboles urbanos. Angel Moral de Gregorio.   

En Revista Española de Arboricultura, abril 2017, pág 38-45  

 

- Cambio climático y alergia a pólenes. Javier Subiza Garrido-Lestache. En Revista Española  

de Arboricultura, abril 2017, pág 52-57.  

 

FORMACION 

 

-  CURSO DPC  
 

 Taller de identificación de pólenes: Pendiente 

 Jornada de identificación botánica: Pendiente 

-  Primer curso de Aerobiologia del Paraguay. Director y profesor del curso (22 horas 
lectivas). Asunción (Paraguay) 6 y 7 de diciembre de 2017. Angel Moral. 

 

- Cursos Avanzado de Palinología celebrado en Toledo, para 20 alergólogos en 5 cursos 
anuales (septiembre 2017, noviembre 2017, febrero 2018, marzo 2018 y abril 2018). 

 

- Aliens biológicos en nuestra atmósfera: Como detectarlos. Colegio de Médicos. Valladolid. 
Nº de créditos 0,9. Alicia Armentia 

 

DIVULGACION 

 

 Más de 50 entrevistas a los miembros del Comité de Aerobiología en medios de 
comunicación locales y nacionales como televisión, radios y periódicos en relación 
con la polinosis.  
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 Divulgación información aerobiológica a pacientes y profesionales sanitarios en la 
página www.polenes.com, desde julio de 2017 hasta junio de 2018, 301.365 visitas 
(datos aportados por desarrolladores de la pagina web), con un 5 % de visitas fuera 
de España. 
 

 Nota de prensa anual de previsiones de pólenes de gramíneas en primavera, 19 de 
marzo de 2018, Madrid 
 

 Se ha dado respuesta a las diferentes consultas remitidas a la secretaría técnica de la 
SEAIC referente a aerobiología de pólenes y esporas (solicitudes de información 
relacionadas con el ámbito de actuación del Comité recibidas a través de la web). 
 

 El comité ha participado en campañas de divulgación e información sobre alergia a 
pólenes y esporas de hongos en prensa escrita, radio y TV que se han solicitado desde 
el Comité de Comunicación de la SEAIC. 
 
Video sobre previsiones de pólenes para la primavera 2018 para el laboratorio 
Almirall, en la campaña "está en el aire" a cargo del presidente del Comite de 
Aerobiología (Dr. Angel Moral).Colaboración con Planner Media en la redacción de 
noticias relacionadas con el ámbito del Comité.  
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REVISTA JIACI  
 

 
La revista “Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology” es el órgano oficial de la 
SEAIC. Se trata de una publicación de acceso abierto. El factor de impacto para 2017 fue de 3,457 (11 % 
más que el año anterior) 
 
 

EVOLUCIÓN ÍNDICE DE IMPACTO del 2000 al 2017 
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MANUSCRITOS DE PROCEDENCIA ESPAÑOLA (desde el año 2006) 

 

 

Aceptados
37%

Rechazados
55%

Retirados
7%

Otra situación
1%

ARTÍCULOS RECIBIDOS en 2017

Aceptados Rechazados Retirados Otra situación
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COMISIÓN DE RELACIÓN CON LAS ASOCIACIONES DE PACIENTES 
Colaborador: SANOFI 
Coordinadora: Virginia Rodríguez Vázquez   
 

MIEMBROS: 

 
Virginia Rodríguez Vázquez 
Virginia Bellido Linares 
F. Javier Contreras Porta 
Jesús Jurado Palomo 
Conxi Grau Sánchez 
Guillermo López Escudero 
Armando Ruiz Baqués 
  
VISIÓN: 

 
Una alianza de la SEAIC con las Asociaciones de pacientes (AAPP), encaminada a la mejora de 
la salud y el bienestar de los pacientes que sufren enfermedades alérgicas e inmunológicas, 
que permita la implantación de estrategias preventivas, de índole educativa y social, y que 
sirva como lobby frente a las administraciones. 
 
Plan estratégico para relación con asociaciones de pacientes. Antonio Parra Arrondo 
 
OBJETIVOS: 

 
1. Desarrollar programas educativos para el público en general, para el conocimiento de las 
enfermedades alérgicas, su prevención, diagnóstico y tratamiento. 

2. Realización de proyectos comunes, con instituciones públicas o privadas, con la industria 
farmacéutica o alimentaria. 

3. Crear alianzas entre SEAIC y AAPP, en objetivos estratégicos. 

4. Fomentar puntos de encuentro: reuniones, charlas. 

5. Estrategias de comunicación, actuaciones conjuntas, aumentar la visibilidad mutua en 
página web, redes sociales. 
 
ACTIVIDADES: 
 
1. Se han mantenido hasta la fecha 2 REUNIONES WEBEX 

2. Concesión de avales: 

- Fisioterapiarespiratoria.org FENAER, 11/04/ 2018    

3. Difusión de noticias o eventos de AAPP, en nuestros boletines 

4. Participación en el I Congreso Virtual Internacional en Alergia MSD, 
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- F. Javier Contreras Porta, Paciente experto. 13 /04/2018 

5. Colaboración con Asmamadrid: video formativo en terapia inhalada, financiado por 
fundación SEAIC 

6. Actualización listado de AAPP, y formulario de datos: de próxima aparición en la web 

7. Programa 7. Programa soyexpertoenalergia.es 

- Grabación Videoclases:  24/02 y 10/03/ 2018. Próxima grabación 22/09/ 2018 

- Contrato con MEJO para el desarrollo de plataforma educativa online, 04/ 2018 

- Conceptualización y desarrollo de contenidos, 04-08/2018 

- Programa educativo activo desde 09/ 2018 

- Presentación a AAPP en II encuentro SEAIC con AAPP, 22/09/2018 

- Próxima pesentación en el XXXI congreso SEAIC, Valencia 24-27/10/2018   
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RELACIONES INSTITUCIONALES CON LA ADMINISTRACIÓN CENTRAL  
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DOCUMENTO DE LA SEAIC PARA AEMPS - CONSULTA PÚBLICA SOBRE 
REGULACIÓN DE MEDICAMENTOS ALÉRGENOS. 
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RECLAMACIÓN AL CONSEJO INTERNACIONAL DEL SISTEMA NACIONAL 
DE SALUD POR EL ASUNTO BALEARES 
 

Ante la ausencia de respuesta a la carta enviada a la Consejería de Salud de Baleares el 25 
de abril de 2016 manifestando la necesidad de crear un Servicio de Alergia en Baleares, El 
Dr. Joaquín Sastre en representación de la SEAIC envía una carta al Consejo Interterritorial 
del Sistema Nacional de Salud  el 19 de enero de 2017 - como se detalla a continuación: 
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RESPUESTA DEL DEFENSOR DEL PUEBLO demandando acción 
inmediata- 7 de febrero 2017 
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RELACIONES CON SOCIEDADES INTERNACIONALES  
Miembros de la Comisión de Relaciones Internacionales: Dres. José Manuel Zubeldia, 
Santiago Quirce y Virginia Bellido 

 

SITUACIÓN ACTUAL DE LA SEAIC EN LA EAACI Y PERSPECTIVAS FUTURAS.  

 

ESTRUCTURAS DENTRO DE LA EAACI.  

 

• Memberships 

• Ex Com: B o O, Sections, IG, M at L, Adjuncts 

• Nueva estructura Sections & Interest Groups 

• Journals: Allergy, PAI, CTA 

• Newsletter 

• UEMS-EAACI 

• Paper Subespecialidades 

• Allergy Care Centers 

• Futuros congresos y meetings en España 

 

MIEMBROS:  

 

Actualmente la EAACI tiene 10258 socios, siendo de éstos 4634 Juniors, objetivándose un 

incremento en el número de socios considerable desde 2001. Además, se presentan los 10 

países con más número de socios de la EAACI, constituyendo España, a fecha actual, el 3er 

país con más número de socios, tras Italia y Reino Unido.  

 

Los españoles se han posicionado muy bien en EAACI en líneas generales, ocupan puestos 

relevantes y hay 5 españoles en Comité Ejecutivo. Se ha redistribuido la organización en 

aras de una mayor operatividad, reduciendo grupos de trabajo. 

 

 
 

712 658 633 571
397 360 329 298 295 293
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En relación al número de socios por secciones, en Asma, Drug Allergy, Allergen 

Immunotherapy, Environmental and occupational allergy y Allergy Diagnosis & Systems, 

ocupa el primer y el segundo puesto en Food Allergy y Junior Members.  

 

BOARD OF OFFICERS (Permanente de la Junta Directiva): 

 

 Ioana Agache, President (IA) 

 Peter Hellings, Secretary General (PH) 

 Marek Jutel, Treasurer (MJ) 

 Carsten Schmidt-Weber, Vice‐President Congresses (CSW) 

 Peter Schmid-Grendelmeier, Vice‐President Education & Specialty (PSG) 

 Karin Hoffmann-Sommergruber, Vice‐President Communication & Membership (KHS) 

 Antonella Muraro, Past President (AM) 

 Sue C. C. Paredi, Executive Director HQ (SP) 

  

SECTION CHAIRS: 

 

 Zuzana Diamant, Asthma Section Chair (ZD) 

 Philippe Gevaert, ENT Section Secretary (PG) 

 Montserrat Alvaro Lozano, Pediatric Section Chair (MAL) 

 Ibon Eguiluz-Gracia, JM Assembly Chair (IEG) 

 

INTEREST GROUP REPRESENTATIVES: 

 

 Oliver Pfaar, IG Representative (OP) 

 María Torres, IG Representative (MT) 

 

MEMBERS-AT-LARGE 

 

 Antti Lauerma (AL) 

 Isabel Skypala (IS) 

 Stefano del Giacco (SdG) 

 Liam O’Mahony (CH) 

 Susanne Lau (SL) 

 José María Olaguibel (JO) 

 

ADJUNCT MEMBERS: 

 

 Susanne Halken, SPC Coordinator (SH) 

 Darío Antolín Amérigo, Newsletter Editor (DAA) 

 Sylwia Smolinska, Website Editor (SS) 

 Olympia Tsilochristou, Social Media Editor (OT) 

 Anthony Frew, Ethics Committee (TF) 

 Magdalena Czarnecka-Operacz, CME Committee Chair (MCO) 
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 Musa Khaitov, Knowledge Exam Chair (MK) 

 Roy Gerth van Wijk, Specialty Committee Chair (RvW) 

 Frans Timmermans, Patients Organizations Committee Chair (FT) 

 Beatrice Bilo, National Society Committee Chair (BB) 

 

Nueva estructura de la EAACI (ver figura) 

 
 
REPRESENTANTES ESPAÑOLES EN LAS DIFERENTES SECCIONES: 

 

• Pediatrics: Montse Álvaro (Chair) y Pablo Rodríguez del Río 

• Immunology: Oscar Palomares (Chair) 

• Asthma: Silvia Sánchez García 

• ENT: Paloma Campo 

• Dermatology: Ana Gimenez y José Luis García 

• Juniors: Ibon Eguiluz, Alberto Álvarez Perea y Carmen Riggioni 

 

EN LOS INTEREST GROUPS: 

 

• Food Allergy: Gador Bogas 

• Esophagitis: Soler 

• Drug Allergy: Cristobalina Mayorga 

• Immunotherapy: Carmen Riggioni 

• Himenoptera: Darío Antolín 

• Occupational y Environmental: Guadalupe Marco, Santiago Quirce 
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• Diagnosis: Victoria Cardona 
• Genomics: Francisco de Borja 
• Ocular: Daniel Pérez Formigó 
• Aerobiology: Jordina Belmonte 

 
Las revistas órgano de expresión de la EAACI han aumentado su factor de impacto: 

 
 
 

Además, pertenecen al comité editorial de las siguientes revistas, las personas que se 
enumeran a continuación: 
 
ALLERGY (EDITORIAL BOARD): 

 Oscar Palomares, Spain 
 Jordi Sunyer, Spain 
 Maria Torres, Spain 

 
PEDIATRIC ALLERGY AND IMMUNOLOGY: 

 Antonio Nieto 
 
CLINICAL AND TRANSLATIONAL ALLERGY 
 

 Dra. Victoria Cardona. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona 
 Dra. Mª José Torres. Hospital Carlos Haya, Málaga 
 Dr. Alberto Álvarez. Hospital Gregorio Marañón, Madrid 
 Dra. Montserrat Alvaro. San Juan de Dios, BCN 
 Dra. Carmen Rondón. H. Carlos Haya. Málaga 
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La EAACI Newsletter, boletín de noticias, es un buen órgano de expresión y el Dr. Darío 
Antolín ha sido nombrado Editor Jefe de dicha publicación 

 
 

 
Además, como chair de la UEMS/EAACI Specialty se encuentra Roy Gerth Van Wijk, junto 
con representantes de la SEAIC, como son José Mª Olaguíbel e Ignacio Dávila. 
 
Por otra parte, se ha publicado recientemente un artículo de posicionamiento sobre las 
subespecialidades: The roadmap for Allergology in Europe: the subspecialty of 
Allergology. An EAACI position statement. Gerth van Wijk R1, Eguiluz-Gracia I2, Gayraud J3, 
Gutermuth J4, Hamelmann E5, Heffler E6, Popov T7, Schmidt-Grendelmeier P8, Tomazic P. 
V9, Tsilochistrou O10, Muelleneisen N11 

 
Se está elaborando un documento sobre los estándares de calidad de la EACI 
Próximos congresos:  
 

- ISAF Madrid 2018: 8-10 noviembre  
- PAAM 2021: Barcelona 
- PAAM: Barcelona 2021 

 
Se desestimó Sevilla como sede porque los Founder Sponsors no estuvieron de acuerdo en 
que se hiciese allí en congreso. TC anuncia los próximos congresos, que los cargos cambian 
cada 2 años y que es importante estar en el Board por las posibles decisiones políticas que 
se tomen. 
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RESUMEN DE LA REUNIÓN PRACTALL organizada por la EAACI y AAAAI que ha tenido lugar 

en La Granja, SEGOVIA. 24 al 26 de agosto. 

 

PRACTALL Meeting on the Exposome in Allergic Diseases   

 

A PRACTALL kick-off meeting on the role of the exposome in allergic diseases took place in 

La Granja (Segovia, Spain) on 24–26 August 2017. The co-chairs of this meeting were Ioana 

Agache, on behalf of EAACI, and David Peden, on behalf of AAAAI. Participants representing 

EAACI included Peter Hellings, Marek Jutel, Antonella Muraro and Santiago Quirce, whilst 

those representating the AAAAI included James E. Gern, Rachel L. Miller and Wanda 

Phipatanakul.  

 

During this meeting, relevant topics on the importance of the exposome were presented. On 

the first day, emerging concepts and challenges in implementing the exposome paradigm in 

allergic diseases and asthma were discussed. Other topics addressed were: the exposome 

versus metabolome, transcriptome, proteome, epigenome and genome; environmental 

influences, such as allergens, pollutants, and climate; the built environment; infections; 

diet and lifestyle; social and psychological factors; and the occupational exposome. Finally, 

internal influences, including the microbiome, inflammation, and oxidative stress, were 

thoroughly discussed.  

 

On the second day, the topics covered included pre-natal and early life events the 

exposome and risk assessment; the biomarkers of exposure, dose, response and 

susceptibility. Other points addressed were the tools for measuring personal environmental 

exposures; statistical methods to detect interactions in exposome–health associations; and 

finally the dynamic, life course nature of the exposome. David Peden and Ioana Agache 

presented the conclusions and closed the meeting.   

The PRACTALL initiative is of great value for consolidating the partnership between EAACI 

and AAAAI and a wonderful way for sharing expertise and advice between these 

organisations. During this meeting, top-notch scientific discussions took place, containing 

innovative ideas that should help build consensus within our academies.   

 

After this first encounter, a number of PRACTALL documents will be delivered. It is 

expected that these papers will focus on the data and analytic needs for assessing the 

exposome in general, including analytic techniques and the need to merge and combine 

existing data types, and the challenges in doing this versus the very difficult aspect of 

developing novel cohorts. Other aspects that should be addressed include relevant 

exposures that can have an impact on endotype and phenotype development.   

 

Dr. Santiago Quirce 

Head, Department of Allergy, Hospital La Paz, Madrid (Spain) 

Board member, IG on Environmental & Occupational Allergy 

 

Dr. Ioana Agache 

President EAACI  
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Miembros de SEAIC en el Comité Ejecutivo de EAACI: 

- Mª José Torres Jaén (Representante de grupos de interés) 

- José Mª Olaguíbel Rivera (“Member at large”) 

- Darío Antolín Amérigo (Boletín de noticias EAACI) 

- Ibón Eguíluz Gracia (Chair jóvenes miembros) 

 

Estos miembros han sustituido a los Dres. Santiago Quirce y Dr. Tomás Chivato en el 

comité ejecutivo de la EAACI, tras su refrendo en el pasado congreso de la EAACI en 

Helsinki. 

 

MIEMBROS DE LA SEAIC EN COMITÉS DE LA SLAAI: 

 

 Comité de Aerobiología: Dr. Ángel Moral y Dra. Silvia Uriarte- Miembros 

 Comité de Anafilaxia: Dra. Virginia Cardona- Coordinadora. Dr. Ignacio Ansótegui, Dr 

Alberto Álvarez-Perea-Miembros 

 Comité de Angioedema Hereditario: Dra. Mar Guilarte- Miembro 

 Comité de Asma: Dr. Julio Delgado y Silvia Uriarte Obando- Miembros 

 Comité Junior: Dra. Virginia Bellido y Dr. Alberto Álvarez Perea- Miembros 

 Comité de Investigación: Dr. Ignacio Ansótegui 

 Comité de Conjuntivitis: Dra. Cesárea Sánchez-Coordinadora 

 Comité de Dermatitis Atópica: Dr. Ariel Callero, Dra. Milagros Lázaro, Dra. Silvia 

Uriarte-Miembros 

 Comité de Inmunoterapia: Dra. Virginia de Luque, Dra. Silvia Uriarte-Miembros 

 Comité de Alergia por Medicamentos: Dra. Esther Moreno 

 Comité de Pediatría: Dra. Patricia Prieto; Dr. Gustavo Daniel Egües 

 Comité de Rinitis: Dra. Silvia Uriarte-Miembro 

 Comité de Urticaria: Dra. Silvia Uriarte-Miembro 

 

WAO Junior Members Steering Group: 

 

- Manuel Rial Prado, Madrid 

- Ignacio Esteban Gorgojo, Madrid 
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PÁGINA WEB SEAIC/FUNDACIÓN SEAIC 
 
En el último año se han publicado 57 noticias, se han puesto a disposición de los visitantes 
184 archivos para descarga y se han habilitado 4 exámenes del Journal of Investigational 
Allergology and Clinical Immunology. Asimismo, se han enviado 461 recordatorios de 
contraseña a requerimiento de los socios, por e-mail, Twitter o WhatsApp. 
 
ACTIVIDADES ESPECÍFICAS: 
 

• Actualización de la versión on-line del Tratado de Alergología, que ya cuenta con la 
Segunda Edición. 

• Actualización integral de la web, mediante la firma de un contrato con la empresa 
Blogestudio. 

• Migración a servidores optimizados para sitios WordPress 
• Reestructuración del sistema de directorios de webs satélites. 

 
ESTADÍSTICAS DE USO DE LA WEB SEAIC: 
 
Visitantes únicos por año: 
 

 
 
 
 
 
 
Visitantes únicos por mes del período 2017-2018: 
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Páginas vistas por país durante el período 2017-2018: 
 

 
 
Duración de las visitas: 
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La duración media de las visitas es de 196 segundos, aunque el 82% sólo presenta una 
duración de 0-30 s.  
 
Las horas de máxima actividad son las horas centrales del día y de lunes a jueves. 
 

 
PROCEDENCIA DE LOS VISITANTES:  
 
El acceso principal a seaic.org es mediante entrada directa (alta fidelización de usuarios), 
seguido por enlaces desde otras webs y correo. El principal buscador es Google. 
 

 
 
 
DESCARGA DE DOCUMENTOS: 
 
Respecto a la descarga de documentos, el suplemento 4 del volumen 21 de JIACI es el 
archivo más solicitado. 
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POSICIONAMIENTO EN BUSCADORES:  
 
La posición en los resultados de Google ha mejorado para las cadenas de búsqueda más 

representativas de nuestra actividad: 

 

Alergia: puesto 14 (2017: 15) 

Alergología: puesto 2 (2017: 2) 

 
En el ranking Alexa nos mantenemos en una situación parecida: 

  
 
FUTUROS PROYECTOS: 
 
La principal tarea para los próximos meses será la puesta en marcha y depuración del 
rediseño completo de la web, incluyendo: 
 

 Nuevo aspecto. 

 Potenciación de "sub-blogs" diferenciados. 

 Disponer de una biblioteca de documentos con diferentes categorías. 

 Nuevo directorio de socios. 

 Contar con registro de acceso a páginas específicas. 

 Módulo similar en función a FAQ. 

 Integración como "microsite" de www.alergiaabejasyavispas.com 

 Contrato de mantenimiento/asesoría posterior 
 
Para ello, se firmó un contrato con la empresa valenciana Blogestudio, que ya están 
trabajando en la primera versión de la nueva web, tras múltiples reuniones y la aprobación 
del proyecto final por parte de la Junta Directiva. 
 

http://www.alergiaabejasyavispas.com/
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RELACIÓN SEAIC Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN  
 

RESUMEN 2017: 

Durante 2017 la SEAIC mantuvo un nivel de presencia constante en medios de comunicación. 

El Simposio de Aerobiología de Murcia y la presentación del Informe Alergológica se disputan 

el segundo puesto en número de impactos, muy por detrás, como siempre, de la actividad 

con mayor repercusión, las previsiones de índices de polen en primavera. 

El pasado año recogieron un total de 1.055 impactos, llegando de esta manera con sus 

mensajes a una audiencia estimada de más de 112 millones. Las 140 gestiones con medios de 

comunicación confirman, un año más, que la SEAIC es la fuente de referencia indiscutible 

para los periodistas en todos los contenidos del ámbito alergológico. En comparación con 

2016, el número de impactos ha descendido ligeramente. El análisis justifica este hecho en 

que este año se ha celebrado simposio en lugar de congreso. En las reuniones 

monotemáticas el interés de los medios se reduce significativamente. 

Respecto a la parte institucional y de defensa de la especialidad, se comunicó la reunión 

científica de Menorca y en cada evento propio se ha hecho alusión al déficit de especialistas 

en Baleares. 
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ACTIVIDADES MAS DETACADAS 2017 - 2018 
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SEPTIEMBRE-17 
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OCTUBRE -17 

 

 

DICIEMBRE-17 
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AMBITO DE COBERTURA Y TIPO DE INFORMACIÓN 

 

ACTIVIDADES MAS DETACADAS Primer semestre de 2018 

 

ENERO-18 
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FEBRERO-18 

MARZO-18 
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ABRIL-18 
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MAYO-18 

  

 
ALGUNOS TITULARES 2017- 2018: 
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DOCUMENTO RESCAL 
 
La SEAIC elabora el documento Recomendaciones de Seguridad y Calidad en Alergología 
(RESCAL), que proporciona una serie de recomendaciones sobre recursos humanos, 
técnicos y estructurales y de tiempos en función del riesgo de los procedimientos 
diagnósticos y terapéuticos.
 
DOCUMENTO RESCAL EN ESPAÑOL- Página Web de la SEAIC: 
https://www.seaic.org/wp-content/plugins/download-
monitor/download.php?id=Documento-Recomendaciones-RESCAL-3.pdf 
 
DOCUMENTO RESCAL EN INGLÉS- Revista JIACI: 
http://www.jiaci.org/revistas/jiaci_suppl_1-2018.pdf 
 

 
 

 
DOCUMENTO DE CONSENSO SOBRE ACREDITACIÓN DE UNIDADES DE 
INMUNOTERAPIA EN ESPAÑA 
 
Objetivo: Establecer recomendaciones que permitan garantizar la calidad y seguridad en la 
administración de la inmunoterapia y definir estándares de calidad para las Unidades de 
Inmunoterapia (UIT) de mayor complejidad. 
 
Lectura virtual del documento en JIACII: 
Quality standards for allergen immunotherapy clinics in Spain. Consensus document. 
http://www.jiaci.org/ahead-of-print/quality-standards-for-allergen-immunotherapy-clinics-in-
spain--consensus-document 

 

https://www.seaic.org/wp-content/plugins/download-monitor/download.php?id=Documento-Recomendaciones-RESCAL-3.pdf
https://www.seaic.org/wp-content/plugins/download-monitor/download.php?id=Documento-Recomendaciones-RESCAL-3.pdf
http://www.jiaci.org/revistas/jiaci_suppl_1-2018.pdf
http://www.jiaci.org/ahead-of-print/quality-standards-for-allergen-immunotherapy-clinics-in-spain--consensus-document
http://www.jiaci.org/ahead-of-print/quality-standards-for-allergen-immunotherapy-clinics-in-spain--consensus-document
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DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y CALIDAD EN ALERGOLOGÍA  

 
Documento de posicionamiento de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología 
Clínica Por la Dra. Carmen Vidal 

 
1. INTRODUCCIÓN 
 

La misión fundamental de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica 
(SEAIC) fue definida en el marco del Plan Estratégico de la SEAIC 2011-2018, por el Dr. José 
María Olaguíbel, como la difusión y generación del conocimiento, centrado en la práctica 
clínica de excelencia marcando sus estándares a nivel del territorio nacional, de forma de que 
sea el referente obligado de diálogo con los agentes de interés tanto en el ámbito público 
como privado. La práctica de la excelencia conlleva a ser una práctica centrada en las 
necesidades del paciente y de la población.  
 
El objetivo fundamental de este documento de consenso es proporcionar una serie de 
criterios mínimos que garanticen el manejo de la patología alérgica con los máximos 
estándares de Calidad y Seguridad, sirviendo de guía a las autoridades competentes en la 
materia. Se pretende definir las características estructurales y recursos humanos en donde 
desarrollar estas prácticas con las máximas garantías para los pacientes y el personal 
sanitario implicado. 
 
Los recursos tanto humanos, de tiempo como técnicos que se requieren para el desempeño 
de la práctica alergológica en condiciones adecuadas de seguridad y calidad, varíen de unos 
a otros. En el presente documento se tratará de adecuar los requerimientos necesarios al 
riesgo intrínseco de cada procedimiento en particular, señalando en qué forma se ha de 
modificar la actuación de acuerdo con las características particulares de cada paciente. Se 
describirá, a modo de guía, los recursos necesarios para conseguir Hospitales de Día en los 
que atender las patologías y procedimientos de mayor complejidad y las pruebas de mayor 
duración. 
 

Definiciones en relación a la estructura física: 
 
SALA DE PRUEBAS. Lugar dotado del material inventariable y fungible necesario para poder 
realizar estudios básicos de la especialidad de Alergología que no impliquen riesgo 
(procedimientos del grupo A de la clasificación del apartado siguiente) y/o de corta duración 
(menos de 2 horas).  
 
HOSPITAL DE DÍA DE ALERGIA (HDdA). Lugar en el que se realizará la asistencia 
alergológica con finalidad diagnóstica o terapéutica con una duración estimada igual o 
superior a 2 horas de duración o de riesgo que no pueda realizarse en una sala de pruebas o 
consulta externa al uso, pero que no justifican la estancia completa en hospital.  
 
SALA DE PRUEBAS FUNCIONALES RESPIRATORIAS. Lugar dotado del material 
inventariable y fungible necesario para poder realizar pruebas funcionales respiratorias que 
no entrañen riesgo vital para el paciente o que tengan una duración inferior a 2 horas. Para la 
realización de pruebas funcionales de más larga duración o riesgo, las salas de pruebas 
funcionales deberían estar enmarcadas en el contexto de un HDdA, 
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2.. ESTRATIFICACIÓN DE LOS PROCEDIMIENTOS EN ALERGOLOGÍA SEGÚN LOS 
RECURSOS NECESARIOS PARA SU REALIZACIÓN 
Los Comités científicos de SEAIC, como órganos de apoyo técnico-asistencial para la 
práctica de la alergología, han propuesto una estratificación de los procedimientos propios de 
la especialidad en 3 niveles en función del riesgo estimado teórico. Para cada nivel de 
estratificación se definirán los recursos técnicos, estructurales y humanos necesarios para su 
ejecución en condiciones idóneas de seguridad y calidad, así como el tiempo de dedicación 
asistencial requerido para su realización y su relación con la duración total del procedimiento 
incluyendo tiempos de espera y observación. Los niveles identificados son: 
 
Nivel A. Conjunto de pruebas que reúnen los criterios siguientes: 
Baja complejidad 
Corta duración (el paciente debe permanecer en observación por un período inferior a 2 
horas, con independencia del consumo de tiempo asistencial por parte del personal sanitario) 
Bajo riesgo de reacción 
Las pruebas incluidas en este nivel se pueden realizar en cualquier centro público o privado, 
con un nivel asistencial básico.  
 
Nivel B. Conjunto de pruebas que reúnen, al menos, uno de los criterios siguientes: 
Mayor complejidad 
Duración estimada del procedimiento superior a 2 horas (tiempo que el paciente deberá 
permanecer bajo vigilancia del personal sanitario y con independencia del consumo de tiempo 
asistencial) * 
Riesgo de reacción moderado-alto 
(*) En la definición de HDdA se tiene en cuenta el tiempo que el paciente ha de permanecer 
en observación de forma independiente al riesgo de la prueba. El HDdA  es el lugar en el que 
se garantiza cierto grado de comodidad o confort para el paciente durante el tiempo de 
observación. 
Este tipo de pruebas se deberá realizar en el contexto de los llamados HDdA que podrían ser 
intra o extrahospitalarios siempre que se pueda garantizar la posibilidad de atención urgente 
en escasos minutos y acceso a una Unidad de Críticos en un tiempo inferior a 30 minutos. 
 
Nivel C.  Conjunto de pruebas que reúnen los criterios siguientes: 
Alta complejidad 
Supervisión y monitorización constante por parte de personal de enfermería y facultativo 
especialista 
Riesgo extremo 
Se trata de pruebas que precisan de una estructura hospitalaria dotada de monitorización con 
acceso directo a UCI/REA/Urgencias en donde poder atender a un paciente crítico dotado 
con RCP avanzada inmediata, en caso necesario.  
En la siguiente tabla se detalla la distribución por grupos de acuerdo a la clasificación descrita 
de los principales procedimientos diagnósticos y terapéuticos en Alergología. 
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Nivel A Nivel B Nivel C 
Pruebas cutáneas: 
intraepidérmicas e 
intradérmicas 
(salvo si hubo 
anafilaxia o existen 
comorbilidades*) 

Pruebas intraepidérmicas e intradérmicas 
en pacientes con anafilaxia previa o 
comorbilidades* 

NA 

 
Pruebas 
epicutáneas 

 
NA 

 
NA 

Espirometría basal 
y prueba de 
broncodilatación. 
Oscilometría de 
impulsos. 
Determinación del 
peak-flow. 
 

Provocación bronquial inespecífica 
(metacolina, manitol, adenosina).  
 
Prueba de esfuerzo. 
Provocación bronquial específica 
(sustancias de alto y bajo PM). 

NA 

Medición del óxido 
nítrico en aire 
exhalado (FeNO) 

Estudio del esputo inducido. NA 

Endoscopia nasal. 
Citología nasal. 

Biopsia nasal. NA 

Exploración 
funcional nasal: 
Rinomanometría 
y/o Rinometría 
acústica. 

Provocación nasal específica (con 
aeroalérgenos o fármacos –incluye L-ASA-
) e inespecífíca 

NA 

Olfatometría NA NA 
Determinación de 
PFIN 

NA NA 

Óxido nítrico nasal NA NA 
Provocación 
conjuntival 
específica. 

Provocación conjuntival específica en 
pacientes de riesgo. 

NA 

Pruebas de 
urticaria física: 
Dermografismo 
Presión 
Temperatura 
Frío 

NA NA 

Prueba de suero 
autólogo. 

NA NA 

NA Procedimientos en pacientes con 
angioedema bradicinérgico. 

NA 
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NA 
 
 

PEC en las circunstancias siguientes: 
Pruebas de exposición controlada (PEC) 
en reacciones  no inmediatas (> 24hr) con 
manifestaciones exclusivamente cutáneas 
(salvo si existen comorbilidades*) 
PEC en reacciones inmediatas (<1h), salvo 
si existe riesgo extremo. 
PEC en reacciones con periodos de 
latencia entre 1-24h, salvo si existe riesgo 
extremo. 
PEC en reacciones no inmediatas (de 
>24h) en pacientes con  comorbilidades* 
PEC con contrastes radiológicos. 

PEC en pacientes de 
riesgo extremo. 

NA Desensibilización a medicamentos Desensibilización a 
medicamentos en 
pacientes con riesgo 
extremo. 

NA Provocación con alimentos y aditivos NA 

   
NA Desensibilización a alimentos/ITO Inducción de 

tolerancia oral (ITO) 
en pacientes de alto 
riesgo. 

NA Administración de fármacos biológicos. NA 

Inmunoterapia 
convencional por 
vía subcutánea y 
vía sublingual. 
Inmunoterapia 
agrupada 
(aeroalérgenos e 
himenópteros) con 
una duración total 
del procedimiento 
inferior a 2 horas 
(ojo con lo de 2 
horas que lo he 
puesto yo 
arbitrariamente) 

Inmunoterapia agrupada (aeroalérgenos e 
himenópteros) (valorar individualmente) 
 

Inmunoterapia con 
himenópteros en 
pacientes de riesgo 
por comorbilidades. 
Inmunoterapia 
experimental de 
riesgo. 

NA Prueba de repicadura a himenópteros. Prueba de 
repicadura en 
paciente de riesgo 
por comorbilidades. 

Autoadministración 
de tratamiento NA NA 

Educación para la 
salud NA NA 
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Anafilaxia: Anafilaxia previa inducida por el fármaco en estudio o análogos estructurales. 
Comorbilidades: Comorbilidades que incrementan el riesgo de reacción (enfermedad 
cardiológica, uso de fármacos beta-bloqueantes e IECA). 
 
Pacientes riesgo extremo: por reacciones de gravedad extrema o por comorbilidades que 
incrementan el riesgo de anafilaxia grave.  
NA: No Aplica. 
 
En la Tabla siguiente se resume la distribución por grupos acorde al riesgo y el nivel de los 
estándares mínimos exigibles. 
 

Nivel Estándares mínimos 

A Nivel asistencial básico 

B 
HDdA intra o extrahospitalario 
con posibilidad de asistencia 
urgente y traslado en menos de 
30 minutos 

C 

HDdA ubicado en un hospital con 
acceso a UCI, REA o Urgencias 
de forma inmediata o posibilidad 
de realizar el procedimiento en 
dichas dependencias 

 
3. ESTÁNDARES MÍNIMOS PARA CADA NIVEL DE RIESGO 
 

3.1. RECURSOS ESTRUCTURALES Y EQUIPAMIENTO PARA NIVEL A 
 
Espacio físico 
Área administrativa o recepción 
Sala de Espera   
Despacho médico 

Área de Enfermería o de Técnicas Diagnósticas (Sala de pruebas) 

Se recomienda: 
Sillones reclinables o, en su defecto, sillas cómodas 
Sillas para acompañantes (en el caso de niños) 
Nevera 
Espirómetro  
Mesa de trabajo 
Armario o vitrina para almacenar material 
Sistema informático y teléfono 
Lavabo 
 

Área de tratamiento de reacciones  
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Camilla, a ser posible con ruedas por si procediera trasladar al paciente y homologada para 
realizar RCP 
Fuente de oxígeno y toma de vacío  
Carro de parada con disponibilidad de desfibrilador  
Tensiómetro 
Pulsioxímetro  
Material fungible sanitario para tratamiento de la reacción (fármacos, jeringas, agujas, ...) 
Posibilidad de realizar un ECG si bien no tiene que encontrase ubicado necesariamente en la 
unidad. 
 
Aseos-Sanitarios 

 
3.2. RECURSOS ESTRUCTURALES Y EQUIPAMIENTO PARA NIVELES B Y C: 
HOSPITAL DE DÍA DE ALERGIA (HDdA) 
 
La diferencia que estableceremos entre el nivel B y C vendrá dado por la proximidad a la 
UCI/REA/Urgencias y la posibilidad de llegar a realizar aquellos procedimientos de riesgo 
extremo en la propia UCI/REA/Urgencias. El HDdA para atender patología de nivel B puede 
ser extrahospitalario siempre que se cumpla en criterio de acceso a UCI en menos de 30 
minutos. Para el nivel C será siempre hospitalario. 
 
3.2.1. DEFINICIÓN DE HOSPITAL DE DÍA DE ALERGIA  
 
Se entiende como “Hospitalización de Día” la asistencia en el hospital durante unas horas, ya 
sea para diagnósticos, investigaciones clínicas y/o exploraciones múltiples, así como para 
tratamientos que no pueden hacerse en la consulta externa al uso, pero que no justifican la 
estancia completa en hospital. La actividad principal será la realización de los procedimientos 
propios de la especialidad que implican un mayor riesgo, según el esquema anterior.  
 
El objetivo de este documento es poner a disposición de las administraciones públicas 
sanitarias, gestores públicos y privados, y profesionales sanitarios, criterios para profundizar 
en la generalización de las HDdA y recomendaciones sobre la dotación de recursos físicos y 
humanos para el correcto funcionamiento de la misma. De esta manera se contribuye a la 
mejora en las condiciones de seguridad y calidad de su práctica, en todas sus dimensiones, 
incluyendo la eficiencia en la prestación de los servicios.  
 
Características estructurales y funcionales de la zona de recepción 
 
Ámbito 
 

Función Características estructurales 

ACCESO Facilita la llegada al Servicio 
de Alergología y a su HDdA 

Señalización adecuada desde el exterior 
Acceso para minusválidos 
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ADMISIÓN Recepción del paciente: 
proceso de acogida y registro 

Espacio adecuadamente dimensionado 
Garantizar cierto grado de privacidad 
Equipamiento: informática, teléfono, fax, 
etc 
Fácilmente identificable al llegar a la 
planta correspondiente 

ESPERA Facilita la permanencia de los 
pacientes y acompañantes 
hasta su entrada en la zona 
de diagnóstico o tratamiento 

Asientos cómodos 
Aseos en la zona 
Fuente automática de agua fría 
Posibilidad de entretenimiento: televisión, 
revistas, etc. 
 

ASEOS Para el uso de pacientes y 
acompañantes durante la 
espera 

Lavabo e inodoro 
En número proporcional a la capacidad 
de la sala de espera 
 

 
Características estructurales y funcionales de la zona de Hospital de Día propiamente 
dicho 
Ámbito Función Características estructurales 

 
CONSULTA Exploración, diagnóstico, 

evaluación clínica del 
paciente e indicación de los 
procedimientos. Información y 
apoyo. 

Puede ser una consulta específica para el 
HDA o compartida para otras funciones.  
Equipamiento adecuado: mesa, silla con 
ruedas, silla para paciente y 
acompañante, ordenador y resto de 
dotación propia de una consulta médica. 
Puede ser usada por enfermería. 
 

PUESTO DE 
HDA 

Para la realización de los 
procedimientos y 
administración de 
tratamientos. 

En función del tipo de procedimiento y/o 
tratamiento puede haber sillones 
reclinables, camas. 
Distribuidos en una zona común que 
permita el control por parte del personal 
de enfermería de varios pacientes a la 
vez. 
Equipo electrógeno, acceso a oxígeno y 
posible monitorización en función de 
procedimientos. 
 

ASEOS Para el paciente y 
acompañantes. Si la zona de 
HDA está próxima a la sala 
de espera se pueden emplear 
los mismos. 
 

Lavabo e inodoro. 
En número proporcional al número de 
pacientes atendidos. 
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CONTROL Observación de los pacientes 
durante el procedimiento.  
Preparación del material para 
los mismos. 
Preparación de fármacos. 
Clasificación de residuos. 

En una zona central o con total visibilidad 
de todo el espacio. 
Estación de trabajo y aplicaciones de 
gestión de los pacientes. 

 
Relación de equipamiento por local 
 
Local 
 

 
Equipamiento 

Sala de espera Bancadas o sillas 
Decoración agradable 
Fuente de agua fría 
Posibilidad de entretenimiento 
 

Aseos Dispensadores de papel higiénico 
Dispensadores de toallas de papel 
Escobillas 
Espejos 
Papelera 
Dispensador de jabón 
Perchas 
 

Recepción Estación de trabajo: ordenadores, ficheros 
Impresora 
Mueble o mesa de trabajo 
Cajoneras 
Estanterías o armario 
Silla ergonómica con ruedas 
Teléfono y fax 
 

Consulta Mesa con ordenador y cajonera 
Silla con ruedas y sillas para pacientes y acompañantes 
Camilla de exploración 
Instrumental adecuado a la consulta a realizar 
Teléfono 
Papelera 
Lavabo con dispensador de jabón o solución hidroalcólica 
 

Área de enfermería/Box 
de HDdA 

Armario para almacenar material y medicación 
Silla con ruedas o taburete con ruedas de trabajo 
Instrumental propio de los procedimientos a realizar 
Esfingomanómetro 
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Oxígeno 
Pulsioxímetro 
Carro de parada en la zona o próximo 
Camilla con ruedas para transportar a un paciente si es 
preciso 
Desfibrilador 
Bomba de perfusión para control de medicación intravenosa 
Monitor con control ECG o electrocardiógrafo 
Material para preparación de fármacos 
Nevera 
Teléfono 
Acceso directo a despachos de los médicos 

 
 

4. REQUERIMIENTOS ESPECÍFICOS POR PROCEDIMIENTOS PROPIOS DE LA ESPECIALIDAD DE 
ALERGOLOGÍA 

 
El documento detalla los materiales, recursos humanos y tiempos que se precisan para cada 
procedimiento. 
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OTRAS ACTIVIDADES Y COLABORACIONES  
 
PROYECTO ALERGOLÓGICA 2015  

  

Uno de los aspectos fundamentales del plan estratégico de la Sociedad Española de 
Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC) es el impulso de los valores del profesionalismo y la 
práctica de excelencia profesional. El primer paso necesario para alcanzar este objetivo es 
poder disponer de un conocimiento sólido de la realidad de la asistencia alergológica en 
España, en su doble vertiente: por una parte, conocer el perfil de pacientes y patologías que 
demandan la intervención del especialista en alergología y por otra conocer cómo se afronta 
esa demanda asistencial y cuáles son los recursos materiales y humanos de los que se dispone.   

 

Consideramos importante el disponer de todos estos datos actualizados más aún si tenemos 
en cuenta el proceso de reestructuración de recursos en el que está envuelto todo nuestro 
sistema sanitario. En este sentido tiene también importancia poder comparar los datos 
actuales con los obtenidos en ediciones previas. Creemos que es también de gran interés 
reforzar la realidad del proceso alérgico como una enfermedad sistémica con afectación 
multiorgánica, que afecta a todo el rango de edades desde la infancia a la tercera edad, lo 
que confiere la visión de nuestra especialidad una máxima eficiencia. Todas estas 
consideraciones son las que motivaron que la Junta Directiva de SEAIC reiniciara el proyecto 
Alergológica, en su tercera edición, en este caso 2014, contando con el generoso apoyo de 
FAES-FARMA.   

 

Dado que reclutamiento se prolongó hasta el año 2015, el Comité Coordinador del 
estudio aprobó modificar su denominación a ALERGOLÓGICA 2015.  

 

Alergológica 2015 no ha supuesto simplemente una nueva edición de estudio epidemiológico 
"Alergológica".  

 

En esta tercera edición del estudio incluyó dos nuevos subproyectos: el Mapa Alergológico y 
la Encuesta Nacional Farmacéutica.  

 

El proyecto Mapa Alergológico estaba dirigido a jefes de servicio o responsables de gestión 
de unidades o consultas de alergia, públicas y privadas, y su objetivo fue conocer la realidad 
de la disponibilidad de recursos humanos y materiales, cartera de servicios, actividad docente 
e investigadora disponibles en las diversas unidades de alergia de todo el país. La recogida de 
datos se realizó entre enero y marzo de 2014 y se realizó el análisis estadístico cuyos 
resultados se presentaron en el XXIX Congreso Nacional, en Salamanca, en octubre de 2014, 
elaborándose posteriormente en correspondiente informe.  

 

La Encuesta Nacional Farmacéutica corrió a cargo de la Sociedad Española de Farmacia 
Comunitaria y sus objetivos fueron: Cuantificar el impacto de la alergia en la Farmacia 
comunitaria; Conocer la atención farmacéutica al paciente alérgico; y detectar necesidades 
actuales y futuras. Esta encuesta ya finalizó, realizándose igualmente el informe 
correspondiente.  

 

En cuanto al estudio epidemiológico propiamente dicho, se prorrogó el reclutamiento de 
pacientes hasta el 30 de marzo de 2015. El reclutamiento final conseguido fue inferior al de 
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ediciones previas, si bien con un número lo suficientemente grande para conferir potencia 
estadística al estudio.  

 

El estudio epidemiológico completo fue presentado en rueda de prensa a los medios de 
comunicación especializados el pasado 15 de junio con una gran asistencia de medios. En 
dicha R.P. participaron los doctores Joaquín Sastre (Presidente de la Sociedad Española de 
Alergología e Inmunología Clínica), Tomás Chivato (Presidente SEAIC 2006-2010); Pedro Ojeda 
(Coordinador de Comunicación de SEAIC), Ana Molinero (Vicepresidenta de la Sociedad 
Española de Farmacia SEFAC) y D. Francisco Perelló (Director de Marketing de FAES FARMA). 
Excusó su asistencia el Dr. José María Olaguibel (Presidente de la SEAIC 2010-2014 y miembro 
del Comité Coordinador del estudio).  

 

El estudio está publicado en formato digital en la web de la SEAIC: 
http://www.seaic.org/inicio/en-portada/alergologica-2015.html 

 

Está previsto realizar la publicación en formato científico en la revista de la SEAIC, Journal 
of Investigational Allergology and Clinical Immunology. 

 

Fruto de este trabajo conjunto entre la SEAIC y SEFAC, el pasado 14 de septiembre los 
presidentes de ambas sociedades científicas, los Dres. Joaquín Sastre y Jesús C. Gómez 
firmaron un convenio de colaboración científica para impulsar los proyectos de formación 
a profesionales acordes a las necesidades detectadas en el estudio Mapa Nacional 
Farmacéutico. 

 

PREMIOS BEST IN CLASS 2016 

Los finalistas de este año en la especialidad de Alergología han sido los siguientes hospitales: 

1. Organización Sanitaria Integrada Bilbao – Basurto: Ganador edición 2017 
2. Complejo Hospitalario de Pontevedra  
3. Hospital General de Elda-Virgen de la Salud  
4. Hospital Universitario del Río Hortega  
5. Hospital Universitario del Vinalopó  

 

GALARDÓN DE ORO DEL INSTITUTO DE ESTUDIOS DEL HUEVO 

El instituto de estudios del huevo ha resuelto en su reunión del 20 de septiembre de 2017 

conceder el galardón de oro a la SEAIC por la publicación reciente de la primera guía a nivel 

mundial sobre inmunoterapia oral específica sobre alimentos, que aborda la alergia a la leche 

de vaca y la alergia al huevo. 

http://www.seaic.org/inicio/en-portada/alergologica-2015.html


  

 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 119 

 

 



  

 

 
MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2017-2018 - PÁGINA 120 

 

ORGANIZACIÓN, GESTIÓN Y RECURSOS  
 
PROFESIONALES AL SERVICIO DE SEAIC  
 
SEDE MADRID: 
Calle del Aviador Zorita, 13, 1ro 101 
28020 MADRID 
Tel: 91 534 88 26 
 
SECRETARIA TÉCNICA SEAIC 
 

 

 
Dña. MARÍA JESÚS HERNANDEZ MARTÍNEZ 
Correo: mariajesús.hernadez@seaic.org 
 
Apoyo secretario y relaciones con los asociados. 
 

SECRETARIA TÉCNICA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 
 
 

 

 
Dña. SILVINA MARA WENK DIEZ 
Correo: silvina.wenk@seaic.org 
 
Apoyo a la Comisión de Becas de la Fundación 
Apoyo a la Comisión de desarrollo profesional continuado y 
formación. 
Apoyo al gabinete de Comunicación y DIRCOM 
 
GABINETE FINANCIERO  
D. Iker Martínez. 
Ros Petit 
Correo: imartinez@rospetit.es 
 
GABINETE JURÍDICO 
D. Alfred Vallejo. 
Ros Petit 
Correo: avallejo@rospetit.es 
 
GABINETE ADMINISTRATIVO 
D. David Salva. 
Ros Petit 
Correo: dsalva@rospetit.es 
 

mailto:mariajesús.hernadez@seaic.org
mailto:silvina.wenk@seaic.org
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COMISIÓN DE DESARROLLO CORPORATIVO 
Coordinador: Dr. Carlos Colás  

Secretario: Dr. José Mª Vega 

 

Actividad CORP 

 

Una Webex periódica. Repaso global a la actividad 

Validación colegiada de todas las decisiones no triviales mediante email 

Evaluación conjunta de la documentación sobre los avales de productos no farmacéuticos. 

Seguimiento específico de proyectos y coordinación entre los componentes de la comisión 

Aprobación por los miembros de la Comisión de todos los proyectos realizados y los 
productos generados. 
 

Proyectos en funcionamiento: 

 

Concesión de avales a productos no farmacéuticos 

Explotación de los recursos de la Red de Aerobiología. Elaboración del Dossier (Arantza 
Vega, M. José Giménez) 

Proyecto dermocosmética y manipulación de alimentos (estancados por ahora). Coordinado 
por Javier Montoro 

Proyecto del “Master On Line” de Alergia.  (Dres. Valero y Dávila) Otros aspectos de la 
gestión del conocimiento 

 
Estado de avales: 

 

Destacar la buena labor de RosPetit (David Salvá)  

 

Miembros 
 

Proyectos 
Victoria Cardona Dossier Seaic/Fundación: Hecho 

Carlos Colás Avales y Coordinación 

Ignacio Dávila Máster On-Line de Alergia 

María José Giménez Dossier aerobiología 

Javier Montoro Dermocosmética. Manipulación 
Alimentos 

Antonio Valero Máster On-Line de Alergia 

Jose Mª Vega Avales y Secretario 

Arantza Vega Dossier aerobiología 
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en el control y actualización de los contratos,  
notificación a las empresas del estado de la situación de avales 
Todo de forma ágil y eficiente 
Facturación anual> 55.000 € 
 
 

 
Estado de avales 2017 
 

Velamen, S.A. ACARSAN NATURAL® de VELFONT® 10.000,00

23 Ideas Más de 
Comunicación Mascarillas 3M 10.000,00

Mitsubishi - Crossdata Aire acondicionado Mitsubishi 10.000,00

Xylazel Pintura Xylazel 4.000,00 

Productos Cosméticos, 
S.L.U. Renovación Aval KOLESTON (WELLA) 5.000,00 

Dyson Purificador de aire Dyson 5.000,00 

Advansa Certificado ALLERBAN 5.000,00 

Groupe SEB Purificador de aire Rowenta 5.000,00 
 
Antiácarons Velmont: 
Proponen estudio clínico diseñado por miembros SEAIC 
Comité científico: Vicky Cardona, Teresa Dordal, Javier Montoro, Julio Delgado y Rosa 
Muñoz 
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Estudio en fase de diseño. Pendiente de información Dra Cardona 
3M NEXCARE™ POLVO Y POLEN 
Difusión en RP y boletín de socios 
Presencia notable en RP de marzo.  
Dispuestos a rentabilizar bien el aval 
 
La mayoría de las compañías nos contactan a través de intermediarios de comunicación, que 
están sujetos a cambios en función de las necesidades, lo que dificulta restablecer el 
contacto con responsables directos de la empresa. 
 
AVALES RECHAZADOS O NO CONSOLIDADOS 
 

 
 

Producto Propiedades/Utilidad Causas de rechazo 

www.silkdreams.es 

ayudan a sus clientes a dormir y 
descansar mejor, gracias a las 
características intrínsecas de la 
materia prima con la que están 
hechos: la seda. 

Desinterés al conocer las 
condiciones del aval
Falta de evidencias 
científicas. Intermediario 
distribuidor 

fundas anti-ácaros 
FLOMY (LETI)  

mejorado mediante el cambio de 
tejido y con una cremallera que 
permite un cierre hermético de la 
funda 

Pendientes de respuesta del 
fabricante para evaluación 
de aval 

LG ELECTRONICS 
SPAIN 

su programa antialergias de las 
lavadoras con función vapor 

Desinterés al conocer las 
condiciones del aval. Falta de 
evidencias científicas. 
Intermediario distribuidor 
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Producto Propiedades/Utilidad Causas de rechazo 

sistema de 
Tratamiento de aire 
Atmosphere Sky 

purificador de última generación 
que establece un nuevo estándar 
para la calidad del aire en casa, 
siendo el único que elimina más de 
300 contaminantes del aire y el 
99,99% de las partículas de hasta 
0,007 micras gracias a su filtración 
en tres etapas 

Pendientes de respuesta del 
fabricante para evaluación de 
aval 

Posible desinterés al conocer 
las condiciones del aval 

Filtros Dyson 
Difusión a los medios de 
propiedades del producto 

No les encaja el presupuesto 

aspiradora sin bolsa 

 

Recogida de muestras de polvo en 
distintos hogares españoles, análisis  
de contenido mediante detectores 
de ácaros y presentar los resultados 
a medios en un evento 

No les encaja el presupuesto . 
Intermediario distribuidor 

 

Producto Propiedades/Utilidad Causas de rechazo 

Elma Care 

servicio de telemedicina en el cual 
nuestro equipo médico propio trata 
sintomatología y enfermedades 
banales 100% en remoto 

Desinterés al conocer las 
condiciones del aval 

Purificador de aire 
De'Longhi 

purifican el aire eliminando la gran 
mayoría de partículas de polvo y 
polen 

Desinterés al conocer las 
condiciones del aval 

   

 

 

Nuevo dossier del Comité de Aerobiología 

Confección dossier sobre la actividad la red de aerobiología: Estado del documento en 
versión larga para presentación y abreviada para tríptico.  

Con la colaboración de ESMOND 

Coordinación Arantza Vega y MJ Giménez 

Pendiente de ejecución en la JD 

Elaboración de plan concreto sobre el destino de los fondos recaudados. Esencial objetivo 
de transparencia en la Fundación. Pendiente 
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Proyecto Núm. Actuaciones Tarifas? anuales? 

Logo en 
web de 
polen 

1 al año 25.000 € 1º año y 15.000 renovaciones sucs.  

En exclusiva 150.000 primer año y 100.000 los 
restantes 

 

Comité de Aerobiología: datos estratégicos 

 

• Datos de la nueva Web. Comprobar funcionamiento en múltiples zonas y tipos de 
acceso 

• Problemas de acceso a la web en nuestra zona 

• Discrepancias de los datos reflejados con los síntomas 

• Estado de colaboración con Apps 

• Aparición de datos en redes de noticias de forma gratuita 

• Proyecto Phillips 

• Contactado por J Sastre 

• Acordado patrocinio web de pólenes a través de publicidad 

 

Proyecto Mercadona 

 

• Situación con Mercadona (Coordinación: J Montoro) 

• Estado de la consolidación de las líneas de trabajo: 

• No hay nuevas solicitudes de dermocosmética 

• No valoran colaboración en líneas de alimentos 

• No han surgido otras colaboraciones. 

 

Proyecto Burguer King 

 

• Nueva idea sobre metodología de manipulación e alimentos potencialmente 
alergénicos en restaurantes de comida rápida (Informe de situación: JMontoro) 

• EL proyecto se ha abandonado 

 

Consolidación de tarifas 

 

Producto Tarifa 

Avales de productos no 

farmacéuticos 

10.000€ 1º año y 5.000 renovaciones sucesivas.  
Valorar 4000 en > 4 años 
Valorar descuentos a patronos de la Fundación? 

Datos red aerobiología 

Propuesta: 25.000 € 1º año y 15.000 renovaciones sucesivas.  
Si es en exclusiva 150.000 primer año y 100.000 los restantes 
Revisar tras la situación de información de polen gratuita? 
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Difusión estratégica de información relativa a actividad del CORP 

Necesidades de coordinación con ComCom 

Web: los productos avalados se publican con regularidad 

La comunicación a los socios sobre lo que Seaic está avalando se realiza con regularidad 

La solicitud de difusión en medios por parte de productos avalados se ajusta al contrato. 
Especia difusión están realizando sobre los filtros PlasmaQuad de Mitsubishi 

Difusión del destino de las donaciones a la fundación: no ha habido ocasión en relación con 
el CORP 

 

Resumen 

Necesidades de coordinación con ComCom 
 

• Web: los productos avalados se publican con regularidad 

• La comunicación a los socios sobre lo que Seaic está avalando se realiza con 
regularidad 

• La solicitud de difusión en medios por parte de productos avalados se ajusta 
al contrato. Especia difusión están realizando sobre los filtros PlasmaQuad de 
Mitsubishi 

• Difusión del destino de las donaciones a la fundación: no ha habido ocasión en 
relación con el CORP 
 

• Se mantiene demanda de Avales a productos NF, especialmente con los grandes 
fabricantes de filtros purificadores, aspiradoras, tejidos antiácaros.  
 

• Gran apoyo de la Gestoría Rospetit 

• Descarte de los poco fundamentados o conflictivos 

• Escaso éxito cuando tratamos con distribuidoras intermediarias 
 

• Pendiente acometer el gran proyecto de oferta de al web de pólenes a empresas del 
ramo energético.   
 

• Fase de provisión de material y elaboración de procedimiento 

• Irregularidades en el funcionamiento de la web de pólenes desde algunos 
puntos de consulta 
 

• Abiertos a nuevos proyectos o ideas sugeridas desde la JD o desde cualquir otro 
comité de la SEAIC 
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RESUMEN DEL BALANCE ECONÓMICO DE LA SEAIC 
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Secretario Junta Directiva SEAIC 
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ANEXO 1: RESUMEN DEL CONGRESO DE MURCIA 2017 
 

 
 

INFORME FINAL DEL COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL DEL 
SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AEROBIOLOGÍA, CONTAMINACIÓN Y CAMBIO CLIMÁTICO.  

MURCIA, 26-28 OCTUBRE 2017 

 

SEDE 

 

La sede del Simposio fue el Auditorio y Centro de Congresos Víctor Villegas, situado en el casco urbano 
de la ciudad y accesible caminando unos minutos desde el centro de la misma, lo que permitía que la 
mayoría de congresistas pudieran desplazarse caminando desde los hoteles y, en aquellos casos que 
estuvieran más alejados, existía transporte público disponible y fácilmente accesible. 

La sede constó de dos edificios anexos Auditorio y Centro de Congresos, lo que proporcionó el espacio 
más que suficiente para la celebración del Simposio. Dada la amplitud de La sede y el gran número de 
salas disponible, se acogieron sin problemas las sesiones científicas, reuniones de trabajo, de comités, 
exposición comercial, posters, gabinete de prensa, zona de audiovisuales, consigna, secretaría.  Hubo 
suficiente espacio para la celebración simultánea de todos los Comités de la SEAIC. 

Dada la proximidad de los dos edificios y la adecuada distribución de actividades entre los mismos, los 
asistentes pudieron disfrutar de todos los servicios de la sede y la señalización interna hizo que fuera 
sencillo el uso del espacio. 

Todas las entradas habilitadas a las salas estaban acreditadas y correctamente señalizadas.  

El auditorio Narciso Yepes se empleó para los actos de inauguración y clausura, las sesiones plenarias, 
simposios satélites, mesas redondas, la sesión institucional y asamblea de la SEAIC.  

La zona de audiovisuales, emplazada en un lugar estratégico, sirvió de forma adecuada las necesidades 
de los ponentes. 

Destacar que este año, por primera vez, se ha procedido a la grabación de postcats de los ponentes del 
Simposio, lo que ha supuesto una experiencia interesante que merecería la pena mantener. 

La sala de banquetes era suficientemente amplia para acoger a los 278 asistentes al almuerzo de trabajo, 
siendo destacable la calidad del menú, al igual que lo servido en los cócteles de inauguración y clausura.  
Resaltar que asistieron 48 congresistas al almuerzo con el experto de GSK y 92 al de Merck. Como 
aspecto negativo referir que el servicio del almuerzo se superpuso en parte con la presentación de 
pósters lo que supuso problemas para algunos asistentes. 

La zona comercial dispuso de la amplitud y luminosidad adecuadas para su correcto desarrollo, 
pudiéndose disfrutar de ella también en las pausas café. 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

 

Fue desempeñada, como en años anteriores, por Viajes El Corte Inglés. Tras la designación de Murcia 
como sede del Simposio, se ha mantenido comunicación constante con VECI, a través sobre todo de 
Diana López y también de Elena Anglada, y en el último periodo con David Sicilia. Queremos destacar la 
gran profesionalidad de todos ellos que ha contribuido decisivamente al éxito del Simposio. 

Hubo dos visitas de prospección al Auditorio y Centro de Congresos, ambas con la presencia del 
presidente de la SEAIC, en la última se tomaron las decisiones finales respecto al acto inaugural, los 
cócteles, la señalética, los flujos de los asistentes, la disposición de las mesas en las diferentes salas… 
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COMUNICACIÓN 

 

Queremos destacar también la profesionalidad de Media Planner al preparar con todo detalle la 
estrategia de comunicación tanto con los medios tradicionales (prensa, radio, TV) como on-line. Tuvimos 
presencia constante en los medios, y pensamos que la repercusión del Simposio fue muy relevante.  

 

EXPOSICION COMERCIAL 

 

Se colocaron 24 stands en total, que ocuparon un espacio contratado de 50 huecos de stands. El cóctel 
de inauguración y los cafés se sirvieron en la zona de la exposición comercial, lo que fue muy apreciado 
por asistentes y por la industria.  

 

SIMPOSIOS SATÉLITES Y OTROS ACTOS 

 

 Se celebraron 6 simposios satélites.  

1.- SIMPOSIO SATÉLITE NOVARTIS 
Holístico de la Urticaria Crónica Espontánea. 

2.- SIMPOSIO SATÉLITE NOVARTIS 
Aeroalérgenos en el desarrollo y gravedad del asma alérgica. 

3.- SIMPOSIO SATÉLITE THERMO FISHER 
50 años del descubrimiento de la IgE. Cómo ha evolucionado el diagnóstico alergológico. 

4.- SIMPOSIO SATÉLITE DIATER 
Nuevos retos en el diagnóstico y tratamiento con inmunoterapia molecular: Alt a 1, un modelo 
único. 

5.- SIMPOSIO SATÉLITE ALK ABELLÓ 
Liofilizados orales en el asma alérgica: Impacto en las guías clínicas. 

6.- SIMPOSIO SATÉLITE SANOFI GENZYME 
Estrategias terapéuticas emergentes para la Dermatitis Atópica. 

 

 El viernes 27 de octubre se celebraron 2 talleres Desayunos en Urticaria patrocinados por 

Novartis. 

 También el viernes 27 de octubre se celebraron 2 Comidas con el experto: 

COMIDA CON EL EXPERTO – MERCK 

COMIDA CON EL EXPERTO - GSK 

 

 Se realizaron Podcast con grabaciones de entrevistas sobre las exposiciones a los ponentes del 

Simposio, actividad patrocinada por MYLAN. 

 

 

ASISTENCIA 

 

El total de inscripciones al Simposio fue de 1015. 
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La asistencia a las sesiones plenarias fue:  

Viernes 27 de octubre. PLENARIA I: ESPORAS DE HONGOS Y ALÉRGENOS EN EL INTERIOR 408 asistentes. 

Sábado 28 de octubre. PLENARIA II: ¿INFLUYE LA ACTIVIDAD HUMANA EN LA POLINOSIS? 264 asistentes. 

 

En cuanto a comidas servidas el viernes 27 de octubre: 

Almuerzo Congreso 278 

Comida GSK 48 

Comida Merck 92 

 

PARTICIPACION CIENTÍFICA 

Queremos reconocer el trabajo del Comité Científico, que logró elaborar un programa de gran calidad. 
Destacar también que ha sido el congreso de la SEAIC en el que se han recibido más comunicaciones: 
333. 

 

HOTELES 

La mayoría de los hoteles estaban situados en el casco urbano y accesibles caminando desde la sede del 
Simposio. En los que estaban más alejados, existía transporte público disponible y fácilmente accesible. 

 

COMUNICACIONES 

La ciudad dispone de autopistas que la comunican con las principales ciudades y los participantes han 
podido también desplazarse por tren hasta la misma ciudad y por avión hasta Alicante, cuyo aeropuerto 
dista unos 40 minutos de Murcia. 

 

ACTO INAUGURAL 

 

En el acto inaugural contó con la asistencia del Alcalde de Murcia, el Consejero de Salud el presidente 
de la SEAIC, y los Presidentes de los Comités Local y Científico. Tras los discursos actuó el Orfeón 
Murciano Fernández Caballero que ofreció una variada muestra de música española e internacional. 

Tras el acto inaugural se pasó al cóctel que fue servido en la zona de la exposición comercial, y que, 
según comentarios recibidos fue abundante y del agrado de los asistentes. 

 

ACTO DE CLAUSURA 

 

La clausura se desarrolló en el auditorio Narciso Yeyes y se entregaron los premios a las mejores 
Comunicaciones orales, pósters y de enfermería, así como el Premio de “Alergia y Humanidades”. 

Finalmente, con participación de los coordinadores de los comités local y científico así como del 
presidente de la SEAIC, se procedió a la clausura del congreso, cediendo el testigo a Valencia 2018.  

El cóctel de clausura se celebró en el Edificio Auditorio, en la terraza al aire libre, reuniendo también la 
calidad y abundancia exigibles.  

 

 


