
Addendum 
 
REQUERIMIENTOS ESPECÍFICOS POR PROCEDIMIENTOS PROPIOS DE LA ESPECIALIDAD 
DE ALERGOLOGÍA 
 
PROCEMIENTOS DEL GRUPO A 
 
A.3 Pruebas epicutáneas o patch test  
 
-Se aplicarán las medidas generales de protección/aislamiento por contacto y por gotas 
en el contexto de la pandemia por SARS-Cov-2 
 
 
 
A.17 Pruebas de urticaria física 
 
A.17.1 Urticaria acuagénica 
A.17.2 Urticaria dermográfica/facticia 
A.17.3 Urticaria por calor 
A.17.4 Procedimiento de urticaria por presión 
A.17.5 Urticaria solar. Fototest/fotoprovocación 
A.17.6 Prueba de suero autólogo 
A.17.7 Urticaria colinérgica 
A.17.8 Urticaria inducida por frío 
 
En todos los procedimientos se aplicarán las medidas generales de 
protección/aislamiento por contacto y por gotas en el contexto de la pandemia por 
SARS-Cov-2 
 
En aquellos procedimientos que requieran instrumentos específicos (Fric-test, 
dermografómetro calibrado, Temp-test, vaso metálico o de vidrio, cilindros) que 
contacten con la piel del paciente, se procederá a la limpieza y desinfección aplicando 
los productos para instrumental médico no invasivo según las  indicaciones de los 
servicios de medicina preventiva en cada centro. 
 
Cómo orientación general, se recomienda no realizar la prueba de esfuerzo para el 
diagnóstico de la urticaria colinérgica; se reanudará una vez alcanzada la fase 4 de 
desescalada de la situación actual de pandemia SARS-Cov-2 en cada área sanitaria. (1) 
 

(1).- Recomendaciones de prevención de infección por coronavirus en las 
unidades de función pulmonar de los diferentes ámbitos asistenciales: 
(Actualización del 20 de mayo 2020) . www.separ.es 

 


