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JUNTA DIRECTIVA SEAIC

Presidente
Dr. José M2 Olaguibel Rivera

Vice-presidente
Dr. Ignacio Antépara Ercoreca

Secretario
Dr. Pedro Ojeda Fernandez

Vice-secretario Tesorero
Dr. Joaquin Sastre Dominguez

Vocales

Dra. Aranzazu Vega Castro

Dra. M2 Angeles Gonzalo Garijo
Dra. Rosa Muioz Cano

Dr. José Maria Vega Chicote

Dr. Santiago Nevot Falco

Dr. Alvaro Moreno Ancillo

Dr. Antonio Parra Arrondo

Dr. Tedfilo Lobera Labairu
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PATRONATO DE LA FUNDACION
Durante el afio 2012 el Patronato presenta los siguientes miembros:

Presidente:
Dr. José M2 Olaguibel Rivera

Secretaria:
Dra. M2 Victoria Cardona Dahl

Area de Becas:

Dr. José Manuel Zubeldia (coordinador)
Vocales:

Daniel Muioz

Javier Dominguez

Montserrat Fernandez Rivas

Ignacio Antépara

José M2 Vega

Rosa Mufioz Cano

M2 Angeles Gonzalo Garijo

Area de divulgacion / publicaciones:
Coordinador: Antonio Parra Arrondo
Vocales:

Milagros Lazaro

Celia Morales

Pedro Ojeda

Arantza Vega

Santiago Nevot

Alvaro Moreno Ancillo

Tedfilo Lobera

Area de Tesoreria y Juridica:
Dr. Joaquin Sastre

Grupo Asesor:

seaic

fundacion

Dr. Tomas Chivato (coordinador) vocales: Dres. Antonio Peldez, Consuelo Martinez Cocera,
Concepcién Lopez Serrano, Antonio Basomba, José Maria Cortada, Jaime Grego, Carlos Cortés.
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PATRONATO SOCIAL

La Fundacién de la SEAIC alberga una serie de patronos cuyo objetivo prioritario es la colaboracidn
econdmica con la Fundaciéon y la aportacién de ayudas en infraestructura, personal, material, etc., asi
como otras clases de colaboraciones contempladas en los Estatutos.

Actualmente el Patronato esta compuesto por las siguientes empresas:

ALK ABELLO, S.A.

ALLERGOPHARMA (MERCK-SERONO)

ALMIRALL, S.A.

ASTRAZENECA FARMACEUTICA SPAIN, S.A.

BIAL INDUSTRIAL FARMACEUTICA, S.A.

CHIESI ESPANA, S.A.

DIATER LABORATORIOS, S.A.

FAES FARMA

GL LABORATORIO DR. ESTEVE, S.A. LABORATORIOS LETI, S.L. UNIPERSONAL
MERCK SHARP & DOHME ESPANA. S.A.
GLAXOSMITHKLINE

NOVARTIS FARMACEUTICA, S.A.

PFIZER, S.A.

PHADIA SPAIN, S.L.

SIEMENS MEDICAL SOLUTIONS DIAGNOSTICS, S.L.
STALLERGENES IBERICA, S.A.

VIFOR PHARMA

Estas empresas contribuyen anualmente con una cantidad determinada a los fines de la Fundacion
de la SEAIC. Los Patronos tienen preferencia en el patrocinio de las actividades de la Fundacién.
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FONDO PARA EL FOMENTO DE LA INVESTIGACION
ADJUDICACION DE AYUDAS 2011

En la convocatoria del 2011, la Fundacién acordd la concesidn de Ayudas a los siguientes proyectos de
Investigacidn por un importe total de 75.000 €.

Titulo: “Estudio clinico y molecular de la enfermedad respiratoria exacerbada por aspirina”
Dr. Santiago Quirce Gancedo
Importe: 6.000 €.

Titulo: “Estudio epigenético del asma alérgica”
Dr. Francisco Javier Muiioz Bellido
Importe: 12.000 €.

Titulo: “Validacion longitudinal de un cuestionario de calidad de vida en pacientes con alergia a
veneno de himendpteros”

Dra. Arantza Vega Castro

Importe: 12.000 €.

Titulo: “Estudio observacional de incidencia sobre reacciones de hipersensibilidad a farmacos en
pacientes hospitalizados en un hospital universitario”

Dr. Miguel Angel Tejedor Alonso

Importe: 12.600 €.

Titulo: “Relevancia clinica de la profilina en los pacientes con rinoconjuntivitis y/o asma por alergia
a polenes”

Dr. Javier Ruiz Hornillos

Importe: 15.000 €

Titulo: “Variacién de los parametros inmunolégicos tras inmunoterapia oral en nifios alérgicos a
proteinas de leche de vaca”

Dra. Montserrat Bosque Garcia

Importe: 11.400 €

Titulo: “Estudio de las anafilaxias de etiopatogenia compleja”
Dra. Rosa Mufioz Cano
Importe: 3.000 €

Titulo: “Determinacion de marcadores de activacion del mastocito durante la anafilaxia”
Dra. Anna Sala Cunill
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Importe: 3.000 €

AYUDAS A CAMPAMENTOS PARA NINOS ASMATICOS
En 2012 se han presentado las solicitudes de 4 grupos de trabajo, que reunian un total de 213 nifios.

1. SOCIEDAD MADRID-CASTILLA LA MANCHA- Dra. C. Lopez Serrano

FUNDACION HOSP. SANT PERE CLAVER - Dr. E. Marti Guadafio/ Dr. C. Lucas

3. AEPNAA —ASOCIACION ESPANOLA DE ALERGICOS A ALIMENTOS Y LATEX.
Sra. Lali Garcia

5. SEICAP — Dr. Carlos Cerda

N

Se otorgd una ayuda individual de 48,10 euros /nifio, siendo el total de la ayuda concedida de 10.245,30
euros.

En la actualidad se estd confeccionando por el Dr. Antonio Parra Arrondo, un plan estratégico que guie
las acciones educativas de la Fundacion y las relaciones con las asociaciones de pacientes que sera
presentado en enero del 2013.

GESTION DE ACTIVIDADES DE COMITES CIENTIFICOS.

Los Comités Cientificos de la SEAIC estan financiados a través de la Fundacion. Cada uno de los Comités
tiene un presupuesto cerrado anual de 3.005 €. Todos los Comités de la SEAIC han de ajustarse a este
presupuesto para el cumplimiento de sus objetivos cientificos. Los patrocinadores de los comités son:

e COMITE DE ALERGIA A HIMENOPTEROS

Actividades del comité de alergia a himendpteros:

Coordinador: Dra. Arantza Vega
-Estudio comparativo de 3 pautas de inmunoterapia: Fase de reclutamiento de pacientes desde hace
unos 10 meses.
- Validacién longitudinal del cuestionario de calidad de vida: Pendiente de aprobacion por los comités
éticos de algunos centros (esta resultando complicado), iniciado reclutamiento en otros centros. Se
estima su desarrollo a lo largo de 2012 y 2013. De no alcanzarse el nimero suficiente se alargaria a
2014. Concedida beca de la fundacién SEAIC para su financiacidn.
- Mapa de distribucién de véspidos: En fase de finalizacion.
- Perfiles antigénicos en la alergia a véspidos: estudio terminado. Publicado en el Allergy en 2012.
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- Simposio de Granada 2013: Constituciéon del comité cientifico. Realizada la elaboracién del
programa preliminar.
Patrocinio ALK ABELLO, S.A

COMITE INMUNOTERAPIA
ACTIVIDADES DEL COMITE DE INMUNOTERAPIA:

Coordinador: Dra. Carmen Vidal
1. GRUPO PARA RENOVACION CARTILLA DE INMUNOTERAPIA. La nueva cartilla de

inmunoterapia estd ya en fase de maquetacién. Se han cambiado las ilustraciones y la hemos
disefiado con pestaiias laterales que permiten un acceso rapido a las dos partes principales
en que esta dividida: INFORMACION y REGISTRO DE LA ADMINISTRACION.

2. GRUPO DE UNIDADES DE INMUNOTERAPIA se esta ultimando la encuesta de unidades de
inmunoterapia

3. GUIA FARMACOTERAPEUTICA DE INMUNOTERAPIA. El nuevo disefio de la guia permitira
elegir el tratamiento partiendo del catdlogo de productos disponibles para un determinado
alérgeno y via de administracion, aportando el apoyo bibliografico en que se podria basar su
uso.

4. PROYECCION INTERNACIONAL. Los miembros del comité asi como otros alergélogos de la
SEAIC estamos participando en el estudio EASSI de registro de reacciones adversas de
INMUNOTERAPIA por invitacidon y acuerdo EAACI y SEAIC. Yo, como coordinadora del comité
de INMUNOTERAPIA, soy la

5. coordinadora nacional del estudio en Espafia. El Dr. Ramdn Lleonart serd, a su vez, el
coordinador nacional del estudio PASTE (de cumplimiento terapéutico) también tras acuerdo
EAACI-SEAIC.

Patrocino ALK ABELLO, S.A

COMITE ASMA

Actividades del comité de asma:
Coordinador: Dr. Julio Delgado

1. Grupo de trabajo de Asma grave.
a. Posicionamiento sobre Asma grave no controlada, que se publicara proximamente en
JIACI (dos articulos).
b. Monografia sobre asma grave mal controlada, que se publicard en los préximos
meses.
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2. Relaciones Atencidn Primaria (AP): los resultados de estudio FUTURA recomendaban unificar
los criterios de derivacidon de los pacientes asmaticos. De acuerdo con las tres sociedades de
AP, se estd desarrollando un proyecto en este sentido. Actualmente se ha cerrado la fase de
recogida de datos que nos debe ayudar a definir la situacién actual, en la que han colaborado
200 alergodlogos. Tras su anadlisis estadistico, se trabajard con las sociedades de AP para
proponer unos criterios homogéneos de derivacion.

3. Monografia sobre Pruebas Funcionales Respiratorias: concluida e impresa. Se presentard en
el Congreso de Pamplonay se entregard los meses siguientes.

4. Relacidon con pacientes: Se estd comenzando a trabajar en el desarrollo de una App util para
pacientes asmaticos.

5. Colaboracion de la empresa Everis para elaborar un proyecto sobre el impacto futuro del
asma. Se estan obteniendo las primeras conclusiones.

6. Fue aceptada nuestra solicitud, junto con el comité de Rinitis, de la Realizaciéon del
Symposium de 2015 sobre Via Respiratoria Unica.

Patrocino: ASTRAZENECA FARMACEUTICA SPAIN, S.A.

e COMITE CAIMIR
Actividades del comité de Jovenes alergélogos CAJMIR:
Coordinador: Dra. Virginia Vellido

1. Participacion en el Congreso Nacional de Pamplona 2012 con el Foro Joven: 2 ponentes.

2. Propuesta de organizacion de carrera popular en Congreso de Pamplona. Finalmente no
realizada.

3. Grupo voluntarios entre jovenes y residentes para participar en la gestion de redes sociales
de la SEAIC junto a Planner Media.

4. Creacién del grupo CAJIMIR en Facebook, que finalmente funcionara de forma conjunta con el
de la SEAIC.

5. Participacién en el Curso de Formacién de Tutores de Alergia, mediante la realizacién de
encuestas a jovenes y residentes con temas relacionados con el periodo de formacion. En
esta IV edicidn se tratara el tema de la formacién en investigacion.

Patrocino: ASTRAZENECA FARMACEUTICA SPAIN, S.A.

e COMITE MEDICAMENTOS
Actividades del comité de medicamentos:
Coordinador: Dra. Maria José Torres
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.1.- Se ha realizado una ficha para recogida de casos de anafilaxia en las Urgencias y Servicios de
Alergia de varios hospitales. Los principales objetivos son valorar el nUmero de casos atendidos,
evaluar la asistencia recibida, la fiabilidad en la aproximacion diagnéstica en el drea de urgencias y el

posterior estudio para la confirmacion diagndstica.

2.-Se ha realizado un registro de desensibilizaciones a farmacos. Este proyecto ambicioso se
presentard en el Congreso de la SEAIC en Pamplona y estara abierto a todos los miembros de la

SEAIC. Esta presidido por la Dra. Mariana Castell y patrocinado por laboratorios Diater.

3.- Se ha completado la traduccién y validacion lingliistica de un cuestionario de calidad de vida
publicado previamente por un grupo italiano. Este proceso ha sido patrocinado por laboratorios

Diater.

4.- El comité entiende que es una prioridad estandarizar los métodos diagnésticos disponibles en las
reacciones alérgicas a medicamentos. Por ello se han realizado las siguientes actividades:

e Se ha realizado una encuesta en los servicios de alergologia de nuestro pais sobre la
metodologia utilizada en la realizacion e interpretacién de pruebas intracutdneas e
intradérmicas con farmacos, encontrando grandes diferencias en el caso de |las
intradérmicas.

e Se esta finalizando la elaboraciéon de un documento de consenso en colaboracién con el
Comité de Enfermeria sobre optimizacidon de la metodologia de realizacién y lectura de las
pruebas cutdneas en prick e intradérmicas con farmacos en un intento de estandarizarlas lo
maximo posible.

e Ademas se estd finalizando un documento de revision sobre las concentraciones dptimas no
irritativas recomendadas para las pruebas cutaneas intracutdneas e intradérmicas en un gran

numero de farmacos.
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e Se estd finalizando un documento sobre utilizacion de métodos diagndsticos in vitro en
reacciones no inmediatas a medicamentos en colaboracién con el Comité de Inmunologia de

la SEAIC.

5.- Se estan realizando estudios sobre grupos de farmacos especificos, ya sea por la frecuencia de las
reacciones o por peculiaridades que dificultan el diagnostico:

e Las reacciones alérgicas a AINE constituyen la causa mas frecuente de reacciones alérgicas a
medicamentos. Su clasificacidn y diagndstico es complejo no existiendo en la actualidad guias
de practica clinica. En nuestro pais existe una gran experiencia en el estudio de este tipo de
reacciones por lo que nos encontramos en una buena posicién para realizar este tipo de
guias que creemos podremos tener finalizada el préximo afio.

e Las reacciones a anestésicos generales constituyen un problema de relevancia en nuestra
practica clinica habitual. Es necesario establecer documentos de consenso con la Sociedad de
Anestesiologia y elaborar protocolos diagndésticos dirigidos a alergdlogos. Para ello se estdn
realizando dos documentos que probablemente se finalizaran el préximo afo.

e Se esta realizando un documento sobre el estado de la cuestién en reacciones alérgicas a

farmacos bioldgicos.
6.- Se han elaborado Consejos Generales para pacientes alérgicos a AINE que se va a colgar en la
pagina web de la SEAIC. Estan en proyecto otros documentos con consejos para pacientes alérgicos a

otros grupos de fdrmacos.

7.- Se esta trabajando en la elaboracién de un Documento de Consentimiento Informado e informe

tipo.

8.- Se esta trabajando con el Comité de Alergia Infantil en la elaboracién de un protocolo de estudio

de la alergia a betalactamicos en la edad pediatrica.
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Patrocinio: BIAL INDUSTRIAL FARMACEUTICA, S.A.

e COMITE INMUNOLOGIA
Actividades del comité de Inmunologia:
Coordinadora Dra. Maria Luisa Sanz

1.- Inclusién y mantenimiento de un “Blog” en la pagina web de la SEAIC. Este “Blog” tiene el objetivo
de establecer un foro de informacion y discusién para los miembros de la SEAIC en temas de
actualidad relacionados con la inmunoalergia y la inmunologia clinica, sobre todo basado en

comentarios de publicaciones cientificas relevantes.

2.- Incorporacién en la pagina web de la SEAIC de un enlace a un Directorio de Hospitales de
referencia para el estudio de pacientes con Inmunodeficiencias Primarias, como apoyo para
miembros de la SEAIC con pacientes con posibles inmunodeficiencias. Este enlace contacta con la
Asociacidn Espaiiola de Déficits Inmunitarios Primarios (AEDIP) y el mencionado directorio.

(http://www.aedip.com/directorio _hospitales.php)

3.- Publicaciones:

- Quantitative Measurement of Allergen-Specific Immunoglobulin E Levels in Mass Units (ng/mL): An
Interlaboratory Comparison

M Lépez-Hoyos, MT Lizaso, JJ Rodriguez, ML Sanz, M Labrador-Horrillo, R Ramos, M Martin-Esteban,
R Pastor, MD Hernandez, ML Casas, A Peldez, BE Garcia. J Investig Allergol Clin Immunol 2012; Vol.
22(5): 387

-Se esta finalizando un documento sobre el tema “Métodos de diagndstico in vitro en reacciones no

inmediatas a farmacos”. En colaboracién con el Comité de Inmunologia de la SEAIC.
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4.- Documentos: en el drea de descargas de la pagina web de la SEAIC se ha colgado un documento
“Estandarizacion de IgE especifica. Documento consenso del Comité de Inmunologia de la SEAIC”,

cuyo autor es Marcos Lépez Hoyos.

5.- Realizacidn de una encuesta acerca de las actividades que se realizan en los laboratorios generales
o especificos en Alergologia.

Se remitié una encuesta (directorio de la SEAIC) a los distintos hospitales para valorar las actividades
de los laboratorios de alergologia. Se recibieron 37 respuestas y su analisis (o posible ampliacidn) aun

se encuentra en elaboracion.

6.- Gracias al apoyo del Comité de Inmunologia, se concedid la acreditacién por parte de SEAFORMEC
para cursos realizados por la empresa Bial-Aristegui (BIRA). Los mencionados cursos se denominan
Bases Inmunoldgicas de las Reacciones Alérgicas Il (BIRA Ill) y IV (BIRA IV), y estan dirigidos

principalmente a MIR de la especialidad de Alergologia e Inmunologia Clinica.

7.- Algunos de los miembros del Comité (Maria Luisa Sanz, Pedro Manuel Gamboa y Blanca Garcia)
participan en un estudio multicéntrico denominado “Validacidn técnica y clinica de la capacidad
diagnostica de micromatrices de moléculas alergénicas en alergia a pdlenes y/o alimentos vegetales”.
Este estudio cuya investigadora principal es la Dra. Maria Luisa Sanz, se esta realizando mediante el

sistema ISAC CRD111 en el contexto de la RETIC RIRAAF y cuenta con financiacion FIS.
8.- Implicacién en distintos temas de la SEAIC:

e Desarrollo Profesional Continuado en la especialidad de Alergologia.

e Desarrollo de Guias de Recomendaciones Practicas en Alergologia.

e Sugerencias de temas y ponentes para congresos europeos de alergologia.

e Evaluacién cientifico-técnica de proyectos presentados para optar a las becas de la fundacion

SEAIC convocatoria 2010-2011
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Patrocinio: PHADIA SPAIN, S.L.

e COMITE ALERGIA A ALIMENTOS 3005 €
Actividades del comité de alergia a alimentos:

Organigrama

Coordinadora Belén de la Hoz Caballer

Secretaria Monica Anton

Coordinador Grupo de Trabajo Latex Nieves Cabanes

Coordinador Grupo Diagnéstico Blanca Garcia Figueroa

Coordinador Grupo 10T Monica Rodriguez

Coordinador AntilgE Joan Bartra, Miguel Hinojosa
Coordinador Enteropatias y EEo Mar Guilarte, Carolo Hernandez
Coordinador Calidad de Vida Inmaculada Cerecedo, Carmen Andreu

Objetivos Transversales

12 Symposium de Alimentos Noviembre de 2011 Barcelona. Enviado informe final del
comité cientifico ala junta Directiva. EIl Comité Organizador de este Congreso fue el Comité de
alimentos

22 Elaboracién de protocolos de diagnéstico, (guias de practica clinica) en Atencidn
Primaria y en Pediatria.

Documento sobre seguridad de trazas y aditivos:

Esta en marcha un articulo recopilatorio sobre Recomendaciones de evitacion de leche, huevo y
soja. Sdlo pendiente de Revisar por autoras principales y Coordinadora de este proyecto Dra.
Ferndndez Rivas. Posibilidad de Borrador Final Enero 2012

Manuscrito del taller sensorial de Madrid

Se tiene un borrador muy avanzado de los resultados es este taller en los diferentes congresos en los
gue se ha realizado. Documento Final Enero 2013

32 Aumentar de forma importante el contenido visible de nuestra labor a través de mejorar
la informacién en la pagina web.
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Visibilidad del Comité a través de la informatica

1.-Se ha participado en dos encuestas para Planner con la finalidad de escribir notas de prensay
entrevistas. La primera julio de 2012, general sobre la alergia a los alimentos en nuestro pais sobre
prevalencia. Segunda Septiembre 20112, sobre comedores infantiles y como se ven afectados los
nifios alérgicos, por la nueva legislacion.

2.-Pendiente de volcar mas informacién del Comité en la pagina Web de la SEAIC. Actual es un
objetivo prioritario

3.- Establecer temas en comun con otros comités para potenciar el conocimiento sobre ciertas
patologias con clinica comun y etiologia diferente; anafilaxia.
Objetivo pendiente

4.- Mantener y potenciar la comunicacién con la ciudadania y en particular con las asociaciones de
pacientes, hosteleria, profesionales de la educacién, industria alimentaria, para divulgar politicas de
prevencion de reacciones en los pacientes alérgicos.

Se ha avalado durante el 2011-2012 los siguientes Documentos promovidos por Asociaciones de
Pacientes o iniciativas del Ministerio o por los propios Socios de la SEAIC

1.-Proyecto CESA “CESA LAS REACCIONES ALERGICAS POR
ALIMENTOS”: PROGRAMA DE EDUCACION SANITARIA EN AUTOCUIDADOS PARA PADRES Y NINOS
CON ALERGIA ALIMENTARIA GRAVE. Este proyecto lo coordina el Dr. Contreras.

2.- Participacion y Aval Documento de consenso sobre escolarizacién segura del alumnado con
alergia a alimentos y/o al latex realizado por el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte y el
Ministerio de Sanidad Politica Social e Igualdad.

3.- Aval Protocolo AEXAAL. Sociedad Extremefia de pacientes alérgicos a alimentos

5.- Participacidn de Forma activa en los comités homdlogos de EAACI, AAAAI, y Sociedades
Iberoamericanas.

EAACI, Comité alimentos, Montse Fernandez Rivas

SEICAP: varios miembros comunes, Ana M2 Plaza, Flor Martin,

Sociedades Iberoamericanas: Mar San Miguel, Ernesto Enrique

Se ha rellenado la Encuesta solicitada a la SEAIC para la WAO a través de la EAACI, septiembre 2012,
para evaluar la situacidn de la alergia a los alimentos en la infancia en Espafia.
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6.- Impulsar proyectos de Cooperacidon con Iberoamérica para normalizar y estandarizar la practica
clinica en el diagndstico y tratamiento de la alergia a los alimentos.

Responsable: Ernesto Enrique y Mar San Miguel

Accién ya ha comenzado contactos con la Sociedad de Alergologia de Méjico

7.- Objetivo para todos los Comités serd nombrar a dos o tres personas para relacion con los medios
de comunicacion. Son miembros del Comité que actuaran como portavoces en caso de ser
requeridos. Objetivo de cada grupo longitudinal, adn por establecer.

8.- Colaboracién en los proyectos financiados como participacion en las REDes afines del Carlos Ill.
FIS y en los proyectos Europeos bajo el auspicio de los proyectos Marco. Cooperacion y aportaciones
a estos proyectos de investigacién. Se comentan las actividades llevadas a cabo en el apartado
correspondiente de los grupos longitudinales.

Objetivos longitudinales Grupos de Trabajo

Los Grupos de Trabajo han llevado a cabo reuniones telematicas y han desarrollado una importante
labor. La idea de estos grupos de interés es llevar a cabo proyectos de Investigacién en el que pueden
desarrollar aspectos de la Investigacion en alergia a los alimentos, junto con otros grupos de
investigacion o bien mediante la solicitud de proyectos propios. Ver anexo de grupos de trabajo

Actividades grupo de interés en Diagndstico del Comité de alergia a alimentos de la SEAIC

1.- La actividad de este grupo liderado por la Dra. Blanca Garcia Figueroa ha sido el desarrollo y
participacién en el estudio multicéntrico “Validacion técnica y clinica de la capacidad diagndstica
de micromatrices de moléculas alergénicas en alergia a pélenes y/o alimentos vegetales”. Es un
estudio liderado por la Dra. M2 Luisa Sanz solicitado en el seno de la RED del Instituto Carlos Ill.
RIRAAF cuenta con financiacién FIS 2011-2014

Miembros participantes

Eloina Gonzalez, Nekane Alonso, Joan Bartra, Isabel Alvarado, Blanca Garcia Figueroa y Belén de la
Hoz

Su objetivo general es evaluar la capacidad diagndstica de la determinacion de IgE especifica frente a
componentes alergénicos mediante la técnica de micromatrices con alérgenos purificados, del
sistema comercial ISAC CRD111 y mediante un sistema propio (micromatriz RIRAAF), en el
diagndstico de la alergia a pdlenes y/o alimentos vegetales y describir las diferentes rutas de
sensibilizacidn a proteinas de transferencia de lipidos que presentan dichos pacientes.

Este objetivo principal se conseguird mediante los siguientes objetivos especificos:
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1. Valorar la repetitividad y reproducibilidad de las micromatrices: comercial ISAC CRD112 (Phadia) y
la micromatriz RIRAAF para las proteinas representadas en ambas plataformas.

2. Valorar la sensibilidad y especificidad de las dos micromatrices en la alergia a fuentes alergénicas
concretas de podlenes y/o alimentos vegetales, asi como en la sensibilizacién a panalérgenos
vegetales.

3. Comparar la capacidad diagndstica de ambas micromatrices (ISAC y RIRAAF) con respecto a la
técnica convencional en uso de determinacion de IgE especifica frente a componentes (ImmunoCAP,
Phadia).

4. Describir el perfil de sensibilizacidon a nivel molecular de los pacientes con alergia a pdlenes y/o
alimentos vegetales en distintas areas geograficas de Espaia.

5. Describir los perfiles de sensibilizacion de pacientes con alergia a pdlenes y/o alimentos vegetales,
con sensibilizacién cutanea a melocotdn frente a distintas LTPs, mediante las micromatrices (ISACy
RIRAAF) y analisis de sus rutas de sensibilizacion, mediante el estudio de los potenciales fenémenos
de reactividad cruzada.

El trabajo de campo correspondiente al primero de estos objetivos especificos ya ha concluido y sus
resultados se hardn publicos mediante una comunicacién en el congreso SEAIC 2012, titulada “Analisis
de Reproducibilidad de la técnica ISAC-CRD 112”. Paralelamente ha iniciado y continda actualmente la
fase de seleccién de pacientes con los que se realizaran el analisis correspondiente para la consecucion

de los objetivos 2-5 y que tiene previsto finalizar en marzo de 2013.

2-Por otra parte varios de los miembros de grupo estamos interesados en el tema de la importancia
e implicacion de cofactores en la alergia alimentaria. En torno a este tema hemos mantenido
conversaciones para tratar de disefiar algun estudio. Por el momento consideramos que lo mas
factible sea un estudio epidemioldgico transversal en forma de encuesta estandarizada, aln por
disefar.

Actividades grupo de interés en Inmunoterapia frente a alimentos vegetales (Melocotdn) del
Comité de alergia a alimentos de la SEAIC

Seguimiento del tratamiento con SLIT melocotdn: Se ha confeccionado una tabla para recogida de
datos, pendiente de generar un proyecto de Investigaciéon comun con los documentos de
consentimiento para presentar al CEICs.

Actividades grupo de interés en Alergia al Latex del Comité de alergia a alimentos de la SEAIC.

Se han llevado a cabo dos actividades de Interés

1.-Terminacidn y publicacion articulo de posicionamiento sobre la alergia al Latex

Memoria SEAIC / FUNDACION SEAIC 2012



sealc ﬁnecjaaci'ﬁ

2.-Se ha disefiado el borrador del estudio para evaluar la relevancia clinica de la sensibilizacién a
l[atex en pacientes derivados a la consulta de alergologia.

Se han mantenido una reunién presencial en Enero 2012 coincidiendo con el congreso CYNA, para
disefar el estudio. Se esta en la fase de disefio de encuesta. En este préximo congreso se espera
tener una reunion en este proximo congreso Pamplona 2012 para ultimar detalles y comenzar
recogida de pacientes en Enero 2013.

Actividades del Grupo de Interés de Enteropatias y Esofagitis Eosinofilica del Comité de alergia a
los alimentos de la SEAIC

1.-Se ha contactado con el Registro de Esofagitis Eosinofilica, del hospital de Tomelloso para
participar en el. Este Registro coordinado por el Dr. Lucendo cuenta con un gran numero de
pacientes se debe hacer a través de la SEAIC, el registro es de la SEPD Sociedad Espafiola de
Patologia Digestiva. Pendiente de aclarar todos los detalles por parte de nuestro Comité, la idea es
incluir en esa base a los pacientes, pero también que se tengan en cuenta los aspectos de
Alergolégicos de la enfermedad. En Octubre en el Congreso habra una reunién entre el grupo de
interés del Comité y el Dr. Lucendo y tras aclarar todos los detalles se informara a la Junta Directiva.

2.- Proyecto para evaluar la eficacia de la medicién de ECP como marcador evolutivo de la Esofagitis

Eosinofilica

Actividades de los Grupos de Interés de Calidad de Vida y Desensibilizacion a los alimentos del
Comité de Alergia a Alimentos de la SEAIC

Estos dos grupos estan desarrollando un estudio comun a través de un proyecto financiado por el FIS
a tres afios 2011-2014, en el participan representantes del Comité de Alergia a Alimentos. En el
Hospital Clinico de Madrid (Dras. Fernandez Rivas y Rodriguez) Hospital Ramon y Cajal (Dra. de la
Hoz) Hospital Nifio Jesus (Dr. Escudero y del Rio) Hospital del Sureste (Dras. Cerecedo y Diéguez).

Los objetivos de este estudio son

BIRI1.- Descripcion de los distintos patrones de reconocimiento inmunoldgico en los pacientes
alérgicos a proteinas de huevo y su asociacién con el desarrollo de un fenotipo de alergia
persistente, y ser considerados como factores prondstico.
2.- Describir el efecto de una inducciéon de tolerancia oral (IOT) sobre el reconocimiento
inmunolégico de péptidos alergénicos dos subgrupos homogéneos de pacientes con alergia
persistente a proteinas de huevo. En un grupo se realiza el seguimiento con intervencion clinica,
desensibilizacion y en el otro se mantiene una pauta de evitacion estricta.

BEIAdaptacion transcultural del inglés y validacion de un cuestionario de Calidad de vida en alergia a
los alimentos para nifios de 0 a 12 afios.
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Actividades del Grupo de Interés en Evaluacién de la AntilgE en la Alergia a los alimentos del
Comité de Alergia a Alimentos de la SEAIC

Este grupo estd pendiente de realizar un borrador de proyecto para ello mantenido alguna
conversacién pendiente de establecer protocolo en reunidn préximo congreso

Patrocinio: PHADIA SPAIN, S.L.
e COMITE ALERGIA CUTANEA

Actividades del comité de alergia cutdnea:
Coordinador: Dra. Marta Ferrer

* Elaboracién y emisién de cuestionario para todos los especialistas sobre cuestionario sobre
peticién de pruebas complementarias en urticaria crénica

* Elaboracidn de la cartera de Formacion Continuada

* Elaboracién del protocolo de dermatitis por corticoides

*  Propuesta de validacion de los nuevos contactantes del True-Test

Patrocinio: SIEMENS HEALTHCARE DIAGNOSTICS, S.L.

e COMITE EJERCICIO Y DESARROLLO PROFESIONAL 3005 €
Actividades del comité:
Coordinador Dra. Dolores Hernandez Fernandez de Rojas
se ha revisado y ampliado la cartera de servicios de la especialidad que se encuentra
pendiente de aprobacion por comité de calidad y Junta Directiva

Patrocinio: STALLERGENES IBERICA, S.A.

e COMITE ENFERMERIA EN ALERGOLOGIA:

Actividades del comité de enfermeria:

Coordinador: Dia. Cristina Mafias
Se Actividad del Comité de Enfermeria
Los objetivos que se han llevado a cabo hasta ahora en el Comité de Enfermeria han sido:
Constitucion del Comité de Enfermeria 31 marzo de 2011
Establecer el reglamento de funcionamiento diciembre 2010. Validado por todos los miembros en
marzo 2011
Establecer los objetivos y plan de actuacion del Comité de Enfermeria diciembre 2010. Validado por
todos los miembros en marzo 2011
Confeccionar un guion de técnicas y procedimientos. Junio de 2011
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IM

Elaborar el “manual de criterios para la elaboracion de técnicas y protocolos de enfermeria en
alergologia” Aprobado 21 de julio de 2011
Participar de manera activa en la organizacién de congresos y foros de participacién establecidos,
otros comités.
Participacidon de miembros enfermeros en otros comités: Inmunoterapia: Ana M2 Rojo, Asma:
Amparo Gaitano, Comité Cientifico: Agustin Frades, Alimentacidon: Mercedes Guillén.
Medicamentos: Pilar Hernandez.
Reunidn presencial de todos los miembros Fecha: 31 de Marzo de 2011
Elaboracién de actas.
Comunicacion activa a través de INTERNET con todos los miembros mediante sesiones de trabajo y
sesiones informativas.
2012 Desarrollo de Técnicas para elaborar el contenido del manual:

Pruebas intracutaneas o de intradermorreaccion

Pruebas intraepidérmicas o prick test y prick by prick

Pruebas epicutdneas o pach test

Espirometria forzada
Participacion en el Comité Cientifico del XVIII Congreso Nacional (Pamplona): Amparo Gaitano Garcia.
Participacidn de los miembros del comité en diferentes grupos de trabajo y presentacion en el
congreso de ponencias, comunicaciones y pdster y moderando varias mesas.

Se encuentra inmerso en el desarrollo del manual de procedimientos en enfermeria

e COMITE RINOCONJUNTIVITIS
Actividades del comité de Rinoconjuntivitis:
Coordinacion Dra. Ana Navarro

Ya REALIZADO:

e Publicaciones:
“Aeroallergen sensitization influences quality of life and comorbidities in patients
with nasal poliposis”. (Estudio POLAR). Am J Rhinol Allergy 2012; 26(5): 126-131.
— “Documento Consenso de Formacion en Rinitis” (Proyecto CONFOR). Madrid, Luzan
5, S. A. de Ediciones: 2012. ISBN 978-84-7989-737-6.
— Colaboracién con SEORL en la elaboracién de nuevos documentos del consenso
POLINA: Guia de bolsillo, Informacidn para pacientes
*  Coordinacién y Participacién en el proyecto CONFOR
* Colaboracidn con el comité de becas para evaluacion de proyectos
e Participacion en el XVIII Congreso SEAIC Pamplona 2012:
— Mesa redonda “Aspectos Novedosos en Rinitis”
— Talleres “Exploracién ocular basica y tratamiento de la conjuntivitis alérgica” y
“Exploracion y endoscopia nasal”
*  Finalizacién del estudio FERIN (presentacion de resultados en el préximo Congreso SEAIC
2012)
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*  Elaboracién del “Curso on line de calidad de vida en Rinitis Alérgica” (web SEAIC)
* Elaboracién del documento “Equipamiento exploratorio de una consulta de Rinologia”

En REALIZACION:

*  Preparacion de una “Guia Clinica de Conjuntivitis Alérgica” en colaboracién con el Grupo
Espafiol de Superficie ocular (GESOC) de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

e Elaboracién de un documento sobre “Rinitis en la escuela”

*  Revisidon sobre Rinitis y Alergia a Alimentos

*  Revisidon sobre Provocacion Nasal Inespecifica

*  Adjudicaciéon por parte de la JD de la SEAIC y junto con el Comité de Asma, del Symposium
SEAIC 2015 sobre “via aérea unica”

e COMITE DE CALIDAD

Actividades del comité de calidad:

Coordinacion: Dra. Elena Hernandez
Mar. 2012: Il Curso de Metodologia para la Elaboracién de un Plan de Calidad en Alergia. Madrid, 9-
10 Marzo. Acreditado con 2 créditos equivalentes a 8 horas lectivas. Patrocinado por Allergopharma.

Se mantuvo el mismo esquema didactico y de funcionamiento que en la edicién del afio
anterior.

-Abr. 2012: Participacion en el Aula de Formacion en Calidad y Procesos para Sociedades
Cientificas de la Unidad de Calidad Pfizer.

-Mayo 2012: Validacion del cuestionario especifico en Alergologia para los Premios Best In Class
Edicion 2012.

-Proyectos en marcha:
-Elaboracién de un Manual de Procedimientos de Calidad y Seguridad Asistencial en
Alergologia. Se trata de elaborar un instrumento para homogeneizar la practica clinica en nuestro
pais, siguiendo las directrices de los planes estratégicos iniciados para cada comunidad.

-Celebrar la Ill Edicién del Curso de Metodologia para la Elaboracion de un Plan de Calidad
en Alergia.

e COMITE DE ALERGIA INFANTIL
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Actividades del comité de alergia infantil:
Coordinacion Dra. Paloma lbafiez
* Medicamentos.
- Estudio de alergia a penicilinas en la infancia (APENIN) (hay financiacién)
* Alimentos
- Registro de casos del uso de Omalizumab en el tratamiento de alergia a los alimentos
(OMABAase) (colabora el CAA) (hay financiacién)
- Registro de nuevos casos de alergia a frutos secos en poblacion infantil: caracteristicas clinicas
y perfil de sensibilizacion
* Respiratorio.
- Protocolo de Actuacidn ante el asma en los centros educativos". Finalizado
- Rendimiento de las pruebas diagndsticas de funcidn respiratoria en poblacién infanti
- Desarrollo de un trabajo de indice de prediccion del asma”: en estudio de viabilidad.
- “Desarrollo y validacion del indice de gravedad del asma en nifios”
* Docente
Participacion en el XXVIII Congreso de la SEAIC:
- Mesa redonda en el “Exacerbaciones de asma en nifos”
- Café con el experto: “Peculiaridades de alergia a medicamentos en poblacién infantil”

III

* Relacién y Difusion
- Entrevista con los medios de comunicacién: “Epidemia de asma otofial en los nifios” (otofio
2012)
- Nota de prensa. “Prevencién y tratamiento en caso de urgencia. Actuaciones clave en el caso
de alergia en el colegio” (otofo
2011)
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PROYECTO DE DESARROLLO PROFESIONAL CONTINUADO

El proyecto de DPC liderado por el Dr. Eduardo Fernandez, se encuentra en fase avanzada,
ultimando el registro de actividades incluidos datos obtenidos de las agencias de Acreditacidn, las
sociedades regionales y los comités de la SEAIC incluyendo en estas:

|.-Actividades que se realizan actualmente

.- Priorizaciéon (de mas basicas a mas avanzadas o especificas) de las actividades que hasta ahora se
realizan en el comité correspondiente

.- Sugerencias sobre lugar y forma de impartir las mismas

.- Tipo de financiacidn y sus necesidades en este sentido

I.- Actividades de formacién Continuada a potenciar o desarrollar

.- Nuevas actividades que el comité considera conveniente implementar sobre la oferta existente en
la actualidad (Describir un breve proyecto).

.- Necesidades para su realizacién: logistica, financiacion

.- Tiempo estimado para su puesta en marcha

lll.- Estancias formativas en centros de excelencia
.- Sugerencias del comité sobre qué centros nacionales pueden tener la posibilidad de ofertar
estancias formativas para alergdlogos, con el fin de capacitarse en areas concretas de la especialidad.

Durante el congreso se realizara una presentacion detallada de la situacién del proyecto.
El proyecto DPC esta patrocinado por Almirall que sufraga los costes de logistica y secretaria técnica
realizados por la empresa GOC.

COMISION DE ETICA

Liderada por el Dr. Jose Manuel Zubeldia.

Se ha endorsado el comité de ética para sociedades elaborado para FACME por Villafafie y asoc.

Se ha regulado una normativa para la pertenencia a comités técnicos de la sociedad.

Se exige una declaracidn de conflicto de intereses para la pertenencia a cargos de la junta directiva y en
los comités técnicos, ya aplicada a la nueva candidatura a Junta Directiva.

Memoria SEAIC / FUNDACION SEAIC 2012



sealc ﬁnecjaaci'ﬁ

COMISION SEAIC Y UNIVERSIDAD
Coordinada por el Dr. Ignacio Davila.
Objetivos operativos para los proximos dos afios:

1. Facilitar la implementacién de la asignatura de Alergologia en las Facultades de Medicina, de
acuerdo a los nuevos estandares del convenio de Bolonia, mediante la confecciéon de un documento
facilitador del proceso

2. Facilitar la incorporacién a la universidad de nuevos profesores especialistas en Alergologia,
mediante la confeccidn de un documento facilitador del proceso

3. Realizaciéon de homenaje de SEAIC a las universidades espafiolas pioneras en la implementacion de
Alergologia como Asignatura (Navarra y Salamanca) en el seno del préximo congreso de la SEAIC a
celebrar en Pamplona en noviembre del 2012.

4. Culminacién del libro de Pregrado en Alergologia coordinado por el Dr. Javier Fernandez

COMISION SEAIC COMISION NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD

Coordinada por el Dr. Tomds Chivato regula el flujo de informacion entre la comision de la
especialidad y la SEAIC, especialmente en este momento delicado de la puesta en marcha de la
troncalidad de las especialidades. Realiza el curso anual de tutores patrocinado por MSD.

COMISION TECNICA DE CONGRESOS

La Comision Técnica de Congresos estuvo constituida por los Dres. Arantza Vega, Ignacio
Antépara, Tedfilo Lobera y Joaquin Sastre. Cabe destacar el esfuerzo realizado, en especial por los
Dres. Vega y Lobera, en la elaboracién del Manual de Procedimientos para la organizacién de los
congresos y simposios de la Seaic. Este documento sera de gran ayuda para los comités cientifico y
organizador de los futuros congresos de nuestra Sociedad pues recoge toda la experiencia ganada en
anteriores ediciones.

RED DE AEROBIOLOGIA
CONFIGURACION DE LA RED DE AEROBIOLOGIA
Los miembros de la SEAIC interesados en la Aerobiologia forman parte de este comité cientifico, y
constituyen la base de la Red de Aerobiologia con un total de 19 componentes, y la siguiente
distribucidn geogréfica:

Francisco Feo Brito (Ciudad Real, coordinador).
Angel Moral de Gregorio (Toledo, secretario).
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Ana M2 Burgos Montero (Alcazar de San Juan).
Pedro Carretero Afiibarro (Burgos).
Valentin de Benito Rica (Santander).

Julio Delgado Romero (Sevilla).

Javier Fernandez Sanchez (Alicante).
Jesus Garcia Menaya (Badajoz).

Pilar Lara De la Rosa (Albacete).

Tedfilo Lobera Labairu (La Rioja).

Belén Mateo Borrega (Guadalajara).

Luis Angel Navarro Seisdedos (Valencia).
Marta Orta Martiatu (Navarra).
Victoriano Peralta Prieto (Jaén).

Jesus Pola Pola (Zaragoza).

Sergio Porcel Carrefio (Caceres).

Blanca Sdenz de San Pedro Morera (Jaén).
Javier Subiza Garrido-Lestache (Madrid).
Juan José Zapata Yébenes (Almeria).

Durante este afio, se han establecido contactos y se han alcanzado acuerdos con otros
grupos botanicos que igualmente realizan estudios aerobioldgicos. Estas actuaciones han aumentado
de forma significativa el mapa de la Red, alcanzando todas las Comunidades dénde la alergia a
pdlenes, y por tanto la necesidad de informacidn, resulta relevante.

Ademas de las estaciones de los componentes del Comité, la Red ha ampliado su cobertura nacional
con la colaboracién de las siguientes instituciones:

Junta de Castilla y Ledn: Avila, Béjar, Ledn, Palencia, Ponferrada, Salamanca, Soria, Segovia,
Valladolid y Zamora.

Universidad Autonoma de Barcelona: Barcelona, Bellaterra (UAB), Tarragona, Lérida, Gerona y Santa
Cruz de Tenerife.

Gobierno Vasco: Bilbao, Vitoria y Sal Sebastian.

Universidad de Castilla-La Mancha: Cuenca.

De esta forma, la Red de Aerobiologia cuenta actualmente con un total de 40 estaciones: 20
correspondientes al Comité de Aerobiologia, 10 de la Junta de Castilla y Ledn, 6 de la Universidad de
Barcelona, 3 del Gobierno Vasco y 1 de la Universidad de Castilla-La Mancha. Durante los afios 2011-
2012 se ha pasado de 26 a 40 estaciones, con un incremento del 54 %.
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RED DE AEROBIOLOGIA 2012

-
A COMITE DE AEROBIOLOGIA : Q d o 2

GOBIERNO DEL PAIS VASCO ? -
UNIVERSIDAD BARCELONA

A\ JUNTA DE CASTILLA Y LEON

/\ UNIVERSIDAD CASTILLA-LA MANCHA

ACTIVIDADES DIVULGATIVAS DE LA RED
Predicciones anuales.

El estudio de predicciones se lleva a cabo a través de un convenio de colaboracion con la Universidad
de Castilla-La Mancha. Esta bien establecida la estrecha asociacion entre la cantidad de gramineas
recolectadas durante los meses de mayo-junio y las variables meteoroldgicas de los meses de
octubre-marzo. De este modo, se ha desarrollado un modelo predictivo con los datos de los ultimos
12 afios de gramineas anuales, pluviosidad, humedad atmosférica y temperatura en cuatro ciudades
peninsulares, representativas de la alergia a este tipo polinico: Madrid, Toledo, Ciudad Real y
Badajoz. El modelo se ha utilizado por primera vez en el ailo 2012 con resultados muy positivos, pues
el dato de prevision se ha aproximado entre un 85-90% al total de pdlenes de gramineas recolectado
durante la temporada polinica.

Pagina Web de la Red:

Se han realizado mejoras en su mantenimiento y acceso para descarga de datos a aplicaciones para
moviles. El dominio pdlenes.com ya es en la actualidad propiedad de la Fundacién SEAIC.
Aplicaciones para moviles:
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Siguiendo la linea de maxima capacidad de difusion de estos datos, se ha creado una nueva
aplicacion AlergoAlarm cuyo target es fundamentalmente los profesionales del ambito de la Atencién
Primaria o de especialidades afines. Se estd actualmente desarrollando otra aplicacién destinada
especificamente al especialista en Alergologia, que combina los datos de recuentos con los de
intensidad de sintomatologia del paciente. Ambas aplicaciones se han desarrollado mediante una
ayuda del laboratorio Almirall.

La Fundacién sufraga una importante parte de los gastos de la obtencion de los recuentos de pélenes
con una ayuda total de de 56000 €.

REVISTA JIACI

La revista “Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology” es el érgano oficial de la
SEAIC. Se trata de una publicacion de acceso abierto. El factor de impacto para 2011 fue de 2,269, como
se recoge en la grafica adjunta lo que supone un incremento del 52% respecto al afio anterior. También
se detallan datos del nimero de articulos recibidos y rechazados.

2011:
Recibidos: 318 (157 originales, 129 PC, 8 revisiones, resto otros)
Rechazados: 193 (117 originales, 62 PC, 4 revisiones)

indice de Impacto: 1,489
2012 (hasta 25 de septiembre):

Recibidos: 243 (136 originales, 99 PC, 5 revisiones)
Rechazados: 116 (68 originales, 46 PC, 2 revisiones)

indice de Impacto: 2,269
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En el siguiente grafico se incluyen los datos del nimero de visitas a la pagina web de la revista:
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La Fundacién de la SEAIC realiza una aportacién anual de 40000€.
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Programa de formacién continuada de la revista JIACI con cuatro certificados anuales acreditados:
patrocinado por Astra Zeneca con una aportacion de 8000 €.

CONGRESOS / SIMPOSIOS
Symposium 2011
100 aiios de Inmunoterapia
Coordinador cientifico: Dr. Pedro Guardia Martinez
Symposium Internacional alergia a alimentos. Barcelona 2011.

Coordinadores Locales: Dres. Antonio Valero Santiago Y Enrique Martin Guadafio
Coordinadores Cientificos: Dres. Belén de la Hoz Caballer y Monserrat Fernandez Rivas

Resumen y Objetivo del programa cientifico

El principal objetivo del Programa Cientifico del Simposio Internacional de Alergia

Alimentaria de la SEAIC de 2011 era proporcionar al congresista una vision integral de la alergia a los
alimentos mediada por IgE. El comité cientifico ha querido, ademas, que esa visién fuera actual,
practica, dindmica, atractiva, y representativa y adaptada a la realidad de la practica clinica y de la
investigacion alergoldgica espafiola.

Los temas princeps del Simposio han sido el “diagndstico” y el “tratamiento activo” de la alergia a los
alimentos. En el primer dia de congreso, viernes 11 de noviembre, se trataron diferentes aspectos
del diagndstico de la alergia a los alimentos, desde los mas novedosos como el diagndstico molecular
y submolecular, hasta los mas controvertidos como las limitaciones de las provocaciones orales. En el
segundo dia se desarrollé el segundo eje tematico del congreso, el tratamiento activo de la alergia a
los alimentos, incluyendo la inmunoterapia especifica y el potencial de nuevos tratamientos
inmunomoduladores. Estos dos temas se han articulado en sendas sesiones plenarias y mesas
redondas en las que participaron expertos nacionales y extranjeros. Al mismo tiempo se realizaron
seminarios y talleres en los que se desarrollaron los aspectos mas practicos, se discutieron casos
didacticos y protocolos detallados de inmunoterapia y seguimiento de pacientes tratados, o manejo
de la reactividad cruzada.

También se abordé la prevencidn de la alergia a los alimentos a la luz de los resultados de los ultimos
estudios internacionales de intervencidn, y el impacto de la alergia a los alimentos en términos de
calidad de calidad de vida, costes, y seguridad alimentaria en mesas redondas multidisciplinarias con
alergélogos, pacientes, autoridades sanitarias, educativas y restauradores.

Aunque el programa se dirigia fundamentalmente a la alergia a los alimentos mediada por IgE, no se
podia obviar el abordaje de patologia no mediada por IgE como las enteropatias por proteinas de la
dieta o las esofagitis eosinofilicas, cada vez mas frecuentes en nuestra practica clinica
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Para el desarrollo de este programa hemos contado con un elenco multidisciplinario de ponentes, 53
de ellos espafioles, de los cuales 41 eran alergélogos y miembros de la SEAIC, y que reflejan el saber
hacer y alto nivel de la Alergologia espafola. Al ser un simposio internacional hemos tenido la
oportunidad de contar también con 6 relevantes ponentes extranjeros que nos han aportado su
experiencia en aquellos aspectos en los que su contribucién suponia un valor afiadido.

2. El Simposio en numeros

Sesiones N° Duracion | Total horas Creditos
Plenaria 2 1h 45 min 3,9 0,3
Mesa redonda 6 1 h 45 min 10,5 0,2
Taller ' 6 Th 6 0.1
Seminario 12 1h ¢ 1h30 13 0,160,2
Sesion con el experto 2 1h 2 0,2/h
Sesion especial 1 1h 1 No acreditada
Comunicaciones orales 12 1h 12 No acreditadas
Comunicaciones poster 14 1 h 30 min 21 No acreditadas
TOTALES 51 - 69 -

PAGINA WEB SEAIC/FUNDACION SEAIC
Pagina WEB www.seaic.org con dedicacidn a los Amigos de la Fundacién. Se ha modificado el disefio de
forma que se ajusta a las necesidades y al futuro desarrollo con incremento de las acciones de SEAIC. El

coordinador actual es el Dr. Antonio Pérez Pimiento.

En el transcurso del ultimo afio, hasta septiembre de 2012, las actividades mas relevantes en el sitio
oficial de la SEAIC son las siguientes:
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e En enero de 2012 se introduce un nuevo bloque para profesionales, que ofrece la descarga
de las comunicaciones a congresos en documento pdf (suplementos del JIACI). A lo largo de
los siguientes meses se reestructuran los banners de enlace del portal de profesionales.

e En febrero de 2012 se publica la seccién de “Criterios diagndsticos en Alergologia e
Inmunologia Clinica”, disponible en el drea de profesionales con el objetivo de ofrecer una
ayuda diagnédstica en la actividad profesional del alergélogo.

e En febrero de 2012 se publica el Plan Estratégico 2011-18, con acceso desde la barra de
menu del portal de inicio. Se modifica la ubicaciéon de “Historia de la SEAIC”, disponible
actualmente en el drea informativa de la sociedad.

e En marzo de 2012 se publica la aplicacién AlergoAlarm para teléfonos mdviles.

e En abril y mayo de 2012 se renueva el interfaz de los portales de inicio, profesionales y
pacientes. Basicamente, consiste en un cambio de apariencia con nuevos tonos de color,
ampliacion de margenes y bloques de noticias, asi como nuevos disefios de bloques de
enlaces que permitan clasificarlos desde cada portada.

e Enjunio-julio de 2012 se modifica el portal de pacientes, de forma que sea posible acceder a
los contenidos directamente desde la portada. Asi, se muestra una pregunta del dia mensual

y los documentos de interés para pacientes.

e Desde junio de 2012 esta operativo el blog del presidente, al que se accede desde las noticias
publicadas en la portada o en los bloques de noticias de profesionales.

e En septiembre de 2012 se implanta el sistema de votaciones on-line, que funciona por
primera vez para la eleccion del Congreso Nacional de 2014.

Otras actividades destacadas:

e Alo largo del aio se continla actualizando el portal de evaluacién online del JIACI, integrado
en la web www.seaic.org, con la publicacién de los sucesivos exdmenes.

e Publicacion de posts y documentos de descarga con una frecuencia media de 10 mensuales.
e Actualizacién de pdginas de enlaces, como la biblioteca virtual y el calendario de eventos.

e Actualizacién del Album de fotos con las iméagenes del tltimo congreso y de la sala de prensa
con los comunicados emitidos por la SEAIC a través de PlannerMedia.

e Asistenciay respuesta a los socios que tienen problemas de acceso a los contenidos.
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OTRAS ACTIVIDADES Y COLABORACIONES
Se resumen a continuacién proyectos que se han iniciado o desarrollado en el pasado ejercicio:

- Libro de las enfermedades alérgicas (Eds. Dres. Zubeldia, Baeza, Jauregui y Senent). Patrocinado
por la Fundacién BBVA con un presupuesto superior a los 50000 €. Se encuentra en fase de
difusién. Se puede acceder libremente a través de la pagina web de la SEAIC y Fundacion BBVA.

- Banco de imagenes en Alergologia: repositorio y concurso de imagenes. Patrocinado por Almirall

- Primera participacién en los premios Best in Class de la especialidad de Alergologia, patrocinado
por Almirall.

- Web Saber de Alergias: web de informacién al publico: Patrocinado por ALK-Abelld,
Allergopharma, Allergy Therapeutics, Bial-Aristegui, Diater, Leti, Hal Allergy, Inmunotek,
Stallergenes.

- Secretaria Técnica de la Fundacién SEAIC: Patrocinado por laboratorios LETI.

- Proyecto futura, fase de desarrollo de necesidades detectadas: patrocinado por Pfizer

Dr. José M2 Olaguibel Dra. Victoria Cardona Dahl
Presidente Secretaria
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