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Comité de Alergia Infantil

PRESENTACION DEL COMITE.

El Comité de Alergia Infantil (CAl) surge de la demanda de los miembros de la SEAIC. El
objetivo del Comité de Alergia Infantil es formar un grupo de interés en alergia infantil
compuesto por miembros de la SEAIC, con el fin de promover y difundir aspectos de la
alergologia especificos de la poblacién infantil

El comité se constituye provisionalmente on line el 4 de julio de 2011 y queda
definitivamente constituido en la primera reunion presencial del Comité de Alergia Infantil
que tiene lugar en el Simposio Nacional de Alergia Alimentaria de la SEAIC en Barcelona el 10
de noviembre de 2011.

Objetivos

= Cientificos
» Promover la colaboracion cientifica entre los alergblogos en temas de alergia
infantil.
» Docentes

» Promover la formacion continuada de alerg6logos en Alergia Infantil, impulsando
que se contemplen especificamente aspectos pediatricos en congresos, simposios
y reuniones.

* Promover la correcta formacion en Alergia Infantil a los residentes de
Alergologia.

» Relaciony Difusion

» Promover la relacion con medicina primaria (pediatras) , asociaciones de pacientes
y poblacién general

» Promover la relacién con otras Sociedades nacionales e internacionales

» Promover la relacién con los medios de comunicacién

» Trabajar en colaboracién con el resto de los Comités de la SEAIC.

= (Calidad
» Determinar los estandares de calidad y seguridad asistencial en alergologia en
poblacion infantil.
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COMPONENTES Y ORGANIZAICION:
» Puede ser miembro del Comité de Alergia Infantil cualquier miembro SEAIC
= El Comité se organiza en Grupos de Trabajo.
= Cada grupo sera liderado, siempre que sea posible, por un miembro senior de la
SEAIC.
= Se procurara que en cada grupo participe un miembro de los otros Comités afines de
la SEAIC.
Miembros del CAI
= El Comité esta formado por 41 miembros
= Delos cuales 31 son Mujeresy 10 Hombres.
» Comunidades Auténomas a las que pertenecen: 10
» (Ciudades de las que proceden: 18
= NO°Hospitales: 27
= Actividad Privada: 12. S6lo privada: 4 ( Madrid 3, Albacete 1)
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Pertenecen a otros Comités
= Alergia a alimentos 6

= Asma:4

* Inmunoterapia: 3
= CAIMIR: 2

= Medicamentos: 2
= Rinitis:1

= Enfermeria:1

= Calidad:1

= Medicamentos SEICAP: 1
Hablan Inglés: 25

Organizacion
Coordinadora: M2 Dolores Paloma Ibafiez Sandin
Secretario: Javier Ruiz Hornillos
= Grupos de trabajo cientificos
o Alergia a Medicamentos
0 Alergia Respiratoria
o Alergia a Alimentos
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» Grupo de trabajo de Relacién con otras Sociedades y Difusién
= Grupo de trabajo de docencia.
= Grupo encargado del Blog

Grupo de Trabajo de Alergia a Medicamentos

» Coodinadora: Maite Audicana

1. Alejandro Joral Badas San Sebastian
Angeles Lara Jiménez. Granada
Anna Maria Torredemer Palau. Manresa.
Candelaria Mufioz Roméan. Malaga
Elisa Gomez Torrijo. Ciudad real
Maria Teresa Audicana Berasategui. Vitoria
Maria Teresa Belver Gonzalez. Madrid
Maria Rueda Garcia. Barcelona

9. Mercedes Guillén Biscarri .Barcelona

10. Pablo Rodriguez del Rio. Madrid

11. Silvia Calderén. Valladolid

12. Victoria Fuentes Aparicio. Madrid.
Pertenecen a otros comités
Comité Medicamentos SEAIC
Comité medicamentos SEICAP
Comité Enfermeria
Comité Inmunoterapia
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Grupo de Trabajo de Alergia Respiratoria

» Coordinador: Santiago Quirce. Madrid.
1. Analsabel Tabar Purroy. Pamplona
Carmen Panizo. Talavera de la Reina. Toledo
Catalina Gomez Galan. Manresa
Fernando Florido. Granada
Fernando Rodriguez. Santander
Gemma Rubio Olmeda. Madrid.
Javier Ruiz hornillos. Valdemoro (Madrid)
Javier Contreras Porta. Madrid
9. José Maria Olaguibel Rivero. Pamplona
10. Remedios Cardenas Contreras. Ciudad Real CAJMIR
11. Silvia Sanchez. Madrid CAJMIR
12. Teresa Valbuena Garrido. San Sebastian de los Reyes. (Madrid)

Pertenecen a otros comités:
Comité de Inmunoterapia
Comité de Rinitis

Comité de asma

CAIMIR

Comité alimentos
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Grupo de Trabajo de Alergiaa Alimentos

> Coordinador: Monica Rodriguez Alvarez. Madrid
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Carmelo Escudero. Madrid

Eva Maria Macias Iglesias. Salamanca

Flora Martin. Madrid

Isabel Ojeda. Madrid

Isabel Reig Rincon de Arellano Valencia

Laila Ferre Ybarz. Manresa

Maribel Alvarado. Coria. Calidad

Marta Reche. San Sebastian de los Reyes. (Madrid)
. Patricia Prieto . Albacete

10. Teresa Garriga Baraut. Barcelona

11. Sonsoles Infante Herrero.

12. Alvaro Moreno. Talavera de la Reina (Toledo)
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Pertenecen a otros comités:
Comité alimentos
Comité de Calidad

Grupo de trabajo de Relacién con otras Sociedades y Difusion

Coordinadores : Santiago Nevot Falco (Manresa) y Paloma Ibafiez Sandin (Madrid)
0 Participan todos los miembros del CAI.

Grupo de trabajo de docencia.

Coordinadora: Paloma Ibafiez Sandin (Madrid) y Santiago Nevot Falcé (Manresa)
o0 Participan todos los miembros del CAl

Grupo encargado del Blog

1. Javier Ruiz Hornillos. Valdemoro (Madrid)
2. Javier Contreras Porta. (Madrid)
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ACTIVIDAD Y PROYECTOS DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

Grupo de Trabajo de Alergiaa Medicamentos.

0 Proyecto: “ Estudio de alergia a penicilinas en la infancia (APENIN)

Responsable: M2 Teresa Audicana. Paloma Ibafiez. Secretario: Pablo Rodriguez del Rio
Es un estudio protocolizado prospectivo multicéntrico nacional, en el que se aplica
las mismas definiciones de RAM en relacion con penicilinas y las mismas pruebas
diagnosticas para diagnosticar alergia a penicilinas.

»  Objetivos primarios

1.- Evaluar la rentabilidad de las pruebas diagnosticas de alergia a penicilinas en la
edad pediatrica en la practica clinica habitual de los servicios de alergologia de
Espafia, comparandolas con la exposicion controlada (gold estandar).

1.1.- Historia clinica

1.2.- Pruebas cutaneas inmediatas y tardias (prick e ID)

1.3.-.Determinacion de IgE especifica
2.- Elaborar un protocolo diagnostico de alergia a penicilinas en los nifios menores
de 14 afos

*  Objetivos secundarios

1 .- Describir tipos y frecuencias de RAM en relacion con penicilinas en la edad
pediatrica

2.- Estudio de reactividad cruzada mediante exposiciones a otro grupo de
betalactdmicos, concretamente cefalosporinas de segunda generacion
(Cefuroxima).

» Estado actual del proyecto:
- Se haelaborado el protocolo, CRD, Consentimientos informados.
- Pendiente de presentar al CEICy elaborar el CRD on line.
- Enproceso de seleccién de la plataforma on line de registro.
- Fecha prevista para comenzar el estudio: diciembre 2012.
» Participaran todos los miembros del CAl interesados en el proyecto

Grupo de Trabajo de Alergia a Alimentos.

0 Proyecto: “Estandares de calidad y seguridad en unidad de alergia a los alimentos
en  poblacion infantil”. (colaboracion con comité de calidad y AA): Después de
multiples intentos no se ha podido llevar a cabo por no disponer de un
asesoramiento adecuado.

o  Proyecto: “Registro multicéntrico retrospectivo y prospectivo y evolutivo de casos
de pacientes alérgicos a alimentos tratados con omalizumab: tratamiento Unico o
asociado a inmunoterapia oral con alimentos.

Responsable : Paloma Ibafiez.
* Objetivos :
1.- Registro de casos del uso de Omalizumab en el tratamiento de alergia a
alimentos
2.- Elaborar protocolos para la utilizacion de omalizumab para el tratamiento de

la alergia a alimentos: leche, huevo, vegetales (LTP)
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» Estado actual del proyecto:
- En proceso de elaboracién del CRD
- Se ha seleccionado la plataforma on line para el registro.

» Colabora el Comité de Alergia a alimentos.
Participara cualquier facultativo interesado en el proyecto y que tenga casos
registrables.

0 Proyecto: “Registro de nuevos casos de alergia a frutos secos en poblacién infantil:
caracteristicas clinicas y perfil de sensibilizacion “.
Responsable: Maribel Alvarado. Paloma Ibafiez
Objetivos:
* Objetivos primarios
1) Conocer los frutos secos que con mas frecuencia producen alergia a frutos
secos por primeravez en los nifios espafoles.
2) Conocer la edad de comienzo de este tipo de alergia
3) Definir las caracteristicas clinicas de estas reacciones
* Objetivos secundarios
1) Estudiar perfiles de sensibilizacion a alérgenos de frutos secos en estos
pacientes y sus diferencias geograficas.
2) Estudiar perfiles de sensibilizacién a pdlenes en los pacientes alérgicos a frutos
secos
» Estado actual del proyecto: En proceso de elaboracion del protocolo.
» Participaran todos los miembros del CAl interesados en el proyecto

Grupo de Trabajo de Alergia Respiratoria

o0 Proyecto: “Protocolo de Actuacién ante el asma en los centros educativos".
Responsable: Javier Contreras.
» Estado actual del proyecto:
- Documento finalizado
- Avalado por la SEAIC
- Pendiente de incorporar en la pagina Web de la SEAIC.
- Pendiente de realizar una encuesta de aceptacion del documento entre
los padres y centros escolares.
o Proyecto: “Rendimiento de las pruebas diagnésticas de funcién respiratoria en
poblacion infantil”
Responsable: Silvia Sdnchez
Consta de tres fases:
1.- Encuesta para evaluar la situacion actual de las pruebas funcionales respiratorias
en los Servicios de Alergologia de Espafia
- Estado actual de la fase:
- El documento esté elaborado.
- Pendiente de enviarlo a los Servicios de Alergologia. Surge el
problema que no existe un registro actualizado de todos los
Servicios de Alergologia en Espafia y de entre ellos los que
atienden poblacion infantil
2.- Elaboracion de recomendaciones de actuacion por grupos de edad.
- Estado actual del proyecto: Pendiente de iniciar.
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3.- Sevalorard la posibilidad de hacer un estudio multicentrico de Hiperreactividad
Bronquial para evaluar el rendimiento de estas pruebas segln el grupo de
edad.

- Estado actual del proyecto: Pendiente de iniciar.

o Proyecto: “Desarrollo de un trabajo de indice de prediccion del asma”
Responsable: Ana Tabar
» Estado actual del proyecto: en estudio de viabilidad.
0 Proyecto: “Desarrollo y validacion del indice de gravedad del asma en nifios*
Responsable: Santiago Quirce.
» Estado actual del proyecto:
- Para este proyecto se necesitara en primer lugar asesoramiento de los
pasos a seguir para una validacion en castellano del indice.
- Se necesita financiacién

Grupo de trabajo de Docencia.

o Proyecto: “Encuesta sobre la docencia de Alergologia Pediatrica en las Unidades
Docentes de Alergologia”.
Responsable: Paloma Ibafiez
» Estado actual del proyecto:
- Se haelaborado la encuesta.
- Seestregd para realizarla on line a los tutores de las Unidades Docentes de
tutores para que la cumplimentaran. Se han recibido s6lo 16 encuestas.
- Pendiente de que se entregue a los que no han contestado en la reunion
de tutores que tendra lugar préximamente y hacer la valoracion.

o Participacion en el XXVIII Congreso de la SEAIC:
* Mesaredonda “Exacerbaciones de asma en nifios”
Moderadora: Paloma Ibafiez.
- Ponencia: “Asma inducido por el ejercicio. Como valorarlo en el laboratorio de
funcion Respiratoria”: Silvia Sanchez.
- Ponencia:”¢Es posible prevenir las exacerbaciones del asma en nifios?.
Intervenciones terapeuticas y educativas”. Santiago Quirce.

» Café con el experto: “Peculiaridades de alergia a medicamentos en poblaciéon
infantil”: M2 Teresa Audicana.

Grupo de trabajo de Relacién y Difusion.

o0 “Epidemia de asma otofial en los nifios”: Entrevista con los medios de comunicacién
(otofio 2011). Paloma Ibafiez.

o0 “Prevenciény tratamiento en caso de urgencia. Actuaciones clave en el caso de
alergia en el colegio” . Nota de prensa de la SEAIC. (Octubre 2012). Paloma Ibafiez

0 Invitacién para participar en the European Anaphylaxis Summit 2012, organizado por
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The European Anaphylaxis Summit Steering Committee and the Excellence in
Paediatrics (EiP) Community. Paloma Ibafiez

» Grupo encargado del Blog

El Comité de Alergia Infantil dispone dentro de la Web de la SEAIC de &rea propia
donde publicar las noticias y comunicados de interés. Tiene el formato de un blog, en el
que los contenidos se afiaden por orden cronoldgico.

El principal objetivo es ofrecer una pagina dindmica y participativa, para que el Comité
de Alergia Infantil sea un medio de comunicacion directo y accesible para los miembros de
la SEAIC.

Ademas se esta trabajando en la posibilidad de presentar un blog externo que sirva
de medio de comunicacion con otros médicos y pacientes que tengan interés en el
ambito de la Alergologia Infantil, ofreciendo de esta forma mas presencia publica.

O POLITICA DE PUBLICACIONES: Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (CIERM)

O POLITICA DE REUNIONES:

0}
0}

Presenciales: durante los congresos y simposios

Webex. es un servicio de web conferencias, una herramienta de colaboracion que permite
organizar reuniones virtuales con video, audio-conferencia, ademas de compartir
aplicaciones y documentos, nos permite crear una conferencia por internet en la cual
ademas de vernos los unos a los otros podemos también compartir documentos y trabajar
en ellos de forma segura

O INFORMACION:

(0}

o

Blog: Se utilizara para colgar noticias y documentos de interés, de forma que permita la
comunicacion de este con el resto de miembros de la SEAIC.

Dropbox

Por otro lado para trabajar en grupo, los miembros del comité han utilizado el soporte
de Dropbox, un servicio de alojamiento de archivos multiplataforma en la nube. Este
servicio nos permite almacenar y sincronizar archivos en linea y compartir archivos y
carpetas entre los miembros del comité.

Q FINANCIACION PROYECTOS: Fundacion SEAIC
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