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Periodo lectivo: 
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30 diciembre 2025

Curso II

Periodo lectivo: 
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www.curso-procuida.es

Secretaría técnica del curso

secretaria@curso-procuida.es
Tel. 932 090 255

Horario de atención telefónica: 
De lunes a jueves: de 9.00 a 11.00 h y de 15.30 a 17.30 h

Viernes: de 9.00 h a 11.00 h 

Patrocinado por

107069 PROCUIDA - diptico programa.indd   4-1107069 PROCUIDA - diptico programa.indd   4-1 15/9/25   17:3015/9/25   17:30



Cada Módulo tiene 
varios temas y  
los Temas están 
compuestos por

1 Tema lectivo 
en pdf

1 Píldora  
en vídeo

1 Actividad 
interactiva

Todos los  
Módulos tienen

1 Autoevaluación 

Este programa está diseñado para capacitar a enfermeros y enfermeras 
en el manejo avanzado del asma dentro de equipos multidisciplinares.  
Se abordarán las pruebas diagnósticas más actualizadas, incluyendo la 
espirometría y la oscilometría de impulsos, esenciales para la Medicina  
de Precisión. Además, se enfatizará la identificación del fenotipo 
inflamatorio mediante la medición de FeNO y el estudio del esputo 
inducido. Con un enfoque práctico y basado en la evidencia, el curso 
busca optimizar el tratamiento personalizado del asma, reduciendo 
hospitalizaciones y mejorando el control de la enfermedad.

CURSO ON LINE PARA ENFERMERÍA

Objetivos

• �Capacitar a enfermeros y enfermeras 
en el diagnóstico y manejo del asma 
dentro de un equipo multidisciplinar, 
utilizando herramientas modernas y 
basadas en la Medicina de Precisión.

• �Actualizar conocimientos en pruebas 
funcionales respiratorias, incluyendo 
espirometría, test de broncodilatación  
y oscilometría de impulsos, para una 
evaluación más precisa de los  
pacientes con asma.

• �Fomentar la identificación del fenotipo 
inflamatorio del asma, mediante la 
medición de la fracción de óxido nítrico 
exhalado (FeNO) y el estudio del esputo 
inducido, con el objetivo de personalizar 
los tratamientos.

• �Reducir hospitalizaciones y mejorar el 
control del asma grave, promoviendo  
el papel clave de la enfermería 
especializada en la implementación  
de tratamientos avanzados y en la 
educación del paciente.

Curso I

M Ó D U L O  1
Fisiopatología del asma
Dra. Mar Fernández Nieto, Dña. María Dolores López Romero,  
Dra. M.ª del Pilar Saura Foix y D. Agustín Frades Rodríguez

M Ó D U L O  2 
Tratamiento del asma
Dra. Mar Fernández Nieto, D. Valentín López Carrasco y Dra. Marta Frías Jiménez

M Ó D U L O  3 
Procedimientos para el diagnóstico de asma
Dña. María Auxiliadora Guerrero García y Dña. María José Plá Martí

M Ó D U L O  4 
Educación terapéutica en asma
Dña. María Auxiliadora Guerrero García, D. Agustín Frades Rodríguez,  
Dra. Marta Frías Jiménez, Dra. María Victoria García-Gallardo Sanz  
y Dña. María José Plá Martí

Curso II
M Ó D U L O  1
Asma y comorbilidades
D. Agustín Frades, Dra. Mar Gandolfo  
y Dra. Victoria García-Gallardo

M Ó D U L O  2
Asma y situaciones especiales
Dra. Mar Fernández, Dra. Marta Frías, Dra. Victoria García-Gallardo,  
Dña. M.ª Auxiliadora Guerrero y Dña. M.ª Dolores López 

M Ó D U L O  3 
Procedimientos para diagnóstico de asma II
Dra. Marta Frías, Dña. M.ª Auxiliadora Guerrero, D. Valentín López y Dra. Pilar Saura

M Ó D U L O  4 
Asma grave no controlada (AGNC)
Dra. Mar Fernández, Dra. Marta Frías y Dña. M.ª José Plá

actividad  acreditada con
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