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Dr. Francisco Javier
Subiza Garrido-Lestache

Expresidente del Comité
de Aerobiologfa de la SEAIC

Cuando mi amigo Juan José Zapata Yébenes me pidié que hiciera el prélogo de
este magnifico libro, la primera reaccién fue tener una sonrisa nostalgica, inspirada
por el maravilloso recuerdo que dejé grabado a fuego, en lo mas profundo de mi
memoria, mi querido padre y que a medida que pasan los afios, mds intenso se va
haciendo.

Yo, al igual que el resto de mis cuatro hermanos, crecimos rodeados de material de
laboratorio, espirémetros, aparatos de rayos X, etc.; y no lo digo en sentido figu-
rado, ya que en el mismo piso de Claudio Coello donde una parte era destinada a
la vivienda familiar, la otra mitad lo era a laboratorio y consulta de Alergologia, es
decir, fue el germen de lo que en el futuro seria la clinica Subiza y los laboratorios
Inmunotek que existen en la actualidad.

En ese contexto, era inevitable que todos los hermanos quisiéramos por voluntad
b
propia, estudiar medicina o farmacia.

Recuerdo a principios de los afios 70 a mi padre hablar con mucho entusiasmo de
un tal doctor Davies, que realizaba recuentos de pélenes en el Saint Mary Hospital
de Londres, con un colector volumétrico de Hirst. A pesar de su escaso inglés, no
dudé en ir a aprender la técnica y traer un colector igual, que instalé en la azotea
de la clinica. Hablaba maravillas de este nuevo sistema volumétrico, que tenia in-
numerables ventajas sobre los colectores gravimétricos que se estaban utilizando
entonces. Recuerdo también en la clinica, incesantes reuniones con otros médicos
de diferentes puntos de Espafia, dedicados a la alergologia (todavia no existia la
especialidad como tal) aprendiendo a hacer los recuentos con este nuevo método
volumétrico, cuyo resultado final serfa la primera red nacional de colectores volu-
métricos, bajo el amparo de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia
Clinica.

Recuerdo también las salidas al campo, para identificar plantas de Madrid y reco-
lectar su polen con nuestro querido amigo Miguel Jerez, Técnico en Microscopia
Electrénica del Real Jardin Boténico, un auténtico enamorado de la botdnica y un
colaborador esencial.

Cuando el doctor Zapata, describe en este libro con gran claridad, los logros con-
seguidos en el campo de la alergo-palinologia por los doctores Jiménez Diaz y
Sanchez Cuenca, parece que estoy de nuevo oyendo a mi padre.

El doctor Zapata ha escrito un libro de lectura obligatoria para todo aquel interesa-
do en el campo de la acrobiologia clinica, término acufiado por €l con gran acierto.
Es de crucial importancia para los alergélogos, ser expertos en el conocimiento de
la alergia a los pélenes y esporas de hongos y por ello conocer el gran trabajo de
investigacion que realizaron todos estos médicos espafioles, auténticos pioneros
en este campo de nuestra especialidad y de los cuales nos tenemos que sentir muy
orgullosos, pero también muy obligados para continuar con el testigo que nos pa-
saron. Asi lo ha entendido el doctor Zapata, escribiendo este interesante libro, que
clarifica muy bien de dénde venimos los aerobidlogos clinicos, y que a mi juicio,
resulta ser una brdjula esencial para que los alergélogos actuales no perdamos el
norte en nuestras siguientes singladuras.
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Dr. Angel Moral de Gregorio

Presidente del Comité
de Aerobiologia de la SEAIC

Las enfermedades alérgicas en Espafia afectan a mds de un tercio de la poblacion,
por tanto una patologia que sufren mas de 16 millones y de estos mds del 60% es
debido a los pélenes de plantas, lo que supone més de 10 millones de espafioles.

Desde que John Bostock responsabilizé en 1819 a los pélenes, como desencade-
nantes de la mal llamada “fiebre del heno” o rinitis polinica, han transcurrido dos
siglos, y se ha convertido de una enfermedad elitista, al trastorno inmunoldgico
mis frecuente del ser humano, la epidemia del siglo XXI. En todo este tiempo, la
aerobiologia ha evolucionado desde la recogida de pdlenes con los primeros capta-
dores gravimétricos como el de Durham, que ya afirmaba “el médico debe conocer
los pélenes que vuelan por encima de la cabeza de los enfermos”, hasta los moder-
nos ciclones captadores de alérgenos de pélenes, que permitirin un diagnéstico y
tratamiento mds certero de los polinicos.

El doctor Zapata ha sabido reunir en esta monogratia sobre aerobiologia clinica,
todos los logros realizados por diferentes profesionales en el campo de la alergo-
palinologia en Espafia desde 1932 hasta 2018. Entre ellos me gustaria resaltar la
labor de D. Eliseo Subiza, maestro de las generaciones actuales de alergélogos con
vocacion palinolégica y primer Presidente de la Comisién de Aerobiologia de la
Sociedad Espafiola de Alergia, labor continuada por su hijo Javier Subiza, como
Presidente del Comité de Aerobiologia de la Sociedad Espafiola de Alergologia e

Inmunologia Clinica.

El autor del libro, ferviente conocedor de la historia de la aerobiologia clinica en
Espafia, anima a las nuevas generaciones de profesionales relacionados con esta
disciplina, a que continden investigando y publicando en este campo y se incluyan
estos conocimientos en una préxima edicion. Espero que el notable esfuerzo que
ha conllevado a mi amigo Juan José a editar este libro, ayude a comprender la im-
portancia de la aerobiologia clinica en el contexto de la patologia alérgica.

(o0
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Dr. Roberto Pelta Fernandez

Expresidente del Comité
de Humanidades de la SEAIC

«Es todo un profesional ademds de un gran ser humano, algo muy importante en su
profesion. Desde que entras en su consulta, el trato amable desde la administracion, el
tiempo que dedica a tu caso y la resolucion del mismo, te hacen ver que estds en las mejores
manos».

Esta es una de las opiniones que figuran en el portal Docforalia, una plataforma
global que pone en contacto en nuestro pais a los médicos con los pacientes, sobre
mi buen amigo el Doctor Juan José Zapata. Poco mds tengo yo que afadir sobre
sus cualidades como persona y como gran profesional, de este entrafiable compa-
fiero. Pero si quiero dar fe de que no hay reunién cientifica de nuestra especialidad
a la que Juanjo no asista, lo que demuestra el compromiso serio con sus pacientes,
que tienen la suerte de ser atendidos en Almeria por un alergélogo experto y que
siempre estd al dia. Y quien mejor que él, que comparte con Don Eliseo Subiza, el
alergélogo que sentd las bases de la aerobiologia moderna en Espaiia, la condicién
de «un médico de barrio con inquietudes», tal y como se autodefinia aquel, para
escribir la obra que ahora tiene el lector en sus manos.

Tuve la oportunidad, a instancias de la Real Academia de la Historia, de colaborar
en el Diccionario elaborado por dicha institucién, y afirmé sobre la figura del Dr.

Eliseo Subiza:

«A partir de 1968 se dedic en exclusiva a la prdctica privada de la alergologia, pero
siguid investigando. Fruto de su labor son importantes estudios aerobioldgicos que han
permitido elaborar el mapa polinico nacional, gracias a la disponibilidad creciente de
colectores volumétricos para captar pélenes y proceder a su caracterizacion. Subiza llamo
la atencion sobre la influencia de la pluviometria preestacional en la intensidad de la
polinizacion durante la primavera, destacando también el cardcter asmdgeno del polen
emitido por el plitano de sombra durante los meses de marzo y abril en Madridb.

Los doctores Eliseo Subiza y Juan José Zapata, son buenos ejemplos de que no
necesariamente es siempre el hospital el templo del conocimiento cientifico para
los médicos, y basten como demostracién otros dos ejemplos que también atafien a
nuestra especialidad. Con el més lejano nos remontamos al Doctor Robert Willan
(1757-1812), el fundador de la Dermatologia en el Reino Unido que ejercié como
médico general asistente en un dispensario publico situado en el nimero 6 de
Carey Street, donde presté asistencia a gente humilde socialmente desfavorecida.
Como afirma el dermatélogo e historiador de la Dermatologia Xavier Sierra: «Alli
elaboré toda la clasificacién y descripcién de las enfermedades cutineas, que le
hizo merecedor de la medalla Forthergillian de la Medical Society of London, por su
trabajo Cuticulam curare paratus (del que lamentablemente no se conserva ninguna
copia). Este galardén habia sido concedido algunos afios antes a Edward Jenner,
el descubridor de la vacuna. Desde tan humilde lugar y con nulos recursos, Willan
consigui6 ser el verdadero pionero de la dermatologia cientifica». Y en lo que a los
alergélogos nos atafie, Willan describi6 la urticaria como un rash o elevacién lon-
gitudinal, oval o redondeada de la cuticula, color rojo difuso usualmente denomi-
nadas habones. Y diferenci6 seis variedades de urticaria: febrilis, evanida, perstans,
conferta, subcutinea y tuberosa.
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El otro médico al que me quiero referir, era también inglés, y se llamaba Charles
Harrison Blackley (1820-1900). Llevé a cabo en su propia persona observaciones
pioneras sobre la llamada entonces frebre del heno, descubri6 las pruebas cutdneas,
que con algunas variantes, efectuamos cada dia en nuestras consultas para el
diagnéstico de las enfermedades alérgicas, y llevé a cabo nasorreacciones y
oftalmorreacciones. Pero ademads, como bien reconoce el Doctor Zapata: «Blackley
invent6 la aerobiologia moderna».

Es para mi una verdadera satisfaccién haber sembrado inquietudes humanisticas
en la persona del Doctor Zapata Yébenes, pues si ya su labor en pro de la Aero-
biologia Clinica, es muy destacable y reconocida, también se ha convertido en un
miembro indispensable del Comité de Humanidades de la SEAIC. Es légico que
un médico tan humano como mi amigo Juanjo, sienta gran inquietud por las hu-
manidades médicas.
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Dr. Juan José
Zapata Yébenes

Alergélogo

Desde el comienzo de mi residencia como alergélogo, no tardé en darme cuenta
de que el conocimiento del entorno aerobioldgico es crucial para comprender el
fenémeno de la polinosis. Tras terminarla, me trasladé a Almeria y tuve la suerte de
encontrar una tesis doctoral de la Dra. Savariego realizada junto a mis compafie-
ros del Hospital Torrecdrdenas, titulada «Estudio Aerobiolégico de Polen y de las
Esporas de la Atmésfera de Almeria: Modelo de Pronéstico e Incidencia de Sensi-
bilidad en la Poblacién Atépica». En un principio dio respuesta a mis inquietudes,
pero una vez sentadas las bases, comprendi que alguien debe seguir el trabajo de
campo, pues todos los afios cambia el entorno alergénico como todos sabéis. En mi
busqueda incesante, tuve la suerte de coincidir con Javier Subiza y Julio Delgado
en varias reuniones que me dieron dnimo para comenzar los recuentos. Completo
mi entrenamiento con Javier Subiza y en el afio 2010 pongo en marcha la estacién
de Almeria e ingreso en el Comité de Aerobiologia de la SEAIC.

A la vez que fui aprendiendo y aproximdndome al complejo mundo de la aerobio-
logia, se me acrecentd el interés por buscar en la historia a los protagonistas de esta
actividad y en unos afios reuni una gran cantidad de informacién.

Tuvieron que pasar algunos afios para que mi gran amigo Roberto Pelta me impli-
cara en el proyecto de formar parte del Comité de Humanidades de la SEAIC y
encontrar el entorno para comenzar a dar forma a esta monografia con la intencién
de hacer alguna aportacién en el campo apasionante de las humanidades.

Como podréis comprobar, la monografia estd llena de nombres y de citas en con-
gresos, reuniones y publicaciones. No he encontrado mejor forma de hacer presen-
tes y resaltar la cantidad y calidad de profesionales, médicos, botdnicos, ingenieros,
farmacéuticos y técnicos que han hecho posible el conocimiento actual de la aero-
biologia. Mi reconocimiento a todos ellos.

Agradeceria que una vez esté en vuestro poder, hagdis con toda libertad las apor-
taciones que consideréis convenientes, afiadiendo datos nuevos o corrigiendo los
existentes. La monografia nace con la vocacién de ofrecer datos actualizados y en
unos afios publicar otra edicién corregida y aumentada con las nuevas aportaciones.

A propésito del titulo, he intentado acufiar un término apropiado a nuestra activi-
dad profesional, que nos sitde con limites precisos en el estudio de la acrobiologia
y la polinosis.

AEROBIOLOGIA CLINICA
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AEROBIOLOGIA CLINICA

El término «aerobiologia», acufiado por Meier en los
afios 30, fue plenamente adoptado para referirse a la
disciplina que se ocupa del estudio de los organismos
vivos aerotransportados, su diversidad, modos de vida,
dependencia y, al mismo tiempo, repercusién en el
entorno. La aerobiologia se ha definido como la ecologia
de la atmésfera. A pesar de que ya en 1873 Blackley
realizé estudios en este sentido, no fue hasta la década
de los cuarenta del siglo XX, con la celebracién del
Symposium on Extramural and Intramural Aerobiology
que esta disciplina empez6 con fuerza.

Durante el siglo XX se han dado otras definiciones de
la aerobiologia como la de Hyde (1952) o la de Gre-
gory (1973), pero la definicién admitida en la actua-
lidad es la dada por Parthiane (1975), que la define
como la ciencia que se ocupa del estudio de la libera-
cién, retencion, dispersién, transporte, depésito e in-
cidencia atmosférica de los granos de polen, esporas
y otros microorganismos aerovagantes, y matizada por
Frengueli (1998), que la define como la ciencia que es-
tudia el origen y actividad biolégica de las particulas
atmosféricas, su dispersién y su repercusién sobre el
medio ambiente y los organismos.

Otros autores como R. Leuschner, G. Boehm, M. D.
Lebowitz y M. K. O” Rourke ampliaron esta definicién
para incluir a las particulas no bidticas presentes en la
atmosfera.

En 1974, adquiri6 identidad propia al fundarse la Aso-
ciacién Internacional de Aerobiologia (IAA). Durante
su tercer congreso internacional se crea la European Ae-
roallergen Network (EAN) y la European Pollen Infor-
mation (EPI), que se encargaron de difundir y divulgar
la informacién aerobiolégica de las estaciones de mues-
treo distribuidas por toda Europa.

Con el nacimiento de la alergologia como disciplina
médica, la aerobiologia ha sido siempre un caballo de
batalla para el alergélogo, por lo que no es desatina-
do pensar que los médicos deberian incluir entre sus

métodos de estudio, el contaje de los pélenes y hongos
presentes en la atmésfera que son responsables de los
sintomas de sus pacientes. Creo que el término «aero-
biologia clinica» seria el mds apropiado para determinar
esta actividad médica, porque nos diferenciaria de otras
disciplinas como la botdnica o la ingenieria agricola que
rastrea polenes con otros fines muy distintos, aunque en
muchas ocasiones complementarios.

La aerobiologia clinica tendria entre sus actividades:

* El reconocimiento de los pélenes de interés aler-
goldgico en las zonas de actividad profesional.

* La prediccién de los niveles polinicos, para preve-
nir los sintomas en los pacientes predispuestos.

* Mejorar el diagnéstico de los pacientes polinicos,
muchas veces polisensibilizados, correlacionando
los niveles polinicos con las pruebas de sensibili-
dad tanto in vivo como in vitro y la presencia de
sintomas.

* Adecuar el tratamiento, advirtiendo a los pacien-
tes de los lugares de actividad cotidiana y de ocio
mids apropiados para su bienestar, administrando
los firmacos sintométicos en los momentos de
méxima eficacia y, en ultima instancia, eligiendo
de forma personalizada y especifica el tratamiento
etiolégico, es decir, la inmunoterapia con alérge-
nos, que es el objetivo primordial en nuestra es-

pecialidad.

Podriamos asi plasmar el concepto de «aerobiologia cli-
nica» con la siguiente definicién:

Actividad médica que se ocupa del estudio
de los polenes y las esporas de hongos
ambientales causantes de los sintomas
respiratorios en las enfermedades alérgicas
y que contribuye a establecer su diagndstico
y tratamiento adecuados.

Laboratorio del Dr. Subiza




LA AEROBIOLOGIA:

CRONOLOGIA

HISTORICA MUNDIAL

Las primeras referencias histéricas parecen remon-
tarse a Hipdcrates, quien habia relacionado algunos
sintomas de sus pacientes con elemento contenido en
el aire.

Plinio Segundo el Viejo (23-79 d.C.) y Pedacio
Dioscérides (siglo I d.C.), reconocieron el polen
como causa de determinados procesos respiratorios.

Pero la primera descripcién de la rinitis alérgica, po-
siblemente la hiciera el médico persa Rhazes (865-
932 d.C.), que publicé «Una disertacién sobre la cau-
sa del coriza que ocurre en la primavera, cuando las
rosas liberan perfume». El Doctor Herlinus hablé en
1693 del caso de un cardenal romano tan sensible a
las rosas que mantenia la puerta de su palacio seve-
ramente cerrada y prohibida la entrada a cualquier
persona con dicha flor.

En el 1556, Amatus Lusitanus atribuy6 los estornu-
dos de algunos sujetos al perfume de las rosas y, en
1565, Leonardo Botallus, cirujano y anatomista de
Padua, afirmé que conocia el caso de un paciente que
al oler las rosas sentia cefalea y estornudos («fiebre
de las rosas»), lo que publicé en su obra «Commen-
tariole duon.

En las obras completas de Van Helmont (1577-1644)
se menciona también un caso interesante de asma de
presentacion estival.

Pero el verdadero precursor en el estudio de esta en-
fermedad fue John Bostock (1773-1848). Este inves-
tigador nacié en Liverpool. Su padre, John Bostock,
fue también médico. Estudié como boticario antes de
ir a estudiar medicina a Edimburgo en 1794.

El 16 de marzo 1819 presenté un caso interesante
a la Sociedad Médica y Quirdrgica: «Caso de una
afeccién periddica de los ojos y el pecho», la primera
descripcién registrada de lo que mds tarde se llamé
catarrbus aestivus o catarro de verano.

Bostock describié a su paciente, identificado como
«]B» de 46 afios, como:

«Paciente que desde la edad de 8 arios, aproxima-
damente desde principio o mediados de junio de
cada atio sufre los siguientes sintomas: sensacion
de calor y plenitud en los ojos, primero a lo largo
de los bordes de los parpados, y especialmem‘e en los
dngulos interiores, pero después de algiin tiempo
sobre la totalidad del globo ocular; un ligero grado
de enrojecimiento en los ojos y lagrimeo; empeora-
miento de este estado hasta que hay una intensa
picazon y escozor, inflamacion, y la secrecion de
un liquido mucoso espeso muy copiosa. A estos sin-
tomas se sumaban estornudos, opresion en el pecho
y dificultad para respirar, con la irritacion de las
Jfauces y la traquea.

No habia obtenido alivio de estos sintomas me-
diante el uso de sangrado, purgando, ampollas,
la dieta libre, corteza (por ejemplo, la quinina)
y varios otros tonicos, acero (hierro, es decir, me-
dicamentos), el opio, el mercurio, el batio frio, la
digital, y un niimero de aplicaciones tépicas a los
ojos. Sin embargo, permaneciendo en la casa se re-
ducen los sinfomas».

Bostock identificé varios factores, entre ellos «un ca-
lor cerca himedo, también un brillante resplandor de
la luz, polvo u otras sustancias que tocan los ojos, y
cualquier circunstancia que aumenta la temperatura
precipitante».

JB era, por supuesto, el propio Bostock. Durante los
siguientes nueve afios recogié otros 28 casos mds, que
describi6 en otra comunicacién a la misma sociedad

cientifica el 22 de abril de 1828.

Sin embargo, no pudo concluir que la enfermedad
fuera nueva y pensé que se trataba simplemente de
una modificacién del «catarro comun». El término
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«catarro» era claramente inespecifico. A partir de una
palabra griega, katarheein, lo que significa correr aba-
jo, se referfa a cualquier secrecién profusa de la nariz
y los ojos, como la que generalmente acompafia a un
resfriado. Lo que permitia ser calificado de otras mu-
chas formas. Por ejemplo, «catarro epidemia» y «cata-
rro ruso» eran términos que se utilizaron para descri-
bir lo que hoy llamamos la gripe, o catarro sofocante,
término para el asma. Sin embargo, parece que Bos-
tock pensaba que la fiebre del heno era otra forma de
lo que podriamos llamar un resfriado de verano.

Por otra parte, era consciente de que habia una po-
sible conexién con la hierba. El mismo la identificé
«como la causa excitante de la enfermedad, que es
producida por el efluvio de nuevo heno», surgiendo
de ahi el nombre popular de la fiebre del heno. De
cualquier manera, parece que no era una enfermedad
muy comun en el siglo XIX y que su escalada se pro-
duciria por la presencia de contaminantes en el aire
después del inicio de la Revolucién Industrial. [Ro-

nald Finn en Lancet 1992; 340 (1453-5)].

El Doctor William Gordon, en un articulo publi-
cado en 1820 en The Boston Medical and Surgical
Journal, sostenia que la fiebre del heno se debia a los
aromas emitidos por las flores de las gramineas. Fue
definitivamente el inglés John Elliotson (1791-1868)
quien atribuyé los sintomas no a la planta directa-
mente sino al polen que contenia.

Tuvieron que pasar mis de 40 afios para que el Doc-
tor Charles Harrison Blackley (1820-1900), sentara
las bases de la polinosis y la aerobiologia.

Blackley nacié en Bolton (Manchester) en 1820 y
trabajé como impresor y grabador hasta los 35 afios.
Obtuvo el titulo de médico en 1858, después de es-
tudiar en el Royal Manchester School of Medicine.
Ejerci6 la homeopatia en la Stretford Road, Man-
chester. Se retiré en 1894 y murié en 1900 en Sou-
thport a la edad de 80 afios. En 1859 comenzé sus
investigaciones sistemadticas sobre la fiebre del heno,
y durante 14 afios estudi6 todos los aspectos del fe-
némeno; sus resultados se publicaron con el titulo de
«Catharrus aestivus» (1873), con una segunda edi-
cién publicada en 1880 que incluia sus ideas para el
tratamiento. La importancia de su investigacién fue
identificar al polen de la hierba como la causa predo-
minante de la fiebre del heno. Realizé innumerables
experimentos, algunos sobre él mismo, con mds de
cien especies de hierba y de diferentes localidades,
que se aplicé sobre la mucosa nasal y conjuntival
y sobre la piel e incluso llegé a inhalar los pélenes.

Posiblemente haya sido el primero en realizar prue-
bas cutineas y de provocacién, método este que,
mejorado, seguimos utilizando como diagndstico en
nuestra practica clinica diaria.

Blackley invent6 la aerobiologia moderna. Se planteé
la siguiente hipétesis de trabajo:

1°. Determinar si el comienzo del trastorno depen-
dia de la presencia del polen en la atméstera.

20. Asegurarse del nimero de granos de polen que
se depositaria en un espacio dado cada dia du-
rante la prevalencia de la fiebre del heno.

3. Descubrir qué relacién tiene la cantidad de po-
len de las gramineas con el producido por otras
plantas.

40, Ver qué relacién tenia la cantidad de polen en-
contrada con la intensidad de los sintomas.

Empez6 a realizar los primeros contajes con apara-
tos muy sencillos. Un tubo de vidrio de 30 cm de
longitud por 1,9 cm de anchura que llenaba de aire
tomado del campo abierto durante la estacién del
heno; después de colocar un porta fino de vidrio para
microscopio en un extremo de forma que taponara
el orificio inferior, colocaba el tubo en posicién per-
pendicular y lo dejaba un tiempo para permitir que
cualquier particula sélida del aire encerrado que
pudiera contener se depositara en el vidrio. Con el
fin de juzgar el numero relativo de granos de polen
depositados, el polen quedaba en una celdilla, de un
centimetro cuadrado sobre un disco de barniz negro
que facilitaba su estudio. Otro método que intentd,
fue aspirar una pequefla cantidad de aire por medio
de un aspirador y crear asi una corriente de aire que
chocara contra el portaobjetos cubierto de una capa
fina de glicerina.

El objeto perseguido era ver cudl era la menor can-
tidad de aire que daba un resultado fiable, pero en
ningun caso le resulté satisfactorio.

Después de muchos intentos, finalmente ideé un
plan muy sencillo pero eficaz que consistia en la ex-
posicién de portas al aire libre durante un periodo
dado. Para asegurar los resultados, cualquiera que
fuera el viento predominante, colocé en una plata-
forma cuatro portas de vidrio, con un pilar central
y un techo de proteccién, de manera que permitiera
el depésito en ellos de cualquier materia sélida que
pudiera contener el aire. Tras exponerlas durante 24
horas, se analizaban las portas al microscopio y se
procedia al contaje del nimero de granos de polen
por centimetro cuadrado.

|
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Realizé6 medidas en diferentes puntos de la ciudad
y del pais, con lo que obtuvo los primeros recuentos
polinicos. De este modo, pudo concluir «que los sin-
tomas de la fiebre del heno tenfan una relacién direc-
ta con la exposicién a los pélenes y que, dependiendo
de dicha exposicién y de diferentes elementos clima-
tolégicos, podia afectar en mayor o menor grado a los
sintomas de los pacientes».

El tema ocasion6 un gran interés entre los médicos
de la época y se pueden encontrar un gran nimero de
trabajos y apreciaciones en torno a él.

Entre algunos de sus contemporineos podemos en-
contrar a los doctores Macculloch, Gordon, Praeter,
Elliotson, Smith, Pirrie, Moore y al Dr. Phoebus, ca-
tedrdtico de medicina de Giessen, que aporté la me-
jor monografia aparecida sobre la fiebre del heno en
la época segun el propio Blackley.

Después de sus aportaciones, son muchos los trabajos
y métodos para captar pélenes utilizados a lo largo de
los afios y en diferentes paises.

CAPTADORES

Los distintos tipos de muestreo que se han desarrolla-
do con el tiempo se basan en principios fisicos como
la aspiracién, la filtracién, la precipitacién electros-
ttica, la precipitacién y la dispersién gravitacional.

No es mi intencién hacer una descripcién porme-
norizada de todos los tipos de captadores, dado que
se puede encontrar en una gran cantidad de fuentes
bibliogréficas y tratados, pero me gustaria resaltar a
dos figuras imprescindibles para la compresién del
sistema de captacién volumétrico mds utilizado por
la mayor parte de investigadores en nuestro medio.

Pierre Miquel (1850-1922) es sin duda uno de los
padres de la aerobiologia. Después de estudiar far-
macia y medicina, decidié investigar bajo protocolos
estrictos los organismos vivos de la atmésfera, sa-
cados a la luz por Pasteur unos 20 afios antes. Toda
su obra aerobioldgica se hizo en el observatorio del
parque Montsouris de Paris, donde fue jefe micro-
grapher durante 34 afios. Fue un activo promotor de
la utilizacién de métodos solo volumétricos y de los
primeros creyentes en estadistica y micrografia. Sus
trabajos sobre aerobiologia se basan en estudiar las
influencias atmosféricas en bioaerosoles y su repercu-
si6n en las enfermedades epidémicas.

DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

La otra figura importante es John Malcolm Hirst
(1921-1997). En 1950, cuando Hirst se unié al per-
sonal de la Estacién Experimental de Rothamsted
en Harpenden, Hertfordshire, el Consejo de Inves-
tigacién Agricola todavia estaba muy preocupado por
aumentar la produccién de alimentos en el hogar. Su
tarea era estudiar la propagacién del tizén de la pa-
tata para tratar mejor la enfermedad; cuiando y hasta
qué punto las esporas del hongo podrian propagarse,
todavia era una conjetura. Para monitorear la disper-
sién de esporas, desarroll6 una nueva muestra de aire.
En ella, una pequefia bomba aspiraba aire a través de
una rendija para impactar las esporas en un portaob-
jetos que se movia por la accién de un reloj, pasando
lentamente por la rendija durante 24 horas. El exa-
men microscépico de la muestra, daba una idea de la
época en que las esporas habian estado en el aire.

A partir de las otras esporas y polen que se descubrie-
ron, se hizo evidente que habia una flora aérea dis-
tintiva y reconocible. Las esporas o el polen podrian
identificarse por especie y su prevalencia en el aire
podria relacionarse con las condiciones ambientales
o las estaciones. La informacién ayudé a explicar la
aparicién de enfermedades de las plantas o reacciones
alérgicas en pacientes humanos sensibles y aumenté
en gran medida el creciente interés en la aerobiolo-
gia. La muestra se conocié como la «trampa de es-
poras Hirst» y pronto se utilizé para estudiar la pro-
pagacién de hongos patégenos y las concentraciones
cambiantes de alérgenos en el aire. Se han realizado
modificaciones adicionales a la trampa Hirst, pero su
naturaleza y uso esenciales continian hasta nuestros
dias. En 1967, Hirst se convirtié en jefe de Plant Pa-
thology y en 1970, por su destacado trabajo en ae-
robiologia, fue elegido miembro de la Royal Society.
En 1975 fue nombrado Director de Long Ashton

Research Station en Bristol.







Il.
LA AEROBIOLOGIA

CLINICA EN ESPANA

Sin duda, el iniciador de la aerobiologia en Espaiia, es
el Profesor Carlos Jiménez Diaz, hombre visionario y
trabajador incansable que supo sacar la medicina de una
época anclada en el pasado hacia la modernidad. Viajero
incansable que recorrié el mundo cientifico de la época
y publicé en prestigiosas revistas internacionales.

Siempre es dificil sintetizar en unos cuantos parrafos
la vida y obra de uno de los médicos mas importantes
y de mayor influencia en la prictica clinica espafola.

El Profesor Carlos Jiménez Diaz nacié en Madrid el
dia 9 de febrero de 1889, en el seno de una familia
de origen modesto y sin ninguna tradicién médica,
siendo el segundo de un total de cuatro hermanos.
Realizé sus estudios de bachillerato en el Instituto
San Isidro de Madrid donde su expediente académi-
co se considerd uno de los mejores. Al terminar estos
estudios, decidié estudiar medicina en la Facultad de
Medicina de San Carlos, acudié a las clases de profe-
sores ilustres como Santiago Ramén y Cajal, Tesfilo
Hernando Ortega y Juan de Azda Sudrez y, dadas sus
inquietudes, acudié con frecuencia a bibliotecas y fo-
ros cientificos donde complet6 su formacién.

A mediados del afio 1919 concluy6 la carrera con
el premio extraordinario de la licenciatura y ese
mismo verano, mientras trabajaba como médico de
bafios en el desaparecido balneario La Fuente del
Toro en El Molar, hizo su tesis doctoral basindo-
se en estudios experimentales llevados a cabo con el
profesor Fernando Enriquez de Salamanca y Danvila
que titulé «Factores esenciales de la dieta y el creci-
miento» con la que obtuvo el Doctorado en Medicina
también con premio extraordinario.

E120 de febrero de 1920 se presenté a las oposiciones
ala Cétedra de Patologia Médica de Barcelona con la
presencia de ocho aspirantes, pero no fue selecciona-
do a pesar de su demostrada cualificacién.

Sus planes entonces se desviaron a proseguir su edu-
cacién médica en el extranjero mediante una beca
concedida por la Junta para la Ampliacién de Estu-
dios (institucién encargada de promover la investi-
gacién y la educacién cientifica en Espafia en la pri-
mera parte del siglo XX), por lo que viajé al recién
derrotado Imperio Alemdn donde trabaj6 en Berlin
con Leonor Michaelis (Bioquimica), Friedrich Kraus
(Clinica), Adolf Bickel (Medicina Experimental),
Arthur Heffter (Farmacologia), Otto Lubarsch
(Anatomia Patolégica) y Adolf von Striimpell (Cli-

nica), entre otros.

De retorno a Espafia en 1923 oposité a una Catedra
de Patologia Médica y Clinica de Sevilla, que logré
sin dificultad cuando sélo contaba 24 afios de edad;
unos meses después contrajo matrimonio, y en esta
ciudad andaluza inicié su andadura docente e inves-
tigadora y comenzé a rodearse de sus primeros cola-
boradores cientificos.

Tras regentar durante dos cursos la Catedra de Clinica
Meédica de Sevilla pasé en 1926 por una nueva oposi-
cién a la de Madrid, donde ejercié hasta su muerte un
brillante magisterio que atraeria tanto a alumnos como
a numerosos profesionales de la medicina.

Pronto concibié Jiménez Diaz la idea de armonizar la
docencia universitaria y el trabajo clinico hospitalario y
privado, lo que iba a constituir la razén de su vida: la
creacién de un instituto que reuniera clinicas y labora-
torios en un conjunto bien estructurado, dedicado a la
investigacién al servicio de la medicina. Logré interesar
en la empresa a notorias personalidades de la vida na-
cional, bajo cuyo amparo tomé cuerpo el Instituto de
Investigaciones Médicas que se instal6 en una de las alas
de la nueva Facultad de Medicina de Madrid y comen-
z6 a funcionar en la primavera de 1935. Pero poco des-
pués, durante la Guerra Civil Espafiola, aquellos parajes
fueron campo de batalla y quedaron arrasados.
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A su regreso, dirigié temporalmente el Hospital
Nuestra Sefiora de las Mercedes en San Sebastiin
hasta que pudo establecerse en Madrid. Al terminar
la contienda, las destrucciones materiales y mds atin
las incomprensiones que Jiménez Diaz habia de su-
frir, impidieron la reanudacién de la tarea de su ins-
tituto en los locales de la facultad. Pese a los obsta-
culos, la fundacién renacié el 13 de febrero de 1940
en una casa del barrio de Pacifico. Al cabo de dos
afos, el prestigio del doctor, puesto de manifiesto en
una gira cultural por la América de habla espafiola y
avalado por la concesién de la Gran Cruz de Alfonso
X el Sabio, le dio nuevo espacio para los laboratorios
en la Ciudad Universitaria. Como atn le faltaban las
clinicas, hubo de opositar a una plaza del Hospital
General; tras el primer ejercicio, el tribunal decidi6 su
concesién a Jiménez Diaz dada su clara superioridad.

En 1955, el Instituto de Investigaciones Médicas abrié
sus puertas en el edificio de nueva planta que se eleva
en La Moncloa, sobre las ruinas de la benemérita Fun-
dacién Rubio, del que es parte principal la famosa cli-
nica que, por el nombre de la esposa de Jiménez Diaz,
seria llamada de la Concepcién. Sucesivas ampliacio-
nes permitieron concentrar alli las instalaciones dis-
persas y montar otras nuevas. Alli se celebr6 en 1958 el
IV Congreso Internacional de Medicina Interna. En
ella funcionaba una Escuela de posgraduados y otra de
enfermeras. Entre los afios 1955 y 1960 se haria una
interesante experiencia docente, dirigida a estudiantes
de medicina, que se vio ahogada por las escasas posibi-
lidades de autonomia universitaria; posteriormente se
reanudo esta actividad en colaboracién con la Univer-

sidad Auténoma de Madrid.

El profesor Jiménez Diaz fue académico de nimero
en la Academia Nacional de Medicina y de honor
de diversas academias; Doctor honoris causa por las
universidades de Coimbra y de Navarra; miembro

fundador de la Sociedad Internacional de Medicina
Interna que presidiria entre los afios 1960-1964, de
las de Cardiologia, Diabetes, Nefrologia, Reuma-
tologia y muy especialmente la de Alergia el 31 de
mayo de 1947. Presidi6 el Primer Congreso Nacional
de Alergia en Madrid, sitio este donde hizo su apa-
ricién publica por primera vez esta sociedad. Otros
méritos en su poder fueron el Premio Juan March y
la medalla Sahli entre otros.

Sus lecciones recogidas por algunos de sus colabo-
radores a lo largo de su larga carrera profesional, se
rednen en ocho tomos bajo el titulo de «Lecciones de
Patologia Médica».

A pesar de la grave afeccién sufrida en 1963, y del
duro accidente de carretera 2 afios después, continud
Jiménez Diaz su labor incansable; muri6 sibitamente
de un infarto, mientras trabajaba en su propia clinica

el 18 de mayo de 1967.

La constitucién en 1962 de la Fundacién Jiménez
Diaz, la generosidad del fundador y de su esposa, fa-
llecida poco después, y el plantel de eminentes cola-
boradores formados en su estilo clinico, cientifico y
humano, (Eloy Lépez Garcia, José Perianes, Pedro
Ferndndez del Vallado, Gregorio Rébago, José Ra-
llo, Alfonso Merchante, Mariano Jiménez Casado, y
muchos otros) garantizaron la continuidad de la la-
bor emprendida por esta figura sefiera de la medicina
espafiola contemporinea.

Consolidada su Fundacién, le sucedié en la Direc-
cién de la Fundacién el Dr. Eloy Lépez Garcia. Tres
afios mis tarde de la muerte de Jiménez Diaz y sin
que €l llegara a verlo, la Fundacién se integré en la
nueva Facultad de Medicina de la Universidad Auté-
noma de Madrid, convirtiéndose, por tanto, en hos-
pital universitario con enseflanza tedrica y practica.
El suefio de Jiménez Diaz quedaba asi cumplido.




Es sin  duda, el
Dr. Jiménez Diaz uno
de los primeros alergé-
logos en Espana, dejan-
do plasmado sus cono-
cimientos en la materia
en multitud de publica-
ciones en revistas cien-
tificas espafiolas e in-
ternacionales. Todo ello
cristalizé en su libro
«El asma y otras en-
fermedades alérgicas».
Creé de esta manera las
bases de lo que después
ha sido el desarrollo de
la especialidad de alergologia. En dicho libro, segin
sus palabras reflejadas en el prélogo, «quedan plasma-
dos doce arios de observacion y trabajo para mejorar el
conocimiento sobre las enfermedades alérgicas, no es-
tando entre sus objetivos una recopilacion completa del
tema, sino mds bien exponer sus puntos de vista recogi-
dos con meticulosidad por él y todos sus colaboradores».
Y concluye «Si nuestro libro, a la par que resumen y
contribucion al progreso en estas materias, tuviera la
virtud de aumentar el interés por ellas, habriamos col-
mado nuestro propdsito». Lo firma en Salces (Santan-
der) en el verano de 1931.

Para hacernos una idea de la gran cantidad de mate-
rias que trata y de la importancia de dicha publica-
cién, haré un esquema general. La obra estd divida
dos partes:

La primera consta de dieciséis capitulos donde pre-
tende hacer un estudio general de las enfermedades
alérgicas, y se divide a su vez en dos epigrafes:

A. Conceptos, mecanismos y etiologia de las en-
termedades alérgicas en los capitulos del I al
XIV. Solo me ocuparé de comentar el conte-
nido de los capitulos VII y VIII que tratan
sobre la aerobiologia, que es el objetivo de
esta obra.

B.

Clinica general y diagnéstico de las enfermeda-

des alérgicas en los capitulos XV y XVI.

La segunda parte, que trata sobre la clinica de las en-
fermedades alérgicas, la componen quince capitulos y
consta también de dos epigrafes:

A. La alergia respiratoria (asma, coriza espasmé-
dico, traqueobronquitis alérgicas, etc.) capitulos

del XVII al XXVI.
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B. Laalergia no respiratoria (cutinea, digestiva, etc.)

capitulos XXVII a XXXII.

Visto el esquema general de la obra, pasaré detenida-
mente a comentar la composicién y la contribucién
de los capitulos VII y VIII, que tratan sobre aerobio-
logia y que servird de guia a todos los que después nos
hemos aproximado a este tema.

CAPITULO VII

CONTENIDO

Los pélenes como alérgenos: las polinosis. Carac-
teristicas generales de las plantas asmégenas. Fac-
tores de la riqueza del aire en polen. Necesidad del
estudio botanico y partes que comprende. Técnicas
y resultados del estudio del polen en el aire. Com-
posicién quimica del polen y naturaleza de su ac-
cién como alérgenos. Concepto y evolucién.

El grupo de enfermedades alérgicas producidas por
el polen ha recibido durante mucho tiempo la de-
nominacién de «fiebre del heno» y ulteriormente el
mds apropiado de polinosis; posteriormente, al gene-
ralizarse la idea de la alergia para la génesis de todos
estos estados, podemos afirmar que las polinosis no
son sino casos especiales de las enfermedades alérgi-
cas, sin mds particularidad que la de ser los pélenes
los causantes.

Deja claro en la revision histérica que la denomina-
cién de «fiebre del heno» debe quedar superada por
lo inapropiado del término, dado que las plantas que
producen alergia no son las que habitualmente ma-
nejamos y que nos agradan por su color y olor (rosas,
claveles, violetas) aunque es innegable que, en algu-
nos casos, los menos, podrian ser las responsables.
Pero la mayoria de las plantas alergénicas son las me-
nos conocidas por el vulgo y que pasan totalmente
desapercibidas (gramineas, artemisia, etc.).

Hace una descripcién de la flor e insiste en que la
alergenicidad depende del polen, que son los gametos
masculinos producidos en las anteras y que se difun-
den a través del aire para el proceso de la fecunda-
cién. No negando que en algunas ocasiones pudieran
contribuir a los sintomas otras partes de la planta por
inhalacién o contacto.

Enumera las caracteristicas principales de las plantas
que importan en la génesis del asma y las restantes
polinosis, en estos cuatro puntos:
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12 Son anemdfilas, o sea, para su fecundacién el
polen es transportado por el viento, creando,
aun a grandes distancias, una atmdsfera muy
rica en polen.

22 Sus flores son feas, poco visibles o no llamativas
y sin olor fuerte.

32 Tienen polen fino, y cuando estin polinizando,
a un ligero golpe con el dedo sueltan nubécu-
las de polen a su alrededor; los granos de polen,
ademds de su pequefio tamafio, son secos y no
adherentes.

42 En su mayoria son hierbas espontineas del
campo o cereales y algunos drboles; a ellas no
corresponden las flores que se cultivan por la
belleza de sus colores o lo grato de su olor.

Enumera también los factores que contribuyen a la
riqueza del polen en el aire.

En este asunto comentar que factores como la abun-
dancia de la planta alergégena, la cantidad de polen
que produce cada una, el viento o las horas de sol,
pueden incrementar su aumento y factores como la
lluvia actuar como depuradoras.

Considera de gran importancia las excursiones bo-
tinicas durante todo el afio, aclarando que sélo es
posible hacerlas en Madrid y alrededores, por ser de
mucha dificultad en otras zonas de estudio.

Durante los afios 1928 y 1931 realizaron muchas de
estas excursiones, haciendo acopio de plantas, dibujos
y pélenes secos para su posterior estudio en el labora-
torio, como ayuda a los contajes posteriores.

Describe un aparato llamado de Scheppegrell (ane-
mofilémetro), que consiste en un dispositivo para
producir una corriente de aire frente a la planta y
coloca portas de vidrio embadurnados, con lo que
se averigua la distancia que recorren los pélenes. No
obstante, no llegé a utilizarlo, y lo suplié por su ca-
pacidad de observacién y la literatura disponible en
la época (como siempre en Espafia, ha primado la
imaginacién dada la ausencia de aparatos mds sofisti-
cados, por la escasez de medios).

El Dr. Jiménez Diaz y sus colaboradores, comenza-
ron a utilizar el sistema de portas y asi lo describe en
su libro:

«Para contar los polenes en el aire utilizamos va-
rios métodos, todos basados en la técnica de los
portaobjetos. Bien colocando cuatro portas, em-
badurnados de glicerina o vaselina en el sitio de-
seado enfrentdandolos al aire en cuya direccion nos

interesa averiguar qué polen traen, o poniendo un
portaobjetos colocado en una veleta que le permite
en todo momento alinearlo al viento reinante. Los
portaobjetos se colocan por la noche y se recogen a
la mariana».

Una vez en el laboratorio, los pélenes se observan en
el microscopio, directamente los recogidos con vase-
lina y con una gota de solucién Lugol, los que se re-
cogen en glicerina para evitar la birrefringencia.

El diagnéstico de los pélenes del aire comprende, en
g P P
primer término, su diferenciacién de otros elementos
que puedan imitar al polen y, en segundo lugar, la
filiacién de la planta a la cual pertenece.
p p

El grano de polen encierra, en cuanto a su estructura,
los elementos germinales masculinos rodeados de dos
capas, una interna (intina) y otra externa (exina). En
una gran cantidad de casos se observan uno o més po-
los germinales, y en ocasiones nos sorprende el corpus-
culito en la situacién de emitir una prolongacién, que
serd el tubo polinico. Su forma es variable; en general
esférico u ovalado cuando es fresco, y mds bien pira-
midal cuando se seca (sobre todo el de las gramineas);
en el pino lleva unos flotadores especiales. En algunas
familias el polen lleva espiculas de variable disposicién
y en otras no las lleva en absoluto. Su tamafio es muy
variable desde muy grande como en algunas malviceas
o muy pequefias como en la festuca.

Desde un punto de vista prictico, importa solamente
hacer la filiacién teniendo presente tres tipos prin-
cipales dentro de los que se hallan en la atmésfera y
recogemos en los portas:

A. Polen de gramineas: Se caracteriza por una for-
ma esférica cuando estd fresco; no tiene espi-
culas, ni mds de un poro germinal y se colorea
en azul por el yodo en virtud del almidén que
contiene.

B. Polen de las amaranticeas y quenopodidceas:
Ausencia de espiculas, forma también redon-
deada, pero con un aspecto que recuerda las pe-
lotas de futbol debido al tachonado de la exina;
muy débilmente tingible por el yodo.

C. Compuestas: Se caracterizan (sobre todo el de
Xanthium y Artemisia, los que mds nos inte-
resan), ademds de por su forma esferoidal, por
tener espiculas; reaccionan débilmente con el
yodo.

Hacer una filiacién mdas detallada que la de los tres
grupos referidos es ya tarea mds dificil y requiere ma-
yor practica.
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La técnica seguida por nosotros es la siguiente: «Co-
locamos sobre el porta la gotita de yodo y encima un
cubre de 22 x 22 mm, se cuentan en la platina todos
los granos existentes dentro de la demarcacién del
cubre, y la cifra obtenida se divide entre 4,84, obte-
niéndose asi el nimero por centimetro cuadrado. Una
cifra de 8 a 10 indica ya una cierta abundancia; 25 es
hallazgo de una gran saturacién de polen en el aire;
en Madrid se encuentran 30 y atn 40 en primavera».

Hacen algunas apreciaciones sobre la composicién
quimica de los pélenes, hecho en el que no voy a pro-
fundizar.

Se hace una pregunta, de gran transcendencia: shasta
preg g d
qué punto es especifica la sensibilidad a un polen?

«Se debe a errores de técnica, a un parentes-
co bioldgico o de una sensibilidad simultineas
para ambos polenes. Concluyen que el alérgeno
pah’nim es, pues, especz’ co, pero un sujeto pue-
de responder a mds de un polen si son proximos
bioldgicamente, o bien por ulterior sensibilidad a
varios de ellos».

Dicha pregunta, muchas décadas después, continda
siendo un tema de controversia, que intentamos pa-
liar con los conocimientos adquiridos sobre los pa-
nalérgenos y las reacciones cruzadas con las técnicas o
plataformas de estudio por componentes alergénicos.

CAPITULO VIII

CONTENIDO

Sigue el estudio de los alérgenos polinicos. Geo-
grafia botanica espafiola. Estudio de las plan-
tas asmégenas, especialmente lo que respecta a
nuestra flora. Frecuencia de las polinosis y épo-
cas. La sucesion de los pélenes en el aire, segiin
nuestros estudios. Caracteres clinicos en general
de las polinosis. Sensibilizaciones a otras porcio-
nes vegetales aparte del polen.

Comienza con una descripcién de las zonas botdni-
cas de la tierra, recalcando la riqueza de especies en
nuestro pais al igual que resaltar la gran variedad de
endemismos.

Dicha diversidad botinica debe buscarse, sobre todo,
en la diversidad de sus climas y paisajes.

Queda pues dividida Espafia en cuatro zonas: medi-
terrinea (mds de tres cuartas partes de la peninsula
con gran abundancia de plantas tanto espontineas
como cultivadas); zona esteparia (gramineas y pinos);
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zonas de bosques boreales, repartidas en las zonas
montafiosas; zona drtica (no tiene interés polinico,
por la escasez de vegetacion).

En cuanto a las plantas con importancia alergénica
en Espafia se pueden distinguir:

* Gramineas, con una gran variedad en todo el
territorio, y realiza una clasificacién muy ex-
haustiva de todas ellas atendiendo a su nombre
cientifico, su nombre vulgar, la época de polini-
zacion, etc.

* Quenopodiiceas. Género Chenopodium
(Ch. album, bonus y ambrosoides), Género
Salsola (Sasl. kali y soda) y Género Atriplex
(A. glauca, elymus y obturata).

* Amaranticeas: Am. albus, retroflexus
y deflexus.

+ Compuestas: A. vulgaris, abrotanum, hispanica,
campestris y absinthium.

* Poligondceas. Género Rumex.

* Ciperéceas. Género Carex.

* Cannabiniceas. Género Cannabis.
* Tifdceas. Género Typha.

* Arboles: oledceas, palmera, arce, plitano orien-
tal, quercus, corilus, acacias, etc.

Dependiendo de la época de aparicién de cada uno
de los pélenes, las polinosis deberdn pensarse segin
tres épocas:

* Formas precoces (hasta abril): drboles (sauces,
mimbres, fresnos, chopos, etc., y en las regiones
donde existen, palmeras).

* Formas primaverales: Gramineas (sobre todo
poas, phleum, cereales, bromus, dactylis y lo-
llium). Olivo; y también encinas, robles, alcor-
noques, chopos, arces, plitanos. Plantagos.

* Formas estivales: Gramineas; maiz, cynodon
shorgum, anthoxanthum, etc., quenopodidceas,
amaranticeas, rumex, compuestas, género Carex.

Se publican los resultados de las gréficas de polini-
zacién de Madrid durante el afio 1929 y la primave-
ra del 1930, realizando un estudio exhaustivo de las
concentraciones de gramineas y gracias a una pacien-
te que tiene sensibilidad a ellas pueden poner en evi-
dencia la correlacién tan exacta entre dichos niveles y
la presentacién de los sintomas.

Unido al estudio anterior hacen un recuento de
todos los pélenes por la importancia de disponer
de un calendario de polinizacién de la zona, y




DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

publican el primer calendario de Madrid y sin
duda de Espafia.

Advierten que puede servir de guia, pero sin rotundi-
dad, ya que cada afio se pueden experimentar varia-
ciones dependiendo de las condiciones climatolégi-
cas cambiantes, entre otras.

Al final del capitulo, comentan los posibles sintomas
producidos por otras fracciones vegetales diferentes
a los pélenes como son: maderas, cafas, cifiamo,
cosméticos, hojas de belladona, etc., padecidos por
trabajadores dedicados a la agricultura, laboratorios
farmacéuticos o manipuladores.

Fotografia de un polen con microscopia dptica

Un discipulo del Dr. Jiménez Diaz, el Dr. Baldomero
Sanchez-Cuencay Mudarra, escribi6 su tesis docto-
ral titulada «La polinosis en la peninsula ibérica».
Se trata sin duda del legado escrito més completo de
la época y de un libro de referencia para todos los
alergolégos posteriores.

Y asi lo expresa el Dr. Jiménez Diaz en el prélogo de
la tesis doctoral:

«Sobre el libro de mi querido amigo y colaborador
el Doctor Sdnchez-Cuenca tengo muy pocas cosas
que decir; de un lado, porque creo que es éste un
libro que habla por si solo, y de otro, por el temor
de hacer autobiografia, ya que tan estrecha ha sido
mi union con el autor durante fodo el trabajo que
sirvid de base primera a su colaboracion.

Tiene este libro tres aspectos que interesaria sefia-
lar, aunque levemente. En primer lugar, es un li-
bro genuinamente espariol. Fuera de los de nuestra
escuela, no existe, en efecto, ninguno en Esparia
sobre la polinosis ni sobre la flora anemdfila as-
mdgena, la época de polinizacion, reconocimiento
y abundancia de polen en el aire de nuestra Patria

en las diferentes épocas, etc.; ha sido preciso una
gran laboriosidad y un estudio muy profundo y
prolongado para la adquisicion de los resultados
que se exponen en este libro. En segundo término,
se descubren en él varios hechos originales, asi como
el papel asmageno de plantas cuya importancia no
ha sido conocida por otros autores del extranjero,
ya porque no lo hayan estudiado, ya sea porque
es aqui donde tiene suficiente frecuencia, constitu-
yendo en este sentido una contribucion que juzgo
de interés a la literatura internacional sobre es-
tas enfermedades. En tercer término, el autor nos
ofrece, haciendo la exposicion todo lo mds objetiva
posible, en un puiiado de paginas, la experiencia
que ha obtenido en muchos afios de trabajo.

De o concienzudo del trabajo que efectus, de la
severidad rigurosa con que el autor ha revisado
sus afirmaciones, etc., no necesito decir nada; para
quien, como Yo, posee la fortuna de su amistad y
de colaboracion constante, y para todos los que han
sentido crecer, con el contacto diario, su admiracion
hacia este hombre tan entusiasta y tan sereno, tan
admirable y tan modesto, seria ocioso en absoluto.

Que tenga este libro la acogida que merece y que
sea uno de sus resultados excitar en los médicos el
deseo de estudiar cada uno en su region el proble-
ma de estas enfermedades».

Antes de continuar con el contenido de su obra, me-
rece hacer algunas consideraciones sobre su figura.

Baldomero Sinchez-Cuenca y Mudarra (Alcald La
Real 1896—Madrid 1967), médico, docente e investi-
gador de principios del siglo XX. Premio Ars Médica

1928. Pionero mundial al realizar pruebas de gases.
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Durante su vida combiné el ejercicio de la medicina
con una fecunda actividad cultural centrada en la
obra cumbre de Miguel de Cervantes, logrando re-
unir una importantisima coleccién de ediciones de
El Quijote. En su vida privada dedicé por entero la
atencién a su familia, y constituy6 siempre un ejem-
plo de rectitud para todos y especialmente para sus
diez hijos.

En 1924 terminé sus estudios de medicina en la Uni-
versidad Central de Madrid y fue pensionado por la
Junta de Ampliacién de Estudios del Estado espaol
para continuar sus estudios de doctorado en Viena. A
su regreso a Espafia desarroll6 la tesis doctoral bajo
la direccién del Dr. Jiménez Diaz, catedritico de Pa-
tologia Médica. La tesis, «La polinosis en la penin-
sula ibérica» fue defendida en 1928 y premiada por la
Real Academia de Medicina.

En 1928 realizé una estancia en Mannheim para es-
tudiar con el profesor Lesser el mecanismo de accién
de la insulina, investigacién que le vali6 el premio
Ars Medica. De nuevo en Espafa se integré en la
Universidad Central como profesor auxiliar de la cd-
tedra del Profesor Jiménez Diaz, en la que desarroll6
durante nueve afios una vasta labor de investigacion
que se tradujo en numerosas publicaciones de cardc-
ter cientifico.

En el afio 1929 practic6é un sondaje de corazén, lo
que le convierte en el primero en el mundo en ana-
lizar los gases de sangre obtenida directamente de la
auricula derecha del corazén humano.

En 1945 fundé el Instituto Antiasmitico Santa Flo-
rentina y la revista Alergologia, que constituyeron
una importante plataforma para la formacién de nu-
merosos especialistas espafioles y extranjeros.

En 1953 fundé, con especialistas de otros paises, la
International Association of Athsmology, de la que
fue vicepresidente. Fue también miembro de The
American Academy of Allergy, la Sociedad Espaiiola
de Endocrinologia y miembro honorario de las socie-
dades de alergia de numerosos paises, entre los que

figuran Argentina, Brasil, Chile y Portugal.

Pertenecié a la Asociacién de Médicos Escritores
y Artistas, y el Gobierno Espafiol le distinguié ha-
ciéndole comendador de la Orden del Mérito Civil.

Ademis de sus investigaciones cientificas publicé
diversos libros ensayisticos y realiza la traduccién
del libro: The study of the ants, sobre las hormigas,
insectos por los que tuvo gran interés y a los que
dedicé muchas horas de paciente observacién.

DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

Alcald la Real, ciudad en la que nacié, en homena-
je a uno de sus mds ilustres hijos, dio el nombre de
Dr. Sianchez-Cuenca a la Residencia de Disminui-
dos Psiquicos Gravemente Afectados, inaugurada en
1996.

POLINOSIS
DE SANCHEZ
CUENCA

PROLOGO
DEL AUTOR

En las palabras previas
de introduccién, el au-
tor declara su agrade-
cimiento al maestro,
verdadero iniciador de
la palinologia en Es-
pana.

«Esta  monografia
que no tiene otro
mérito que el de recoger nuestras observaciones y
puntos de vista, elaborados en una tarea paciem‘e
de muchos arios, iniciada en Esparia por Jiménez
Diaz y el autor de estas lineas.

Urgia, pues, una publz'cacio’n espariola consagrada
al tema y llenar este hueco. Si lo conseguimos, da-
remos por bien empleados cuantos esfuerzos nos ha
costado dar cima a nuestra modesta obra.

Da la gracias a sus coloboradores Dr. Castro Bo-
rreguero, botdnico y a los seriores Padrd, fotdgrafoy
Siles Benavides, delineante.»

Alcald la Real, verano de 1933.
Para poder hacerse una idea de la importancia de la
obra, expondré su indice completo, aunque no se tra-

tardn todas las cuestiones por quedar muchas fuera
del propésito de esta obra.

INDICE

CAPITULO I
Introduccién. Alergia polinica. Historia. Sinonimia.
Importancia del estudio de las polinosis.

CAPITULOII
La flor. Estructura de la flor. Polinizacién. Factores
que influyen sobre la apertura de las anteras. Trans-
porte del polen.




DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

CAPITULO 11T

El polen. Estructura del grano de polen. Tamafio.

Forma. Color. Resistencia del polen. Composicién
quimica del polen.

CAPITULO IV

El polen (continuacién). Mecanismo de su accién

patégena. ;Tiene el polen propiedades anafilactige-
nas? A qué elementos del polen se hayan ligadas sus
propiedades alergénicas? Especialidad de la sensibili-
zacién polinica. ;Cémo actia el polen?

CAPITULO V

Las plantas en su relacién con las polinosis. Condi-

ciones que deben reunir las plantas y sus pélenes para
que puedan ser consideradas como agentes de poli-
nosis. Postulados de Thommen.

CAPITULO VI

Las plantas en su relacién con las polinosis (conti-

nuacién). Factores que pueden influir sobre la pro-
duccién del polen, influyen, asimismo, sobre la fre-
cuencia e importancia de las polinosis.

CAPITULO VII

Importancia del estudio botinico para el diagnéstico
etiol6gico de la polinosis. Estudio del polen aéreo. Técni-
ca. Diagnéstico del polen del aire. Importancia del con-
taje de polen. Recuento del polen en el aire de Madrid.

CAPITULO VIII

Las floras naturales. Geografia botdnica peninsular.
Caracteres de la flora ibérica. Caracteristicas botini-
cas de las distintas zonas del suelo peninsular.

CAPITULO IX

Plantas de importancia alergégena. Arboles.

CAPITULO X

II. Gramineas.

CAPITULO XI

III. Otras polinosis.

CAPITULO XII

Obtencién del polen. Preparacién de extractos.

Titulacién.

CAPITULO XIII

Clinica general de las polinosis. Cuadros clinicos de
las polinosis. 1° El coriza espéstico periédico. 2° Asma
bronquial polinico. 3° Catarro alérgico recidivante.
40 Otras manifestaciones de la accién nociva del polen.

CAPITULO XIV

Factores etiolégicos de las polinosis. El polen. He-
rencia. Edad. Sexo. Raza. Mecanismo de produccién.

CAPITULO XV

Diagnéstico de las polinosis. Diagnéstico del estado

alérgico. Diagnéstico especifico de la sensibilidad al
polen: Pruebas especificas. Pronéstico.

CAPITULO XVI

Terapéutica. A. Tratamiento anespecifico. Terapéu-

tica de las crisis.

CAPITULO XVII

B. Tratamiento especifico. Desensibilizacion. Resulta-
do del tratamiento desensibilizante especifico.

En los primeros capitulos hace una minuciosa enu-
meracién de las particularidades botdnicas de las
plantas, la produccién del polen y su dispersién en el
aire, propio de las plantas anemofilas.

Con respecto a los granos de pélenes hace una des-
cripcién de su estructura, que es por otra parte la que
nos permite identificarlos al microscépico 6ptico
como son: estructura superficial exina e intina, forma,
tamafio y color.

En cuanto a la composicién quimica destaca dos he-
chos importantes, uno en cuanto a la procedencia de
los pélenes, tanto del tipo de flor como de la zona
donde se encuentre y otro en cuanto a las condiciones
a las que estd expuesta (temperatura, pluviosidad...).

Analiza su composicién quimica en cuanto a concentra-
cién de agua, proteinas, almidones, etc., poniendo espe-
cial atencién a algunas aportaciones como las realizadas
por el Dr. Paton que después de estudiar 18 especies de
pélenes encontré gran cantidad de enzimas y pigmen-
tos como amilasas, catalasas y pectinasas, entre otros.

Posteriormente otro colega, el Dr. Milford, encontré
que estos componentes tenfan una actividad alergé-
nica que podria ser responsable de la respuesta clinica
frente a ellos, hechos de gran interés, como ha podido
constatarse en las ultimas décadas con el desarrollo
de la biologia molecular.
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En el capitulo IV hace también unas aportaciones de
gran interés. Coloca a la escuela madrilefia en una acti-
tud unionista en los conceptos de la alergia y 1a anafilaxia
polinica, no sin destacar algunas diferencias apreciables
entre ambos procesos; a diferencia de la tendencia dua-
lista general de la época, defendida por algunos colegas
como el Dr. Coca que pensaban que ambos aspectos
nosoldgicos pertenecian a realidades diferentes.

Defienden también la idea de sensibilidad especifica
a cada polen, no compartida ni por los procedentes
de familias botdnicas préximas entre si, como las gra-
mineas. Argument6 que las sensibilidades posteriores
producidas por pélenes préximos se desarrollarian de
forma secundaria en los pacientes después de contac-
tos reiterados con ellos.

Otro concepto de interés es la idea de sensibilidad lo-
cal y sistémica, puesta de manifiesto por algunos pa-
cientes, los que después de recibir inoculaciones de p6-
lenes por via cutinea podian sufrir sintomas a distancia
como en las fosas nasales o en las vias respiratorias.

En cuanto a las plantas en su relacién con la polino-
sis, reitera las condiciones que deben reunir las plan-
tas y sus pélenes para que puedan ser consideradas
como productores de enfermedad, en una serie de
postulados descritos ya anteriormente en la obra del
Dr. Jiménez Diaz.

Afiadié qué factores pueden favorecer o interferir, tan-
to la proliferacién de las plantas como de sus pélenes:

El sol, correlacionando el mayor nimero de horas
de sol con la produccién de polen. Este es un he-
cho muy destacado en regiones como Andalucia.

La lluvia, que es un elemento favorecedor al
principio de primavera y de aclarado del aire en
la época de polinizacién, con la mejoria de los
pacientes afectos de polinosis.

La constitucién del suelo. Dependiendo de los
nutrientes que posea, se encontrardn unas plan-
tas u otras y variard por tanto también la eficien-
cia en su fuerza vegetativa y de produccién de
polen.

La altitud sobre el nivel del mar, lo que es de
gran importancia por las caracteristicas climati-
cas, la riqueza de oxigeno y otros factores.

La situacién geogrifica, por la proximidad o le-
jania del ecuador y los polos, lo que condiciona
las lineas de temperaturas medias y la pluviosi-
dad entre otras.
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* Los cultivos predominantes, que actian por una
parte sustituyendo la flora autéctona y, por otra,
por las caracteristicas del propio cultivo. Este
es el caso de Jaén, Cérdoba o Sevilla, donde la
proliferacién de olivos ha cambiado el perfil de
sensibilidad de sus habitantes.

Quizi el Capitulo VI, es el més importante de los que
trata en su monografia el Dr. Cuenca, ya que es el que
resalta la importancia del estudio botdnico regional
para el diagnéstico etiolégico de las polinosis, el es-
tudio del polen aéreo, su recoleccién, su contaje y la
interpretacién de los datos obtenidos.

Aunque las pruebas cutineas con los extractos de
polen permiten establecer la importancia relativa de
cada uno de los pélenes que intervienen en la pro-
duccién de la polinosis, es indispensable tener una
orientacién previa sobre la flora de la regién de pro-
cedencia del enfermo, para poder encuadrarlo en un
grupo concreto de polinosis, lo que fundamenta el
diagnéstico.

Es de gran importancia para cada alergélogo el cono-
cimiento aerobiolégico local mediante contajes poli-
nicos y correlaciones con los sintomas presentados,
para establecer un tratamiento especifico.

Los trabajos de reconocimiento iniciados por el Dr.
Jiménez Diaz, consistieron en el estudio sistemdtico
de la flora aneméfila de Espaia en ciudades como
Sevilla, Jaén, Granada, Cérdoba, Ciudad Real, Gua-
dalajara, Segovia, Avila, Santander y algunas provin-
cias vascas en primavera, verano y otofio. Segin el
autor, la regién mds estudiada fue Madrid por razo-
nes de proximidad, dado lo laborioso del proceso de
identificacién y contaje.

El plan de trabajo, consistia en al menos tres excur-
siones semanales a las zonas elegidas para recolectar
plantas, pélenes y periodos de polinizacién para con-
figurar un herbario y una palinoteca que sirviera de
base para estudio posterior en el laboratorio.

La técnica de reconocimiento polinico consistia en la
captacién de polen en el aire con un anemopolinémetro,
al que se acoplaban varios portaobjetos embadurnados
en glicerina y con un sistema de veleta de orientacién
al viento predominante que se recogian cada 24 horas
y que después de retirados, se tefifan con una solucién
Lugol para disminuir la birrefringencia de la glicerina y
poder mediante la observacién por microscopia realizar
una clasificacién en amildceos (gramineas) y no amild-
ceos (otros polenes), a los que se someten a estudio para
afinar en su reconocimiento.
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Anemopolinémetro

El sistema de portas se perfeccioné poniéndole unas
cuadriculas para facilitar el contaje en pdlenes por
centimetro cuadrado, situdndose los valores medios
entre 8 y 10 y elevado por encima de 25.

En los capitulos siguientes se hace una descripcién
muy detallada de cada planta de interés alergolégico
atendiendo a sus peculiaridades botdnicas, regionales,
tipo de polen, etc.

Un lugar muy destacado lo ocupan los drboles (olivo,
chopo, fresno) y las gramineas.

Continuando con otros pélenes procedentes de:
* Quenopodidceas (Chenopodium, Atriples, Salsola).
» Amaranticeas (A. retroflexus).
* Compuestas (Artemisia).
* Ambrosidceas (Ambrosia).
* Plantagindceas (Plantago).
* Poligondceas (Rumex).
* Tifdceas (Typha).

Resumiendo, en un esquema general segtn la proce-
dencia del polen y la época del afio donde aparecen:

I.  Polinosis de drboles (primavera).
II. Polinosis de gramineas (primavera y verano).

III. Otras polinosis (verano y otofio).

Grdfica de gramineas de la tesis del Dr. Sdnchez Cuenca

Compaiiero del Dr. Baldomero, surge otro personaje
imprescindible en la historia de la aerobiologia, el
Dr. Eliseo Subiza, el que de forma definitiva coloca-
rd las bases de la aerobiologia moderna en Espaiia.

DR. ELISEO SUBIZA MARTIN (1921-1998)

Nacido en Zaragoza el 24 de junio de 1921, acude a
Madrid recién terminada nuestra contienda civil, y
realiza sus estudios de medicina en la antigua Facul-
tad de San Carlos entre los afios 1939 a 1945; obtuvo
la licenciatura a los 23 afios.

Posteriormente ejercié como Médico Becario del Pa-
tronato Antituberculoso en la localidad segoviana de
Cuéllar, donde permanecié desde 1945 hasta 1947.
A continuacién se trasladé a la Escuela de Enferme-
dades del Térax de Madrid, donde trabajé con el Dr.
Paz Espeso; realizé también en esta época cursos en
el Centro de Colapsoterapia del Doctor Alix.

Interesado por ampliar sus conocimientos en el cam-
po del asma y de la alergia, en 1949 pasé a trabajar
con el Dr. Sdnchez-Cuenca en el Instituto Antias-
matico de Madrid. En 1951 fue nombrado jefe de
seccién de alergia en el Hospital Central de La Cruz
Roja de San José y Santa Adela (Servicio del Profesor
Blanco Soler); en esta institucién ejercié ademds de
una labor asistencial, otra de cardcter docente, orga-
nizando cursos de alergia, donde participaron desta-
cadas personalidades de la especialidad de la época.
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Dr. Eliseo Subiza, foto cortesia de su hijo Javier que
se encuentra en la Clinica Subiza en la actualidad

Algin tiempo después, y guiado por un auténtico
afin investigador, se trasladé al Instituto Nacional de
Medicina del Trabajo, en la madrilefia Ciudad Uni-
versitaria; alli existia una Seccién de Medicina Expe-
rimental, integrada por un equipo multidisciplinar a
las 6rdenes del Profesor Candelas, donde pudo reali-
zar diversos estudios médicos de indole experimental.
Ademis esta nueva etapa le sirvié al Dr. Subiza para
ahondar en diversos temas de alergia laboral v, pre-
cisamente sobre este tema, impartié varios cursos a
médicos de empresa y realizé algunas publicaciones
pioneras en este campo.

En 1968 abandoné el Instituto y comenzé en el ejerci-
cio privado de la alergologia en Madrid, fundando en
1970 el Centro de Asma y Alergia. El Dr. Subiza es
miembro fundador de la Sociedad Espafiola de Aler-
gologia y de la Asociacién de Palinélogos de Lengua
Espanola (APLE); en esta tltima asociacién fue por 4
afios presidente de la seccién de aerobiologia.

El Dr. Eliseo Subiza ha sido autor de numerosos
trabajos cientificos tanto en revistas nacionales como
internacionales, pero sobre todo ha sido sin ninguna
duda la personalidad mds destacada entre los alergé-
logos espafioles en el campo de la palinologia, y fruto
de sus aportaciones en esta drea estin la elaboracién
del mapa polinico nacional y la confeccién de varios
estudios aerobioldgicos sobre el polen en diversas zo-
nas de Espafia.!

El Dr. Eliseo Subiza comenzé a realizar su actividad
como aerobidlogo en Madrid en 1973 usando el mé-
todo volumétrico de Hirst (porta de 76 mm), técni-
ca estandarizada que aprendié en Londres con uno
de los especialistas mds importantes en esta materia,

el Dr. R. Davies del Departamento de Alergologia
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del Hospital St. Mary’s. En la azotea de su consulta
en Madrid instalé un Spore Trap (C. F. Caselle C.,,
London, UK), realizando contajes durante los meses
de mayo-junio de 1976-1977, y desde el afio 1978 se

vienen realizando todo el afio ininterrumpidamente.

En 1982 se sustituy6 el Hirst por un Burkard seven
day recording volumetric spore trap (Burkard Ma-
nufacturing, CO, Rickmansworth), que es el colector
usado hasta ahora en la Sociedad Espafiola de Aler-
gia y uno de los mis usados en todo el mundo.

Otro hecho a tener en cuenta es su labor docente. En
su consulta de Madrid no solo formé a su propio hijo,
el Dr. Javier Subiza, sino a un grupo muy importante
de alergélogos: Dr. Victoriano Peralta, Dr. Antonio
Chaparro, Dr. Ignacio Antepara, Dr. Javier Ferndn-
dez y Dr. Francisco Feo, entre otros, que contintan
y dan origen a multitud de estaciones de contaje en
toda Espafia. Todos con los que he tenido la opor-
tunidad de hablar han sido undnimes en resaltar sus
cualidades humanas y el entusiasmo con el que im-
partia dichos cursos.

Siempre hizo gala de humildad y entrega. El mismo

se autodefinia como «un médico de barrio con in-
quietudes».

Captador tipo HIRST utilizado por el Dr. E. Subiza, colocado en una de
las salas de la Clinica del Dr. Javier Subiza

Me gustaria destacar dos aportaciones de especial in-
terés en el campo de la aerobiologia del Dr. Eliseo
Subiza:

En primer lugar, la ponencia desarrollada en el XIV
Congreso de la Sociedad Espafiola de Alergia e In-

munologia Clinica.
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!Referencia tomada del capitulo «Obra alergolégica de Eliseo Subiza Martin» incluido en el libro «Desarrollo Histérico de la Alergologia en Espana, 75 afios
de historia», editorial Ancora, S.A., Madrid. Escrito por el historiador de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica Dr. Roberto Pelta.
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* Alergia a pélenes (Inmunologia y Aerobiologia).
Santiago de Compostela, septiembre de 1984.

Dirigida por E. Subiza Martin.

»

»

»

»

Redacta la introduccién del congreso:

«A instancia de la Sociedad Espariola
de Alergia e Inmunologia Clinica he
aceptado el papel de moderador de la
ponencia: Alergia a polenes».

La primera parte estd dedicada a inmunologia,
y en ella se desarrollardn los trabajos sobre p6-
lenes de interés en nuestro pais como son los
de Urticiceas (Parietaria) y los dependientes de
las investigaciones sobre Olea europaea, tanto en
alergia cruzada, como en las distintas fracciones
de sus antigenos mayores. Resalta igualmente
las caracteristicas de las gramineas dada su alta
prevalencia en Espafa y en el resto de Europa.

La segunda parte dedicada a aerobiologia,
hace referencia al trabajo realizado duran-
te 11 afios, que ha culminado con el estudio
del mapa polinico de 17 estaciones las cuales
han proporcionado «las tendencias de lo que
ocurre en nuestro pafs; aunque es preciso con-
tinuar en esta labor para tener muestras mas
amplias».

Este ultimo aspecto de su intervencién lleva
implicito todo el camino que posteriormente
ha realizado el comité y la red de captadores
para hacer realidad la aspiracién de tener un
mapa fiable y extenso de todo el pais que sir-
viera de guia a profesionales y pacientes en el
control de las polinosis.

Es de justicia resaltar las 17 ciudades que in-
tervienen en este primer trabajo y a los artifi-
ces de tan importante y novedoso trabajo.

M. Ferreiro y J. Fontan (La Corufia); J. Jerez
Dominguez (Santander); A. Surquia Mendi-
zdbal (San Sebastidn); A. Olivé, R. Gorgues
y Prof. Seoanes (Barcelona); L. Caballero, A.
Mazén Ramos, A. Nieto Garcia, A. Rivero,
Bautista Peris (Valencia); J. Garcfa Selles, J.
Hernandez (Murcia), J. J. Garcia Gonzilez,
M. J. Carmona Bueno, A. Miranda Paez, M.
Blanca Gémez, J. L. Garcia de Arboleya e I.
Fernindez de la Reguera (Milaga); F. Lorente
Toledano, V. Salazar Villalobos (Salamanca);
A. Briz Murillo y Col. (Zaragoza); P. Linares,
J. A. Gémez Carrasco y A. Blanco Quirés (Va-
lladolid); M. Jerez Luna y E. Subiza (Madrid);

I. Gonzilez Galin y M. Rodriguez Toribio
(Badajoz); A. Chaparro y J. Conde (Sevilla);
C. GalinyJ. M. Garrido-Lestache (Cérdoba);
Pintor y J. Morente Campos (Granada); F. De
la Torre Marin (Santa Cruz de Tenerife); L.
Molinos y J. Martinez (Oviedo).

* En segundo lugar, su participacién en el «Tratado
de alergologia e inmunologia clinica», tomo IV
Alergologia  Clinica
II, editorial Luzan,
S.A. 1986.

» En su prélogo, la
Dra. Maria Ru-
bio Sotés como
coordinadora de
dicha obra, resal-
ta y hace men-
cién especial al
Dr. Subiza sobre
la redaccién de
los dos capitulos
de «Palinologia y
arboles, hierbas y
plantas de interés
alergolégico en Espafa» en las que, segtn sus
palabras, no serd posible encontrar la calidad
y extension semejante en ningun otro libro en
nuestro pafs.

» En el apartado sobre libros relevantes en la
historia de la aerobiologia en Espafa que se
tratard mds delante, haré una mencién mis
detallada de su contenido.

Su hijo el Dr. Javier Subiza Garrido-Lestache recoge
muy pronto su legado, primero como estudiante en
la que vive a medias entre el salén y el laboratorio
que su padre tenia en el domicilio familiar, y después
como alergblogo con el mismo entusiasmo y com-
promiso de su progenitor en colocar la acrobiologia
en el lugar que le corresponde dada la trascendencia
que tiene para nuestra especialidad.

Se convierte en cofundador del Comité de Aero-
biologia y de su red de captadores, siendo su primer
presidente. Se crea la pagina web: www.polenes.com,
herramienta que ha servido para convertir en realidad
las aspiraciones del Prof. J. Diaz y de los demis aero-
bidlogos de este pais, en cuanto a la difusién de datos
y confeccién de calendarios polinicos.

Su obra es ingente, no es posible consultar cualquier
manual sobre aerobiologia, donde no aparezca su im-
portante contribucién.

|
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Cuando preparaba esta monografia me he reunido
con €l en diferentes ocasiones, y contintia despren-
diendo el mismo entusiasmo y cordialidad que cuan-
do empezo.

En una de estas reuniones me confesé que estd espe-
cialmente orgulloso de alguno de sus trabajos y pu-
blicaciones:

* 1987: Trisetum paniceum, un nuevo polen de in-
terés en alergia presente en la atmésfera de Ma-

drid (Rev. Esp. Aler. Clin.).

¢ 1992: Prediction of annual variations in atmos-
pheric concentrations of grasses. A method
based on meteorological factors and grain crop

estimate. (Clin. Exp. Allergy 1992 vol. 22).

* 1994: Seasonal asthma caused by airborne
Platanus pollen (Clinical Exp. Allergy vol. 24).

* 1995: Allergenic pollen and pollinosis in Ma-
drid (1979-1993). J. Allergy Clin. Immunol.
Volumen 96, Ne1.

* 1998: Pélenes alergénicos y polinosis en 12 ciu-
dades espafiolas (Rev. Esp. Alergologia e Inmu-
nologia Clinica).

Como se puede ver, interviene en la descripcién de
nuevos pélenes alergénicos y responsables del asma
bronquial, asi como en la elaboracién de un modelo
predictivo de la concentracién del polen de grami-
neas, atendiendo a variables que pueden intervenir en
su concentracién antes del comienzo de la estacién y
orientar al profesional y a los pacientes sobre cémo
deben afrontar sus sintomas y la realizacién de los
tratamientos recomendados.

Estas predicciones se presentaban cada afio en un co-
municado de prensa a nivel nacional. No estuvieron
exentas de cierta critica, dado que el polen de las gra-
mineas se comporta de forma muy diferente en cada
regién, siendo en muchos casos un alérgeno minori-
tario. Pero lo que no se puede negar, es que coloca a
los alergolégos y a la especialidad de alergologia en la
primera linea de la opinién publica.

Ha participado en la realizacién de talleres, reu-
niones, congresos, capitulos de libros y cualquier
actividad de la especialidad en la que la aerobiolo-
gia fuera protagonista.

Ha contribuido en la formacién de gran parte de los
alergdlogos que actualmente formamos parte del Co-
mité de Aerobiologia y de la red de captadores: A.
Moral (actual presidente del Comité de Aerobiologia),
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J. M. Garcia Menaya, S. Porcel, J. Pola y yo mismo,

entre otros.

Hace unos meses tuve la oportunidad de hablar con
el Dr. Antonio Chaparro que me conté mil anécdotas
y que ha sido responsable de formar a algunos com-
paferos de nuestro Comité como A. Burgos, J. Del-
gado, ]. C. Orta, C. Lépez y C. Alcaraz (que mientras
escribia estas paginas nos ha dejado victima de un
tragico accidente de trafico).

No menos importante han sido las aportaciones de
Romién Alemany Vall, Francisco Javier Farrerons
Co., Raimundo Fronchtman Rager, Ramén Surin-
yach Oller, Cruz Aufén; J. Morente Campos, F. Lo-

rente Toledano y tantos mds.

Quiero hacer mencién especial a los presidentes del
Comité de Aerobiologia: Dr. ]. Subiza, Dr. F. Feo, al
actual Dr. A. Moral y a todos los integrantes del co-
mité y a la red de captadores, por contribuir de forma
decisiva y altruista al desarrollo de la aerobiologia en
nuestro pafs.

No quisiera dejarme a nadie y hacer justicia a todos
y a cada uno, pero esta tarea es imposible, por lo que
expreso mi reconocimiento y gratitud a todos los que
antes que nosotros han hecho posible con su trabajo y
entrega llegar al lugar donde ahora nos encontramos
en el conocimiento de la aerobiologia.

El Dr. Javier Subiza en su clinica







v,
COMITE DE
AEROBIOLOGIA

La Sociedad Espafola de Alergologia inicia su acti-
vidad en el afio 1947 pero no surgieron algunos co-
mités hasta 1987, y el de palinologia fue uno de los
once primeros.

Recibié un nuevo impulso en el afio 1993 con la
creacién del nuevo comité de aerobiologia, presidido
por el Dr. J. Subiza Garrido-Lestache. A la estacién
de Madrid, que habia comenzado su actividad en el
afo 1973 como iniciativa privada del Dr. E. Subi-
za, se suman 11 estaciones mds: Badajoz, Barcelona,
Bilbao, A Corufa, Elche, Logrofio, Milaga, Sevilla,
Toledo, Vitoria y Zaragoza. Se amplia a 20 estacio-
nes desde el afio 1995 al 1997 y a 27 en 2010, alcan-
zando mds de 40 estaciones activas en 2018, cuando
se cierra la edicién de esta monografia. No obstante,
hay estaciones que se incorporan o dejan de dar da-
tos por razones de disponibilidad de medios técnicos
o humanos.

IV.1. OBJETIVOS DEL COMITE

Ampliacién y estabilizacién de las estaciones aero-
biolégicas existentes. Ampliacién racional de la Red
de Aerobiologia debido a la existencia de zonas que
no estaban suficientemente representadas.

Mantenimiento de las estaciones aerobiolégicas en
funcionamiento. Controles de calidad y homologa-
cién de las estaciones aerobioldgicas.

Divulgacién e informacién aerobiolégica a pa-
cientes y profesionales sanitarios en la pdgina web:

www.polenes.com.

Mantenimiento y mejoras de aplicaciones para mé-
viles. Promocién de cursos para alergélogos y ofre-
cimiento de contenidos al desarrollo profesional
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continuado en el dmbito de la aerobiologia. Reali-
zacién de jornadas botdnicas.

Fomento, investigacién y realizacién de estudios
multicéntricos sobre aerobiologia.

Publicaciones sobre aerobiologia en revistas especia-
lizadas y libros.

Solicitud de inclusién en redes aerobioldgicas eu-
ropeas e internacionales: European Aeroallergen
Network (EAN) e International Association for
Aerobiology (IAA).

Participacién y organizacién de congresos.

IV.2. PRESIDENTES Y MIEMBROS
DEL COMITE

Presidentes que han coordinado el comité desde su
inicio hasta la actualidad:

* Dr. J. Subiza: Desde el afio 1993 al 2010.
* Dr. F. Feo: Desde el 2010 al 2014.
* Dr. A. Moral: Desde el afio 2014 a la actualidad.

El Comité estd compuesto por 26 miembros
permanentes:

« Dr. Angel Moral de Gregorio (Toledo).

Presidente.

* Dr. Sergio Luis Porcel Carrefio (Ciceres).
Secretario.

* Dra. Cristina Alcaraz Pérez (Sevilla).
* Dra. Alicia Armentia Medina (Valladolid).
* Dra. Ana Maria Burgos Montero (Ciudad Real).
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* Dr. Pedro Carretero Anibarro (Burgos).

* Dra. Teresa Carrillo Diaz (LLas Palmas).

* Dr. Valentin de Benito Rica (Santander).

* Dr. Francisco Feo Brito (Ciudad Real).

* Dr. Francisco Javier Fernindez Sanchez (Alicante).
* Dr. Jesus Miguel Garcia Menaya (Badajoz).

* Dra. Maria José Giménez Romero (Milaga).

* Dra. Maria del Pilar Lara de la Rosa (Cadiz).

* Dr. Teéfilo Lobera Labairu (La Rioja).

* Dra. Cristina Lopez Ruiz (Sevilla).

* Dra. Maria Belén Mateo Borrega (Guadalajara).
* Dr. Antonio Moreno Fernindez (Cuenca).

* Dra. Maria Pilar Mufioz Pamplona (Teruel).

* Dr. Luis Angel Navarro Seisdedos (Valencia).

* Dr. José Carlos Orta Cuevas (Sevilla).

* Dra. Marta Orta Martiartu (Navarra).

* Dr. Victoriano Peralta Prieto (Jaén).

* Dr. Jesus Miguel Pola Pola (Zaragoza).

* Dra. Blanca Sienz de San Pedro Morera (Jaén).
* Dr. Javier Subiza Garrido-Lestache (Madrid).

* Dr. Juan José Zapata Yébenes (Almeria).

IV.3. POLENES EN INTERNET

El ordenador personal aparece en el mercado en 1981
y, apenas dos afios después, nace internet. Tendrin
que pasar 14 afios para que dicha red llegue a Espana
y es a partir de este momento que el Comité de Ae-
robiologia inicia la difusién de datos aerobiolégicos,
credndose en 1995 la pagina web www.polenes.com.

Desde entonces se vienen ofreciendo de forma gra-
tuita e ininterrumpida las concentraciones de pélenes
y hongos prevalentes desde el punto de vista alergo-
légico en la mayor parte del territorio nacional.

Durante el afio 2016 se estd actualizando la nueva
pégina para internet, donde se seguirdn ofreciendo
los mismos servicios que en la anterior y posiblemen-
te mejorada.

Otra red importante en Espafa es www.rea.com.

En 1991, gracias a la accién integrada hispano-bri-
tanica entre la Universidad de Cérdoba y la Univer-
sidad Politécnica del norte de Londres, se puso de
manifiesto la importancia de crear una red de moni-
torizacién aerobioldgica en Espaiia, con la posibilidad
de integrarla en la European Aeroallergen Network
(EAN) con sede en HNO-Klinik de la Universidad

de Viena, Austria.

En 1992 se celebra una reunién en Zuheros, Cor-
doba, propiciada por el Prof. Eugenio Dominguez
Vilches y diferentes instituciones que dio lugar a la
creacién de la Red Espafiola de Aerobiologia (REA).
Desde entonces viene ofreciendo datos aerobioldgi-
cos en gran ndmero de estaciones distribuidas por
toda Espaiia, con la intencién de ofrecer datos a pro-
fesionales y pacientes, dado el creciente aumento de
las enfermedades alérgicas.

La REA estd formada fundamentalmente por biélo-
gos, botdnicos e ingenieros agricolas.

Cada vez con mis frecuencia la colaboracién entre la
REA yla Red de Captadores de la Sociedad Espafio-
la de Alergologia en Inmunologia Clinica hace po-
sible dar un servicio mds eficaz a todos los pacientes
que padecen polinosis en nuestro pais.

A nivel internacional destacar: www.polleninfo.org
(recuentos en Europa) y www.aaaai.org/nab (recuen-

tos en EE.UU.).

IV.4. APLICACIONES INCORPORADAS
AL COMITE

Polen Control:

Es una aplicacién disponible para los pacientes con
polinosis, donde pueden registrar sintomas y reque-
rimientos de tratamientos realizados para hacerlos
llegar a su alergélogo de referencia, haciendo posible
comprender mucho mejor la realidad individual de
cada paciente, tanto en su sensibilidad como en el
tratamiento global de su enfermedad.

Hay que agradecer al laboratorio Almirall su apuesta
de ayuda tanto a pacientes como a médicos al patro-
cinar dicha aplicacién.

|
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V.

LARED DE
COLECTORES
DE LA SEAIC

La red de colectores estd formada por los miembros
del Comité de Aerobiologia de la SEAIC, botini-
cos, técnicos y profesionales de otras dreas, lo que ha
posibilitado no solo ampliar dicha red, sino también
enriquecerla desde otras dreas del saber, lo que la con-
vierte en una red de referencia en Espafia.

Actualmente estd formada por:

* Albacete: Diego Martinez Bohigas, Nélida
Martinez Borque, Miguel Torrecillas Torres,

Maria Teresa Palomeque Rodriguez y Pilar Lara
de la Rosa.

* Alcdzar de San Juan: Ana Burgos Montero, Luis
Alonso Gonzilez Sinchez, Estefania Montero

Mata, Berta Ruiz Leén y Rocio Candén Morillo.

* Alicante: Francisco Javier Fernindez Sinchez y
Ana Maria Miralles Galvén.

* Almeria: Juan José Zapata Yébenes.

« Avila: Red de captadores de la Consejeria de
Sanidad Castilla Le6n, Monserrat Ferndndez y
Jordina Belmonte Soler.

* Badajoz: Jesus Miguel Garcia Menaya, Indalecio
Gonzidlez Galin y Concepcién Cordobés Durdn.

* Barcelona y Barcelona Bellaterra (UAB): Jor-
dina Belmonte Soler, Joan Marfa Rouler Nolla,
Alvaro Cahadia Garcia y José Luis Eseverri Asin.

* Béjar: Red de captadores de la Consejeria de Sa-
nidad Castilla y Leon.

« Bilbao: Jon Alvarez Iriarte e Ignacio Antépara
Ercoreca.

* Burgos: Pedro Carretero Anibarro, Sonsoles
Juste Picén y Soraya Porres Manso.

* Burjassot: Isabel Mateo Andrés y Begofa Tor-

tajada Pérez.
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Ciceres: Sergio Luis Porcel Carrefio, Esther Do-
minguez, Maria Estela Gémez Nieves, Yamna
Maghfour Martin y Javier Ferndndez Arbeiza.

Cartagena: Stella Moreno Grau.

Castellén: Tamin Malek Tayfour, José Vicente
Castell6 Carrascosa, Antonio de Mateo Min-
guez y Remedios Alamar Martinez.

Ciudad Real: Francisco Feo Brito, Pilar Mur
Gimeno y Elisa Gémez de Torrijos.

Cuenca: Rosa Pérez Badia, Ana Rapp Benito,
Consolacién Vaquero del Pino y Sergio Padilla
Calleja.

Elche: Francisco Javier Fernindez Sinchez y
Ana Maria Miralles Galvén.

Gerona: Jordina Belmonte Soler, Joan Maria Rou-

ler Nolla, Alvaro Cadahfa Garcia y José Eseverri.
Gij6n: H. Nava, M. A. Ferndndez y Julidn Azo-

fra Garcia.

Guadalajara: Maria Belén Mateo Borrega,
Arantza Vega Castro, Juan Maria Beitia y Ana
Alonso Llamazares.

Huelva: José Arias.

* Jaén: Victoriano Peralta Prieto.

* Jaén Hospital: Blanca Saénz de San Pedro Mo-

rera, Juan Luis Anguita Carazo, Miguel Angel
Mufioz, Manuel Alcantara Vilar, Maria Antonia
Navarrete del Pino y Luis Palacios Colén.

« Jativa: Luis Angel Navarro Seisdedos, Javier

Sudrez Pérez, Juan José Lifiana Santafé y Car-
men Belenguer.

La Corufia: Manuel Ferreiro Arias y Maria An-
geles Rico Diaz.
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Las Palmas: Maria Teresa Carrillo Diaz.

Leén: Red de captadores de la Consejeria
de Sanidad Castilla y Leén.

Lérida: Jordina Belmonte Soler, Joan Maria
Roure Nolla, Alvaro Cadahia Garcia y José Luis
Eseverri Asin.

Logrofio: Tedfilo Lobera Labairu y Pilar Lana
Ancha.

Madrid, Clinica Subiza: Francisco Javier Su-
biza Garrido-Lestache, Maria José Norganes,
C. Craciunescu.

Madrid, Hospital Infanta Leonor: Francisco
Feo Brito.

Malaga: Maria José Jiménez Romero, Miguel
Torrecillas Toro, Candelaria Mufioz Romin y
Juan José Garcia Gonzilez.

Murcia: Stella Moreno Grau.

Oviedo: Francisco Javier Rodriguez Pérez, H.
Nava, M. A. Fernindez, y Julia Azofra Garcia.

Palencia: Red de captadores de la Consejeria

de Sanidad de Castilla y Leén.
Palma de Mallorca: Marcia Boi.
Pamplona: Marta Orta Martiartu.

Ponferrada: Red de captadores de la Consejeria
de Sanidad de Castilla y Leén.

Pontevedra: Gabriel Juan Noves Sinchez.

Salamanca: Carmen Lorenzo Temprano,
Félix Lorente Toledano, A. Romo, Elena
Laffond Yges e Ignacio Davila Gonzilez.

San Sebastidn: Carmen Zigorraga.

Santa Cruz de Tenerife: Jordina Belmonte Soler,
Emilio Cuevas Agullé y Fernandez Grau Marti.

Santander: Valentin de Benito Rica.

Segovia: Red de captadores de la Consejeria

de Sanidad de Castilla y Leén.
Sevilla, Hospital Macarena: Julio Delgado

Romero, Cristina Lépez Ruiz y Cristina Alcaraz
Pérez.

Sevilla, Hospital del Tomillar: José Carlos Orta
Cuevas y Ana Maria Navarro Pulido.

Soria: Red de captadores de la Consejeria de
Sanidad de Castilla y Ledn.

* Tarragona: Jordina Belmonte Soler, Joan Maria
Rouler Nolla, Alvaro Cadahia Garcia y José Luis

Eseverri Asin.

* Teruel: Maria Pilar Mufioz Pamplona,

N. Sanllehi y Felicitas Villas Martinez.

« Toledo: Angel Javier Moral de Gregorio
y Carlos Jests Senent Sanchez.

* Torrelavega: Valentin de Benito Rica.

« Valencia: Luis Angel Navarro Seisdedos, Juan
José Linana Santafé, Carmen Berenguer y Luis

Caballero Gémez.

Valladolid: Red de captadores de la Consejeria
de Sanidad de Castilla y Leén, Maria Eugenia
Sanchis Merino, Pilar Sinchez Palla, Antonio
Ferndndez Garcia y Estefania Sdnchez Reyes.

* Vitoria: Xabier Aguinalde Aizpurua.

* Zamora: Red de captadores de la Consejeria

de Sanidad de Castilla y Leén.
* Zaragoza: Jesus Pola y Cristina Zapata Jiménez.

Como se ha comentado anteriormente las estacio-
nes de contaje estdn en constante remodelacién de-
pendiendo de la disponibilidad de medios técnicos
y humanos, por lo que algunos datos aportados han
podido cambiar en el momento de la publicacién de
esta monografia.

Cronologia y actividad de las diferentes estaciones
del Comité de Aerobiologia y de la Red de Captado-
res desde el afio 1995 al 2018. Ultima revisién 8 de
febrero del 2018.

* Albacete: 2003 a 2018.

* Alcizar: 1997 y 2012 a 2017.

* Alicante: 2014 a 2018.

* Almerfa: 2010 a 2018.

Avila: 1997, 2002, 2012 a 2018.

* Badajoz: 1995 a 2018.*

* Barcelona: 1995 a 2018.*

* Barcelona UAB Bellaterra: 2009 a 2018.
Béjar: 2001 a 2018.

Bilbao: 1995 a 2018.*

Burgos: 1996 a 1998 y 2003 a 2018.
* Burjassot: 2003, 2006 y 2008 a 2009.
* Ciceres: 2008 a 2018.
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* Cartagena: 2013 a 2018.

* Castellén: 2012 a 2018.

* Ciudad Real: 1996 a 2018.

+ A Coruia: 1995 a 1999 y 2004.
* Cuenca: 2011 a 2017.

« Elche: 1995 a 1998, 2002 a 2006
y 2009 a 2018.

* Gerona: 2009 a 2018.
* Gijén: 2001, 2002, 2003 a 2007.

* Guadalajara: 2004, 2005, 2007, 2008
y 2011 a 2017.

* Huelva: 2016 a 2018.

* Jaén: 1996 a 2015 excepto los afios 2002
y 2008, 2009, 2010.

* Jaén Hospital: 2010 a 2018.

* Jativa: 2009 a 2018.

* Las Palmas: 2013 a 2018.

* Ledn: 2013 a 2018.

* Lérida: 2009 a 2018.

* Logrofio: 1995 a 1999 y 2004 y 2018.
* Madrid, Clinica Subiza: 1978 a 2018.*

* Madrid, Hospital Infanta Leonor: 2017 y 2018.

* Milaga: 1995 a 1998 y 2014 a 2017.
* Murcia: 2013 a 2018.

* Oviedo: 1997 a 1999, 2002 a 2008
y 2014 a 2018.

|
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Palencia: 2013 a 2018.

Palma de Mallorca: 2013 a 2016.
Pamplona: 2013 a 2017.

Ponferrada: 2013 a 2017.
Pontevedra: 1999 y 2004.

Salamanca: 1996 a 2017.

San Juan de Alicante: 2006 a 2013.
San Sebastian: 1996 a 2018.

Santa Cruz de Tenerife: 2008 a 2016.
Santander: 1998 a 2016.

Segovia: 2013 a 2018.

Sevilla Macarena: 1995 a 2018.*
Sevilla el Tomillar: 2014 a 2018.
Tarragona: 2009 a 2018.

Teruel: 2005, 2006, 2013 a 2018, 2017

sin datos.

Toledo: 1995 a 2018.*

Torrelavega: 2010 a 2015.

Valencia: 2012, 2017 y 2018.
Valladolid: 1997 a 1998 y 2013 a 2018.
Vitoria: 1995 a 2018.*

Zamora: 2013 a 2018.

Zaragoza: 1995 a 2018.*

Las estaciones con un (*) han realizado contajes des-
de el afio 1995 a 2018 sin interrupcién.







VI,
LIBROS
RELACIONADOS

VL.1.ELASMAY OTRAS
ENFERMEDADES ALERGICAS

Doctor Carlos Jiménez Diaz.

Editorial Espafia, Madrid 1932.

VI1.2. POLINOSIS, TESIS DOCTORAL

Estudio boténico y clinico del problema.

Dr. B. Sdnchez Cuenca.

Prélogo del Prof. Dr. Jiménez Diaz.

Editorial Cientifico Médica, Barcelona, 1934.

Tratados ampliamente en otro capitulo de la mono-
grafia cuando se hace referencia a dichos autores.

VI.3. TRATADO DE ALERGOLOGIA
EN INMUNOLOGIA CLINICA, TOMO IV,
ALERGOLOGIA CLINICAI

Sociedad Espafola de Alergologia e Inmunologia

Clinica.

Editores Luzan S.A. 1986 por encargo de la Unidad
de Alergia Bencard.

Como se coment6 en otro apartado de esta monogra-
fia, la SEAIC encarga los capitulos de aerobiologia
al Dr. E. Subiza y a la Dra. Maria Rubio Sotes. La
importancia de estos capitulos la subraya el hecho de
no encontrarse tal informacién en ningun libro hasta
ese momento en Espafia.

La parte dedicada a la Aerobiologia consta de dos
capitulos, 12y 13.

|
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CAPITULO 12: PALINOLOGIA

E. Subiza Martin, F. J. Subiza Garrido-Lestache,
M. Jerez Luna.

Autores de las 17 estaciones de aerobiologia.

* Importancia del contenido de glucoproteinas del
polen de emisién répida tanto de la fiebre del heno
como en la autocompatibilidad de los vegetales.

* Fisiopatologia.
» Fiebre del heno.
» Asma polinica.
* Descripcién de los granos de polen.
» Formacién del polen.
» Ornamentacién de exina.
» Aperturas: poros y colpos.

* Caracteristicas fenomenolégicas en la floracién
de algunas plantas.

» Gramineas de dia largo, gramineas de dia corto,
arboles aneméfilos.

» Incidencia atmosférica del polen segun la flo-
racién de las plantas, incidencia atmosférica
de plantas entomégamas.

» Floracién y foliacién.

* Aerobiologia, distintos tipos de colectores: mé-
todo volumétrico (colocacién del aparato y va-
riantes del método).

* Glosario palinolégico.
* Glosario de floracién.

* Glosarios de términos meteoroldgicos en gene-
ral y climéticos de Espana.
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CAPITULO 13: ARBOI:,ES, HIERBAS Y En el prélogo, los editores comentan:
PLANTAS DE INTERES ALERGOLOGICO

«[En la pdginas siguientes intentaremos poner al al-

EN ESPANA cance de todos los médicos los conocimientos cientificos
E. Subiza Martin, F. J. Subiza Garrido-Lestache, actuales sobre las especies de polenes reconocidas como
M. Jerez Luna. causantes de alergia, con datos sobre donde existen

esas plantas, cudles son sus caracteristicas botdnicas

Autores de las 17 estaciones de aerobiologfa. y cudles son las caracteristicas clinicas de los procesos

* Gimnospermas (coniferas). alérgicos que originan».
* Angiospermas, arboles.

* Angiospermas, plantas. SUMARIO

* Angiospermas, hierbas.

INTRODUCCION

Jordina Belmonte Soler, Joan M. Roure Nolla.
Unitat de Botdnica Universidad Auténoma de Barcelona.

Antonio L. Valero Santiago, César Picado Vallés.
Servicio de Neumologia y Alergia Respiratoria ICPCT.
Hospital Clinic, Barcelona.

En cada uno de los apartados hace una des-
cripcién de los taxones desde el punto de vista
aerobiolégico y alergénico, acompanado de ex-
celentes fotografias tanto de la planta como de
los pélenes vistos en microscopia dptica y elec-
trénica, al igual que un glosario de plantas por su
nombre botdnico, espafiol, inglés y francés, con GRAMINEAS
126 citas bibliograficas.
o Javier Subiza Garrido-Lestache, Miguel Jerez Luna.
* Apéndice. Centro de Asma y Alergia General Pardirias.
En el apéndice muestra los histogramas de los Rosa Rodriguez Serna.
calendarios polinicos de las estaciones que inter-  Laboratorios Inmunotek.
vienen como coautores del trabajo de acrobiolo-  Ginés Lépez Gonzilez.
gia de las 17 estaciones de Espafia que figuran  Rea/ Jardin Botdnico de Madrid.
en el texto bajo patrocinio de SEAIC.

MALEZAS

* Urticaceas
Miguel A. Baltasar Drago,
Enrique Marti Guadafo.
Unidad de Alergia. Hospital Universitario

V1.4.POLINOSIS. POLEN Y ALERGIA

Editores: Antonio Luis Valero Santiago, Alvaro Trias i Pujol. Badalona.
Cadahia Garcia.
) * Compuestas/ Astericeas
Coordinadores drea médica: Alvaro Cadahia Gar- Mar Guilarte Clavero.
cia, Victoria Cardona Seccion de Alergia.
Dabhi, José Luis Eseverri Hospital Universitario Vall d” Hebron. Barcelona.

Asin, Ana Marin Moli- Ch didceas/ ,
. °
na, Carmen Nogueiras enopodiiceas/ Amaranticeas

Rodriguez, Antonio Luis Teresa Alfaya Arias, Lluis Marqués Amat.

Valero Santia go Unidad de Alergia. Hospital Santa Maria. Lleida.

Coordinadores drea bo-
tanica: Jordina Belmonte

Soler, Joan M. Roure
Nolla.

Mra ediciones, S.L. 2002.

Laboratorio Menarini.

* Llantén
Susana Ranea Arroyo.

Seccion de Alergia. Hospital Universitario
Vall d Hebron. Barcelona.

* Mercurial
Pilar Garcia-Ortega.

Unidad de Alergia. Hospital Joan XXIII. Tarragona.

Jordina Belmonte Soler.
Unidad de Botdnica. Universitat Auténoma
de Barcelona. Bellaterra.
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* Ricino
M2 del Mar San Miguel Moncin.
Servicio de Alergia e Inmunologia Clinica. Institut
Universitari Dexeus.

ARBOLES

¢ Oleaceas
José Conde Hernandez, Alfredo Benjumeda
Maira, Lourdes Ferndndez Delgado, Rocio
Prieto Rochel, Antonio Chaparro Martinez,
Ana de la Calle Toral.
Servicio Regional de Inmunologia y Alergia.
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

¢ Betuliceas
Marta Vifias Domingo.

Seccion de Alergia. Hospital Universitario
Vall & Hebron. Barcelona.

* Cupresiceas
Olga Luengo Sinchez.
Seccion de Alergia. Hospital Universitario
Vall d° Hebron. Barcelona.

* Pinos
Pilar Garcia-Ortega.
Unidad Alergia. Hospital Joan XXIII. Tarragona.

Jordina Belmone Soler.
Unidad de Botdnica. Universitat Auténoma
de Barcelona. Bellaterra.

¢ Encinas/Robles

Marta Vifias Domingo.
Seccion de Alergia. Hospital Universitario
Vall d° Hebron. Barcelona.

* Platano de sombra
Ernesto Enrique Miranda.
Jefe Clinico del Servei d’Al"lergia i Immunologia Cli-

nica. Institut Universitari Dexeus. Barcelona.

FLORES Y PLANTAS ORNAMENTALES
DE INTERIOR

Susana Ramea Arroyo.

Seccion de Alergia. Hospital Universitario Vall d° Hebron.

Barcelona.

POLINOSIS EN EL. MUNDO
Victoria Cardona Dabhl.

Seccion de Alergia. Hospital Universitario Vall d” Hebron.

Barcelona.
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VI1.5. MANUAL ABREVIADO
DE POLINOSIS I1. POLEN Y ALERGIA

Editores:

Antonio Luis Valero San-
tiago.

Unidad de Alergia ICPCT. Hos-
pital Clinic. Barcelona.

Alvaro Cadahia Garcia.
Seccion de Alergia. Hospital Uni-
versitario Vall d” Hebron. Barce-
lona.

Mra editores, S.L. 2005.
Laboratorios Menarini.

En esta edicién se actualizan
algunos aspectos sobre bio-
logia molecular y celular de
los pdlenes.

VI.6. POLINOSIS III.
POLENY ALERGIA

Editores:

Antonio Luis Valero
Santiago.

Unidad de Alergia ICPCT.
Hospital Clinic. Barcelona.
Alvaro Cadahia Garcia.

Seccion de Alergia. Hospital
Universitario Vall d° Hebron.
Barcelona.

Mra editores, S.L. 2008.
Laboratorios Menarini.

La obra consta de XII apar-
tados, sélo trataré los que
tengan interés aerobiolégico.

En el prélogo el Dr. Cadahia, pone en evidencia:

«El conocimiento de nuevas especies botdnicas que
pueden ser alergénicas como ciertas plantas de in-
terior y ofras muy abundantes como el Senecio.

La climatologia y la contaminacion ambiental
parecen jugar un importante papel en la composi-
cion y comportamiento alergénico del polen.

La polisensibilizacion alergénica, antes una rare-
za, parece que en el fuz‘uro serd unos de los caba-
los de batalla para llegar a una comprension del
diagndstico y el tratamiento de las polinosis».
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I. BIOLOGIA CELULAR DEL POLEN:
FACTORES DE BIODIVERSIDAD

Maruxa Suirez-Cervera, Juan A. Seones-Camba.
Unitat Departamental de Botdnica. Facultad de Farmacia.
Universidad de Barcelona.

Ana Vega-Maray.
Departamento de Biodiversidad y Gestion Ambiental (Botdnica).
Facultad de Biologia. Universidad de Leon.

II. CORRELACION DE LOS RECUENTOS
POLINICOS CON LA CUANTIFICACION
DE SUS ALERGENOS MAYORES

Stella Moreno Grau, Belén Elvira Rendueles, José
Moreno.

Departamento de Ingenieria Quimica y Ambiental Politécnica
de Cartagena.

Escuela Técnica Superior de Ingenieria Industrial Cartagena.

Maruxa Sudrez-Cervera.
Aprea de Botdnica. Facultad de Farmacia. Universidad de Barcelona.

I1I. CAMBIO CLIMATICO
Y AEROBIOLOGIA DEL POLEN

Jordina Belmonte Soler.

Unitat de Botdnica i Institut de Ciéncia i Tecnologia Ambien-
tals (ICTA), Edifici C, Universitat Auténoma de Barcelona.

Miguel Angel Canela Campos.
Departament de Matematica Aplicada 1 Andlisis. Universitat
de Barcelona.

IV. POLINOSIS Y CONTAMINACION
AMBIENTAL

Francisco Feo Brito.
Seccion de Alergologia. Hospital General Ciudad Real.

Pilar Mur Gimeno.
Unidad de Alergologia. Hospital Santa Barbara. Puertollano,
Ciudad Real.

Francisco Guerra Pasadas.
Servicio de Alergologia. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cordoba.

V. TRANSPORTE DEL POLEN A GRAN-
DES DISTANCIAS

Jordina Belmonte Soler, Rebeca Izquierdo Miguel.
Unitat de Botdnica i Institut de Ciéncia i Tecnologia Ambien-
tals (ICTA), Edifici C, Universitat Auténoma de Barcelona.

Marta Alarcén Jordan.
Departament de Fisica i Enginyria Nuclear, Universitat Politéc-
nica de Catalunya.

Rebeca Izquierdo Miguel, Anna Avila Castells.
Centre de Recerca Ecoldgica i d’ Aplicacions Forestals (CRAF),
Edifici C, Universitat Autdonoma de Barcelona.

VI. INFLUENCIA DE LAS TORMENTAS
EN EL POLEN

Vanesa Gonzilez Nufiez.

Unidad de Alergia. Servicio de Neumologia y Alergia. Hospital
Quirén. Barcelona.

Rosa M2 Mufioz Cano.

Servicio de Neumologia y Alergia Respiratoria. Institut Clinic
del Torax. Hospital Clinic. Barcelona.

Anna Puiggrés Casas.

Unitat d'Alergia. Hospital d'Igualada, Consorci Sanitari de
L Anoia.

VIII. ALERGIA A PLANTAS
Y ARBOLES ORNAMENTALES

Anna Puiggrés Casas.

Unitat d* Alergia. Hospital d'Igualada, Consorci Sanitari
de L Anoia.

Vanesa Gonzélez Nufiez.

Unidad de Alergia. Servicio de Neumologia y Alergia. Hospital
Quirén. Barcelona.

Joan Bartra Tomas.

Servicio de Neumologia y Alergia Respiratoria. Institut Clinic
del Torax. Hospital Clinic. Barcelona.

IX. NUEVAS POLINOSIS:
POLINOSIS DE PROXIMIDAD

Miguel Angel Balasar Drago.
Unitat d'Alergia. Hospital Verge de la Cinta.

XII. ALERCON, UNA NUEVA
HERRAMIENTA PARA EL CLINICO
EN EL MANE]JO DE LA POLINOSIS

Javier Subiza Garrido-Lestache.
Centro de Asma y Alergia Subiza.

VI.7.HONGOSY
ALERGIA

Autores:

Dr. Carlos Pérez Santos.
Jefe Técnico de Diagndstico e
Inmunologia Bayer S.A.
Inwvestigador asociado del Mu-
seo de Historia Natural de Gi-
nebra. Suiza.

Dr. Vinculado al Museo Na-
ctonal de Ciencias Naturales de
Madrid.

Dra. Ana Garcia Moreno.
Profesora Titular de Zoologia |,
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de la Facultad de Ciencias Bioldgicas de la Universidad Com-
plutense de Madrid.

Editada por Dome/Hollister-Stier. Impreso por Gré-
ficas RO-FL. Madrid 1992.

En el prélogo el Dr. Josep M. Torres i Rodriguez,
Universidad Auténoma de Barcelona, presidente de
la Asociacién Espafiola de Especialistas en Micologia,
resalta que:

«La micologia en relacion a la alergia es sin duda la
parcela mds desconocida de la especialidad. Por ello
la aparicion de un hibro que encare globalmente el
tema de la alergia a hongos es un importante acon-
tecimiento para la comunidad de alergologos».

La obra consta de cuatro capitulos:

CAPITULO I

HISTORIA NATURAL. LOS HONGOS EN-
TRE LOS SERES VIVOS

Se resumen la taxonomia, la biologia y la ecologia de
los hongos, desde los imperfectos hasta los perfectos.

CAPITULOII
LOS HONGOS Y EL. HOMBRE

Se relaciona a los hombres con los hongos desde el
punto de vista de su domesticacién en su utiliza-
cién como alimentos y medicamentos y los hongos
como productores de enfermedad.

CAPITULO III
HONGOS Y ALERGIA

Se hace un resumen de los métodos usados para
captar hongos en la atmésfera.

CAPITULO IV

RELACION DE ESPECIES DE INTERES
ALERGOLOGICO

Enumera los hongos mis relevantes desde el pun-
to de vista taxonémico y de hébitats en la penin-
sula ibérica.

VI.8. TRATADO DE ALERGOLOGIA

12 Edicién, dos tomos.
Ergon editores. 2007.

Patrocinado por GlaxoSmithkline.

|
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Editores:

A. Peliez Hernandez.
Profesor asociado, Facultad
de Medicina, Universidad
de Valencia.

Jefe de la Unidad de
Alergologia. Hospital

Clinico Universitario de

TRATADO DE

ALERGOLOGIA

Valencia.

1.J. Davila Gonzilez.
Ser-
vicio de Inmunoalergia.
Hospital
de Salamanca.

Profesor  adjunto.

Universitario

Editores asociados:
« Marfa Dolores Alvarez Puebla, Navarra.
* Carlos Colas Sanz, Zaragoza.
* Monserrat Ferndndez Rivas, Madrid.
* Carlos Lahoz Navarro, Madrid.
* Teofilo Lobera Labairu, Logrofio.
* Lluis Marqué Amat, Lleida.
* Carmen Moreno Aguilar, Cérdoba.
* Daniel Mufioz Lejarazu, Vitoria.
* Roberto Pelta Fernindez, Madrid.

* Francisco Javier Subiza Garrido-Lestache,

Madrid.

Participan 221 autores en la confeccién de los dife-
rentes capitulos.

Sus editores, en el prélogo, hacen referencia a la im-
portancia de las enfermedades alérgicas en el mo-
mento de su publicacién y el compromiso de la junta
directiva de la Sociedad Espafiola de Alergologia e
Inmunologia Clinica de agrupar y reflejar en una
sola obra el conocimiento actual de las enfermedades
alérgicas y facilitar su estudio y tratamiento.

Cinco son los capitulos que tratan sobre Aerobiologia:

CAPITULO 23
RECUENTO DE POLENES
F.J. Subiza Garrido-Lestache.

* Morfologia de la planta.
* Morfologia del polen.
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* Sistemadtica para la identificacién de los granos * Epitelios de animales.

de polen al microscopio 6ptico.
* Cucarachas.

* Recomendaciones generales para la realizacién
de los recuentos. * Hongos de interior.

* Recuentos de pélenes usando el Burkard Seven * Plantas ornamentales de interior.

Day Recording Volumetric Spore Trap.

* Pélenes en Internet (origen de www.polenes.com).

CAPITULO 27
CAPITULO 24 CONTAMINACION Y ALERGIA
POLENES DE INTERES EN ALER- F. Feo Brito, P. Mur Gimeno, A. J. Moral de Gregorio.

GOLOGIA EN NUESTRO MEDIO
F.J. Subiza Garrido-Lestache, ]. Pola Pola, F. Feo Brito,

* Diéxido de nitrégeno.

A.]. Moral de Gregorio. * Ozono.
* Recuentos. * Particulas.
* Polenes en Espafia. * Particulas PED y respuesta alérgica.
* Poaceae (gramineas). .

Particulas, hiperreactividad bronquial.

* Oleaceae.
* Humo de tabaco.

* Chenopo-Amaranthaceas. o ) )
* Contaminacién ambiental y alérgenos polinicos

* Cupressaceae. N — .
implicados en la rinitis y el asma alérgicas.

* Otros pélenes de menor importancia en Espa-
fia: Betulaceae, Asteraceae, Plantaginaceae, Eu-
phorbiaceae, Poligonaceae, Pinaceae, Palmaceae,
Vitaceae, Crocus sativus y otros pélenes como

causa de alergia ocupacional. VI1.9. TRATADO ALERGOLOGIA

22 Edicién, 7 tomos.

CALENDARIOS POLI/NICOS~
DE 22 CIUDADES DE ESPANA En el primero de ellos se en-
CAPITULO 25 cuentran .los cinco capitulos
de Aerobiologia. i
LOS HONGOS COMO ALERGENOS Editorial Ergon, 2015.

J. Baltra Tomis.

Patrocinado por la Funda-

* Concepto de hongo vy estructura basica. )
p g0Y cién AstraZeneca.

* Produccién de los hongos. )
o Editores:
* Crecimiento de los hongos.

Ignacio J. Dévila Gonzilez.

* Clasificacién taxonémica de los hongos. ) ..
8 Jefe de Seccion. Servicio de Inmu-

* Alergia por hongos. noalergia. Hospital Universita-
rio de Salamanca.
C APfTULO 26 Profesor Titular de Medicina. Facultad de Medicina. Univer-

stdad de Salamanca.

PRINCIPALES ALERGENOS DE INTERIOR

A. J. Moral de Gregorlo, J Pola Pola, F. Feo Brito. Médico adjunto, Servicio de Alergia. Hospital Universitario
e Acaros. de Basurto, Bilbao.

Ignacio Jauregui Presa.
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José Maria Olaguibel Rivera.
Doctor en Medicina, Servicio de Alergologia.

Complejo Hospitalario de Navarra.

Biomed. Fundacion Miguel Servet. Pamplona.
Profesor Clinico Asociado. Facultad de Medicina.
Universidad de Navarra.

José Miguel Zubeldia Ortufio.

Meédico Especialista en Alergologia. Jefe de Servicio de Alergia.
Hospital Universitario Gregorio Mararion. Madrid.

Profesor Asociado de Medicina. Universidad Complutense
de Madrid.

Editores asociados:

Maria Luisa Sanz Lerruga, Navarra.

Ana Maria Navarro Pulido, Sevilla.

Julio Delgado Romero, Sevilla.

Francisco Feo Brito, Ciudad Real.

Elena Herndndez Garcia de la Barrera, Madrid.

TOMO 1
CAPITULO 17

RECUENTO DE POLENES

F. J. Subiza Garrido-Lestache, T. Lobera Labairu,
C. Alcaraz Pérez, C. Lépez Ruiz.

CAPITULO 18

POLENES DE INTERES EN
ALERGOLOGIA EN NUESTRO MEDIO

J. Pola Pola, F. J. Subiza Garrido-Lestache, J. M.
Girica Menaya, S. L. Porcel Carrefio.

CAPITULO 19

LOS HONGOS COMO ALERGENOS
J. Bartra Tomis, B. Sdenz de San Pedro Morera, L. A.
Navarro Seisdedos, J. Martinez Quesada.

CAPITULO 20

PRINCIPALES ALERGENOS DE INTERIOR

A.J. Moral de Gregorio, P. Carrefio Anibarro, M. B.
Mateo Borrega, J. J. Zapata Yébenes.

CAPITULO 21

CONTAMINACION Y ALERGIA

F. Feo Brito, P. Mur Gimeno, M. P. Lara de la Rosa,
V.J. Peralta Prieto.
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Los epigrafes de los capitulos siguen el mismo orden de
la primera edicién con ampliaciones en sus contenidos
y en referencias bibliograficas (39 a 89 pdginas y 501 a
755 citas bibliogréficas de la segunda edicién).

VI.10. MANUAL DE ALERGOPALINOLO-
GIA.PLANTAS, POLENES Y PROTEINAS

Impresién: MilkPost, 2016.

Con la colaboracién de los laboratorios Diater.
Editores:

A. Moral de Gregorio
Facultativo Especialista  de
Area de Alergologia. Servicio
de Alergologia del Hospital
Virgen del Valle. Toledo.
C.J. Senent Sanchez.
Jefe de Servicio de Alergolo-

gia, Hospital Virgen del Valle,
Toledo.

Editores asociados:

E. Garcia Gémez. _
Doctor en Medio Ambiente. [ |
Licenciado en Ciencias Am-

bientales. Ingeniero Técnico
Forestal.

R. Pérez Badia.
Doctora en Farmacia. Profesora Titular de Botdnica de la

Universidad de Castilla-La Mancha.

INDICE
PRIMERA PARTE:

ASPECTOS GENERALES

DIVERSIDAD, DISTRIBUCION
DE PLANTAS Y MORFOLOGIA FLORAL

E. Garcia Gémez, R. Pérez Badia.

VISION HISTORICA
DE LA PALINOLOGIA Y LA POLINOSIS

R. Pelta Fernindez, J. M. Igea Aznar.

EL GRANO DE POLEN, MORFOLOGIA
POLINICA Y POLINIZACION

E. Garcia Gémez, R. Pérez Badia.
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TECNICAS DE CAPTACION DE POLENES
Y RECUENTOS POLINICOS

A. Moral de Gregorio.
ALERGENOS POLINICOS

C.]J. Senent Sénchez.

SEGUNDA PARTE:

PLANTAS, POLENES Y PROTEINAS ALER-
GENICAS

A. Moral de Gregorio, C.J. Senent Sinchez, E. Gar-

cia Gémez, R. Pérez Badia.
* Familia amaranthaceae.
* Familia betulaceae.
* Familia compositae (asteraceae).
* Familia cupressaceae.
* Familia gramineae (poaceae).
* Familia oleaceae.
¢ Familia plantaginaceae.
* Familia plantanaceae.
* Familia urticaceae.
* Otras familias.

Este libro, recientemente publicado, se ha convertido
en un libro de referencia para los alergélogos y para
cualquier profesional que se acerque a esta disciplina
por tratar de forma conjunta a las plantas, los pélenes
y las proteinas implicadas en la polinosis en un mis-
mo tratado. En la parte dedicada a las familias botd-
nicas nos muestra con excelentes gréficos, fotografias
y datos actualizados la realidad polinica de Espafia
(datos cedidos por todas las estaciones de la red de

captadores de la SEAIC).

Destacar también la buena introduccién histérica de
la Palinologia y Polinosis realizada por los Dres. Pelta
e Igea. Al igual que la excelente revisién bibliogréfica
con mds de 600 citas.

VI.11. POLENES ALERGENICOS
Y POLINOSIS EN LA REGION DE MURCIA

AlergoMurcia. Asociaciéon de Alergologia e Inmuno-

logia Clinica de la Regién de Murcia. 2013.

Patrocinado por los Laboratorios Bial Aristegui.

Editores-Coordinadores:

Juan Carlos Miralles
Lépez.
Seccion de Alergologia. Hospi-

Pdlenes
Alergénicos
y Polinosis -

tal Universitario Reina Sofia.
Murcia.

José M2 Negro Alvarez.

Servicio de Alergologia. Hospi-
tal Universitario Virgen de la
Arrixaca. El Palmar, Murcia.

sivegsticreia

Consta de VIII capitulos

donde solo el capitulo Iy | =T
el III tratan sobre Aero-
biologia.

S CEfend s

CAPITULO L.
AEROBIOLOGIA Y POLINOSIS

Belén Elvira-Rendueles, Stella Moreno Grau, José
Maria Moreno.

Departamento de Ingenieria Quimica y Ambiental. Universi-
dad Politécnica de Cartagena.

Maria Asuncién Suirez-Cervera.
Area de Botdnica. Facultad de Farmacia. Universidad de
Barcelona.

* Introduccién.

* Antecedentes histéricos.

* Morfologia polinica.

* Métodos de muestreo aerobioldgico.

* Estacién Polinica: Cilculo del periodo principal
de polinizacién.

* Calendario polinico.

CAPITULO III.
ETIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA
DE LA POLINOSIS

Pélenes y polinosis en la Regién de Murcia.

Antonio Carbonell Martinez.
Servicio de Alergia. Hospital Universitario Reina Sofia, Murcia.

En esta publicacién se aborda el tema de la Aerobio-
logia local y la polinosis de la Comunidad Murciana
con la intencién de servir de guia practica para todos
los alergélogos de la zona y profesionales interesados
en esta actividad.

|
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VI.12.LAS FLORES DEL MAL
O LA PRIMAVERA DEL ALERGICO

Editorial: I. M. & C., 1994.
Coordinadores:

R. Pelta Ferndndez.

Médico adjunto de Alergolo-
gia del Hospital General Uni-
versitario Gregorio Marasion.
Madrid

E. Vivas Rojo.
Jefe de Servicio de Alergia e
Inmunologia de la Clinica Na-

Las flores
del mal o

val Nuestra Sra. del Carmen.
Madrid.

La obra consta de 17 capi-
tulos, los tres primeros dedi-
cados a la Aerobiologia.

CAPITULO 1.
LAS PLANTAS TAMBIEN
SE REPRODUCEN

* Un édrbol que pone huevos.

* La suite nupcial.

* La primera guarderia: la semilla.

* Una planta hecha y derecha.

* Bellos 6rganos sexuales.

* Las flores crean su familia.

* La sociedad de las flores: un matriarcado.
* Onanismo vegetal.

* Viento, pdjaros e insectos: celestinas del reino
vegetal.

* Polen a vuelapluma.

* Color, olor y sabor, reclamos para los pequefios
visitantes.

CAPITULO 2.
EL POLEN LEVANTA EL VUELO

» La travesia aérea.
* Tacilitando el encuentro.
* OVNIS invisibles.

* La recoleccién del polen.

DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

CAPITULO 3.
LAS FLORES DEL MAL

* Tan pequefios y tan molestos.

* Ni estin todos los que son, ni son todos
los que estan.

* La familia del ciprés (Cupressaceae).

* La familia del abedul (Bezulaceae).

* La familia del olivo (Oleaceae).

* La familia del olmo (Ulnaceae).

* La familia del platano (Platanaceae).

* La familia de la morera (Moraceae).

* La familia de la ortiga (Urticaceae).

* La familia del plantago (Plantaginaceae).
* La famila del rumes (Poligonaceae).

* La familia de la encina (Fagaceae).

* La familia de la poa (Poaceae o Graminae).

* La familia del quenopodio y la familia del ama-
ranto (Chenopodiaceae y Amarantaceae).

* La familia del dster (Asteraceae o Compuestas).

Los tres capitulos estdn escritos por el Dr. Carlos J.

Senent Sinchez. Jefe de la Seccién de Alergologia
del Complejo Hospitalario Virgen del Valle, Toledo.

Como se ha podido constatar en los enunciados tanto
de los capitulos como en sus diferentes apartados, el
lenguaje utilizado es muy sugerente con toques lite-
rarios, lo que hace muy atractiva su lectura sin perder
un dpice de rigurosidad cientifica.

VI.13. ALERGIA BASICA

Editor:

ALERGIA BASICA

F. Javier Ferndndez
Sénchez.

Prof. Titular de Medicina
Alergia.

Director Dpto. de la Cate-
dra de Alergia. Universidad
Miguel Herndndez.

Jefe de Seccion Alergologia.
Hospital General Universi-
tario de Alicante.

Mra, ediciones. 2015.

davier Farmandes
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Patrocinadores: Universitas Miguel Herndndez,
Elche, SEAIC, ALK, Bial, Diater, Thermo Scienti-
fic, Stallergenes.

La obra consta de IV capitulos, y solo haré referencia
a los que traten sobre aerobiologia.

CAPITULO II.
ALERGOLOGIA GENERAL
Y DIAGNOSTICO EN ALERGIA

Apartado I1.4.

AEROBIOLOGIA. AEROALERGENOS

Jordina Belmonte Soler.

Profesora Titular de Biologia Vegetal. Universidad Autonoma
de Barcelona.

Directora del Instituto de Ciencias y Tecnologia Ambiental
(ICTA_UAB).

Jorge Martinez Quesada.

Profesor Titular de Parasitologia. Universidad de Pais Vasco.

* Introduccién.
* El polen y las esporas.
* Aerobiologia.

» M¢étodos de muestreo y andlisis en aerobio-

logia.

» Informacién que proporcionan los estudios

aerobiolégicos.

» Aplicacién de los estudios aerobiolégicos en
el dmbito de la salud publica y de servicio a

la sociedad. Las enfermedades alergoldgicas.

» La aerobiologia en la web.

» Principales taxones esporopolinicos causantes

de alergia respiratoria en Espafa.

El libro de ALERGIA BASICA es un libro a tener
en cuenta por su rigurosidad y por ocupar un hueco
importante en la difusién de los conocimientos de
alergologia en el dmbito de la Universidad y acercar
tales conocimientos a los estudiantes de medicina,
fomentando el interés por esta disciplina.

VI.14. AEROBIOLOGIA, POLINOSIS
Y CAMBIO CLIMATICO

Luis Angel Navarro Seisdedos.
Colecciones LETTTRAIN, Laboratorios Leti, 2017.

El libro consta de 11 capitulos, trataré sélo los capitu-
los de Aerobiologia y Cambio climitico.

CAPITULO 1
AEROBIOLOGIA e
Introduccién histérica, versiéon Espaiiola,
aplicaciones de la aerobiologia. ) = I
‘Aerobiologia, polinosis
y cambio climatico

CAPITULO 2

» Caracteristicas del grano de polen: la
pared, aberturas, polaridad, simetria,
unidades de polen, forma, tamafio.

* Vias de polinizacién.

* El proceso aerobiolégico: produccién,
emisién, dispersién y transporte, depo-
sicién, impacto, resuspension.

* Metodologia del registro: prepara-
cién, andlisis microscépico, trata-
miento de los datos de la muestra.

* Difusién e interpretacién de la informacién.

CAPITULO 4
* Pélenes de interés alergoldgico en Espaiia.

* Gramindceas, Oledceas, Urticdceas, Amaranti-
ceas, Cupresdceas, Platanus.

En cada una de las familias hace referencia a la aero-
biologia y los alérgenos que contienen.

CAPITULO 5

* Pélenes de menor importancia alergénica.

* Betualceae, Asteraceae, Plantaginaceae, Euphorbia-
ceae, Pa/igonaceae, Pinaceae, Palmaceae, Vitaceae,
Fagaceae.

CAPITULO 7
* Hongos alergénicos.

* Aerobiologia de los hongos: Cladosporium, Alter-
naria, Aspergillus, Penicilium, Basidiomicota, Fusa-
rium, Mucor micedo y Rhizopus stolonifer, Stem-

phylium.

CAPITULO 8

Influencia del clima sobre la polinizacién de las plan-
tas alergénicas en Espafia: el clima de la peninsula

|
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ibérica, zonas climdticas, perfiles pluviométricos y
polinizacién.

CAPITULO 9

Influencia del cambio climitico sobre las plantas con
capacidad alergénica.

Cambio climidtico y biodiversidad.
Cambio climdtico en Espana.

Cambio climdtico y polinizacién (modificaciones de
la polinizacién y fenémenos externos del cambio cli-
mético/sintomas alérgicos).

CAPITULO 11

Medidas para frenar el proceso del cambio climdtico:
antecedentes, coste y medidas implementadas para
limitar la produccién de contaminantes.

VI.15. ATLAS
YLAMINAS )
BOTANICAS Y MICOLOGICAS

La mayoria de los atlas
sobre botdnica y mi-
cologia que he podido
consultar han sido pa-
trocinadas por la in-
dustria  farmacéutica,
por iniciativa propia
o cumpliendo la de-
manda de compafieros
comprometidos en esta
labor, con la intencién
de asesorar a los médi-
cos, dado nuestro co-
nocimiento limitado y
superficial en la materia.

Primera edicion del atlas,

prologo del Dr. Eliseo Subiza, 1980

VIL15.1. ATLAS DE AEROBIOLOGIA
ALK -ABELLO

En 1980, edita su primer atlas y en 1998 saca una
segunda actualizacién con las imdgenes en forma-
to ldmina y diapositivas de las especies alergénicas
mds representativas con una novedad: facilita dis-
quetes con los datos de la polinizacién del afio 1998

DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

comparada con la
registrada en el afio
1997 en las diferentes
estaciones de capta-

cién de la SEAIC.

Colabora Don Carlos
Cortés, Director Ge-
neral de ALK.

V1.15.2. ATLAS DE
AEROBIOLOGIA
Y POLINOSIS

Segunda edicion del atlas, 1998

Este atlas es patrocinado por los laboratorios Sche-
ring-Plough, y realizado por el Comité de Aerobio-
logia de la SEAIC.

Coordinador: Dr. Javier Subiza.
Secretario: Dr. Jests Pola.
Tesorero: Dr. Feo Brito.

Con la colaboracién del Dr. Ginés Lépez, Investi-

gador del Real Jardin Botdnico de Madrid.
Fotos: Miguel Jerez y Javier Subiza.

En la obra se describen los taxones mds represen-
tativos de la flora Espafiola, con fotografias del
polen y plantas en formato diapositiva y la distri-
bucién de dichos taxones en la geografia nacional.

Se incluyen los calendarios polinicos de las dife-
rentes estaciones participantes. E1 Dr. Subiza se-

fiala:

«Los periodos de observacion son diféerentes y
abarcan en funcion de las estaciones los aios 1995
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y 2002. No pueden compararse las diferentes esta-
clones, pero es una buena herramienta pam tener
un conocimiento certero de los polenes predomi-
nantes en cada lugar».

El atlas estd también disponible en formato CD, con
un interesante banco de imdagenes.

VI.15.3. GUIA VISUAL DE ESPECIES BOTA-
NICAS DE INTERES EN ALERGOLOGIA

Autor: Dr. Manuel Fernindez.

Agradece a Jordina Belmonte, profesora de Botdnica
de la Universidad Auténoma de Barcelona, su ines-
timable colaboracién en la correccién y revisién de
algunas de las liminas de la guia y al Dr. José Luis
Eseverri, del Hospital Vall d"'Hebrén de Barcelona,
como principal inductor original de la creacién de la
guia.

Destaca por otra parte la
inestimable ayuda de su
esposa Manuela y, c6mo
no, al patrocinador, el la-

boratorio UCB.

No aporto la fecha de edi-
cién por no estar disponi-
ble en la obra.

VI.15.4. ALERGENOS

Atlas patrocinado por laboratorios Diater.

La elaboracién de los textos y la cesién de las fotos
son de la Dra. Adela M. Gutiérrez Bustilos, Directo-
ra del Departamento de Biologia Vegetal II. Facultad
de Farmacia de la U.C.M.

En la obra se hace una descripcién de los taxones
de mayor interés en Espafia, acompafiado de fo-
tos y de las caracteristicas botdnicas de cada polen,
distribucién en el territorio nacional y las concentra-
ciones en las diferentes estaciones (la red utilizada ha

sido la REA).

VI.15.5. HONGOS
DE INTERES )
EN ALERGOLOGIA

Asesor cientifico: Dr. Jo-
sep M. Torres, Grupo de
investigacién en Micolo-
gia Experimental y Cli-
nica, Insitut Municipal
d’Investigaci6 ~ Médica
(IMIM), Barcelona.

Con la colaboracién de

los laboratorios Leti. |

2007.

En la obra se hace una
descripciéon de la dis-
tribucién, caracteristicas
micoldgicas, la accién
patégena para el hombre,
alergenicidad y alérgenos,
acompafiado de fotos ma-
croscépicas y microscopi-
cas de cada hongo.

VI1.16. TESIS
DOCTORAL DEL
DR.ROBERTO
PELTA

Hubiera sido muy dificil no contar con esta magnifica
obra sobre el desarrollo histérico de nuestra especia-
lidad, para escribir mi monografia. Estd llena de da-
tos recuperados de los anaqueles, y de los personajes
que en primera persona cuentan una historia que se

habria perdido sin duda.

ALERGOLOGIA

VI1.17. ESTUDIOS
EXPERIMENTALES
SOBRE LA FIEBRE
DEL HENO

Traducida por Dr. Juan
Manuel Igea.
Titulo original: "Expe-

rimental Researches On

|
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The Causes And Nature Of Catarrbus Aestivus'.

Gran parte de las notas sobre Blackey, las he podido
consultar de su obra original traducida al castellano de
forma precisa y magistral por nuestro compafiero tra-
ductor y alergélogo J. Manuel Igea.
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|.
URSOS DE
"ROBIOLOGIA Y

JORNADAS BOTANICAS

Se han organizado cursos por parte de los Dres. E.
Subiza, J. Subiza, Chaparro y J. Delgado entre otros,
pero sin continuidad. Actualmente se realizan con
periodicidad anual organizadas por el Servicio de
Alergia del Hospital Virgen del Valle de Toledo por
los Docentes Carlos Senent Sénchez y Angel Moral
de Gregorio.

El primero de estos cursos dio comienzo en el afio
2009 generalmente en el mes de septiembre con una
duracién de dos dias y con un total de 20 alumnos, y
a partir de 2013 se realizan 5 cursos anuales formados
por cuatro alumnos, un total de 20 por afo en dos
fines de semana separados por 14 dias.

Estos cursos estdn dirigidos a alergélogos y son fun-
damentales para dar una formacién adecuada y de
calidad a los compafieros que posiblemente después

serdn los responsables de las estaciones de contaje de

la red de captadores de la SEAIC.

En cuanto a las Jornadas Botdnicas, las primeras se
organizaron por el Prof. Jiménez Diaz y sus colabo-
radores, posteriormente se han organizado muchas a
lo largo de los afios, patrocinadas en gran parte por
la Industria Farmacéutica en diferentes partes de Es-
pafia y con el fin de formar a los alergélogos en el
reconocimiento de las plantas alergénicas.

Pero sin duda, las de mds tradicién son las Jornadas
Botanicas «Eliseo Subiza» organizadas por los Dres.
Carlos Senent Sanchez y Angel Moral de Gregorio
del Servicio de Alergologia del Hospital Virgen del
Valle de Toledo. En el afio 2017 han cumplido sus

vigésimas jornadas.

OBJET
Y PI

A7 A ‘3

SALAN

A

Jueves 17 de septiembre de 2009

1600 | Recepein y entregs de documersacién

16:15 | Inmuguracidn Oficial
16:30 | Hitorta de b Avro
V7500 | Recucnbon de phleres y sus weitidkides

M

dogia

sees de pulenes. Tens de bs captacidn de pobens

z":\

18:00 | Cafe
T30 | M
de

afakgn s, con micscupio dpeica

R

areae, Olaacesr,
e, Copressiacrae, Plaranasear, Pinasee

k30
21:30 | Cemy

¥

O

2009

&30 | )

R

AP Gt

I,‘.!

1130
12:00

Cale
Revuentis dhe polenes com msosopio optict
en s ferente el afe

1330

Valorocitn de los conocammienton sduerides

1400 | Classura del Curse




DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

XX Jorvam
DE INENTIFICACIGN BOTANICA
PARA ALERGOLOGOS

26 y 27 de Mayo de 2017

Jornadas de identificacion botdnica para alergologos
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VIII.

DE AEROBIOLOGIA

Recogeré todas las ponencias, comunicaciones y péste-
res que se han presentado en los congresos que se han
realizado en la Sociedad Espafiola de Alergia en In-
munologia Clinica desde su inicio sobre acrobiologia.

Desde 1949 a 1988 los datos sobre los congresos,
corresponden a la informacién aportada por la tesis

doctoral Desarrollo Histérico de la Alergologia en
Espafia (1912-1988) de Dr. Roberto Pelta.

A partir del afio 1990 los congresos son analizados
sobre las comunicaciones de la Revista Espafiola de
Alergologia e Inmunologia Clinica en sus diferentes
etapas hasta el afio 2018.

I CONGRESO NACIONAL DE ALERGIA

Madrid, 26-28 de Mayo de 1949.

COMUNICACIONES

* El contenido de hongos en el aire de la ciudad
de Cadiz.
Prof. Diaz Rubio.

* El terreno y la flora de la provincia de Sevilla

desde el punto de vista asmageno.
Prof. Cruz Auiién.

* Estudio del polen en el aire de Sevilla.
Prof. Cruz Aufién.

* Conferencia de clausura. Unificacién de las
técnicas para el estudio de las condiciones bo-
tanicas en relacién con el asma en Espana.

Dr. Surinyach.

II CONGRESO NACIONAL DE ALERGIA

Sevilla, 18-20 de Octubre de 1951.

CONGRESOS DE LA
Y SIMPOSIOS DONDE
SE HAN TRATADO TEMAS

PRIMERA PONENCIA

* Influencia del clima sobre la alergia.
Dr. Cruz Aufién y Diaz Rubio (Sevilla) y Farre-

rons Co (Barcelona).

XIV CONGRESO NACIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Santiago de Compostela, 1984.

PRIMERA PONENCIA, SEGUNDA PARTE
DEDICADA A AEROBIOLOGIA

Esta parte de la ponencia ha sido elaborada en el pe-
riodo 1981-82-83, en 17 estaciones de nuestro pais:

M. Ferreriro y J. Fontan (La Corufia); . Jerez Domin-
guez (Santander); A. Suquia Mendizabal (San Se-
bastidn); A. Olivé, R. Gorgues y Prof. Seoanes (Bar-
celona); L. Caballero, A. Mazén Ramos, A. Nieto
Garcia, A. Rivero, Bautista Peris (Valencia); J. Garcia
Sellés, J. Herndndez (Murcia); J. J. Garcia Gonzilez,
M. J. Carmona Bueno, A. Miranda Paez, M. Blanca
Goémez, J. L. Garcia Arboleya y I. Ferndndez de la
Reguera (Milaga); F. Lorente Toledano, V. Salazar
Villalobos (Salamanca); A. Briz Murillo y Col. (Zara-
goza); P. Linares, J. A. Blanco Quirés (Valladolid); M.
Jerez Luna y E. Subiza (Madrid); I. Gonzilez Galin
y M. Rodriguez Toribio (Badajoz); A. Chaparro y J.
Conde (Sevilla); C. Galin y J. M. Garrido-Lestache
(Cérdoba); Pintor y J. Morente Campos (Granada);
F. de 1a Torre Marin (Santa Cruz de Tenerife); L. Mo-
linos y J. Martinez (Oviedo).

* Informe de 17 estaciones de Espana
(método volumétrico). Incidencia de pélenes.
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Se aportan resultados de 17 estaciones repartidas en
distintas situaciones fitoclimdticas de nuestro pais
(estaciones mediterrdneas costeras, estaciones atldn-
ticas y cantdbricas costeras; estaciones de clima con-
tinental).

El Dr. E. Subiza pone en valor dicho trabajo por la
colaboracién de un gran nimero de médicos y bo-
tanicos y por las 18.000 horas de observacién en el
MmIcroscopio.

XVII CONGRESO NACIONAL
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
ALERGOLOGIA EINMUNOLOGIA CLINICA

Valencia, 1990.

Solo encontramos algunos pésteres sobre aerobiologia.

POSTER Ne 64

ESTUDIO DE LA CONCENTRACION DE
ESPORAS DE HONGOS ATMOSFERICOS Y
GRANOS DE POLENES DURANTE EL ANO
1988 A 1990 EN LA LAGUNA (TENERIFE).

F. de la Torre Morin, I. Luna Ortiz.

Seccion de Alergia.
Hospital Nuestra Seriora de la Candelaria. Tenerife.

POSTER Ne 65

CARACTERISTICAS DIFERENCIALES

DE LA EVOLUCION DEL CONTENIDO
POLINICO ATMOSFERICO EN DIVERSAS
LOCALIDADES DE CATALUNA.

J. Belmonte, J. M. Roure.

Universidad de Botdnica, Facultad de Ciencias.
Universidad Auténoma de Barcelona. Bellaterra.

J. Bote, A. Cadahia.
Unidad de Alergia.
Residencia del Valle de Hebron. Barcelona.

POSTER Ne 66

ESTUDIO POLINICO
DE LA CIUDAD DE TERUEL.
M. Laborda, J. R. Portillo, F. Dulce, C. Colis, J. Pérez.

Hospital Obispo Polanco, Teruel. Hospital Clinico y Hospital
Miguel Servet. Zaragoza.

POSTER Ne 67

RELACION ENTRE LAS CONDICIONES
METEOROLOGICASY LA
MICROFLORA ATMOSFERICA DE

LA CIUDAD DE ZARAGOZA.

J. R. Portillo, F. Dulce, C. Colas,

J. Pérez, M. A. Dominguez.
Hospital Clinico y Hospital Miguel Servet. Zaragoza.

POSTER Ne 68

ELABORACION DE DOS CALENDARIOS
MICOLOGICOS DE LOS HONGOS
PROPAGADOS POR EL AIRE DE
MADRID DURANTE DOS ANOS
(ESTUDIO CUALITATIVO).

M. A. Mufioz Ferndndez, J. L. Aranda Vizcaino,
M. Rodriguez Rodriguez, M. J. Serramia,

C. de Buen Sianchez.

Hospital de la Princesa. Madrid.

POSTER Ne 107

POLINIZACION EN TRES ESTACIONES
DE CACERES Y RELACION CON
DATOS METEOROLOGICOS.

R. Cobo.

Unidad de Alergologia. Hospital San Pedro de Alcintara.
Clceres.

J. Garcia.

Uniwversidad laboral. Ciceres.

J. Belmonte, J. M. Roure.

Departamento de Botdnica.
Universidad de Bellaterra. Barcelona.

XVIII CONGRESO NACIONAL
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA

Sevilla, 1992.
COMUNICACIONES LIBRES

COMUNICACION Ne 58
POLENES ALERGENICOS
Y POLINOSIS EN EUROPA.

G. D. Amato.
Division de Neumologia y Alergologia.
Hospital A. Candarelli. Népoles, Italia.
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COMUNICACION Ne 59
CALENDARIO POLINICO TIPO PARA
LA CIUDAD DE BARCELONA.

J. Belmonte, J. M. Roure.

Departamento de Botdnica. Facultad de Ciencias.
Universidad Autonoma de Barcelona.

COMUNICACION Ne 63

ESTUDIO BOTANICOY
AEROBIOLOGICO DEL MERCURIALIS
ANNUA L. EPIDEMIOLOGIA DE

SU POLINOSIS EN HUELVA.

F.J. Génzalez Minero, P. Candau.

Departamento de Biologia Vegetal y Ecologia.
Facultad de Farmacia. Sevilla.

L. Ferndndez T4vora.
Hospital General de Huelva.

POSTERES

POSTER Ne 187

DINAMICA AEROPALINOLOGICA
COMPARADA ENTRE UNA CIUDAD
ATLANTICA (VIGO) Y UNA
MEDITERRANEA (BARCELONA).

J. M. Roure, X. March, J. Belmonte.
Universidad Auténoma de Barcelona y Povisa de Vigo.

POSTER Ne 188

CALENDARIO POLINICO DE
MADRID (1979-1991).

M. Jerez, J. Subiza, ]. A. Jiménez, E. Subiza.
Centro de Alergologia General Pardinias. Madrid,

POSTER Ne 190

MUESTREO AEROBIOLOGICO DEL AREA
DE MERIDA (1991-92).

Departamento de Investigacién Laboratorios Leti.

M. Prados, R. Aragén, M. 1. Carrasco.
Unidad de Alergologia. Hospital de Mérida.

P. Candau, F. F. Gonzilez.
Facultad de Farmacia. Universidad de Sevilla.

DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

XIX CONGRESO NACIONAL DE LA SO-
CIEDAD ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Tenerife, 1994.
COMUNICACIONES

COMUNICACION Ne 163

INCIDENCIA DE GRANOS
DE POLEN ELCHE 1993.

J. Fernandez, F. Garcia, A. Ferrer, V. Soriano.

Seccion de Alergia.
Hospital General Universitario de Elche. Alicante.

XX CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Granada, 1996.
COMUNICACIONES

COMUNICACION Ne 132
ESTUDIO AEROBIOLOGICO
DEL POLEN DE OLEA EN BADAJOZ.

1. Silva, A. F. Mufioz.

Escuela De Ingenieria Agraria.
Universidad de Extremadura. Badajoz.

M. A. Gonzalo.
Seccion de Alergologia. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

R. Tormo.
Facultad de ciencias. Universidad de Extremadura. Badajoz.

COMUNICACION Ne 134

ESTUDIO AEROBIOLOGICO

DEL POLEN DE PLANTAGO EN BADAJOZ.
I. Silva, A. F. Mufioz.

Escuela de Ingenieria Agraria.
Universidad de Extremadura. Badajoz.

M. A. Gonzalo.
Seccion de Alergologia. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

R. Tormo.
Facultad de ciencias. Universidad de Extremadura. Badajoz.
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COMUNICACION Ne 136

POLENES EN LA ATMOSFERA
DE MALAGA (1995-1996).

M. T. Palomeque Rodriguez, J. L. de la Fuente Ma-
dero, J. M. Barcel6 Muifioz, M. Torrecillas Toro, C.
Muiioz Romin, J. M. Vega Chicote, M. J. Carmona
Bueno, J. J. Garcia Gonzilez.

Seccion de Alergologia. Hospital Regional Carlos Haya.
Malaga.

COMUNICACION Ne 138

IMPORTANCIA DE LA SENSIBILIDAD
ALERGICA A POLENES DE SALAMANCA.

A. Calvo, A. Romo, M. J. Garcia, C. Lorenzo,
E. Laffond, I. Davila, F. Lorente.

Hospital Universitario de Salamanca.

COMUNICACION Ne 173

INFLUENCIA DE LA PRESION
ANTIGENICA AMBIENTAL EN PACIENTES
SENSIBILIZADOS A ALTERNARIA.

A. Houchaimi, J. Vigaray Conde, M. Cimarra,
C. Martinez-Cécera, M. Cabrera, A. Castellano.

Servicio de Alergia. Hospital Universitario San Carlos.
Madrid.

J. Subiza, M. Jerez.
Clinica de asma y alergia. General Pardirias. Madrid.

XXI CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Barcelona, 1998.
PONENCIAS

PONENCIA Ne 31

INFLUENCIA DE LA CLIMATOLOGIA
EN EL NIVEL DE ESPORAS
ATMOSFERICAS DE ALTERNARIA.

J. Vigaray.

Clinica Alder. Madrid.

C. Martinez-Cécera, M. Cimarra.
Servicio de Alergia. Hospital Universitario San Carlos.
Madrid.

J. Subiza, M. Jerez.
Clinica de Asma y Alergia. General Pardinias. Madrid.

C. Fernindez, J. Tejada.
Departamento de Estadistica de la Facultad de Exactas
de la Universidad Complutense de Madrid.

PONENCIA Ne 32

ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS
CAPTADORES SPORE TRAP CON
DIFERENTES UBICACIONES EN

LA CIUDAD DE SALAMANCA.

A. Calvo Bullén, 1. Davila Gonzilez, E. Moreno
Rodilla, E. Laffond Yges, F. Lorente Toledano.

Hospital Universitario de Salamanca.

COMUNICACION Ne 33

ESTUDIO AEROBIOLOGICO
DE LOS POLENES DE TENERIFE.

F. de la Torre Morin.
Unidad de Alergia e Inmunologia.

I. Garcia Cobaleda.

Servicio de Andlisis Clinicos.

J. C. Garcia Robaina, A. Hardisson de la Torre.
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Piblica.
Facultad de Medicina. Universidad de la Laguna. Tenerife.

J. Alvarez-Marin.
Servicio de Oftalmologia. Complejo Hospitalario
Nuestra Seriora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

COMUNICACION Ne 34

ESTUDIO DE LA CORRELACION
ENTRE LOS SINTOMAS DE
RINOCONJUNTIVITIS Y RECUENTOS
DE POLENES DE CUPRESACEAS.

M. J. Gavildn, J. Subiza, M. Jerez, M. ]. Narganes.
Centro de Asma y Alergia. General Pardirias. Madrid.

J. L. Subiza.

Laboratorios Inmunotek. Madrid.

J. Tejada.
Dpto. de Estadistica Universidad Complutense de Madrid.

C. Fernindez.
Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Clinico
de San Carlos. Madrid.

|
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COMUNICACION Ne 35

INFLUENCIA DE LA CONTAMINACION
ATMOSFERICA EN LA PREVALENCIA
DE LA POLINOSIS.

E. Ferndndez Ibifiez, P. Gamboa Setién.
Servicio de Alergologia. Hospital de Basurto. Bilbao.

D. Muifioz Lejarazu, M. Echenagusia Abendibar,
I. Antépara Ercoreca, I. Jauregui Presa.

Servicio de Alergologia. Hospital Santiago Apdstol.
Vitoria-Gasteiz.

COMUNICACION Ne 36

ESTUDIO AEROBIOLOGICO DE CACERES.

F.]J. Herndndez Arbeiza, R. Cobo Lépez.
Hospital San Pedro de Alcintara. Cceres.

S. Jiménez-Timén, J. M. Roure, J. Belmonte.
Unidad de Botdnica. Facultad de Ciencias.
Universidad Auténoma de Barcelona.

COMUNICACION Ne 257

ALERGIA A POLENES EN LA
ISLA DE TENERIFE.

F. de 1a Torre Marin, I. Garcia Cabaleda.
Unidad de Alergia e Inmunologia. Servicio de Andlisis Clinicos.

Tenerife.

A. Hardisson de la Torre.
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Piblica.
Facultad de Medicina. Universidad de la Laguna. Tenerife.

J. Alvarez-Marin.
Servicio de Oftalmologia. Complejo Hospitalario
Nuestra Seriora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

XXII CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA
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COMUNICACION Ne 187

¢ES POSIBLE ESTABLECER UNA

CURVA DOSIS-RESPUESTA ENTRE

LOS RECUENTOS DE POLENES DE
GRAMINEAS Y SINTOMAS DE RINITIS?.

A. Mufioz Pereira, J. Subiza, M. ]. Gavildn, C. Barjau.
Centro de Asma y Alergia Subiza. Madrid.

POSTERES

POSTER Ne 182

¢PRODUCEN LOS POLENES DE
ARBOLES (CUPRESSUS, PLATANUS Y
OLEA) UNA POLINOSIS EPIDEMICA
COMPARABLE A LA DE LOS POLENES
DE GRAMINEAS DE MADRID?.

J. Subiza, M. Jerez.
Centro de Asma y Alergia Subiza. Madrid.

POSTER Ne 194

SENSIBILIZACION A POLENES Y
AEROPALINOLOGIA EN AVILA.

S. Acero Sainz, M. Ferndndez-Rivas,

R. Blanco Gonzilez.

Unidad de Alergologia. Hospital Nuestra Seriora de Sonsoles.
Awila.

J. Belmonte.
Unidad de Botdnica. Facultad de Ciencias.
Universidad Auténoma de Barcelona.

XXIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD ES-
PANOLA DE ALERGOLOGIA E INMUNO-
LOGIA CLINICA

Pamplona, 2000.
COMUNICACIONES

COMUNICACION Ne 73

PREVALENCIA DE
AEROALERGENOS DE GRAMINEAS
EN LA ATMOSFERA DE MADRID.

M. Cabrera, C. Martinez-Cécera, L. Boluda, J. Tejada,
J. L. Subiza, J. Subiza, M. Jerez, E. Fernindez-Caldas.
Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Madrid, 2002.

PRIMERA PONENCIA

CAUSA DEL AUMENTO DE LAS ENFER-
MEDADES ALERGICAS. CAMBIOS
MEDIO AMBIENTALES Y ALERGIA.
PAPEL DE LA POLUCION EN EL
INCREMENTO DE LA POLINOSIS.

J. Subiza.
Centro de Asma y Alergia. General Pardirias. Madrid.

|
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SEGUNDA PONENCIA

NUEVOS ALERGENOS: NUEVAS
PATOLOGIAS ALERGICAS. REACCIONES
ALERGICAS A NUEVOS POLENES.

J.]J. Garcia Gonzilez.

Seccion de Alergologia. Hospital Regional Universitaria.
Carlos Haya. Mdlaga.

COMUNICACIONES
DE LA PRIMERA PONENCIA

COMUNICACION Ne 175

JINFLUYE LA ALTURA DE LA VIVIENDA
EN LA SENSIBILIZACION A POLENES?.

T. Asensio, A. Armentia, M. L. Arranz, S. Rebollo,
E. Sedano, S. Calderén, A. Callejo, J. M. Vega, M. E.

Sanchis, P. Sanchez, R. Fuentes, A. Fernindez.
Servicio de Alergologia. Hospital Rio Hortega. Valladolid.

COMUNICACION Ne 195
ALE/RGIA POLINICA RELACIONADA
AL AREA DE RESIDENCIA URBANA.
Dpto. Biologia Vegetal. Universidad de Cérdoba.
P. Carifianos, J. A. Sdnchez-Mesa, J. C. Prieto,

C. Galan. A. Lépez, F. Guerra, C. Moreno.
Unidad de Alergologia. Hospital Reina Sofia. Cordoba.

COMUNICACION Ne 196
FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA
SENSIBILIZACION A POLENES EN NINOS.

R. M. Blanco, M. C. Garcia, M. Rodriguez, J. M.
Diaz, S. N. Najen, M. T. Boyano.
Servicio de Alergia. Hospital Infantil La Paz. Madrid.

COMUNICACIONES LIBRES

COMUNICACION Ne 18

AEROPALINOLOGIA

Y POLINOSIS EN EL FERROL.

M. T. Garcia Bara, P. Iriarte, V. Rodriguez,
M. C. Aramburu, P. Sesma.

Complejo Hospitalario Arquitecto Marcide Novoa Santos.
El Ferrol.

J. Belmonte.
Universidad Auténoma de Barcelona.

COMUNICACION Ne 197

LA INFORMACION POLINICA COMO
HERRAMIENTA PARA PREVENIR LOS
SINTOMAS DE ALERGIA POLINICA.

C. Galan, P. Carifanos, P. Alcdzar, P. Dominguez.
Departamento de Biologia. Universidad de Cordoba.

XXIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Marbella, 2004.
POSTER

P. PAGINA 313

ESTUDIO DE SENSIBILIZACION A
POLEN DE PINO EN VALENCIA.

D. EI-Qutob Lépez, M. Alvarifio Martin, C. Mora-
les Rubio, J. Peliez Gonzalez, A. Peliez Herndndez.
Hospital Clinico Universitario de Valencia.

XXV CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Valencia, 2006.

COMUNICACIONES

VARIACION REGIONAL E INTERANUAL
DE LA EXPRESION ALERGENICA DEL
POLEN DE PLATANUS ACERIFOLIA.

M. Masagana, I. Lauer, R. Alonso, S. Scheurer,
J. Belmonte, A. Cister6-Bahima.

Servicio de Alergia y Neumologia Institut Universitari
Dexeus. Universitat Auténoma de Barcelona.

ANALISIS DE SENSIBILIZACION A
HIERBAS EN UNA MUESTRA DE

ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS Y
RECUENTOS DE POLEN EN LEON.

B. Camazén Izquierdo, M. B. Blanco Reinosa, R. M.
Valencia Barrera, A. M. Vega Maray, Z. Gonzilez
Parrado, D. Fernandez Gonzilez.

Consulta Privada. Universidad de Leon.

|
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PRESENCIA DE SENSIBILIZACION A

POLEN DE NARANJO CITRUS SINENSIS EN

POBLACION AFECTADA DE POLINOSIS.
L. A. Navarro Seisdedos, J. ]. Lifiana Santafé.

Unidad de Alergia. Servicio de Interna.
Hospital Lluis Alcanyis de Xdtiva. Departamento 14.
Agencia Valenciana de Salud.

NIVELES DE ESPORAS DE ALTERNARIA
Y DE ALT A 1 EN LA ATMOSFERA
DE CIUDAD REAL.

A. M. Alonso Llamazares, F. Feo Brito,
P. Galindo Bonilla.
Hospital General de Ciudad Real.

J. Carnes, E. Ferndndez-Caldas.

Laboratorios Leti.

P. Mlur Gimeno.
Hospital de Puertollano.

ANALISIS DE LA SENSIBILIZACION

A POLEN DE ARBOLES EN UNA MUESTRA
DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

DE LEON.

B. Camazén Izquierdo, M. B. Blanco Reinosa,

R. M. Valencia Barrera, A. M. Vega Maray, C. Reyes,
Fuentes Rodriguez, D. Fernindez Gonzilez.

Centro Médico Gran Via.

ESTUDIO MULTICENTRICO DE POLI-
NOSIS (2003). ALERGIA A QUENOPO-
DIACEAS, GRAMINEAS, CUPRESACEAS,
PLATANUS HISPANICA, OLEA EUROPAEA.

J. Pola, C. Zapata Jiménez, J. Subiza Garrido-Lestache,
A. Moral de Gregorio, F. Feo Brito, J. Bartra Tomas.
Comité de Aerobiologia de la SEAIC.

XXVI CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Bilbao, 2008.
COMUNICACIONES
ALERGENOS I1

CARACTER AEROVAGANTE
DEL POLEN DE OLIVO.

P. Lara, A. Castro, F. Feo.
Hospital General Ciudad Real, Ciudad Real.

DESARROLLO HISTORICO DE LA AEROBIOLOGIA CLINICA EN ESPANA

J. Belmonte.
Unidad de Botdnica, Universidad Auténoma de Barcelona.

M. Alarcén.

Departamento de Fisica e Ingenieria Nuclear, Universidad
Politécnica de Cataluia, Vilanova I la Geltrii.

P. Mur.
Hospital Santa Bdrbara, Puertollano, Ciudad Real.

XXVII CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Madrid, 2010.
COMUNICACIONES

ALERGIA RESPIRATORIA II

FLORACION DE LAS QUENOPODIACEAS
Y SINTOMATOLOGIA CLINICA DE LOS
PACIENTES. ;ES LA S. KALI LA UNICA
RESPONSABLE DE LOS SINTOMAS?.

L. Ferrer Claveria, J. Carnes Sdnchez, B.
Rojas-Hijazo, S. Monzén Ballarin,

T. Albos Mir, C. Col4s Sanz.

Unidad de Alergia, Consorcio de Salud Aragon.

XXVIII CONGRESO NACIONAL

DE LA SOCIEDAD ESPANOLA

DE ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA
CLINICA

Pamplona, 2012.
TALLERES

RECONOCIMIENTO DE POLENES

F. Feo Brito.
Hospital General Universitario de Ciudad Real,
Ciudad Real.

A. Moral de Gregorio.
Hospital Virgen del Valle, Toledo.

F.J. Subiza.
Centro de Asma y Alergia Subiza, Madrid.

J. Pola Pola.

Policlinica Sagasta, Zaragoza.

|
| 6
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COMUNICACIONES ORALES

IMPLICACION DE DIFERENTES
ESPECIES DE QUENOPODIACEAS/
AMARANTACEAS EN LA
SENSIBILIZACION DE PACIENTES.

M. A. Lépez Matas, J. Carnés Sinchez.
Laboratorios Leti. Tres Cantos, Madrid.

L. Ferrer Claveria, C.S. Col4s Sinchez.

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza.

CORRELACION EN RECUENTOS

DE POLENES DE GRAMINEAS Y
OLIVO, ACTIVIDAD ALERGENICA.
VISITAS A URGENCIAS POR ALERGIA
RESPIRATORIA EN CACERES.

M. E. Gémez Mieves, S. L. Porcel Carrefio,
E. Ferndndez Caldas, J. I. Tudela Garcia,

E. Dominguez, F. J. Herndndez Albeira.
Servicio de Alergologia, Hospital San Pedro de Alcantara,
Clceres.

COMPARACION DE LA INCIDENCIA
DE GRANOS DE POLENES EN
ALICANTE, SAN JUAN, ELCHE.

A. Ramén Sinchez, F. J. Venegas Diar, P. Gonzilez
Delgado, V. Soriano Gomiz, F. J. Fernindez Sanchez.
Seccion de Alergia. Hospital General Universitario Alicante,
Alicante.

E. Flores Pardo.
Seccion de Diagndstico Bioldgico. Hospital Marina Salud,
Denia.

XXIX CONGRESO NACIONAL DE LA SO-
CIEDAD ESPANOLA DE ALERGOLOGIAE
INMUNOLOGIA CLINICA

Salamanca, 2014.
COMUNICACIONES ORALES

AEROBIOLOGIA

RECUENTOS DE POLEN Y CARGA
ALERGENICA DE CUPRESSUS
ARIZONICA MEDIANTE CITOMETRIA
DE FLUJO, USANDO ANTI-CUP A1.

M. Espinazo, A. Letran, P. Moreno.
Clinica Dr. Lobaton S.L.P. Cddiz.

XXX CONGRESO NACIONAL DE LA SO-
CIEDAD ESPANOLA DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA CLINICA

Donostia/San Sebastian, 2016.
Aerobiologia.

PANEL N°9

AEROBIOLOGIA DE QUENOPODIACEAS,
RELACION ENTRE RECUENTOS DE
POLEN Y AEROALERGENOS (SAL K1) EN
LA ZONA DE LA MANCHA CENTRO.

A. M. Burgos Montero.
Hospital Mancha Centro, Ciudad Real.

R. Pérez Badia.
Instituto de Ciencias Ambientales, Area de Botdnica, Univer-
stdad de Castilla la Mancha, Toledo.

C. Arilla Rodriguez, J. Asturias Ortega.
Departamento I+D, Bial Aristegui, Vizcaya.

B. Bartolomé Zavala.
Bial Aristegui, Vizcaya.

F. Feo Brito.
Hospital General Universitario, Ciudad Real.

PONENCIAS, COMUNICACIONES Y
POSTERES EN SIMPOSIOS DE LA SEAIC

Los Simposios con un contenido monogrifico co-
mienzan a realizarse en el afio 1971, alterndndose con
los Congresos Nacionales.

Hasta el afio 2017 se han realizado veintitrés. El pri-
mero dedicado a la aerobiologia se realiz6 en el afio
2003 en Zaragoza, siendo el coordinador cientifico
el Dr. Javier Subiza y con el nombre de Symposium
Internacional Aerobiologia y Polinosis y el ultimo en
Murcia en 2017, coordi-
nado por el Dr. A. Moral,
con el nombre de Sympo-
siun Internacional Aero-
biologia, Contaminacién y
Cambio Climaitico.

Dada la importancia de
ambos Symposium, haré
una descripcién de los
temas tratados en las di-
ferentes mesas redondas,
seminarios y pésteres so-
bre temas aerobiolégicos.

POSTERS |
SYMPOSIUM
INTERNACIONAL
AEROBIOLOGIA

¥ POLINOSIS

saned

|
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SIMPOSIO INTERNACIONAL
DE AEROBIOLOGIA Y POLINOSIS

Zaragoza, 2003.
SESION INAUGURAL

PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LOS
RECUENTOS DE POLENES DE LA SEAIC.

C. Martinez-Cécera, A. L. Villalén Garcia.
Servicio de Alergia. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

MESA REDONDA: POLINOSIS I

* Gramineas: aerobiologia
y polinosis en Espana.

J. Subiza.
Centro de Asma y Alergia Dr. Subiza. Madrid.

* Cuantificacién de alérgenos atmosféricos
de gramineas y su correlacién
con los recuentos de pélenes.

M. Cabrera Sierra.
Madrid.

* Aerobiologia y polinosis por oleiceas.

F. Feo Brito.
Seccion de Alergologia. Complejo Hospitalario.
Ciudad Real.

MESA REDONDA: POLINOSIS II

* Aerobiologia y polinosis
por cupresiceas en Espaiia.

A. Moral de Gregorio.

Seccion de Alergologia. Hospital Virgen del Valle. Toledo.

e Alergia a pélenes de quenopodiaceas.

J. Pola.

Servicio de Alergia. Policlinica Sagasta. Zaragoza.

MESA REDONDA: POLINOSIS III
* Polinosis por parietaria.

O. Luengo y A. Cadahia.
Unidad de Alergia. Hospital Universitario
Vall d"Hebron. Barcelona.

* Alergia a betulaceas (Betulaceae).
R. Lépez Rico.

Servicio de Alergia. Hospital Juan Canalajo. La Corusia.

* Alergia a polen de pino.
G. Gastaminza Lasarte.
Servicio de Alergia. Hospital Santiago Apdstol. Vitoria.

|
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* Euphorbiiceas.

J.J. Garcia Gonzilez.
Servicio de Alergologia. Hospital Regional Universitario
Carlos Haya. Madlaga.

* Polinosis por palmaceas (familia Palmae juss).
Familia de la palmeray del cocotero.
J. Ferndndez.
Seccion de Alergia. Dpto. de Medicina Clinica.

Hospital General Universitario de Elche. Universidad
Miguel Herndndez.

* Polinosis por Platanus.

S. Varela Losada.
Servicio de Alergia. Complejo Hospitalario de Qurense.

MESA REDONDA:
POLUCION Y POLINOSIS

F. Feo Brito
Seccion de Alergologia. Complejo Hospitalario. Ciudad Real.

¢ Asma estacional en dos ciudades con distinto
nivel de contaminacién.
P. Mur Gimeno.

Unidad de Alergologia. Hospital Santa Barbara.
Puertollano.

* Contenido alergénico de las gramineas y
polucién.
A. Armentia.
Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid.

* La contaminacién ambiental.
L. F. Sudrez Lasierra.
Jefe de Servicio de Medio Ambiente Industrial.
Direccion General de Calidad Ambiental. Consejeria de
Medio Ambiente. Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha.

MESA REDONDA: ESTADO ACTUAL
DE LAALERGIA A HONGOS

* Mapa fingico y estudio multicéntrico de
sensibilizacion a hongos en Catalua.
J. Bartra Tomis.

Grupo de Trabajo de Estudio de Alergia a Hongos de la
Societat Catalana d Al-Lérgia 1 Immunologia Clinica.

SEMINARIOS

* Técnicas parala captacién
e identificacion de los pdlenes.

J. Belmonte Soler.
Unitat de Botanica. Universitat Autonoma de Barcelona.




POSTER Ne5

POSTER No6
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* Interpretacion de los recuentos de pélenes.
C. Zapata Jiménez.
Policlinica Sagasta. Zaragoza.

POSTERES

POLINOSIS Y POLENES ALERGENICOS
EN BURGOS.

P. Carretero Anibarro, S. Porres, F. Garcia Gonza-
lez, P. Pérez Giménez, M. Fuentes Cuesta, .. Man-
zanedo Ortega, J. Blanco Carmona, S. Juste Picén,
P. Alloza Gémez.

Seccion de Alergologia. Hospital General Yagiie. Burgos.

VARIABILIDAD DE LA PRESION
ALERGENICA DE PARIETARIA JUDAICA
Y LA DIFICULTAD EN INVESTIGACION
CLINICA.

L. Caballero, A. Basomba.
Hospital la Fe. Valencia.

J. Belmonte.
Universitat Autonoma de Barcelona. Bellaterra.

A. Cister6-Bahima.

Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.

A. Peliez.
Hospital Clinico de Valencia.

B. Gandarias.
ALK Abells. Madrid.

POSTER Ne11
FLORA, AEROPALINOLOGIA Y
POLINOSIS EN EL AREA DE OVIEDO.

M. A. Fernindez Casado, H. S. Nava, F. J. Sudrez.
Departamento B.O.S. de la Universidad de Oviedo.

J. Azofra.
Unidad de Alergia. Hospital Central de Asturias. Oviedo.

POSTER Ne12

12 ANOS DE ESTUDIOS
AEROBIOLOGICOS EN LA PROVINCIA
DE MALAGA.

M. M. Trigo, M. Recio, F. J. Toro, S. Docampo, B.
Cabezudo.
Departamento de Biologia Vegetal. Universidad de Mdlaga.

J.J. Garcia Gonzilez.
Seccion de Alergia. Hospital Regional Universitario Carlos
Haya. Mdlaga.

POSTER Ne16

POSTER Ne17

POSTER Ne21

POSTER Ne25

POSTER No27

VARIACION DEL POLEN DE
CUPRESSACEAE EN LA ATMOSFERA

DE VALENCIA'Y SU RELACION CON LOS
PARAMETROS METEOROLOGICOS.

B. Tortajada, I. Mateu.

Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
y Departamento de Botdnica. Universidad de Valencia.

NIVELES POLINICOS DE CUPRESACEAS
EN ZARAGOZA. RELACION CON LA
DISPENSACION DE CORTICOIDES Y
VASOCONSTRICTORES NASALES Y
OCULARES DE USO TOPICO.

D. Bermejo Ramos, A. M* Garcia Vizquez.
Estacion Aerobiolégica del Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Zaragoza.

RELACION DE LA AGUDIZACION
DEL ASMA BRONQUIAL CON LOS
FACTORES AMBIENTALES DEL
EXTERIOR DE SANTANDER.

V. de Benito Rica, J. Soto Torres.
Citedra de Fisica Médica. Facultad de Medicina
de Santander. Universidad de Cantabria.

DISTRIBUCION Y MANIFESTACION
DE SINTOMAS DE LOS PACIENTES
AFECTADOS POR RINITIS ALERGICA
ESTACIONAL EN LA CIUDAD DE
CORDOBA.

J. A. Sinchez-Mesa, P. Carifianos, . C. Prieto-Baena,

C. Galan.
Departamento de Biologia Vegetal. Universidad de Cdrdoba.

P. Serrano, C. Moreno, F. Guerra.
Unidad de Alergia. Hospital Clinico Universitario Reina
Softa de Cordoba.

EL POLEN DE ABEDUL COMO FACTOR
DE RIESGO DE POLINOSIS EN ESPANA.

V. Jato, N. Dacosta.
Red Espariola de Aerobiologia.
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M.]. Aira.
Red Espariola de Aerobiologia. Universidad de Vigo.

D. Fernandez, A. Vega.
Red Espariola de Aerobiologia.
Universidad de Santiago de Compostela.

F.J. Sudrez.
Red Espariola de Aerobiologia. Universidad de Leon.

POSTER Neo29

POSTER N°32

LA AEROBIOLOGIA COMO
HERRAMIENTA DE AYUDA EN LOS
CASOS DE ALERGIA OCUPACIONAL
OCASIONADA POR PARTICULAS
BIOLOGICAS.

P. Carifianos, P. Alciraz, C. Galin,
R. Navarro, E. Dominguez.
Departamento de Biologia Vegetal. Universidad de Cordoba.

POSTER Ne30

POSTER Ne33

PLATANO DE SOMBRA: CONTENIDO
POLINICO EN LA ATMOSFERA Y
POSIBLES IMPLICACIONES COMO
CAUSANTE DE ALERGIA EN LA CIUDAD
DE CORDOBA.

P. Alcdraz, P. Carifanos, E. Dominguez-Vilches,
C. Galan.
Departamento de Biologia Vegetal. Universidad de Cordoba.

C. Cristina de Castro, F. Guerra, C. Moreno.
Unidad de Alergia. Hospital Clinico
Uniwversitario Reina Sofia de Cordoba.

RELACION DE LOS NIVELES DE POLEN
DE OLEA E. CON LOS CASOS

DE SENSIBILIZACION EN LA
POBLACION INFANTIL DE LA
PROVINCIA DE GRANADA.

F. Girén Caro.

Unidad de Alergia Pedidtrica. Hospital Clinico Universi-
tario San Cecilio. Granada.

F. Alba, C. de Linares, C. Diaz de la Guardia,
C. Nieto.

Departamento de Botdnica. Universidad de Granada
(REA). Granada.

A. Martinez Cafiavate, A. Rojo Herndndez.
Unidad de Alergia Pedidtrica. Hospital Virgen de las Nieves.
Granada.
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ESTUDIO CLINICO DE LA POBLACION
ALERGICA DE LA PROVINCIA DE GRANA-
DA EN RELACION CON LOS NIVELES DE
POLEN Y ESPORAS EN LA ATMOSFERA.

A. Martinez Cafiavate, A. Rojo Herndndez.
Unidad de Alergia Pedidtrica. Hospital Virgen de las Nieves.
Granada.

F. Girén Caro.

Unidad de Alergia Pedidtrica. Hospital Clinico Universi-
tario San Cecilio. Granada.

C. de Linares, C. Diaz de la Guardia, F. Alba.
Departamento de Botdnica Universidad de Granada (REA).
Granada.

POLEN DE CASTANEA: ALERGOGENO
ESTIVAL DEL NORTE DEL ESPANA.

I. Iglesias, J. Méndez.
Red Espariola de Aerobiologia. Universidad de Vigo.

J. Belmonte.
Red Espariola de Aerobiologia. Universidad Bellaterra.

C. Reyes, R. Valencia.
Red Espariola de Aerobiologia. Universidad de Leon.

F.]. Sudrez.
Red Espariola de Aerobiologia. Universidad de Oviedo.

TRENDS OF ALNUS POLLEN SEASON IN
THE NORTHWEST SPAIN. A CASE OF WIN-
TER MANIFESTATIONS OF POLLINOSIS.

D. Fernindez Gonzilez, Z. Gonzilez Perrado,
R. Valencia Barrera.
Spanish Aerobiology Network, University of Leon.

F.J. Rodriguez Rojo.
Spanish Aerobiology Network, University of Vigo.

J. Sudrez.
Spanish Aerobiology Network, University of Oviedo.

A. Dopazo.
Spanics Aerobiology Network, University of Santiago.

CORRELACION ENTRE NIVELES DE PO-
LEN DE S. KALI Y SINTOMAS ALERGI-
COS EN PACIENTES MONOSENSIBLES
DEL AREA DE ZARAGOZA.

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa,
Zaragoza.
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POSTER Ne42

VEGETACION ALERGOGENA PROXIMA
AL DOMICILIO Y SENSIBILIZACION CU-
TANEA EN PACIENTES CON POLINOSIS.

J. Lépez Caballero, D. Gutiérrez, M. Rodriguez
Toribio, M2 J. Pereira, J. L. Justicia.

Alergomedic, Clinica de Alergia y Asma, Hospital Univer-
sitdrio Reina Sofia de Cordoba.

C. Diaz de la Guardia, F. Alba.
Red Espariola de Aerobiologia. Unidad de Aerobiologia.
Universidad de Granada.

POSTER Ne43

POLENES ALERGENICOS Y POLINOSIS
DE ARBOLES EN TOLEDO ENTRE LOS
ANOS 1995-2002.

M. Jiménez Lara, A. Moral de Gregorio, A. B.
Nufiez Aceves, M. Hernindez Quiles, N. Cabafies
Higuero, C. Senent Sinchez.

Servicio de Alergologia. Hospital Virgen del Valle. Toledbo.

M. Gémez-Serranillos Reus.
Laboratorio de Imnunoalergia. Hospital Virgen del Valle.
Toledo.

POSTER Ne45

PISTACEA TEREBINTHUS, UNA NUEVA
POLINOSIS EN ESPANA.

M. Jiménez Lara, A. Moral de Gregorio,
A. B. Nuafiez Aceves, C. Senent Sdnchez.
Servicio de Alergologia. Hospital Virgen del Valle. Toledo.

R. Rodriguez.
Laboratorio Inmunotek. Madrid.

M. Gémez-Serranillos Reus.

Laboratorio de Inmunoalergia.
Hospital Virgen del Valle. Toledo.

POSTER Ne49

RED PALINOCAM.
http://www.madrid.org/polen.

Instituto Madrilefio de Salud Publica. Consejeria
de Sanidad.

POSTER Ne50

PREDICCION DE POLEN DE GRAMI-
NEAS MEDIANTE SERIES TEMPORALES
DE MODELOS ARIMA.

P. Cerigén, E. Aringuez.

Servicio de Sanidad Ambiental. Instituto Madrilerio de
Salud Piiblica. Consejeria de Sanidad de la Comunidad de
Madrid.

POSTER Ne53

POSTER No54

POSTER Ne55

POSTER Ne59

M. Gutiérrez.
Departamento de Biologia Vegetal II. Facultad de Farmacia.
Universidad Complutense de Madrid.

J. Diaz.
Centro Universitario de Salud Piblica. Universidad Auto-
noma de Madrid.

INFLUENCIA DE LAS CONCENTRACIO-
NES DE POLEN Y CONTAMINANTES Y
DE LOS FACTORES METEOROLOGICOS
EN LOS SINTOMAS DE LOS PACIENTES
POLINICOS.

M. Lazaro.

Clinica Alergoasma. Salamanca.

A. Conejero.
Alergo Estudio. Sevilla.

P. Ojeda.

Clinica de Alergia y Asma. Madrid.
A. Moreno.

Hospital Virgen del Puerto. Plasencia.

J. A. Nadal, S. Martin.
ALK-Abells. Madrid.

SENSIBILIZACION A ARIZONICA EN EL
AREA VDE LA COMUNIDAD DE MADRID.

N. Prior, J. Contreras, A. Valls, M. T. Caballero,
R. Cabanas, P. Barranco, M. C. Lépez Serrano.
Servicio de Alergia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

PYROGALLOL RED, NUEVO BIOINDICA-
DOR EN EL DIAGNOSTICO DE POLEN.

N. Sinclair.
Polo medi, Netherlands B. V. Enschede, Niederland.

E. Bricchi, E. Tedechini, G. Frenguelli.
Departamento de Biologia de las Plantas.
Universidad de Perugia. Italia.

C. Lanzoni.
Lanzoni, S.R.L. Bologna. Italia.

E. Poni, P. Mandrioli.
Instituto de Ciencias Atmosféricas y Climdticas (ISAC),
CNR. Bologna. Italia.

DESARROLLO DE UN METODO DE IDEN-
TIFICACION Y CUANTIFICACION DE AE-
ROALERGENOS POLINICOS POR TECNI-
CA INMUNOANALITICA.
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S. Moreno Grau, B. Elvira Rendueles,

J. M. Moreno, J. M. Angosto, N. Vergara.

Area de Tecnologia del Medio Ambiente, Departamento de
Ingenieria Quimica y Ambiental. Universidad Politécnica
de Cartagena. Murcia.

J. A. Asturias, M. C. Arilla.

Bial Aristegui, Departamento de Investigacion y Desarro-
llo. Bilbao.

J. Seoane Camba, M. Sudrez Cervera.
Area de Botdnica, Facultad de Farmacia, Universidad de
Barcelona. Barcelona.

SYMPOSIUM
INTERNACIONAL
DE AEROBIOLOGIA,
CONTAMINACION Y
CAMBIO
CLIMATICO

Murcia 2017.

Investigational

Aller gology

and len al Immunology

CHARLAS CON
ELEXPERTO____

GESTION DEL AR-
BOLADO URBANO.

D. Enrique Garcia Gémez.
Ingeniero Forestal, Tbledbo.

PLENARIA 1

* Las esporas de hongos como alérgenos
cosmopolitas.
Dra. Rosa Codina.

Directora Allergen Science and Consulting.
Carolina del Norte, EE.U.U.

PLENARIAII

¢ ¢Influye la actividad humana en la polinosis?
Bases cientificas del cambio climatico antro-
pogénico.
Dr. Manuel del Castro Mufioz de Lucas.

Facultad de Ciencias Ambientales y Bioguimica.
Universidad de la Mancha. Toledo.

* Impacto del cambio climitico en la polinosis.

Dr. Javier Subiza Garrido-Lestache.
Clinica Subiza, Madrid.

* Polucién y polinosis.

Dr. Gennaro D'Amato.
Universidad de Népoles Federico 11, Népoles. Italia.

* Asma alérgica por pélenes de gramineas en
zonas contaminadas versus no contaminadas.
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Dr. Francisco Feo Brito.
Hospital General Universitario, Ciudad Real.

MESA REDONDA

* Nuevos aspectos etiopatogénicos
con proteinas moleculares del polen.
Dra. Maria Teresa Villalba Diaz.
Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular de

Ciencias Quimicas de la Universidad Complutense de
Madrid.

* Ecologia de los granos de pélenes.

Dra. Rosa Pérez Badia.
Facultad Ciencias Ambientales y Biogquimica, Toledo.

* Biologia molecular de los pdlenes.

Dra. Maria Teresa Villalba Diaz.

Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular de
Ciencias Quimicas de la Universidad Complutense de
Madrid.

MESA REDONDA 11

COMITE DE AEROBIOLOGIA: RECUENTOS
Y POLINOSIS EN LAS ULTIMAS DECADAS.

* Pélenes de gramineas.

Dr. Jesus Miguel Garcia Menaya.

Hospital Universitario Infanta Cristina, Badajoz.
* Pélenes de herbaceas.

Dra. Ana Maria Burgos Montero.
Hospital General Mancha Centro. Alcdzar de San Juan,
Ciudad Real.

¢ Pélenes de arboles.

Dr. Sergio Porcel Carrefio.
Hospital Virgen de la Montasia, Cdceres.

PUESTA AL DIA

* Polinosis de proximidad.

Dr. Pedro Carretero Anibarro.
Hospital Universitario de Burgos.

* Polinosis de origen laboral.

Dr. Tesfilo Lobera Labairu.
Hospital San Pedro. Logrorio.

* Cuantificacién de alérgenos polinicos y su
correlacion con los niveles de pélenes.
Dra. Stella Grau.

Departamento de Ingenieria Quimica y Ambiental de la
Universidad Politécnica de Cartagena, Murcia.
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* Niveles de exposicion a pélenes y gravedad,
un modelo de evolucién de la polinosis.

Dr. Domingo Barber Hernandez.

Director del Instituto de Medicina Molecular Aplicada de
la Facultad de Medicina. Universidad CEU, San Pablo.
Madrid.

* Identificacién microscépica de pélenes I.

Dra. Maria Belén Mateo Borrega.
Hospital de Guadalajara. Guadalajara.

Dr. José Orta Cuevas.
Hospital El Tomillar. Sevilla.

Dra. Blanca Saenz de San Pedro Morera.
Complejo Hospitalario de Jaén.

* Identificacién microscépica de pélenes II.

Dra. Cristina Alcaraz Pérez.
Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Cristina Lépez Ruiz.
Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Dra. Marta Orta Martiartu.
Clinica privada. Pamplona.

* Identificacién microscépica de esporas
de hongos.

Dr. Antonio Moreno Fernandez.
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca.

Dra. Rosa Codina.
Directora Allergen Science and Consulting. Carolina del
Norte. EE.UU.

* Identificacién de plantas alergénicas.

Dr. Emilio Blanco Castro.
Facultad de Farmacia. Universidad Europea de Madrid.

Dra. Rosa Pérez Badia.
Facultad de Ciencias Ambientales y Bioquimica. Toledo.

Dr. Francisco Javier Sudrez.
Bidlogo.

Dra. Begoiia Tortajada Pérez.
Bidloga.

* Historia de la alergopalinologia mundial.

Dr. Roberto Pelta Ferndndez.
Hospital General Universitario Gregorio Mararion.
Madrid.

* Historia de la aerobiologia clinica en Espaia.

Dr. Juan José Zapata Yébenes.

Clinica privada. Almeria.

COMUNICACIONES ORALES

* Anilisis de los altos recuentos polinicos de
gramineas en la ciudad de Badajoz en los
ultimos 14 aios.

Nicola Giangrande, Jesus Garcia Menaya, Con-
cepcién Cordobés Duridn, Pedro Bobadilla Gon-
zilez.

Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

e Relacién entre las cosechas de cereales
y aerobiologia de gramineas (1995-2016).

Gemma Tapia de Pedro, Elena Villalba Loren-
z0, Angel ]. Moral de Gregorio, Carlos J. Senent
Sédnchez, Mercedes Martinez San Ireneo, Isabel
Sinchez Matas.

Hospital Virgen del Valle. Toledo.

Aerobiologia y polinosis de olivo en Toledo
en los dltimos 22 afios (1995-2016).

Elena Villalba Lorenzo, Gemma Tapia de Pe-
dro, Angel del Moral de Gregorio, Carlos J.
Senent Sinchez, Maria del Mar Jiménez Lara,
Isabel Sdnchez Matas.

Hospital Virgen del Valle. Toledo.

Recuentos de los niveles atmosféricos de
esporas de Alternaria alternata en la ciudad de
Huelva (octubre 2015 a diciembre 2016).

José Arias Irigoyen.
Consulta privada. Huelva.

Cesdrea Sinchez Herndndez, Marta Rodriguez

Lantarén, Belén Hinojosa Jara.
UGC Neumologia y Alergia. Complejo Hospitalario de
Huelva.

Recuento de pélenes de Cupressus arizonica
y Platanus acerifolia en una nueva estaciéon de

Madrid.

Marfa Luisa Somoza Alvarez, Elisa Haroun
Diaz, Natalia Galin Gonzilez, Miguel Blanca
Goémez, Maria Gabriela Canto Diez.

Servicio de Alergologia. Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid.

Francisco Feo Brito.

Servicio de Alergologia. Hospital Universitario
de Ciudad Real. Ciudad Real.

Recuento de pélenes de Plantago lanceolata en
una nueva estacién de Madrid.

Maria Luisa Somoza Alvarez, Elisa Haroun Diaz,
Miguel Blanca Gémez, Maria Gabriela Canto
Diez.
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POSTER N°110

POSTER Ne111

Servicio de Alergologia. Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid.

Teresa Alfaya Arias, Francisco Feo Brito.
Servicio de Alergologia. Hospital Universitario
de Ciudad Real. Ciudad Real.

Estado fisiolégico de poblaciones de Lolium
perenne creciendo en ciudades con diferente
grado de contaminacién.

José Antonio Lucas Garcia, F. Javier Gutiérrez
Maifiero.

Universidad CEU San Pablo. Facultad de Farmacia,
Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud.
Madrid.

Teresa Alfaya Arias, Lucia Moreno Lozano,
Francisco Feo Brito.

Unidad de Alergia, Hospital Universitario de Ciudad
Real. Ciudad Real.

Maria Luisa Somoza Alvarez.
Hospital Infanta Leonor. Madrid.

RECUENTO DE CUPRESACEAS EN UN
CLIMA QUE ESTA CAMBIANDO, 38
ANOS DE OBSERVACION.

Vanessa Rodriguez, Jonathan Kilimajer Astudillo,
Corina Craciunesco Craciunesco, Maria José Nar-

ganes Paz, Javier Subiza Garrido-Lestache.
Clinica Subiza. Madrid.

RECUENTOS DE GRAMINEAS EN UN
CLIMA QUE ESTA CAMBIANDO, 38
ANOS DE OBSERVACION.

Vanessa Rodriguez, Jonathan Kilimajer Astudillo,
Corina Craciunesco, Maria José Narganes Paz, Ja-

vier Subiza Garrido-Lestache.
Clinica Subiza. Madrid.

RECUENTO DE POLENES DE PLATANUS
EN UN CLIMA QUE ESTA CAMBIANDO,
38 ANOS DE OBSERVACION.

Vanessa Rodriguez, Jonathan Kilimajer Astudillo,
Corina Craciunesco Craciunesco, Maria José Nar-

ganes Paz, Javier Subiza Garrido-Lestache.
Clinica Subiza. Madrid.
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POSTER Ne113
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RELACION ENTRE LA POLUCION DEL
AIRE, FACTORES METEOROLOGICOS Y
RECUENTOS DE POLENES DE GRAMI-
NEAS, CON LOS SINTOMAS DE POLINO-
SIS EN MADRID (1996-2009).

Martha Cabrera Sierra.
Consulta de Alergia, Hospital los Madrorios. Brunete. Madrid.

Belén Garzén Garcia.
Unidad de Estadistica, Secretaria adjunta de Informdtica. Con-
sejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). Madrid.

Stella Moreno Grau.
Departamento de Ingenieria Quimica y Ambiental. Uni-

versidad Politécnica de Cartagena. Cartagena.

Javier Subiza Garrido-Lestache.
Clinica Subiza de Madrid.

PERIODO DE POLINIZACION PRINCIPAL
DEL TAXON CUPRESSACEAE/ TAXODIA-
CEAE EN BURGOS.

Isabel Fernindez de Alba Porcel, Pedro Carrefio
Anibarro, Laura Manzanedo Ortega, Fernando
Garcia Gonzidlez, Reyes Pérez Giménez, Sara
Calvo Simal.

Hospital Universitario de Burgos.

PERIODO DE POLINIZACION PRINCI-
PAL DEL TAXON POACEAE EN BURGOS.

Isabel Ferndndez de Alba Porcel, Pedro Carrefio
Anibarro, Sonsoles Justa Picon, Carmen Reinares
Ten, Patricia Alloza Gémez, Juan Blanco Carmona.
Hospital Universitario de Burgos.

ESTUDIO DE SENSIBILIZACION AL PO-
LEN DE MELOCOTONERO EN UNA PO-
BLACION DE MADRID.

Maria Luisa Somoza Alvarez, Miguel Blanca G6-
mez, Maria Gabriela Canto Diez.

Servicio de Alergia, Hospital Universitario Infanta Leonor.
Madrid.

Laura Victorio Puche, D. Lépez Sinchez.
Servicio de Alergologia. Hospital General Virgen de la

Arrixaca. Murcia.

Araceli Diaz Perales.

Departamento de Biologia-Biotecnologia. Escuela Técnica
Superior de Ingenieros Agronomos. Universidad Politécnica
de Madrid.
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POSTER N°116
CALENDARIO POLINICO DE VALENCIA.

Francisco Javier Sudrez Pérez.

Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedo.
Angel Sastre Sastre, Enrique Burches Baixauli,
Gemma Mencia Sinchez, Antonio Peldez Her-
nindez, Celia Morales Rubio.

Servicio de Alergia, Hospital Clinico Universitario de
Valencia.

POSTER Ne117
CALENDARIO POLINICO DE CASTELLON.

Francisco Javier Sudrez Pérez.

Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedo.
José Vicente Castell6 Carrascosa, Remedios Ala-
mar Martinez, Susana Calaforra Méndez, Anto-
nio de Mateo Minguez, Adrian Martell Martinez
Hospital General Universitario de Castellon.

POSTER Ne118
CALENDARIO POLINICO DE ALICANTE.

Francisco Javier Sudrez Pérez.

Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedo.
Victor Soriano Gomis, Teodorikez Wilfox Jimé-
nez Rodriguez, Javier Ferniandez Sinchez.
Hospital General Universitario de Alicante.

POSTER Ne119

CALENDARIO POLINICO DE XATIVA
(VALENCIA).

Francisco Javier Sudrez Pérez.
Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedbo.

Luis Angel Navarro Seisdedos, Juan José Lifiana
Santafé, Carmen Belenguer Montagut.
Hospital Lluts Alcanyis. Xdtiva.

POSTER N°120

Francisco Javier Sudrez Pérez.
Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedbo.

Angel Sastre Sastre, Gabriel Colamarco Urefa,
Laura Zanén Moreno, Jennifer Compadre Her-
nindez, Manuel Barcel6 Ivars.

Hospital Clinico de Valencia.

POSTER Ne121

POSTER Ne122

POSTER Ne123

POSTER Ne124

CALENDARIO POLINICO DE ELCHE (ALI-
CANTE).

Francisco Javier Sudrez Pérez.
Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedbo.

Angel Ferrer Torres, Ana Miralles Galvan.
Hospital General Universitario de Elche. Alicante.

Francisco Javier Ferniandez Sdnchez.
Hospital General Universitario de Alicante.

CALENDARIO POLINICO DE ORIHUELA
(ALICANTE).

Luis Caballero Gémez.

Asociacion Valenciana de Alergologia en Inmunologia Clinica
de Valencia.

Francisco Javier Suédrez Pérez.

Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas. Facul-
tad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de Oviedbo.

Carmen Maria Andreu Balaguer.
Hospital Vega Baja. Orihuela.

Isabel Maria Flores Martin, Angel Ferrer Torres.
Hospital Universitario de Elche. Valencia.

Maria Isabel Pefia Arellano.
Hospital Comarcal del Noroeste. Caravaca de la Cruz.
Mourcia.

CALENDARIO POLINICO DE ALCOY
(ALICANTE).

Luis Caballero Gémez.
Asociacion Valenciana de Alergologia en Inmunologia Cli-
nica de Valencia.

Francisco Javier Sudrez Pérez.

Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas.
Facultad de Biologia. Area de Botdnica. Universidad de
Owiedo.

Evaristo Grau Alario, Fernando Parra Borreguero.
Servicio de Alergologia. Hospital de Alcoy.

CALENDARIO POLINICO DE ELDA
(ALICANTE).

Luis Caballero Gémez.
Asociacion Valenciana de Alergologia en Inmunologia Cli-

nica de Valencia.

Francisco Javier Sudrez Pérez.
Departamento de Biologia de Organismos y Sistemas.
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Vicente Jover Cerdd, Ramén Rodriguez Pacheco,
Joan Doménech Witek.

Facultad de Biologia. Area de Botdnica.

Universidad de Oviedo.

Hospital General de Elda. Alicante.

POSTER Ne125

CUANTIFICACION DE LAS CONCENTRA-
CIONES ATMOSFERICAS DE ALERGENO
OLE E 1Y DE POLEN DE OLIVO Y SU RE-
LACION CON LAS VARIABLES METEO-
ROLOGICAS EN TOLEDO (CASTILLA-LA
MANCHA).

Beatriz Lara Espinar, Ana R. Benito, Jesis Rojo
Ubeda, Rosa Pérez Badia.

Universidad de Castilla—La Mancha. Instituto de Ciencias
Ambientales (Botdnica). Toledo.

POSTER Ne126
VALORES MAXIMOS DE CONCENTRA-

CION DE POLENES AEROVAGANTES EN
EXTREMADURA.

M. Angeles Gonzalo Garijo.
Hospital Universitario Infanta Cristina, Servicio de Aler-
gologia. Badajoz.

Inmaculada Silva Palacios.
Escuela de Ingenieria Agraria. Universidad de Extrema-
dura. Badajoz.

Santiago Fernindez Rodriguez.
Escuela Politécnica, Universidad de Extremadura. Cdceres.

José Maria Maya Manzano, Alejandro Monroy

Colin, Rafael Tormo Molina.
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TEOROLOGICAS EN LOS PICOS DE PO-
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