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VIERNES 28 DE MARZO

16:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

17:00 ACTO DE BIENVENIDA

18:00 SESIONES DE RESIDENTES 
 6 sesiones de 10 minutos 
 Moderadora: Dra. Estela Gómez Nieves

19:30 SIMPOSIUM LETI PHARMA 
	 Moderadora:	Dra.	Ángela	Gonzalo	Garijo

21:30 CENA  
 Cocktail en el Parador de Mérida 



· XXXII ·
REUNIÓN SAICEX

SOCIEDAD DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA DE EXTREMADURA

· PROGRAMA · 

SÁBADO 29 DE MARZO

9:30 ACTIVIDADES DE ENFERMERÍA 
 Moderadora: Brígida Blanco Pantoja
 Comité de Enfermería SEAIC
	 ∙	Anafilaxia	e	ITA	con	venenos	de	himenópteros
	 ∙		Educación	en	asma	(uso	de	terapia	inhalada,	instrumentos	de	

medida,	fisioterapia	respiratoria,	técnicas	de	relajación)
	 ∙	Impacto	de	los	trastornos	psicológicos	y	psiquiátricos	en	la 
  calidad de vida.
	 •		Programa	Conecta	360,	mejorando	la	calidad	de	vida	de	los	

pacientes	con	asma	grave.	Experiencias	en	primera	persona	de	
pacientes con Asma Grave

9:30 MESA ALERGIA CUTÁNEA GRAVE 
 Moderador: Dr. Javier Hernández Arbeiza
	 ∙		“Atopia	y	urticaria	en	la	consulta	de	al	lado” 

 Dr. Pablo García Montero. Especialista en Dermatología. 
Complejo Hospitalario de Mérida

	 ∙		“Novedades	en	el	tratamiento	de	la	Dermatitis	atópica	grave” 
Dra. Milagros Lázaro. Especialista en Alergología. Complejo 
Hospitalario Universitario de Salamanca
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10:30 MESA ALERGIA GRAVE A ALIMENTOS 
 Moderadora: Dra. Inmaculada Pérez Rángel
	 ∙			Unidades	de	Alergia	Alimentaria,	optimizando	la	atención	a	

nuestros pacientes 
Dra. Paloma Ibáñez. Especialista en Alergología. Hospital 
Materno	Infantil	Niño	Jesús,	Madrid	

	 ∙		Mecanismos	fisiopatológicos	de	la	Anafilaxia 
Dra. Vanesa Esteban. Responsable	del	equipo	del	
departamento de Inmunología en IISFJD. Fundación Jiménez 
Díaz,	Madrid

	 ∙		Actualización	en	ITA	con	alimentos 
Dr. Carmelo Escudero. Especialista en Alergología. Hospital 
Materno	Infantil	Niño	Jesús,	Madrid

 
11:45 - 12:15  DESCANSO - CAFÉ

12:15 - 12:45  SIMPOSIUM SANOFI: NUEVOS HORIZONTES EN EL 
TRATAMIENTO CON DUPILUMAB EN EL PACIENTE ALÉRGICO

	 Moderador:	Dr.	Jesús	García	Menaya
 Departamento	Médico	de	Sanofi
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12:45 – 13:15 ALERGIA A HIMENÓPTEROS 
 Moderadora:  Dra. Concepción Cordobés Durán
  Test de repicadura con venenos de himenópteros en paciente 

con mastocitosis 
Dra. Berta Ruiz. Especialista en Alergología. Hospital 
Universitario de Córdoba

13: 30 ASAMBLEA 

14:30 COMIDA DE TRABAJO  
 COCKTAIL DE DESPEDIDA

· CONTACTOS · 

Secretaría Técnica de la XXXII Reunión de la SAICEX

Personas de contacto:	Reyes	Roca	–	Belén	Domínguez
E-mail: saicex@viajeseci.es

Telf.: 95 450 66 25 

· SEDE · 

Parador de Mérida ****
Calle	Almendralejos,	56 
06800	Mérida,	Bajadoz
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